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본  물 리나무 물   포함하는 피피 염  , 개 , 또는 료  물에

한 것 다. 

본 에  물 리나무 물  항산 , 항염  과  비 하여 피피 염 마우스 에  피

피 염 상 개 , Th1/Th2 사  비 억 ,  IgE 생  억  과가 , 러한 과는 시키지

 물 리나무 물에 비하여  향상  것  하 다.   거  없는 천연물  물 리

나무  물  피피 염  , 개 , 또는 료  한 , 건강 능  식 ,   등

개 에 하게  수  것  다.  
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청

청 항 1 

물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하고,

Th1 사  생  억 하는 것  특징  하는, 피피 염  또는 료  학  물.

청 항 2 

1항에 어 ,

상  물  물 리나무 물에 미생물  하고 5  내지 9  동  시킴  수득  것  특

징  하는, 물.

 

청 항 3 

2항에 어 ,

상  미생물  실러스 플 타럼(Lactobacillus plantarum)  것  특징  하는, 물.

청 항 4 

2항에 어 ,

상  물 리나무 물  물, C1내지 C4  , n-헥산, 에틸 트, , 틸 트, 1,3-

틸  리 , 틸 클 드,  들  합 매    택  매   것  특징

 하는, 물.

청 항 5 

1항에 어 ,

상  물  항산 능  갖는 것  특징  하는, 물.

청 항 6 

1항에 어 ,

상  물  산 질 (Nitric oxide) 생  억 능  갖는 것  특징  하는, 물.

청 항 7 

1항에 어 ,

상  물  Th2 사  생  억 하는 것  특징  하는, 물.
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청 항 8 

1항에 어 ,

상  물  IgE 생  억 하는 것  특징  하는, 물.

청 항 9 

물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하고,

Th1 사  생  억 하는 것  특징  하는, 피피 염 개  건강 능  식  물.

청 항 10 

물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하고,

Th1 사  생  억 하는 것  특징  하는, 피피 염 개  료 물.

 

 술  

본  물 리나무 물   포함하는 피피 염  , 개 , 또는 료  물에[0001]

한 것 다. 

 경  술

(Allergy)는 역시스  동  보통 사 에게는 별 향  없는 물질  특  사 에게만 드러[0002]

, 가 움, 물,  등  과민  하는 질 , 경 염, 식생 과 생 습  ,  스

트 스  같  경 , ,  다 한 겐에 해  수 다.  계  병  가하고

는 ,  민  20~25%가 비염, 천식, 피피 염,  식  등   질  고통

고 다.

러한  질   근  계  병  가하고 는 피피 염  가 움  주  상[0003]

 하는 만  염  피 질  주   또는 에 시  병   계  20%  차

지한다고 보고 어 다.

피피 염  림프 , 식 포  과립  비만 포가 병변 에 어 ,  내에  산  비[0004]

 지고 IgE(Immunoglobulin E)   가하는 특징  갖는다. 피피 염  병   

, 경  , 리학  , 피 벽 상  역학   등  복 하게 하 , 특  Th2 포에

해 비 는 루킨-4(IL-4), IL-5는 피피 염 병에 한 역할  한다고  다. IL-4 매개

IgE는 B 포에 해  도 고, IL-5는 IL-4에 해  도  IgE 합  진시킨다.

재 피피 염  비 한  료  물들   스타민  비  억 하거나, 상  료하는[0005]

 어 , 실한 과  보 는 료 가 거  없다.  피피 염에 탁월한 료 과  보

는 물들  스 드  많  사 고 나, 간 사  심각한  할 수 다. 욱 ,

피피 염  , 청  들  므  독 과  없는  보  료  개  매

우 하 , 러한 한계  극복하  한 연 들  루어지고 나, 료  개  쉽지  실 다. 

(fermentation)는 미생물  신  가지고 는  물  해 또는 변 시  한 산물  만[0006]

들어내는 상 , 간  다 한 식에  하여 , 간  는 식  1/3   식

 다.   트, ,  등  식 에 한 균  피피 염  포함하는 

질  한다고  다. 처럼 맛뿐만 니   한 과가 리 지  식  뿐만

니   하여 질병  개 하거나 료하  한 도  연 가  진행 고 다.

한편, 물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.)는 나무과 리나무 에 하는 식물  15  상  우[0007]
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리나 에 생하는 것   , 한  경  지역과 , 본에 포하고 다. 민간  한 에

는 물 리나무 수피  색 (赤楊)  ,  청열(淸熱), 강 (降火)하는  어 비 (鼻出血),

사, 상  에 쓰여 , 그  민간  숙취해  등  에도 한 것  나타나 다

( 내등 특허 10-0345798 ). 에 재(器具材), 재(土木用材), 마루  사 하고 수피  열매는

염료  쓰 , 사 림  많  식재 고 다. 그러나 물 리나무 물  피피 염 료 과에 해

는 직 진 가 없 , 욱  물 리나무 물  시킴  항 피 과  향상시킨 연 결

과는 보고  가 없다.

 내

해결하 는 과

본 들   문  극복하  하여  연 한 결과, 물 리나무 물에 미생물  하여 [0008]

시  얻  물 리나무 물  항산 , 항염  과  어  향상  항 피 과  나타냄

하 는 , 에 하여 본  하 다. 

에, 본  물 리나무 물   포함하는, 피피 염 , 개 , 또는 료  [0009]

물  공하는 것   한다.  

그러나 본  루고  하는 술  과 는 상에  언 한 과 에 한 지 , 언 지  또 다[0010]

 과 들   재  당업 에게 하게 해  수  것 다.

과  해결 수단

상  같  본   달 하  하여, 본  물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) [0011]

물   포함하는, 피피 염  또는 료  학  물  공한다. 

또한, 본  물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하는, 피피[0012]

염 개  건강 능  식  물  공한다. 

또한, 본  물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하는, 피피[0013]

염 개  료 물  공한다.

본   , 상  물  물 리나무 물에 미생물  하고 5  내지 9  동  시[0014]

킴  수득  것  수 다.

본  다  , 상  미생물  실러스 플 타럼(Lactobacillus plantarum)  수 다.   [0015]

본  또 다  , 상  물 리나무 물  물, C1내지 C4  , n-헥산, 에틸 트,[0016]

, 틸 트, 1,3- 틸  리 , 틸 클 드,  들  합 매    택

 매   것  수 다. 

본  또 다  , 상  물  항산 능  갖는 것  수 다. [0017]

본  또 다  , 상  물  산 질 (Nitric oxide) 생  억 능  갖는 것  수 다. [0018]

본  또 다  , 상  물  Th1 사  또는 Th2 사  생  억 하는 것  수 [0019]

다. 

본  또 다  , 상  물  IgE 생  억 하는 것  수 다.[0020]

또한, 본  상  물  개체에 여하는 단계  포함하는, 피피 염  또는 료  공한[0021]

다. 

또한, 본  상  물  피피 염  또는 료 도  공한다.[0022]

 과

본 에  물 리나무 물  항산 , 항염  과  비 하여 피피 염 마우스 에  [0023]

피피 염 상 개 , Th1/Th2 사  비 억 ,  IgE 생  억  과가 , 러한 과는 시키

지  물 리나무 물에 비하여  향상  것  하 다.   거  없는 천연물  물
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리나무  물  피피 염  , 개 , 또는 료  한 , 건강 능  식 ,  

등  개 에 하게  수  것  다. 

도  간단한 

도 1  마우스 식 포주 Raw 264.7에 LPS  물 리나무 물  처리한 후 ELISA  통해 Th1/Th2 사[0024]

 -감마(IFN-γ)   루킨-4(IL-4)  도  한  결과 다(Control:  LPS  단독  처리,

Normal: 무것도 처리하지  , Ex: LPS+물 리나무 물 처리 , : LPS+물 리나무 물 처

리 ).

도 2는 피피 염  시킨 마우스에 물 리나무 물  100 mg/kg   2주  동  주 4  경

 여한 후  시간에  피피 염 개  도  찰한 결과 다(B: 상 , Ex: 물 리나무

물 여 ,  :  물 리나무 물 여 ,  DNCB:  피피 염  후 무것도 처리하지 

).

도 3a  도 3b는 상  도 2  동 한 실험 에  시간에  귀 께 변 (도 3a)  마우스  체 변 (도

3b)  하여 나타낸 것 다. 

도 4는 상  도 2  도 3  실험 료 후 각 그룹  마우스   채취한 후 ELISA  통해 청 내 IgE

 도  한 결과 다.

도 5는 상  도 2  도 3  실험 료 후 각 그룹  마우스  비  하여 real-time PCR  통해 비

역 포 내 IFN-γ  IL-4   한 결과 다.

 실시하  한 체  내

본 들     항 피 과  가지는 피피 염 료  개  해  연 한 결과, 물[0025]

리나무 물  뛰어난 항 피 과  함  본  하 다. 

에, 본  물 리나무(Alnus sibirica Fitch. ex Turcz.) 물   포함하는 피피[0026]

염  또는 료  학  물  공한다.

본 에  사 는 어, “ ”  본 에  학  물  여에 해 피피 염  억 시[0027]

키거나 병  지연시키는 든 행  미한다.

본 에  사 는 어, “ 료”  본 에  학  물  여에 해 피피 염에 한 [0028]

가 거나 게 변경 는 든 행  미한다. 

본 에 어 , 물 리나무는 사 에 특별한 한  없 나, 보다 직하게는 물 리나무  [0029]

하여 물  할 수 다.

본 에  사 는 어, “ ” , 물  미생물 에 해 해  변 하여 한 물질  생산[0030]

는 것  미한다. 는 경에  다 하게 어날 수 는 , 는  , 리

, 산균  산 , 헤 산 , 탄 균  탄 ,  균 등에 한 합 산 가 다.

산 는 질  산 에 한 간 사물   하는 것  트산균에 한 트산 ,

루 산 ,  보 스 나  사상균에  한  시트 산,  루 산,  마 산,  살산  등  산 가

다. 본 에 어  는 물 리나무 물에 물  첨가하고 살균 과  후 미생물, 보다 직하게는

실러스 플 타럼(Lactobacillus plantarum)  하고 실 에  5  내지 9 , 보다 직하게는 7

동  하는 과  통해 수득  수 다. 

본   상  상  물 리나무 물  천연물  물  하는 당업계에 공지  통상[0031]

에 , , 통상  도,  건 하에  통상  매  사 하여 할 수 다. 컨 , 본

에  물 리나무 물  물 리나무에 물, 탄  수 1 내지 4  , 에틸 트, , 틸

트, 1,3- 틸  리 , 틸 클 드,  들  합 매  루어진  택  1  상

 매  사 하여 할 수 고, 직하게는 에탄 , 욱 직하게는 프 타  A(prethanol A)  사

하여 할 수 다. 또한, 물 리나무 물  하는  상  , 열수 , 냉  ,  

, 마 크 웨 브 ,    등  다 한  통하여 할 수 다. 

상   물  후 여과하거나  또는 건 과  수행하여 매  거할 수 , 여과, [0032]
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 건   수행할 수 다. 컨 , 여과는 여과지  하거나 감 여과  할 수 , 

감  , 건 는 동결건  등  수행할 수 나, 것  한 는 것  니다.

또한, 상  매  한 물  후 탄 , 헥산, 틸 클 드, , 에틸 트, 에틸에[0033]

, 클 포 , 물,  들  합 매  루어진  택  매  과  욱 실시할 수도

다. 상   시 도는 4℃ 내지 120℃  수 나, 에 한 지는 는다.

본 에 는 상  에  수득한 물 리나무 물  항 피 과  검 하  하여 다 한 실[0034]

험  수행하 ,  시키지  물 리나무 물과 함께 실험하여 그 과  비 하 다. 

본  실시 에 는, 물 리나무 물  항산  과  평가하  해 DPPH   거  [0035]

NBT/superoxide 거  한 결과, 물 리나무 물   항산 능  나타냄  하 , 물

리나무 물에 비하여 우수한 과  나타내는 것   수 었다(실시  2 참고). 

본  다  실시 에 는, 산 질 (NO) 생  억   함  물 리나무 물  항염[0036]

과  평가하 다. 그 결과, 물 리나무 물  시키지  물 리나무 물에 비하여 LPS에 

해 도 는 NO 생  억 하는 과가 뛰어남  하 다(실시  3 참고). 

본  또 다  실시 에 는, 상  결과들  탕  물 리나무 물  항 피 과  평가하[0037]

다. , 물 리나무 물  Th1/Th2 사  IFN-γ  IL-4  비  억 시킴  하

(실시  4 참고), 나 가 피피 염  시킨 마우스 에 물 리나무 물  2주간 주 4  경

여한 후 찰  통한 피피 염 개 , 청 내 IgE 비 감 ,  Th1/Th2 사  생  감  과

 함  물 리나무 물보다 우수한 항 피 능  하 다(실시  5 참고).

 본  물 리나무 물  과  통한  진  항 피 과  나타내 , 피[0038]

피 염 , 개 , 또는 료  한 도  하게  수 다.

본 에  학  물  물 리나무 물   포함하 , 학  허  가능한 담[0039]

체   포함할  수  다.  상  학  허  가능한  담체는  시에  통상  는  것 ,

식염수, 균수, 링거 ,  식염수, 사 클 스트린, 스트  , 말 스트린 , 리 , 에

탄 , 리포  등  포함하지만 에 한 지 , 필 에  항산 ,  등 다  통상  첨가

 포함할 수 다. 또한 , 산 , 계 , 결합 ,  등  가  첨가하여 수 , 탁

, 탁  등과 같  주사  , , 슐, 과립, 또는  할 수 다. 합한 학  허

는 담체  에 해 는  문헌에 개시 어 는  하여 각 에  직하게

할 수 다. 본  학  물  에 특별한 한  없 나 주사 , , 피   등

 할 수 다. 

본  학  물  하는 에  경  여하거나 비경 여(  들어, 맥 내, 피하, 복강[0040]

내 또는 에 )할 수 , 여량   상태  체 , 질병  도, 물 태, 여경   시간

에  다 지만, 당업 에 해 하게 택  수 다.

본  학  물  학  한  여한다. 본 에 어  “ 학  한 ”[0041]

학  료에  가능한 합리  수 / 험 비  질  료하 에 한  미하 , 량 수

  질  , 도, 물  , 물에 한 민감도, 여 시간, 여 경   비 , 료

간, 동시 사 는 물  포함한   타 학 에  진 에  결  수 다. 본 에

다  학  물  개별 료  여하거나 다  료  병 하여 여  수 고   료 는

순차  또는 동시에 여  수 , 단  또는 다  여  수 다. 상 한 들   고 하여 

없  한    과  얻  수 는  여하는 것  하 , 는 당업 에 해 하게

결  수 다.

체  본  학  물  량   연 , 별, 상태, 체 , 체내에   수도,[0042]

  도, 질병 , 병 는 물에  달 질 수 , 는 체  1 ㎏ 당 0.001

내지 150 ㎎, 직하게는 0.01 내지 100 ㎎  매  또는 격  여하거나, 1  1 내지 3  나누어 여할

수 다. 그러나 여 경 , 비만  도, 별, 체 , 연  등에  감  수 므  상  여량

어 한 도 본   한 하는 것  니다.

본  다  태 , 본  물 리나무 물   포함하는 피피 염 개  건[0043]
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강 능  식  물  공한다. 

본 에  사 는 어, “개 ” , 료 는 상태   미 ,  들  상  도  어도[0044]

감 시키는 든 행  미한다.  상  건강 능  식  물  피피 염   또는 개  하

여 해당 질  병 단계  또는 병 후, 료  한  동시에 또는 별개  사  수 다.

본 에  건강 능  식  물  담체, , ,  첨가   하나 상  포함하여 , [0045]

, 산 , 과립 , 말 , 슐 ,    루어진 에  택  하나   것  특징  한

다. 본  물에 첨가 할 수 는 식 는, 각  식 , 말, 과립, , 슐, 시럽 , 료,

껌, 차, 비타민 복합 , 건강 능  식  등  다. 상  본 에  포함  수 는 첨가 는, 천연 탄

수 물, 향미 , , 비타민, 물( 해질), 미 (합  미 , 천연 미  등), 착색 , 진 , 트

산  그  염, 산  그  염, 산, 보  드 , pH , , , 산  지

, 리 린, , 탄산   과  루어진  택  1  상   사 할 수 다.

상술한  천연  탄수 물  는  사 드,   들어,  포도당,  과당  등;  사 드,   들어

말 스, 수크 스 등;  폴리사 드,  들어 스트린, 시클 스트린 등과 같  통상  당, 

리 ,  비 ,  에리트리  등  당 다. 상  향미  천연 향미 (타우마틴, 스 비 물

(  들어 우 시드 A, 리시 진 등)  합  향미 (사 린, 스 탐 등)  리하게 사 할 수

다. 상  에 본 에  물  여러 가지 , 비타민, 물( 해질), 합  미   천연 미

 등  미 , 착색   진 , 트산  그  염, 산  그  염, 산, 보  드 ,

pH , , , 리 린, , 탄산 료에 사 는 탄산  등  함 할 수 다. 그 에

본 에 다  물  천연 과  주스  채 료   한 과  함 할 수 다. 러한 

독립  또는 합하여 사 할 수 다. 상  담체, , ,  첨가  체  는 에 한

하는 것  니나, 스, 스트 , 수크 스, 비 , 만니 , 에리스리 , , 시  고무,

산 슘, 지 트, 틴, 슘 포스 트, 슘 실리 트, 미 결  룰 , 폴리비닐키 리돈,

룰 , 폴리비닐피 리돈, 틸 룰 , 물, 탕시럽, 틸 하 드 시 에 트, 프 필하 드 시 

에 트, , 스 산 마그 슘  미   루어진 그룹  택  1  상  사 는 것

 직하다.

본  또 다  태 , 본  물 리나무 물   포함하는 피피 염 개[0046]

료 물  공한다.

본  상  료 물  물 리나무 물뿐만 니 , 료 물에 통상  는 [0047]

들  포함할 수 , 컨  항산 , , 해 , 비타민, 료,  향료  같  통상  보

, 그리고 담체  포함할 수 다. 

또한, 본  물  물 리나무 물 에, 물 리나무 물과 하여 피 보  과[0048]

상시키지 는 한도에   사 어    차단  합하여 사 할 수도 다. 상  

 차단 는 리 릴 , 드 트리 트리실 산, 드 트리 , 갈 트리 리에 트, 듐 닐

미다 트 포 트,  에틸헥실 타미도트리 ,  에틸 미 하 드 시 헥실 에 트,

에 - 시신나 트, 우 과 하 드 시  합물, 틸 비스- 트리 릴 트 틸

, 4- 틸 질리 , 틸 트 닐 트, -3( 시 ), -4, -8( 시 ),

틸 시 탄,  비스에틸헥실 시 시 닐트리 진,  시 트,  에틸 하 드 시프 필 ,

크릴 , 에틸헥실 틸 , 에틸헥실 시신나 트, 에틸헥실살리실 트, 에틸헥실트리 , 

-p- 시신나 트,  폴리실리 -15( 에틸 말 트),  프탈릴리 포닉 드  

그 염 , 티 에 -살리실 트  미 산( )  루어진  택  1  상  사 할 수

다. 

본  료 물  첨가할 수 는 는,  들어, 수 수, 연 수, 수, 각[0049]

크림, 에 스, , 운  등과 같   클 징, , 비누, 트리트 트, 미  등  다. 본

 료 물  체  는 스킨 , 스킨 프 , 스킨 , 스트린 트, , 크

,  스쳐  ,  ,  마사지크림,  크림,  스쳐  크림,  핸드크림,  에 스,  에 스,  ,

비누, 샴 , 클 징폼, 클 징 , 클 징크림, , 클 , , 립스틱, 크업 스, 운

, 프 스 우 , 루스 우 , 도 등   포함한다. 

본  직한 에 ,  본  물 리나무 물  함량  물  량에 하여[0050]
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0.00001-30 량% , 직하게는 0.5-20 량% , 보다 직하게는 1.0-10 량% 다. 상  물 리나무

물  함량  0.00001 량% 미만   수 과가 크게 감 고, 30 량%  과하는 경우에

는 피  극  할 수 , 상  문  생할 수 다.

하, 본  해  돕  하여 직한 실시  시한다. 그러나 하  실시 는 본  보다 쉽[0052]

게 해하  하여 공 는 것  뿐, 하  실시 에 해 본  내  한 는 것  니다.

[실시 ][0054]

실시  1. 실험 비  [0055]

1-1. 물 리나무 물  [0056]

물 리나무 물  청계산 사 에  수집한 물 리나무  하여 하 다. 물 리나무 [0057]

물 는 한 업미생물 원 (Korean Agricultural Culture Collection; KACC)에  한 실러스

플 타럼  시스(Lactobacillus plantarum subsp. argentoratensis)  하 다. 상  균주는

실리  MRS  지((6.4%  Dextrose,  18.2%  Proteose  peptone  No.3,  18.2%  Beef  extract,  9.1%  Yeast

extract, 9.1% Sodium acetate, 1.8% Polysorbate 80, 3.6% Amonium Citrate, 3.6% Dipotassium phosphate,

0.9% Magnesium sulfate, 0.5% Manganese sulfate)에 보 하고,  시 체 지에 하고 37℃에  48시간

동  한 후 실험에 하 다.

물 리나무 물  하  해, 물 리나무  0.9 ㎏에 80% 프 타  A(prethanol A) 10 L  첨가[0058]

하고 실 에  3  복 하 다. 후 진공상태에  물  prethanol A  거하여  물 리나

무 물  얻었다. 다  상   수득한 물 리나무 물 100 g에 9 L  물  첨가하고 121℃에

 20  동  살균시킨 후 상  균주  하고 30℃에  합한 후 7  동  시 다. 과  후 건 시

 물 리나무 물  수득하 다. 

1-2. DPPH   거  [0060]

항산   검 하  한   1,1- 닐-2-피크릴- 드 질(1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazyl;[0061]

DPPH)   (Sigma,  St.  Louis,  USA)  거  하 다.  각  샘플 ,  물 리나무 물

(Fermented  extract),  물 리나무 물(extract),    스 브산(Ascorbic  acid)  20  ㎕

180  ㎕  DPPH  (0.2mM,  in  absolute  ethanol)에  첨가하고   어  30  동   후  ELISA

reader(TECAN, Salzburg, Austria)  518 nm에  도  하 다. 

 거  하 에 나타낸 수식에  도 값  하여 하 다. [0062]

Inhibition rate (%) = 100-(sample O.D. / control O.D.) × 100. [0063]

 1-3. NBT/superoxide 거  [0065]

항산   검 하  한 또 다   니트 트 리움 블루 클 드(Nitrotetrazolium Blue[0066]

chloride; NBT) superoxide 거  하 다.  해, 샘플 20 ㎕, 1mM  NBT  포함한 합

160  ㎕,  EDTA(0.05  mM)  포함하는 50  mM  산 (phosphate  buffer,  pH  7.5)에  크 틴 산

(xantine oxidase, 1.2 U/㎕)(Sigma, St. Louis, MO) 20 ㎕  고 37℃에  10  동  시킨 후 도

계(spectrophotometer)  하여 590 nm에  도  하 다. 는 L- 스 브산  

하 다. 

NBT superoxide 거  하 에 나타낸 수식에  도 값  하여 하 다.    [0067]

NBT superoxide 거  = 100-(sample O.D. - blank O.D.) / (control O.D. - blank O.D.) × 100. [0068]

1-4. NO 생  억  [0070]

Raw 264.7 마우스 식 포주  96 well plate에 주하고 5% CO2, 37℃ 건하에  3시간 동  한 후 0.1[0071]

㎍/㎖ LPS(Sigma, St. Louis, MO, USA)  샘플 , 물 리나무 물 또는 물 리나무 물  포함하는

지에  하 다.  24시간 후 Griess 시 (0.1 % naphthylethylenediamine  1 % sulfanilamide in 5

% H3PO4  solution)(Sigma,St.Louis,MO,USA)  상  LPS  샘플  처리한 포 과 어 30  동  시

킨 후 540 nm에  도  하 다. 는 샘플  NO 합 (NO synthase; NOS) 억  L-
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NMMA  사 하 다. 

NO 생  억  하 에 나타낸 수식에  도 값  하여 하 다.[0072]

Inhibition rate (%) = 100-(sample O.D.- blank O.D.) / (control O.D. - blank O.D.) × 100.[0073]

실시  2. 물 리나무 물  항산  과 검[0075]

2-1. DPPH  거  [0076]

상  실시  1-1  에  한 물 리나무 물에 한 항 피 과  평가하고   [0077]

항산  능  검 하  해 실시  1-2  에  DPPH  거  하 , 는

시키지  물 리나무 물  하여 동 한 건에  실험  진행하 다. 

그 결과, 하   1에 나타낸  같 , 물 리나무 물(Fermented extract)  경우 물 리나무 물[0078]

(Extract)에 비하여 DPPH  거   우수함  하 다.

 1

samples[0079] IC50(㎍/mL)

Fermented extract 24.34±0.9  

Extract 31.41±1.14  

Ascorbic acid 14.68±0.36 

 [0080]

2-2. NBT/superoxide 거  [0081]

상  실시  2-1  결과에 하여 물 리나무 물  항산 과  검 하  해 실시  1-3  에[0082]

 NBT/superoxide 거  하 다. 

그 결과, 하   2에 나타낸  같 , 물 리나무 물(Fermented extract)  경우 물 리나무 물[0083]

(Extract)에 비하여 NBT/superoxide 거   우수함  하 다.

 2

samples[0084] IC50(㎍/mL)

Fermented extract 1.11±0.36  

Extract 6.57±0.44 

Allopurinol 0.95±0.20 

상  결과들  통해 물 리나무 물  시키지  물 리나무 물에 비하여 항산  과가 [0085]

 뛰어남   수 , 는  과  통해 물 리나무 물  항산 능  진 었  미한다. 

실시  3. 물 리나무 물  항염  과 검[0087]

상  실시  통해  물 리나무  물  항 피  능과   는  항산  과가  우수함[0088]

하 는 , 에 하여 항염  과가 는지 평가하고  하 다.  해, 물 리나무 물  

시키지  물 리나무 물  상  상  실시  1-4  에  산 질 (Nitric oxide; NO) 생

 억 능  하여 비 하 다. 

그 결과, 하   3에 나타낸  같 , 물 리나무 물(Fermented extract)  시키지  물 리[0089]

나무 물(Extract)에 비하여 LPS에 해 도 는 NO 생  억 하는 과가  뛰어남  하 다.

 3

samples[0090] IC50(㎍/mL)

Fermented extract 13.00±0.38 

Extract 19.31±1.22 

L-NMMA 2.22±0.11 
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실시  4. 물 리나무 물  Th1/Th2 사  생  억 과 검[0092]

상  실시  결과들  통해 물 리나무 물  항산   항염  과가  하 는 , 나 가 항[0093]

피  과가  는지  검 하  하여,   포수 에  물 리나무  물  Th1/Th2  사

(cytokine) 생 에 미 는 향  보고  하 다.  해, Raw 264.7 마우스 식 포주에 LPS  물 리

나무 물 또는 시키지  물 리나무 물  처리한 후 ELISA  실시하여 지 내 

-감마(IFN-γ)  루킨-4(IL-4)  도  하 다.

그 결과, 도 1에 나타낸  같 , 물 리나무 물  처리한 경우 시키지  물 리나무 물[0094]

에  비해  IFN-γ   IL-4  도가   낮  것  하 다.  상  결과  통해  물 리나무  물

Th1/Th2 사  생  억 과 , 항  과가  우수함   수 었다.

실시  5. in vivo 실험  통한 물 리나무 물  항 피 능 검[0096]

상  실시  4  통해 포수 에  물 리나무 물  항  과가 우수함  하 므 , [0097]

피피 염 마우스  한 in vivo 실험  통해 직  물 리나무 물  항 피 능

검 해보고  하 다. 

보다 체 , 9주  Balb/c 마우스 귀에 1% DNCB(2,4-dintrochlorobenzene)  하루에 한   1주  동[0098]

 20 ㎕  도포하여 피피 염  시 다. 후 물 리나무 물  100 mg/kg   2주  동

 주 4  경  여한 후  피피 염 개  도  찰하고, 매  체  하여 비 하 다. 

, 실험  피피 염  시키지  상 (B), 시키지  물 리나무 물  여한 

(Ex),  물 리나무 물  여한 ( ),   피피 염  시키고 무것도 처리하지  

(DNCB)  하여 실험  진행하 다. 

그 결과, 도 2  도 3a에 나타낸  같 ,  피피 염 도  찰하   상  [0099]

한 실험 에 는  시간  지남에  귀가 어지고 께가 가하는 것  찰 할 수 었다. 그러나 물

리나무 물  여한 에 는 실험 8 째  귀  (redness)  귀 께가 DNCB 에 비하여 

차 개 는 것  뚜 하게 찰하 다. 에 도 3b  같  체  실험 간 동  큰 변 가 없는 것  

하 다.

나 가, 실험 료 후 각 그룹  상  마우스들  생시키고  채취하여 청 내 IgE  도  ELISA[0100]

통해 하 다. 그 결과, 도 4에 나타낸  같 , 피피 염  시키고 무것도 여하지  

(D)  경우 상 에 비하여 청 내 IgE  도가  가한 , 물 리나무 물  여한 

(Ex)  경우 하게 IgE 도가 감 하 , 물 리나무 물  여한 ( )에 는 IgE 도가

욱 감 어 는 것  하 다. 상  결과  통해 물 리나무 물  시키지  물 리나무

물에 비하여 욱 과  IgE 생  억 하는 것   수 었다.

에 하여, 상  실험 료 후 생시킨 각 그룹  마우스들  비  하여 비 에 는 역 포들[0101]

mRNA  한 후 real-time PCR  수행하여 IFN-gamma  IL-4   하 다. 그 결과, 도 5에 나타낸

 같 , 상  도 4  결과  마찬가지  피피 염  시키고 무것도 여하지  (D)  경우

상  사  함량   가한 , 물 리나무 물  여한 ( )  경우 시키지

 물 리나무 물 여 (E)보다 상  사  함량  욱 감 어 는 것  하 다. 상

결과  통해 in vivo 실험에 도 in vitro 실험결과  마찬가지  물 리나무 물  우수한 Th1/Th2 사

 생  억  과  나타내는 것   수 었다. 

상  in vitro  in vivo 실험결과  합하여 물 리나무 물  물 리나무 물  과  하  [0103]

4에 리하여 나타내었다. 하  에  볼 수 듯  물 리나무 물  시키지  물 리나무 

물에 비하여 항산 , 항염  피피 염 개  과가  뛰어남   수 다.

 4

component[0104] Anti-oxidative Anti-inflam
matory

Th1/Th2
cytokine 찰

귀 
께

청내
IgE 

Th1/Th2
cytokine
mRNA  

DPPH radical
scavenging
activity

NBT/superoxide
scavenging
activity
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물 리나무
물

* * ** * *** *** * *

물 리나무
물

** ** *** ** ** ** ** **

상  진술한 본   시  한 것 , 본  하는 술  통상  지식  가진 는 본[0106]

 술  사상 나 필수  특징  변경하지 고  다  체  태  쉽게 변  가능하다는 것

해할 수  것 다. 그러므  상에  술한 실시 들  든 에  시  것  한  닌 것

 해해 만 한다. 

도

도 1
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도 2

도 3a
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도 3b

도 4
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도 5
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