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本发明公开了一种制备类野山参的方法及

类野山参产品，目的在于通过生物技术和化学分

析技术为人参市场提供一种制备类野山参的方

法，以及通过该方法制备类野山参产品，主要基

于野山参、林下参、园参的指纹图谱在种类与浓

度的差异，通过对主要生物化学成分间的配比，

相应进行浓缩或稀释，以调配、组合出类野山参

产品，该类野山参产品的指纹图谱在种类及丰度

上都与野山参类似。因此，该制备方法实用、可

靠，且制备出来的类野山参产品与野山参具有同

等的保健及药用价值，可有效解决市场上野山参

稀缺而无法满足人们使用需求的问题。

权利要求书1页  说明书8页  附图5页

CN 109588717 A

2019.04.09

CN
 1
09
58
87
17
 A



1.一种制备类野山参产品的方法，其特征在于包括如下步骤：

A、将林下参或园参提取分离纯化，得到人参皂苷；或者利用基因工程酶转化得到人参

皂苷；

B、参照野山参指纹图谱中皂苷成分间的配比，对步骤A所获得的人参皂苷进行相应的

浓缩或稀释，以调配、组合出与野山参相同的皂苷成分，得到类野山参皂苷；

C、从林下参或园参中提取分离纯化，得到人参的糖类；

D、参照野山参指纹图谱中糖类的配比，对步骤C所得糖类相应浓缩或稀释，以调配、组

合出与野山参相同的糖类成分，得到类野山参糖类；

E、参照野山参指纹图谱中皂苷成分与糖类成分的配比，将B步骤所得的类野山参皂苷

与D步骤所得的类野山参糖类相应浓缩或稀释，以调配、组合出与野山参相同的配比，得到

半成品a；

F、参照野山参指纹图谱中各种氨基酸的比例，相应在半成品a中添加各种氨基酸，以调

配、组合出与野山参相同的配比的氨基酸种类和比例含量，得到半成品b；

G、参照野山参指纹图谱中各无机元素的比例，相应在半成品b中添加各种无机元素，以

调配、组合出与野山参相同的无机元素配比，得到半成品c；

H、参照野山参指纹图谱中生化成分间的配比，将半成品c相应浓缩或稀释调配、组合，

得到类野山参产品。

2.一种类野山参产品，其特征在于采用权利要求1所述制备类野山参产品的方法。
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一种制备类野山参产品的方法及类野山参产品

【技术领域】

[0001] 本发明涉及保健品领域，尤其涉及一种制备类野山参产品的方法及类野山参产

品。

【技术背景】

[0002] 原始深山密林中自然分布、自然繁衍、自然生长大于或等于15年的人参，称之为野

山参。野山参是人参中的极品，随着参龄的增长，人参皂苷的种类越多，丰度越高，人参总皂

苷的含量也越高。野山参具有大补元气、轻身延年、生津健脾、安神益智等功效，作为保健品

食用强调必须久服，是保持机体平衡和正常状态的调理品，是驰名中外的名贵药材。

[0003] 然而，由于野山参的生长环境要求苛刻，并且它需要的生长年限长，其各种生物化

学成分在种类及含量方面均优于其他人参品种，且药理作用也比林下参及园参更显著，故

一直以来在人参市场上供不应求，价格昂贵。基于前期的大量文献调研及部分实验数据，我

们发现，园参的人参皂苷、氨基酸、无机元素、糖类含量不仅低于野山参，并且林下参、园参

缺乏某些野山参中含有的独特稀有人参皂苷成分。这是导致野山参和林下参、园参在生物

活性强度上不同原因之一。人参产品是指以人参或人参提取物为主要原料，具有滋补或特

定保健功能的产品，归属于中草药、传统滋补类保健品大类。为提高人参产品的质量，可用

野山参的成分为原料，但这样的方案不但成本很高，也难以持续供给。

[0004] 针对上述现实问题，特此提出本发明申请。

【发明内容】

[0005] 本发明一种制备类野山参的方法及类野山参产品，目的在于通过生物技术手段为

人参市场提供一种制备类野山参的方法，以及通过该方法制备的类野山参产品，主要基于

野山参、林下参、园参的指纹图谱在种类与浓度的差异，通过对主要生物化学成分间的配

比，相应进行浓缩或稀释，以调配、组合出类野山参产品，该类野山参产品的生化指标在种

类及丰度上都与野山参类似；因此，该制备方法实用、可靠，且制备出来的类野山参产品与

野山参具有同等的保健及药用价值，可有效解决市场上野山参稀缺而无法满足人们使用需

求的问题。

[0006] 本发明一种制备类野山参产品的方法，包括如下步骤：

[0007] A、将林下参或园参提取分离纯化，得到人参皂苷；或者利用基因工程酶转化得到

人参皂苷；

[0008] B、参照野山参指纹图谱中皂苷成分间的配比，对步骤A所获得的人参皂苷进行相

应的浓缩或稀释，以调配、组合出与野山参相同的皂苷成分，得到类野山参皂苷；

[0009] C、从林下参或园参中提取分离纯化，得到人参的糖类；

[0010] D、参照野山参指纹图谱中糖类的配比，对步骤C所得糖类相应浓缩或稀释，以调

配、组合出与野山参相同的糖类成分，得到类野山参糖类；

[0011] E、参照野山参指纹图谱中皂苷成分与糖类成分的配比，将B步骤所得的类野山参
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皂苷与D步骤所得的类野山参糖类相应浓缩或稀释，以调配、组合出与野山参相同的配比，

得到半成品a；

[0012] F、参照野山参指纹图谱中各种氨基酸的比例，相应在半成品a中添加各种氨基酸，

以调配、组合出与野山参相同的配比的氨基酸种类和比例含量，得到半成品b；

[0013] G、参照野山参指纹图谱中各微量元素的比例，相应在半成品b中添加各种无机元

素，以调配、组合出与野山参相同的无机元素配比，得到半成品c；

[0014] H、参照野山参指纹图谱中生化成分间的配比，将半成品c相应浓缩或稀释调配、组

合，得到类野山参产品。

[0015] 本发明还提供一种类野山参产品，其采用上述制备类野山参产品的方法。

[0016] 与现有技术相比较，本发明具有如下优点：

[0017] 1、采用使用量大且价格较经济的林下参、园参作为制取类野山参产品的原料，从

中提取人参总皂苷和分离纯化与野山参对比含量较高的人参皂苷，或者利用基因重组酶转

化分离纯化等生物技术手段获取各种人参皂苷，人参部分糖类通过提取分离浓缩或者稀

释，微量元素、氨基酸通过合适比例外源添加，最终通过各成分间的配比方法浓缩或稀释调

配组合出类野山参产品，从而使本发明的类人参产品的生物化学成分在种类及丰度上都与

野山参类似。

[0018] 2、通过该方法，可有效解决多年以来野山参短缺而无法替代的问题。

【附图说明】

[0019] 图1为野山参、林下参、园参在不同时期人参总皂苷的比较示意图。

[0020] 图2为不同参龄的野山参中8种皂苷的比较示意图。

[0021] 图3为15年野山参与林下参、6年园参的8种人参皂苷含量比较示意图。

[0022] 图4为25年野山参与林下参、6年园参的8种人参皂苷含量比较示意图。

[0023] 图5为40年野山参与林下参、6年园参的8种人参皂苷含量比较示意图。

[0024] 图6为野山参、林下参、6年园参糖类的比较示意图。

[0025] 图7为20年野山参、林下参、6年园参的氨基酸含量比较示意图。

[0026] 图8为30年野山参、林下参、6年园参的氨基酸含量比较示意图。

[0027] 图9为野山参、林下参、6年园参的无机元素含量比较示意图。

【具体实施方案】

[0028] 野山参具有大补元气、轻身延年、生津健脾、安神益智等功效。野山参是指非人工

播种，生长于自然状态下参龄大于等于15年的人参。林下参是指林下人工播种栽培参的种

子，自然生长10-20年及以上的人参。园参是指生长于人工培育环境中，参龄大于等于5年，

且小于等于10年的人参。已有研究表明，野山参的功效比园参更加显著，而林下参则介于野

山参和园参两者之间。目前，在生物医药大健康市场上，野山参是属于稀缺的药材原料。针

对现有市场上野山参相关产品的稀缺，发明目的在于为市场提供一种制备类野山参产品的

方法及类野山参产品，主要包括从林下参或园参中提取分离纯化得到各种人参皂苷，糖类，

氨基酸，微量元素等，再参照不同年代的野山参指纹图谱，通过对各成分的配比，浓缩或稀

释以调配、组合出类野山参产品。类野山参产品中人参皂苷、氨基酸、微量元素、糖类、挥发
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油、维生素等指纹图谱在种类和含量上都与野山参类似，故称此类产品为类野山参产品。

[0029] 林下参、园参的人参皂苷成分的提取分离纯化：

[0030] 1 .林下参的选材标准：采用具有药用价值的林下参作为原料，最佳林下参参龄为

10年以上。

[0031] 取人参根须清洗，切碎，加入热水提取大约3个小时，过滤收集滤液，滤渣在此高温

蒸煮提取2小时，过滤收集滤液，合并两次滤液，得到人参皂苷总滤液，精制纯化，分离出相

对于野山参中含量高的人参皂苷，得到浓缩分离的总人参皂苷和含量较高的皂苷。

[0032] 2.园参的选材标准：采用6年以上的园参作为原料，取人参根须清洗，切碎，加蒸馏

水高温蒸煮提取3小时，过滤，收集滤液；滤渣再次加蒸馏水高温蒸煮提取2小时，过滤，收集

滤液，合并两次提取料液，得到人参皂苷总滤液，进一步精制纯化，分离出相对于野山参中

含量高的人参皂苷，得到浓缩分离的总人参皂苷和含量较高的皂苷。最后在真空下浓缩干

燥，得到人参皂苷提取物，制碎，过筛。

[0033] 采用基因工程酶转化分离纯化以得到主要人参皂苷和稀有人参皂苷：

[0034] 克隆获取β-半乳糖苷酶基因重组转化到酿酒酵母中表达，分离纯化重组β-半乳糖

苷酶，优化重组β-半乳糖苷酶的转化条件，在重组β-半乳糖苷酶作用下，人参皂苷Re转化为

人参皂苷Rg1、Rb1；克隆β-葡萄糖苷酶基因转化到酿酒酵母中表达，分离纯化重组β-葡萄糖

苷酶，优化重组β-葡萄糖苷酶的转化条件，在重组β-葡萄糖苷酶作用下，人参皂苷Re、Rg1、

Rb1转化为稀有人参皂苷Rh1、Rh2、Rg2。最后分离纯化，浓缩干燥，得到人参皂苷单体Rg1、

Rb1、Rh1、Rh2、Rg2。本实施例2得到的皂苷用于添加含量较少的人参皂苷，如人参皂苷Rb1。

[0035] 林下参和园参人参糖类成分的提取分离纯化：

[0036] 1.林下参的选材标准：采用具有药用价值的林下参作为原料。

[0037] 去人参根须清洗，切碎研磨，取干燥人参根粉末，加蒸馏水，于100℃水浴中提取3-

4h，过滤。滤渣再加20-30倍量水提取，提取3次，合并滤液，滤液减压浓缩，加95％乙醇调至

醇浓度为75％，醇沉过夜，抽滤，沉淀依次用无水乙醇、丙酮、乙醚洗涤，干燥，得粗多糖。用

TCA法除去蛋白得到多糖提取液，再经葡聚糖凝胶层析分离纯化多糖。

[0038] 2.园参的选材标准：采用6年以上的园参作为原料。

[0039] 去人参根须清洗，切碎研磨，取干燥人参根粉末，加蒸馏水，于100℃水浴中提取3-

4h，过滤。滤渣再加20-30倍量水提取，提取3次，合并滤液，滤液减压浓缩，加95％乙醇调至

醇浓度为75％，醇沉过夜，抽滤，沉淀依次用无水乙醇、丙酮、乙醚洗涤，干燥，得粗多糖。用

TCA法除去蛋白得到多糖提取液，再经葡聚糖凝胶层析分离纯化多糖。

[0040] 总结归纳出不同年限的野山参中人参皂苷种类及含量指纹图谱：

[0041] 根据已有的野山参中人参皂苷的种类及含量分析，总结归纳出不同年限的野山参

中人参皂苷种类及含量指纹图谱，并与林下参、园参中人参皂苷种类及含量指纹图谱进行

参比，从而得到以林下参、园参为基础制取类野山参的浓缩或稀释的调配系数，实现最主要

的生化因子-人参皂苷在种类及含量上类野山参的工业化生产。野山参中的人参总皂苷含

量高于园参中的人参总皂苷含量，如下表1和图1所示，为不同时期对人参总皂苷含量的数

据统计结果。

[0042] 表1不同时期人参总皂苷的比较(单位：％)
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[0043]

[0044] 野山参生长到15年，人参皂苷Rg1、Re、Rf、Rb1、Rc、Rb2、Rd、Rg2的含量总和约

3.64％，生长到25年这8种人参皂苷的含量总和约4.22％，生长40年的时候约4.99％。由此

可知，野山参中的人参皂苷随着参龄的增长而增加。8种人参皂苷的详细说明如下表2和图2

所示。

[0045] 表2不同参龄野山参中8种皂苷的比较(单位：％)

[0046]

[0047] 如表3和图3所示，根据已有的数据分析，人参皂苷结构已有50多种被阐明，其中在

野山参和园参中含量较高的有主要皂苷人参皂苷Rg1、Re、Rb1和稀有皂苷Rf、Rc、Rb2、Rd、

Rg2，其它人参皂苷的含量比较少，甚至有的皂苷接近于痕量。在野山参和园参的人参皂苷

比较中，野山参的人参总皂苷大于林下参、园参的人参总皂苷的1-3倍。在15年野山参和6年

园参中，野山参人参皂苷Rc是园参的4倍多，野山参人参皂苷Rb1是园参的2倍多，野山参人

参皂苷Re是林下参的3倍左右、是园参的1倍左右，野山参的人参皂苷Rg1低于林下参和园

参，野山参中人参皂苷Rf低于林下参、园参，野山参的人参皂苷Rb2和人参皂苷Rd的含量与

园参无明显区别，但是低于林下参的含量大约1-3倍左右，野山参种Rg2大约是园参的2倍。

按照以上收集整理并且经过核实的野山参各种人参皂苷含量比例减去或者添加，混合均

匀，调配得到类15年野山参人参皂苷产品。

[0048] 表3  15年野山参、林下参、6年园参的8种人参皂苷含量比较(单位％)

[0049]

[0050] 如表4和图4所示，根据已有的数据分析，人参皂苷结构已有50多种被阐明，其中在

野山参和林下参、园参中含量较高的有主要人参皂苷Rg1、Re、Rb1和稀有人参皂苷Rf、Rc、

Rb2、Rd、Rg2，其它人参皂苷的含量比较少，甚至有的皂苷接近于痕量。在25年野山参和6年

园参中，野山参人参皂苷Rc差不多是园参的6倍，但是却低于林下参Rc的含量；野山参人参

皂苷Rb1是林下参和园参的2.5倍；野山参人参皂苷Re约是林下参的3倍，是园参的1倍多；野

山参人参皂苷Rg2约是园参的2倍，但与林下参对比相差相对小；野山参的人参皂苷Rg1低于

园参和林下参1～2倍；野山参的人参皂苷Rf、Rb2、Rd明显低于林下参，野山参的人参皂苷
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Rf、人参皂苷Rb2、人参皂苷Rd的含量与园参无明显区别。按照以上收集整理并且经过核实

的野山参各种人参皂苷含量比例减少或者添加，混合均匀，调配得到类25年野山参人参皂

苷产品。

[0051] 表4  25年野山参与林下参、6年园参的8种人参皂苷含量比较(单位％)

[0052]

[0053] 如表5和图5所示，根据已有的数据分析，人参皂苷结构已有50多种被阐明，其中在

野山参和园参中含量较高的有人参皂苷Rg1、Re、Rf、Rb1、Rc、Rb2、Rd、Rg2，其它人参皂苷的

含量比较少，甚至有的皂苷接近于痕量。在40年野山参和6年园参中，野山参人参皂苷Rc是

园参的4倍多，林下参比野山参略高一点；野山参人参皂苷Rb1是林下参和园参的3.5-5倍，

野山参人参皂苷Re是园参和林下参的1-2倍多，野山参中人参皂苷Rd低于林下参；野山参的

人参皂苷Rg1低于林下参、园参；野山参中人参皂苷Rf低于林下参，人参皂苷Rb2的含量在野

山参和园参两者之间无明显区别，但是林下参高于野山参。按照以上收集整理并且经过核

实的野山参各种人参皂苷含量比例减少或者添加，混合均匀，调配得到类40年野山参人参

皂苷产品。

[0054] 表5  40年野山参与林下参、6年园参的主要人参皂苷含量比较(单位％)

[0055]

[0056] 调配、组合出与野山参相同的糖类成分：

[0057] 野山参、林下参、园参中糖类占的比例较多，主要有还原糖型多糖和可溶性多糖，

采用浓缩或稀释调配。在野山参种总糖含量的范围约为43.87～49.55％，林下参的总糖含

量约为45.21～48.70％，故野山参种总糖含量与林下参的总糖含量比较相近，野山参种总

糖含量与园参的总糖含量相差比较大，园参的总糖含量为54.29～57.39％。对于还原性多

糖含量，野山参与林下参相近，但是比园参低很多，其中野山参还原性多糖含量：3.36～

4.68％，园参还原性多糖含量：13.21～14.31％。对于可溶性多糖含量，野山参与林下参比

较相近，但是野山参与与园参相差较大，其中野山参可溶性多糖含量：12.04～13.74％，园

参可溶性多糖含量：6.50～8.02％。三种人参的糖类含量比较如表6和图6所示。

[0058] 表6野山参、林下参、园参糖类的比较(单位：％)

[0059]

[0060] 调配、组合出与野山参相同的配比的氨基酸种类和比例含量：
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[0061] 根据已有的野山参中氨基酸的种类及含量分析，总结归纳出不同年限的野山参中

氨基酸种类及含量，并与林下参、园参中氨基酸种类及含量进行参比，从而得到以林下参、

园参为基础制取类野山参氨基酸的浓缩或稀释调配系数，实现类野山参产品氨基酸在种类

及含量上的工业化生产。

[0062] 通过氨基酸含量及浓度对比，林下参和园参中含量少的的氨基酸，使用氨基酸食

品添加剂添加，使类人参产品中氨基酸的含比例达到近似于野山参中的氨基酸含量。参龄

为20年的野山参与林下参、6年园参之间氨基酸含量的比较如表7和图7所示。

[0063] 表7  20年野山参、林下参、6年园参的氨基酸含量比较(单位：％)

[0064]

[0065] 参龄为30年的野山参与林下参、6年园参之间氨基酸的含量比较如表8和图8所示。

[0066] 表8  30年野山参、林下参、6年园参的氨基酸含量比较(单位：％)
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[0067]

[0068] 调配、组合出与野山参相同的无机元素配比：

[0069] 根据已有的野山参中无机元素的种类及含量分析，总结归纳出不同年限的野山参

中无机元素种类及含量，并与林下参、园参中无机元素种类及含量进行参比，从而得到以林

下参、园参为基础制取类野山参的浓缩或稀释调配系数，实现类野山参产品在无机元素方

面的工业化生产。野山参中的重金属元素Hg、As、Cd、Pd含量几乎为痕量，最多的是园参中所

含的，但是因为它们对人体有重大的危害，类野山参产品中不应该添加。这些元素多数是因

为环境的污染而带来的。

[0070] 通过含量对比，林下参和园参中含量少的的无机元素，使用无机元素食品添加剂

添加，使类人参产品中无机元素的含量比例达到近似于野山参中的无机元素含量。无机元

素的含量对比如表9和图9所示。

[0071] 表9野山参、林下参、园参的无机元素含量比较(单位：％)

[0072]

无机元素 野山参 林下参 园参

K 1.15±0.15 1.01±0.16 0.97±0.25

Ca 6.24×10-1±2.7×10-1 8.22×10-1±1.55×10-1 6.84×10-1±2.04×10-1

Mg 1.70×10-1±4.6×10-2 1.78×10-1±8.1×10-2 7.52×10-1±1.52×10-1

P 7.80×10-2±3×10-2 1.44×10-1±4.1×10-2 2.00×10-1±8.7×10-2

Al 4.50×10-2±1.7×10-2 1.80×10-2±4×10-3 1.70×10-2±7×10-3

Fe 5.00×10-2±1.1×10-2 1.50×10-2±4×10-3 1.50×10-2±8×10-3

Na 3.20×10-2±3×10-3 2.30×10-2±5×10-3 2.20×10-2±6×10-3
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Mn 5.00×10-3±4×10-3 1.10×10-2±4×10-3 4.00×10-3±2×10-3

Zn 5.00×10-3±3×10-3 4×10-3±1×10-3 2.00×10-3±9×10-4

Cu 5.00×10-4±3×10-4 1.70×10-3±5×10-4 2.00×10-3±×10-4

Pd 2.00×10-5±1.8×10-5 8.30×10-4±3.3×10-4 2.00×10-4±1×10-4

Ge 5.90×10-5±2.1×10-5 5.80×10-5±3.1×10-5 2.37×10-4±1.43×10-4

As 9.00×10-6±4.5×10-6 6.50×10-6±2.5×10-6 5.80×10-5±2.6×10-5

Cd 1.70×10-5±5×10-6 5.00×10-6±3×10-6 3.20×10-5±1.2×10-5

Hg 1.00×10-6±5×10-7 3.50×10-6±3.5×10-6 7.00×10-6±5×10-6
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图1

图2
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图3

图4
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图5

图6
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图7

图8
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图9
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