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(54) Sporttextil, insbesondere Kompressionsstrumpf fiir sportliche Aktivitéaten.

(57) Bei einem erfindungsgemassen Sporttextil (1), welches aus
einem gewirkten oder gestrickten Basistextil (10) gebildet ist,
einen rohrenférmigen Schaft (12) mit einem Bund (11) aufweist,
wobei im Verlauf des Schafts (12) Kompressionsmittel (2) an-
geordnet sind, welche eine vom Basistextil (10) abweichende
Struktur, Garndicke oder Garnmaterial aufweisen, soll die Kom-
pressionswirkung erhdht und zuséatzlich mindestens im Bereich
des Schaftes (12) und eines Gelenkes zusatzlich eine stabilisie-
rende Stutzwirkung erreicht werden. Dies wird dadurch erreicht,
dass als Kompressionsmittel (2) mindestens zwei gegenlaufige
Helices, welche von einer ersten Seite, dem Bund (11) abge-
wandt in Richtung des Bundes (11) den Schaft (12) umlaufend
ausgestaltet sind, wobei sich die mindestens zwei Helices min-
destens einmal kreuzen und die Helices mit dem Basistextil (10)
verbunden sind.
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Beschreibung

Technisches Gebiet

[0001] Die vorliegende Erfindung beschreibt ein Sporttextil, welches aus einem gewirkten oder gestrickten Basistextil
gebildet ist, einen rdhrenférmigen Schaft mit einem Bund aufweist, wobei im Verlauf des Schafts Kompressionsmittel
angeordnet sind, welche eine vom Basistextil abweichende Struktur, Garndicke oder Garnmaterial aufweisen.

Stand der Technik

[0002] Aus dem Stand der Technik bekannte Kompressionskleidung und entsprechend auch Kompressionsstrimpfe er-
zeugen Druck auf die Haut und das darunterliegende Gewebe, insbesondere eines umschlossenen Beines. Kompressi-
onsstrimpfe werden aus medizinischen, kosmetischen oder prophylaktischen Grinden eingesetzt, beispielsweise kénnen
Krampfadern (Varizen) oder Beinvenenthrombosen behandelt bzw. verhindert werden. Durch die prophylaktische Anwen-
dung kann das Risiko einer Thrombose beispielsweise auf Langstreckenfliigen wesentlich reduziert werden. Zudem findet
Kompressionskleidung, insbesondere Kompressionsstrimpfe, im Sport Anwendung, beispielsweise beim Nordic-Walking
oder Marathonlaufen.

[0003] Die bekannte Kompressionskleidung Ubt einen flachigen Druck auf den Kérper, insbesondere im Bereich des Un-
terschenkels aus. Es wird eine gleichmassige Druckverteilung durch die Kompressionswirkung erreicht, welche aber zu
einer Einschnirung flihrt, wodurch die Blutversorgung behindert wird. Dies ist vor allem im Sportbereich nicht gewiinscht,
sodass bereits lAnger bekannt ist, dass eine vollflachige Kompression flr den Einsatz beim Sport ungeeignet ist.

[0004] Man hat versucht, durch die Anordnung mehrerer Strumpfbereiche von einer vollflachigen Kompression des Un-
terschenkels durch einen Strumpf wegzukommen.

[0005] Ein Sporttextil mit Kompressionswirkung, insbesondere ein Sportstrumpf ist aus der US 2012 102 625 bekannt,
wobei mindestens ein Kompressionsmittel in Form eines, den Sportstrumpf auf einer H6he umlaufenden Bandes, welches
aus einem elastischen Material derart hergestellt ist, dass eine lokale Kompressionswirkung resultiert.

[0006] In WO 2018 136 867 wurde versucht, mehrere Kompressionsmittel lokal entlang eines gestrickten Sportstrumpfes
verteilt anzuordnen, um eine gewiinschte Kompressionswirkung zu erreichen, wobei der Sportstrumpf einfach herstellbar
sein soll. Es werden unterschiedliche Strickverfahren eingesetzt und verschiedene Garne, wobei auch Bestandteile ver-
naht sein kénnen. Wie dem Fachmann bekannt, werden Rippen oder Erhéhungen im Bereich der Kompressionsmittel
angeordnet, welche eine Kompressionswirkung entfalten kdnnen.

[0007] Wie auchinder WO 2010 046 130 beschrieben, muss bei einem optimierten Sporttextil durch geeignete Anordnung
der Kompressionsmittel, dafur gesorgt werden, dass ein Teil der Kapillaren nicht durch Stege, Erhéhungen oder Rippen
der Kompressionsmittel, die in Richtung der Hautoberflache ragend gebildet sind, komprimiert werden. Die Blutzirkulation
sollte méglichst ungestért bleiben, damit auch die Kiihlung des Organismus, vor allem bei sportlicher Betatigung méglichst
gut bleibt. Entsprechend hat sich durchgesetzt, Kompressionsmittel und Bereich ohne Kompression nebeneinander anzu-
ordnen, was zu ausreichenden Kompressionswirkungen fuhrt. Das resultierende Kompressionsergebnis ist aber teilwei-
se unbefriedigend, weshalb an der Gestaltung der Kompressionsmitte! Entwicklungsbedarf bestand. Es wéare aber auch
vorteilhaft, wenn stérende Muskelvibrationen beseitigt werden kénnten, um die Stabilitdt des Unterschenkels eines Kom-
pressionsstrumpftragers oder im Bereich eines Ellenbogen- oder Kniegelenks zu erhéhen.

Darstellung der Erfindung

[0008] Die vorliegende Erfindung hat sich zur Aufgabe gestellt ein Sporttextil, insbesondere einen Kompressionsstrumpf
derart zu verbessern, dass die Kompressionswirkung erhéht und zusatzlich mindestens im Bereich eines Schaftes und
eines Gelenks zusétzlich eine stabilisierende Stitzwirkung erreicht wird.

Es sollen beispielsweise die Beinmuskeln fixiert und Muskelvibrationen weitgehend verhindert werden, wodurch die sport-
liche Leistungsfahigkeit dauerhaft verbessert ist. Auch im Bereich der Ellenbogengelenke oder Kniegelenke, ist ein derar-
tiges Sporttextil einsetzbar und fiihrt zu gesteigerter Leistungsfahigkeit.

[0009] Diese Aufgabe wird durch ein Sporttextil mit einem réhrenférmigen Schaft geldst, wobei spezifisch ausgestaltete
lokal entlang des Schaftes verteilte mehrere Kompressionsmittel eingesetzt werden.

[0010] Weitere vorteilhafte Gestaltungen des Sporttextils, insbesondere am Beispiel eines Kompressionsstrumpfes mit
Kompressionsmitteln erldutert, sind beschrieben und in den abhéangigen Anspriichen beansprucht.

[0011] Als Kompressionsstrumpf wird hier ein etwa bis zum Knie eines Benutzers ausgefiihrter Strumpf oder Socken
verstanden, welcher Ublicherweise ein Basisgestrick oder -gewirke umfasst und bevorzugt fir den Einsatz bei sportlicher
Betatigung und nicht fir medizinische Anwendungen benutzt wird.

[0012] Anstelle eines Strumpfes, kann das Sporttextil in Form einer Bandage mit einem réhrenférmigen Schatft ausgefuhrt
zum Uberziehen Uber einen Ellenbogenbereich oder ein Kniebereich ausgefiihrt sein. Auch hier wird die Leistungsfahigkeit
erhéht, da eine Kompressionswirkung und eine Stutzwirkung einsetzt.
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Kurze Beschreibung der Zeichnungen

[0013] Ein bevorzugtes Ausfihrungsbeispiel des Erfindungsgegenstandes wird nachstehend im Zusammenhang mit den
anliegenden Zeichnungen beschrieben.

Fig. 1 zeigt eine perspektivische schematische Ansicht eines Sporttextil, am Beispiel eines Kompressionss-
trumpfes mit Kompressionsmitteln von vorne, wahrend

Fig. 1b eine 3d Darstellung gemass Fig. 1a mit Schwerpunkt Kompressionsmittel auf Vorder- und Rickseite
zeigt und in den

Fig. 1c bis 1g sind schematische Ansichten verschiedener Kompressionsstriimpfe mit unterschiedliche vielen bzw.
unterschiedlich angeordneten Kompressionsmitteln gezeigt.

Fig. 2a zeigt eine Ansicht eines Kompressionsstrumpfes mit Kompressionsmitteln und Zusatzpolstern im an-
gezogenen Zustand, Uber einen Unterschenkel Ubergestreift, wahrend

Fig. 2b einen Kompressionsstrumpf gemass Fig. 2a im plan ausgelegten nicht getragenen Zustand nach Ent-
nahme aus der Strick- oder Wirkmaschine zeigt.

Beschreibung

[0014] Am Beispiel eines Kompressionsstrumpfes 1 aus einem Basistextil, bevorzugt fir den Einsatz eines Benutzers
bei sportlicher Betatigung, bei welcher man langere Strimpfe oder Kniestrumpfe tragt, wird im Folgenden beispielhaft als
Sporttextil 1 beschrieben.

[0015] Der Kompressionsstrumpf 1 bzw. das Basistextil ist aus einem Gestrick oder Gewirke hergestellt und weist hier
eine tragende Hille aus einem Grundgestrick 10 auf. Von einem Strumpfbund 11 verlauft der Kompressionsstrumpf 1 in
einen Strumpfschaft 12, welcher einen Wadenbereich 120 und einen Sprunggelenksbereich 121 bildet. Der Wadenbereich
120 und der Sprunggelenksbereich 121 befinden sich jeweils auf Héhe der entsprechenden Fussbereiche bei angezo-
genem Kompressionsstrumpf 1 eines Benutzers. Auf der vom Strumpfbund 11 abgewandten Seite des Strumpfschaftes
12 schliessen sich ein Fussriickenbereich 14, ein Zehenbereich 16, eine Strumpfsohle 15 und ein Fersenbereich 13 an,
wobei alle Kompressionsstrumpfteile einen, einen Unterschenkel umschliessenden, zur Strumpfsohle 15 geschlossenen
Kompressionsstrumpf 1 bilden. Méglich waren aber auch Kompressionsstriumpfe 1, die auf der vom Strumpfbund 11 ge-
genuberliegenden Seite offen sind.

[0016] Bevorzugt ist der Kompressionsstrumpf 1 aus einem Basisgestrick auf einer Strickmaschine mdglichst einstiickig
hergestellt. Es kénnen aber auch mehrere Strickteile hergestellt und anschliessend zu einem Kompressionsstrumpf 1 ver-
bunden werden. Die schematische Ansicht geméss Fig. 1a ist aus Richtung einer Textilvorderseite S dargestellt, wahrend
eine Textilrickseite R teilweise verdeckt ist. Hier ist eine zentrale Verlaufslinie des Kompressionsstrumpfes 1 gestrichelt
angedeutet, welche die Textilvorderseite S vom Fussriickenbereich 14 bis zum Strumpfbund 11 mittig durchlauft. Ublicher-
weise ist der Strumpfbund 11 in einem vom Grundgestrick 10 abweichenden Strickmuster und/oder Garn hergestellt.

[0017] Die hier beschriebenen Kompressionsstriimpfe sind vorteilhaft einsetzbar im Bereich Wintersport, dem Jagdsport
oder sonstigen Aktivitaten, bei welchen langere oder Kniestrimpfe vorteilhaft sind. Dauerhaft wird eine Kompressionswir-
kung und eine muskelstitzende Wirkung erzielt. Durch die muskelstiitzende Wirkung wird die Stabilitdt des Unterschenkels
im Kompressionsstrumpf 1 verbessert und damit die Leistungsfahigkeit des Fusses. Trotz Einsatz derartiger Kompressi-
onsmittel 2 wird die Blutzirkulation nicht nachteilig verandert, da noch ausreichend viele Bereiche des Unterschenkels
wenig bis gar nicht komprimiert werden.

[0018] Entlang des Kompressionsstrumpfes 1 sind Kompressionsmittel 2 angeordnet. Diese Kompressionsmittel 2 sind
hier in Form mehrerer gegenlaufiger Helices 20, 21 oder Wendeln gestaltet, welche den Strumpfschaft 12 linksgangig
oder rechtsgangig umgeben. Die Helices 20, 21 sind mindestens vom Sprunggelenksbereich 120 den Strumpfschaft 12
umlaufend in Richtung Strumpfbund 11 gewunden und kreuzen sich mindestens einmal.

[0019] Bevorzugt werden die Kompressionsmittel 2 von mindestens zwei sich mehrfach kreuzenden Helices 20, 21 mit
unterschiedlichen Windungsrichtungen gebildet, wie hier dargestellt.

[0020] Es konnte hier neben einer gesteigerten Kompressionswirkung eine Muskelunterstiitzende bzw. -haltende Wirkung
erzielt werden. Die Helices 20, 21 sind bevorzugt mit vom Grundgestrick 10 abweichendem Gestrick oder Gewirke aus-
gefiihrt oder weisen ein anderes Material auf, als das Garn des Grundgestrickes 10.

[0021] In Fig. 1b ist ein Kompressionsstrumpf 1 gezeigt, welcher entlang seines dusseren Umfangs entlang des Strumpf-
schaftes 12 eine erste Helix 20, welche hier linksgangig ist und eine zweite Helix 21, welche hier rechtsgangig ausgestaltet
ist, aufweist. Mit Pfeilen sind die unterschiedlichen Umlaufrichtungen der Windungen markiert.

[0022] Auch, wenn der Strumpfschaft 12 nicht zylindrisch ist, sondern eher konisch, wird hier der Begriff Helix verwendet,
da sich die Kompressionsmittel 2 wendelartig als Kurve um den angenéahert zylindrischen Strumpfschaft 12 winden. Jede
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Helix 20, 21 startet jeweils von einem Startpunkt A und umschliesst den Strumpfschaft 12 hier etwa zweimal bis zum
einem Endpunkt E. Entlang der Helices 20, 21 schneiden sich die Windungen an einem ersten Schnittpunkt S1 und einem
zweiten Schnittpunkt S2 damit zweimal. Die Schnittpunkte S1, S2 sind hier auf der Textilvorderseite S angeordnet und
liegen entlang der zentralen Verlaufslinie des Kompressionsstrumpfes 1. Durch die unterschiedliche Windungsrichtungen
der Helices 20, 21 schneiden sich die beiden Helices entsprechend auch an zwei Schnittpunkten auf der Textilrickseite R.
Die Helices 20, 21 sind zur Erreichung einer Kompression, wie im Bereich der Kompressionsmittel an den Gestricken dem
Fachmann bekannt, durch verschiedene Garne, Garndicken, angeformte oder befestigte Erhebungen und/oder geeignete
Strickmuster definiert und weisen einen bandartigen Charakter auf. Die Helices 20, 21 sind dabei in das Grundgestrick
10, beispielsweise durch eine Strickmaschine direkt bei der Herstellung des Kompressionsstrumpfes 1 mit eingearbeitet.

[0023] In Abwandlungen kénnen mehr als zwei Helices 20, 21 verwendet werden, von welchen nur einige gegenlaufig
sind und in Langsrichtung des Strumpfschaftes 12 versetzt angeordnet sein kénnen. So kénnte eine linksgangige und n
(n>1) rechtsgangige Helices oder umgekehrt in Langsrichtung versetzt angeordnet werden.

Generell kdnnen die verschiedenen Helices 20, 21 jeweils vom selben Startpunkt A ausgehen und/oder am selben End-
punkt E enden.

[0024] Vorteilhaft ist es, wenn beide Helices 20, 21 bzw. alle Helices mehr als 1.5 volle Umdrehungen, insbesondere mehr
als zwei volle Umlaufe um den Strumpfschaft 12 aufweisen. Die Muskelfixierende Wirkung wird dadurch erhéht.

[0025] Durch die Helices 20, 21 wird der Blutfluss durch die Venen zuriick zum Herzen unterstitzt und die Unterschen-
kelmuskeln werden fixiert, wodurch die Stabilitat des Unterschenkels erhoht wird.

[0026] Die Steigungen der Helices 20, 21 kénnen identisch oder geringfiigig abweichend gestaltet werden. Die Ganghd-
he, als Héhe einer vollen Umdrehung einer Helix um den Strumpfschaft 12 kann entsprechend gleich oder geringflgig
abweichend ausgestaltet sein, wobei mehrere Schnittpunkte der Helices 20, 21 auftreten sollen. Wenn die Ganghéhe
mindestens einem Viertel der LAnge zwischen dem Rand des Strumpfbundes 11 und dem unteren Rand der Strumpfsohle
15 entspricht, kann sich eine optimale Stitzwirkung bei optimaler Kompressionswirkung gleichzeitig entfalten.

[0027] Eine sehr gute Stitzwirkung wird erreicht, wenn die mindestens zwei Helices 20, 21 mehr als zwei Kreuzungs-
punkte S1 entlang ihrer Verlaufe aufweisen, wobei die Kreuzungspunkte S1 auf der Textilvorderseite S und/oder der Tex-
tilrickseite R angeordnet sein kénnen.

[0028] Da der Kriimmungsradius des Strumpfschaftes 12 aufgrund der leichten Konizitat des Strumpfschaftes 12 nicht
konstant ist, ist auch die Kriimmung der Helices 20, 21 nicht konstant. Bei Herstellung eines Kompressionsstrumpfes
auf einer Strickmaschine kénnen die gewahlten Strickmuster des Grundgestrickes 10 und des Gestrickes im Bereich der
Helices 20, 21 aber entsprechend abgestimmt werden.

Wie in den Kompressionsstrimpfen 1 gemass der Fig. 1c bis 1g gezeigt, kénnen zwei Helices 20, 21 auf der Textilvorder-
seite S und der Textilrickseite R kreuzend angeordnet sein oder es werden drei Helices 20, 207, 21, 217, den Schaft 12
umlaufend gewahlt, wie in den Fig. 1d und 1e, wobei sich die Helices an der Innenseite oder der Aussenseite des Schafts
12 kreuzen. Wahlweise kénnen auch jeweils vier Helices, von denen sich jeweils zwei Paare liberkreuzen gewahlt werden,
wie in Fig. 1f und 1g gezeigt, wobei Kreuzungspunkte auf der Textilvorderseite S und/oder Textilrickseite R und/oder der
Schaftinnenseite und/oder der Schaftaussenseite angeordnet sein kénnen.

[0029] In Fig. 2a ist ein Kompressionsstrumpf 1 gezeigt, welcher neben der bereits beschriebenen Ausgestaltung der um-
laufenden Kompressionsmittel 2 zuséatzliche Polster P, P", P, P""" aufweist, wobei wahlweise mindestens ein zusatzliches
Polster am Grundgestrick 10 befestigt oder angeformt bzw. in das Grundgestrick 10 integriert ist. Hier sind zweit Polster
P im Bereich des Fussrickenbereiches 14 des Kompressionsstrumpfes 1 angebracht. Wie aus dem Stand der Technik
bekannt, sind aber auch Polster P" entlang des Wadenbereichs 120, Polster P im Sprunggelenksbereich 121 und/oder
Polster P1» im Bereich des Schienbeins sinnvoll fir den Einsatz im Sportbereich.

[0030] In einer Ansicht geméass Fig. 2b auf einen Kompressionsstrumpf 1 im gefalteten Zustand sind hier entlang der
kreuzenden Helices 20, 21 drei Schnittpunkte S1, S2, S3 auf der Textilvorderseite S zu erkennen. Die Helices 20, 21 sind
oberhalb des Polsters P und des Fussriickenbereichs 14 in Richtung Strumpfbund 11 verlaufend angeordnet, wobei die
Helices 20, 21 nicht in den Strumpfbund 11 eindringen. Der Strumpfbund 11 ist mit einem anderen Strickmuster und/oder
einem andersfarbigen Garn als das Grundgestrick 10 ausgefiihrt.

[0031] Die Gestaltung der Helices 20, 21 ist hier bandférmig ausgefuhrt, wobei die Dicke entlang der Windungen variiert.
Mébglich ist aber auch eine konstante Dicke im gesamten Windungsverlauf auszufiihren. Die Helices 20, 21 sind dabei mit
einer anderen Struktur, also bevorzugt mit einem vom Grundgestrick 10 abweichenden Strickmuster ausgefihrt. Wahl-
weise kann fir die Helices 20, 21 ein anderes Garn, insbesondere ein dickeres und/oder flexibleres Garn, als flr das
Grundgestrick 10 gewahlt werden. Entlang der Helices 20, 21 kénnen rippenartige Strukturen in Langsrichtung der Helices
20, 21 oder senkrecht dazu gewahlt werden, wodurch die Kompressionsmittel 2 den Druck auf die oberste Hautschicht
lokal stark erhéhen kénnen. Da durch Verwendung von Gestricken, welche in der Regel einen hohen Grad an Elastizitat
haben, ein elastisches Grundgestrick und elastische Helices 20, 21 erzeugbar sind, ist die Verwendung von flexiblem Garn
nicht unbedingt nétig, aber mdglich. Der Umlauf der Helices 20, 21 kann bevorzugt auf Héhe des Fussgelenkes, also
den Gelenkbereiche 121 umschliessend, des Unterschenkels des Tragers ausgefihrt sein. Dann findet eine gesteigerte
Stitzung im Bereich des Fussgelenks statt.
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[0032] Anstelle eines Kompressionsstrumpfes 1 wird als erfindungsgeméasses Sporttextil 1 mit einem réhrenférmigen
Schaft 12 auch als Bandage fir den Bereich der Ellenbogen- oder Kniegelenke eingesetzt werden. Der Schaft 12 weist
mindestens eine erste Seite, anstelle einer Strumpfsohle 15 auf und auf der gegeniberliegenden Seite einen Bund 11.
Zwischen dieser ersten Seite und der Strumpfsohle 15 verlauft entsprechend der réhrenférmige Schaft 12. Den Schaft 12
umlaufend, sind die mindestens zwei Helices 20, 21, sich mindestens einmal kreuzend angeordnet, wobei die Helices 20,
21 mit dem Basistextil 10 verbunden sind, ein anderes Strickmuster oder anderes Garn als das Basistextil 10 aufweisend.

[0033] Die Helces 20, 21 weisen ein anderes Strickmuster und/oder anderes Garn auf, welche am Basistextil 10 befestigt,
insbesondere gestrickt befestigt sind. Bevorzugt werden die Kompressionsmittel 20, 21 beim Strick- oder Wirkvorgang
des Basistextils 10 mit eingestrickt oder -gewirkt, sodass der Schaft 12 eine geschlossene réhrenférmige Hille bildet.
Wenn das Sportextil 1 als Bandage ausgefihrt ist, dann ist eine erste Seite, anstelle einer Strumpfsohle 15 dem Bund
11 gegenuberliegend vorgesehen. Zwischen der ersten Seite und dem Bund 11 verluft dann der Schaft 12 und entlang
des Schafts 12 die Kompressionsmittel 2.

Bezugszeichenliste
[0034]
1 Sporttextil / Kompressionsstrumpf aus Basistextil

10  Basistextil/Grundgestrick/Grundgewirk (erstes Strickmuster)
11 Bund /Strumpfbund, elastisch gestrickt
12 Schaft / Strumpfschaft

120 Wadenbereich
121 Gelenkbereich / Sprunggelenksbereich

13 Fersenbereich

14 Fussrickenbereich
15  Strumpfsohle

16  Zehenbereich

S Textilvorderseite

R Textilrlickseite

2 Kompressionsmittel (hier Helices, mindestens zwei Helices)

20 20 erste Helix
21 21 zweite Helix A Startpunkt
A

S1, S2, S3 Schnittpunkte

E Endpunkt
P Polster

Patentanspriiche

1. Sporttextil (1), welches aus einem gewirkten oder gestrickten Basistextil (10) gebildet ist, einen réhrenférmigen Schaft
(12) mit einem Bund (11) aufweist, wobei im Verlauf des Schafts (12) Kompressionsmittel (2) angeordnet sind, welche
eine vom Basistextil (10) abweichende Struktur, Garndicke oder Garnmaterial aufweisen,
dadurch gekennzeichnet, dass
als Kompressionsmittel (2) mindestens zwei gegenlaufige Helices (20, 21), welche von einer ersten Seite, dem Bund
(11) abgewandt in Richtung des Bundes (11) den Schaft (12) umlaufend ausgestaltet sind, wobei sich die mindestens
zwei Helices (20, 21) mindestens einmal kreuzen und die Helices (20, 21) mit dem Basistextil (10) verbunden sind,
indem das Strickmuster bzw. das Garn der Helices (20, 21) am Basistextil (10) befestigt sind.

2. Sporttextil (1) nach Anspruch 1, wobei das Sporttextil (1) als Kompressionsstrumpf (1) ausgefiihrt ist, welcher als
Bund (11) ein Strumpfbund (11), als Schaft (12) einen Strumpfschaft (12) und einen Fersenbereich (13) sowie eine
Strumpfsohle (15) als erste Seite aufweist.

3. Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei beide Helices (20, 21) mehr als 1.5 volle Umdre-
hungen, insbesondere mehr als zwei volle Umdrehungen im Verlauf um den Schaft (12) bzw. Strumpfschaft (12)
aufweisen.

4. Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei beide Helices (20, 21) entlang ihres Verlaufes
unterschiedliche Ganghdhen, als Héhe bei einer vollen Umdrehung jeder Helix (20, 21), aufweisen.
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Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei beide Helices (20, 21) mehr als drei Kreuzungs-
punkte (S1 bis S3) entlang ihrer Verlaufe aufweisen.

Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei eine Ganghdhe, als H6he bei einer vollen Umdre-
hung jeder Helix (20, 21) mindestens einem Viertel der Lange zwischen dem Rand des Bundes (11) bzw. Strumpfbun-
des (11) und dem unteren Rand eines dem Bund (11) gegenuberliegenden Ende des Schafts (12) bzw. der Strumpf-
sohle (15) entspricht.

Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriiche, wobei beide Helices (20, 21) an einem gemeinsamen
Startpunkt (S) beginnen.

Sporttextil (1) nach einem der vorhergehenden Anspriche, wobei beide Helices (20, 21) in einem gemeinsamen
Endpunkt (E) enden.
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