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RESUMO
“Sistema e Processo Industrial de Construcdo de Moradias

Monobloco em Betdo”

O sistema e processo industrial de construcdo de moradias
monobloco em betdo incorpora um conjunto de técnicas inter-
relacionadas nomeadamente as relativas a cofragem e descofragem
(dimensionamento e geometria), a mobilizacdo da cofragem dentro
de uma frente de trabalho e/ou entre frentes distantes (+5km) e

ainda as relativas a elaboracdo de betédo.

Este sistema assenta na utilizacdo de:

— cofragem metdlica(l)/mista com elementos modulares
interligédveis e contra fidveis (2);

— cantos metédlicos de descompressdo sequencial (3) da
cofragem;

— elementos de fixacdo facial de caixas de redes técnicas
integrados (4) na cofragem;

— um poédrtico motorizado de movimentacdo multidirecional e em
todo-o-terreno (T.T.) (5) que também permite a movimentacéo
da cofragem (6);

— uma plataforma T.T. (26) para deslocacdo das cofragens pré-
montadas (27) num dado A&trio de construcdo mas entre

frentes de trabalho distantes (£5km);

— uma técnica de fabrico de betdo com recurso aos 1lnertes

locais (8).



DESCRI A0
“Sistema e Processo Industrial de Construcdo de Moradias

Monobloco em Betido”

Dominio técnico da invencdo:

O presente modelo de wutilidade refere-se ao sistema e
processo industrial de construcdo de moradias monobloco em
bet&o, invencdo esta gque incorpora em si um conjunto de técnicas
inter-relacionadas, nomeadamente as relativas a cofragem e
descofragem no que diz respeito ao seu dimensionamento e
geometria, as relativas a mobilizacdo da cofragem num dado &atrio
de construcdo dentro e entre frentes de trabalho distantes (até
cerca de 5 km) e ainda as relativas a elaboracdo de betdo.

No sentido de facilitar a interpretacdo deste sistema é de
sequida apresentada a composicdo genérica do mesmo (sendo

posteriormente pormenorizada em capitulo préprio):

1. Cofragem modular interligavel
a. Painéis;

Sistema de interligacgédo;

Cantos de Descompressao;

. Vigas;

o A 0 U

. Unides cavilhadas retas, angulares, fixas ou rotativas;
f. Caixas Técnicas;
2. Pértico motorizado
a. Movimentacao todo-o-terreno (T.T.) do Pértico e
Movimentagdo vertical, transversal e longitudinal da
cofragem;
3. Plataforma T.T.
a. Movimentagcdo T.T. para deslocagdo das cofragens pré-
montadas para frentes de trabalho distantes;
4. Técnica de fabrico de betdo

a. Solo-cimento com recurso aos inertes locais.
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A técnica anterior:

O atual estado da técnica relativamente a construcdo de

moradias monobloco em betdo caracteriza-se:

A. Pelo recurso a técnicas de construcdo por mdédulos ou painéis
de cofragem de concecdo simples, com geometrias fixas e

constituidos por materiais com curto tempo de vida util;

B. Pela utilizacdo de técnicas de movimentacdo da cofragem num
dado &trio de construcdo, dentro de frentes de trabalho
proximas e/ou entre frentes de trabalho distantes (até cerca
de 5 km), que obrigam ao ato de desmontar e montar manualmente
peca a peca todo o sistema para permitir a deslocacdo do
mesmo, tipicamente por via de movimentacdo manual ou por vezes
com recurso a movimentacdo mecénica fazendo uso de gruas e

camides;

C. Pelo transporte (frequentemente de longas distdncias) de betéo
j& pronto a utilizar ou dos inertes para utilizar em centrais

de betdo locais.

Estes tépicos sdo de seguida aprofundados de forma a
evidenciar os pontos sobre os quais se pretendem melhorias com o

nosso sistema:

A. Os tipicos ©processos de cofragem/descofragem assentam na
utilizacdo de painéis de madeira ou de metal, que limitam a
capacidade de trabalho uma vez gque ndo permitem lidar com
grandes areas pré-montadas de uma s vez. A
cofragem/descofragem de cada uma das faces interiores de uma
divisdo da casa ¢é realizada sequencial e individualmente.
Acresce a estas limitacdes, a questdo do dimensionamento
personalizado (geometrias e medidas) que se baseia em painéis
de concecdo simples, por mbdédulos de pequenas areas, com fortes
limitacdes no que respeita a capacidade de contrafiamento. No
caso dos painéis metdlicos existe claramente uma versatilidade
mais restrita do gque no caso dos painéis de madeira que

permitem ajustes no proéprio local. Ainda assim o recurso a

2/23



madeira implica a existéncia de mdo-de-obra especializada, de
matéria-prima em quantidade suficiente, de ferramentas
especificas (serrotes, martelo, entre outros) e a criacdo de
estruturas especiais de fixacdo por cada complemento que seja
necessario adicionar, o qgue se traduz num trabalho moroso e
pouco pratico. Resta ainda mencionar as questdes relacionadas
com a fase de descofragem, nomeadamente a necessidade de
recorrer a formas de descompressdo dos painéis por via da
utilizacdo de sistemas de alavancas e/ou cunhas, que sdo de
dificil utilizacdo e que podem originar danos nos materiais

(quebras nas madeiras ou torc¢des nos metais);

B. Tipicamente o movimento das cofragens dentro de uma frente de
trabalho e/ou entre frentes de trabalho distantes, implica
desmontar a m&o peca a peca todo o sistema (de pequenas &areas
constituidas por painéis ou mbébdulos) para depois as
transportar manualmente e voltar a montar na nova localizacdo.
O trabalho manual ou por movimentacdo mecdnica (tipicamente
por camides e gruas apropriadas para lidar com pegquenas &areas)
é sempre bastante moroso e no decorrer do mesmo é frequente
verificar-se a inutilizacd@o de materiais por estarem demasiado
apertados ou comprimidos. A morosidade da deslocacdo das pecas
com recurso a gruas ou outros meios mecdnicos estd associada a
sua forma de movimentacdo pouco estédvel, de fraca precisédo,
turbulenta e limitativa em termos de mobilidade do material ao

longo da frente de trabalho;

C. O custo acrescido dos transportes de longa distdncia, seja
este relativo ao transporte do betdo (j& pronto a utilizar)
para a localizacdo pretendida ou relativo ao transporte de
inertes para se fabricar betdo em centrais locais, ¢é sempre
bastante significativo, sendo portanto desviados recursos

financeiros que poderiam ser aplicados de melhor forma.

O Sistema e Processo Industrial de Construcdo de Moradias

Monobloco em Betdo permite colmatar estas lacunas uma vez que:

e A cofragem metadlica modular interligdvel e contra fiadvel

(2) apresenta adicionalmente  vantagens ao nivel da
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alteracdo réapida, segura e eficiente das geometrias ou
medidas, bem como ao nivel da rigidez e da durabilidade ao
possibilitar a interligacdo de complementos e de painéis em
larguras multiplas de 5 cm e a interligacdo de wvigas em
miltiplos de 25 cm para maximizar as geometrias e as
resisténcias do conjunto sempre que seja necessario
suportar esforcos de carga maiores. Apresenta também
vantagens ao nivel da versatilidade e compatibilidade entre
todos o0s seus elementos ao possibilitar a execugdo de
qualguer soluc¢do a medida, como se da montagem de um puzzle
com 1infinitas medidas ou geometrias se tratasse, uma vez
que permite montagens tanto em comprimento como em largura
e altura, estando disponivel num wvasto conjunto de medidas
normalizadas e de unides retas, angulares fixas ou

rotativas;

Os cantos metéalicos de descompresséao sequencial (3)
apresentam vantagens ao nivel da rapidez e qualidade de
execucdo ao permitirem realizar uma répida descompressédo de
todos os cantos interiores de uma divisdo da moradia para
de seguida se efetuar a remocdo e recolocacdo de uma sb vez
de todos o0s painéis qgue constituem a cofragem interior de
uma divisdo (11), sem realizar qualquer desmontagem e sem
que haja necessidade de efetuar qualquer tipo de retoque ao
betdo (excetuando a pintura, que serd preferencialmente em

tinta de areia);

Os elementos de fixacdo facial de caixas de redes técnicas
integrados (4) na cofragem apresentam vantagens ao nivel da
seguranca, facilidade, rapidez e qualidade de execucdo, ao
permitir, em apenas alguns simples passos, a colocacdo de
caixas faceadas com a parede de Dbetdo e respetivas
tubagens, sem necessidade de retoques, para albergar as
componentes de eletricidade, &gqua, esgotos e géas. Séo
também um exemplo do nivel de liberdade conferido pela
versatilidade do sistema de cofragem modular interligavel e

contra fidvel (2);
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Tanto o pdrtico motorizado de movimentacdo multidirecional
(5) como a plataforma T.T. (26) apbds uma peguena
regularizacdo de terreno (quando necesséaria) permitem
transpor as irregularidades que o mesmo sempre apresenta e

assim efetuar as deslocacdes para onde seja necessario;

O poértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em

T.T. (5) permite, através de guinchos elétricos (18) e
rodas especiais (22), a movimentacdo vertical, transversal
e longitudinal da cofragem (6) e a mais-valia de

possibilitar a mobilizacdo de uma sé6 vez (11) dos mdbédulos
que compdem a cofragem interior (15) de wuma divisdo com

elevado grau de estabilidade, precisdo e suavidade;

A técnica de fabrico de betdo no local (8) apresenta
vantagens nomeadamente ao nivel de uma gestdo mais
facilitada dos recursos humanos bem como ao nivel da
reducdo de custos. A gestdo de mdo-de-obra fica mais
facilitada uma vez que deixa de ser necessaria a
intervencdo de uma equipa externa de operadores dedicados
apenas a concecdo do betdo. A diferenca de custos estéd
relacionada com o préprio processo de producdo do betdo e
com a reducdo dos custos associados tanto aos transportes
de betdo ou de inertes para a elaboracdo de betdo nas
centrais locais, como a celeridade de construcdo que o

processo possibilita;

Todos o0s elementos metdlicos (1) associados a invencdo em
epigrafe (cofragem, pdrtico e plataforma) revestem-se de
claras vantagens ao nivel da durabilidade e da
funcionalidade, associadas a protecdo contra a corrosdo por
via do processo de zincagem/galvanizacdo (9) que é

coadjuvado por pintura (10) guando necessario.
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Tendo exposto a técnica anterior e as diferencas para com a
invencdo em causa, torna-se mais simples compreender as
vantagens inerentes a mesma, nomeadamente pelo reconhecimento
das sinergias associadas, uma vez que esta contempla em si
multiplas técnicas inter-relacionadas, permitindo assim

minimizar custos e aumentar a rapidez de construcédo.

Estas vantagens conferem ao sistema uma enorme
aplicabilidade na industria da construgdo civil, com especial
enfdse nos paises subdesenvolvidos pela necessidade de uma
solucédo desde calibre, uma vez que permite a construcdoc em série
de moradias econdmicas (de 50 a 80m2) alinhadas, com a cadéncia
de 1 casa por dia. As operacdes de descofragem da 1% moradia
para o posicionamento da mesma na nova moradia seguinte sdo
realizadas a um ritmo de 1 a 2 horas, preferencialmente por uma

equipa de 6 trabalhadores de atuacdo polivalente.

Ao analisar o sistema relativamente a relacdo criada entre
as wvarias técnicas, fica patente ndo sbé que se trata de uma
criagcdo com atividade inventiva, uma vez que ndo é diretamente
evidente para qualquer perito o estabelecer de um sistema de
tamanha complexidade, como também dque o mesmo apresenta uma
vantagem pratica e técnica, para o fabrico de construcgdes de
moradias monobloco em betdo, podendo este ser a chave da solucéo
para que todos possam ter uma casa, dado o seu custo reduzido

superar o de todos os processos conhecidos até hoje.
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A descricdo das fiquras:

Figura 1.1 Representacdo esquemdtica em corte da cofragem de

ensoleiramento geral

Nas quais (28) representam a cofragem para a face exterior da

viga de fundacédo.

Figura 1.2 Representacdo esquemdtica da marcacdo das zonas a

cofrar (29)

Na qual (29) constitui a demarcacdo das zonas a cofrar sendo as
mesmas divididas em Areas interiores a cofrar (30) e em A&reas

exteriores a cofrar (31).

Figura 1.3 Representacdo em alcado da cofragem exterior da

moradia (2)

Na qual o (2) representa a caracteristica modular interligavel e
contra fidvel com exemplos de painéis montados na horizontal e
na vertical, variando em comprimento e largura, o) (35)
representa a 1interligacdo das vigas Carl H posiciondveis em
miltiplos de 25 cm e o (36) o aumento do comprimento das mesmas

com juncédo de unides retas interiores e cavilhas.

Figura 1.4 Representacdo em planta da cofragem das paredes

Na qual (3) representa a aplicacdo dos cantos metdlicos de

descompressdo sequencial.
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Figura 1.5 Representacdes esquemédticas em detalhe do canto de

descompressao (3)

Na qual (37) representa o sistema de aperto (parafuso sem-fim) a
que se recorre para promover a Sobreposicdo de duas faces de
cofragem independentes uma da outra (38), e o (39) representa o

reforco e guia.

Figura 1.6 Representacdo esquemdtica de posticos

Na qual (13a) representa um postico de janela e (13b) representa

um postico de uma porta com movimento para descompressdo.

Figura 1.7 Representacdo esquemdtica da integracdo das caixas

de redes técnicas de maiores dimensdes na cofragem

Na qual (4) representa a caixa de rede técnica de maiores
dimensdes integrada na cofragem e (14) representa os parafusos
de fixacdo da mesma através de postico roscavel embutido com

pressdo na caixa técnica.

Figura 1.8 Representacdo esquemdtica em maior detalhe da
integracdo das caixas de redes técnicas de maiores dimensdes

na cofragem

Na gqual (4) representa diferentes vistas da integracdo da caixa
de rede técnica de maiores dimensdes e (14) representa o©s
parafusos de fixacdo da mesma através de postico roscavel

embutido com pressdo na caixa técnica.

8/23



Figura 1.9 Representacédo esquemdtica da integracdo de caixas

de redes técnicas de menores dimensdes na cofragem

Na qual (4) representa a caixa de rede técnica de menores
dimensdes integrada na cofragem e (14) representa os parafusos
de fixacdo da mesma através de postico roscédvel embutido com

pressdo na caixa técnica.

Figura 1.10 Representacdo esquemdtica em maior detalhe da
integracdo de caixas de redes técnicas de menores dimensdes na

cofragem

Na qual (4) representa diferentes vistas da integracdo da caixa
de rede técnica de menores dimensdes e (14) representa o
parafuso de fixacdo da mesma através de postico roscéavel

embutido com pressdo na caixa técnica.

Figura 1.11 Representacdo esquemdtica de uma caixa de redes

técnicas de eletricidade

Na qual (20) representa o postico roscédvel que serd embutido na
caixa de rede técnica de eletricidade e (14) representa os

parafusos de fixacdo da mesma.

Figura 1.12 Representacdo esquemdtica de uma caixa de redes

técnicas de aguas

Na qual (20) representa o postico roscédvel que serd embutido na
caixa de rede técnica de &aguas e (14) representa os parafusos de

fixacdo da mesma.

Figura 1.13 Representacdo esquemadtica de uma caixa de redes

técnicas de aguas e eletricidade

Na qual (20) representa o©os posticos roscédveils que seréo
embutidos na caixa de rede técnica e (14) representa o0s

parafusos de fixacdo da mesma.
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Figura 1.14 Representacdo esquemdtica (vista lateral e planta)

dos pontos de ancoragem (12)

Na qual o (12) representa as pegas com olhal que constituem os
pontos de ancoragem para fixacdo das correntes para icar o

médulo de cofragem interior (15) com recurso aos guinchos (18).

Figura 1.15 Representacédo esquematica (vista frontal) do
pbértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T.

(5) com movimentacdo da cofragem (6)

Na qual o (11) representa o mdédulo de cofragem interior elevado
pelo pdédrtico (6), o (21) representa a altura maxima de cofragem
do exemplo em questdo, o (22) as rodas metdlicas, o (16) e o
(18) representam respetivamente o grupo eletrogéneo e 0s

guinchos elétricos.

Figura 1.16 Representacdo esquemdtica (vista lateral) do
pdértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T.

(5) com movimentacdo da cofragem (6)

Na qual o (16), o (17), o (18), o (22) e (23) representam
respetivamente o grupo eletrogéneo, o0s cilindros hidrdulicos, os
quatro guinchos elétricos, as rodas metédlicas e o braco
horizontal direcionador do sistema de movimentacdo
multidirecional e em T.T. do pdértico (5) com movimentacdo da

cofragem (6).

Figura 1.17 Representacdo esqueméatica (planta) do pobdrtico
motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T. (5) com

movimentacdo da cofragem (6)

Na qual o (18) representa os quatro guinchos elétricos do
pbértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T. (5)

com movimentacdo da cofragem (6).
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Figura 1.18 Representacdo esquematica (planta) do pbrtico

motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T. (5)

Na qual o (18) e (23) representam respetivamente os guinchos
elétricos e 0 braco horizontal direcionador do pdértico

motorizado de movimentacdo multidirecicnal e em T.T. (5).

Figura 1.19 Representacédo esquematica (vista lateral) do
pbértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T.
(3)

Na qual o (16), o (17), o (18) e o (22), o (23), e o (24)
representam respetivamente o© grupo eletrogéneo, os cilindros
hidrdulicos, os quatro guinchos elétricos, as rodas metédlicas, o
braco horizontal direcionador, e o0s estrados metédlicos do
pbértico motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T.
(5).

Figura 1.20 Representacdo esquemitica (vista lateral) em
detalhe do pdértico motorizado de movimentacdo multidirecional
e em T.T. (5)

Na qual 0 (16), 0 (17) o (22) e o) (23) representam
respetivamente o grupo eletrogéneo, os cilindros hidrdulicos, as
rodas metdlicas e o braco horizontal direcionador do pédrtico

motorizado de movimentacdo multidirecional e em T.T. (5).

Figura 1.21 Representacdo esquemdtica (planta) do sistema de

movimentacdo T.T. da cofragem (7)

Na qual o (24), o) (25), o) (26) e o (27) representam
respetivamente o sistema amovivel de estrados metdlicos, a forca
motriz externa, a plataforma T.T. e a cofragem pré-montada do

sistema de movimentacdo T.T. da cofragem (7).
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Figura 1.22 Representacéo esqguematica (vista lateral) do

sistema de movimentacdo T.T. da cofragem (7)

Na qual o (22), o (23), o (24), o (25), o (26) e o (27)

representam respetivamente as rodas metédlicas, 0 braco
horizontal direcionador, o) sistema amovivel de estrados
metdlicos, a forca motriz externa, a plataforma T.T. e a

cofragem pré-montada do sistema de movimentacdo T.T. da cofragem
(7).

Figura 1.23 Representacdo esquematica (vista lateral) em

detalhe do sistema de movimentacdo T.T. da cofragem (7)

Na qual o (22, o) (23), o) (24) e o (26) representam
respetivamente as rodas metéalicas, o) braco horizontal
direcionador, o sistema amovivel de estrados metdlicos e a

plataforma T.T. do sistema de movimentacdo T.T. da cofragem (7).

Figura 1.24 Representacdo esquemdtica da 1% fase do ciclo de

montagem

Na qual é possivel verificar a execucdo da fundacdo e onde o

(32) representa a armadura de arranque.

Figura 1.25 Representacdo esquemdtica da 2% fase do ciclo de

montagem

Na qual ocorre a colocacdo da cofragem interior (15), bem como
0s posticos de Jjanelas (13a), portas (13b) e caixas de redes

técnicas (4) integradas na cofragem.

Figura 1.26 Representacdo esquemdtica da 3% fase do ciclo de

montagem

A qual representa a armadura preparada para receber a cofragem

exterior.
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Figura 1.27 Representacdo esquemdtica da 4% fase do ciclo de

montagem

A qual representa a moradia com a cofragem exterior montada,

encontrando-se portanto a mesma pronta a betonar.

Figura 1.28 Representacdo esquemdtica da conclusdo do ciclo de

montagem

Na qual se representa a moradia ja& betonada.

Figura 1.29 Representacdo esquemadtica de uma fase intermédia

do ciclo de montagem (transporte de méddulo interior (11))

Na qual o (11) representa a elevacdo e transporte de um dos
mdédulos de cofragem interior pelo pdrtico motorizado com
movimentacdo multidirecional (6), para posteriormente o descer
na moradia seguinte e completar o conjunto de mbédulos de

cofragem interior (15) dessa nova moradia.

Figura 1.30 Representacdo esqguemadtica de uma fase intermédia

do ciclo de montagem (transporte de cofragem exterior)

Na qual o (33) representa a elevacdo e transporte da cofragem
exterior pelo pértico motorizado com movimentacdo
multidirecional (6), para posteriormente a descer na moradia
seguinte gque se encontra com a armadura (34) pronta a receber a

seguinte fase de construcdo.

Figura 1.31 Representacdo esquemdtica exaustiva 1% fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem médulo a méddulo da cofragem

interior (11) para a nova moradia
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Figura 1.32 Representacdo esquemdtica exaustiva 2?2 fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem médulo a méddulo da cofragem

interior (11) para a nova moradia

Figura 1.33 Representacédo esquemdtica exaustiva 3% fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem médulo a méddulo da cofragem

interior (11) para a nova moradia

Figura 1.34 Representacdo esquemdtica exaustiva 4% fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem das cofragem exteriores (33)

para a nova moradia

Figura 1.35 Representacdo esquemdtica exaustiva 5% fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem das cofragem exteriores (33)

para a nova moradia

Figura 1.36 Representacdo esquemadtica exaustiva 62 fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem das cofragem exteriores (33)

para a nova moradia

Figura 1.37 Representacdo esquemdtica exaustiva 72 fase (vista

de cima)

Na qual se representa a passagem das cofragem exteriores (33)

para a nova moradia
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Figura 1.38 Representacdo esquemdtica exaustiva 8?2 fase (vista

de cima)

Na qual se representa a finalizacdo da passagem das cofragem
exteriores (33) para a nova moradia, encontrando-se esta pronta

a betonar.

Figura 1.39 Representacdo sintética da invencdo (Figura de

Publicacéao)

Na qual o (11) representa a elevacdo e transporte de um dos
mdédulos de cofragem interior pelo pdértico motorizado com
movimentacdo multidirecional (6), para posteriormente o descer
na moradia seguinte e completar o conjunto de mbédulos de
cofragem interior (15) dessa nova moradia. O (2) gue representa
a cofragem modular interligadvel e contra fidvel e o (3) que
representa os cantos de descompressdo sequenciais. O (16), o©
(17) e o (18) representam respetivamente o grupo eletrogéneo, oS
cilindros hidrédulicos e os quatro guinchos elétricos do pdrtico

motorizado com movimentacdo multidirecional (6).

O (22), o (23), o (24), o (25), o (26) e o (27) representam
respetivamente as rodas metalicas, o) braco horizontal
direcionador, o sistema amovivel de estrados metédlicos, a forca
motriz externa, a plataforma T.T. e a cofragem pré-montada do

sistema de movimentacdo T.T. da cofragem (7) e do pdbrtico (5).
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Descricdo pormenorizada da invencdo:

No sentido de auxiliar a correta percecdo deste sistema é de
seguida detalhada a composicdo do mesmo de acordo com o indicado

no comeco do caderno de Descricédo.

1. Cofragem modular interligavel

O sistema agui descrito resulta da aplicacdo de uma

tecnologia evoluida ao longo de varios anos, sendo composto por:

a. Painéis

e 0Os painéis Carl foram desenvolvidos com o intuito de se
obter a maxima polivaléncia e compatibilidade. Este tipo de
painel pode ser metdlico (1), sendo concebido em chapa de
agco, ou ser misto, isto é, com estrutura em aco e faces

cofrantes em contraplacado, compdsitos ou em aluminio;

e Apresentam comprimentos multiplos de 25 cm até 300 cm e

ainda a possibilidade de serem regulaveis de 5 em 5 cm;

e Apresentam larguras multiplas de 5 cm até 250 cm e ainda a

possibilidade de serem reguldveis de 5 em 5 cm;

¢ Podem ser retos, angulares ou curvos;

e Sdo interligdveis (2) entre si em maltiplos de 5 cm e no
seu dorso em multiplos de 25 cm e podem ser montados quer
ao alto quer ao baixo num curso de interligacdo béasica e
imperdivel com conetores acoplados aos painéis;

e Contra fidveis (2) em multiplos de 25 cm;

e Reforcédveis pela aplicacdo de vigas (35) em multiplos de 25

cmy
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b. Sistema de interligagéao

Essencialmente o ligador (também designado por conector)
define-se como um conjunto “parafuso/porca” de aperto réapido,
acionadvel a mdo, por chave de bocas ou preferencialmente de
roquete, de forma a alinhar automaticamente os painéis e recusar

em absoluto o uso do martelo.

Conjunto Parafuso:

¢ Apresenta-se como uma cabeca sextavada contendo numa das
extremidades um canhdo cilindrico com finalizacdo cénica,
onde ¢é inserido um parafuso de filetagem de passo largo
(usualmente designado por “Tige”) sendo o mesmo roscado sob

pressdo e soldado a referida cabeca.

Conjunto Porca:

e O conjunto anteriormente definido € enroscado numa porca
sextavada com uma cavidade de didmetro ligeiramente
superior ao do canhdo cilindrico que, servindo de guia,
garante o perfeito alinhamento das faces dos elementos
interligados. A porca apresenta ainda uma travessa soldada
que serve de batente para fixar a mesma impedindo que esta

rode durante o ato de enroscar do parafuso.

O conjunto dos dois elementos gque compdem o ligador pode ser
isolado, isto é, pode ser utilizado em montagens complementares,
ou pode ser acoplado aos proéprios painéis como interligacdo

badsica e imperdivel.
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c. Cantos de Descompressao

Os cantos interiores de descompressdo (3) apresentam um
sistema mecédnico de regulacdo de apertar/desapertar (tipo
parafuso sem-fim (37)) que é instalado no sentido em que se
pretende realizar a descompressdo. Este é constituido por duas
chapas sobrepostas com um curso de até 5 cm de abertura e fecho
(38), que sdo acionadas por dois parafusos tipo sem-fim e
solidarizadas transversalmente por guias e reforcos (39).

Este sistema ao ser wutilizado de forma sequencial ira
promover a descompressdo dos grandes painéis sob pressdo entre
duas paredes sem gque haja necessidade de desmontar qualquer dos

seus elementos.

d. Vigas

As vigas utilizadas na cofragem modular interligavel (2) séo
designadas por vigas Carl H e apresentam as seguintes
caracteristicas:

e Sdo fabricadas em aco, em forma de “H” composto por dois
“U”, com largura preferencial de 15 cm e altura variavel,
paralelos e espacados de até 5 cm unidos por travessas
amoviveis permitindo que as mesmas sejam atravessadas por
barras de ancoragem em praticamente todo o seu comprimento;

e S3do interligdveis em multiplos de 5 cm e apresentam-se em
comprimentos multiplos de 50 cm até 300 cm, sendo passiveis
de acrescentos através de unides cavilhadas retas,

angulares, fixas ou rotativas.
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e. Unides cavilhadas retas e angulares, fixas ou rotativas

A referida interligacdo das vigas é realizada sempre gque se
pretenda um aumento de comprimento ou alteracdo da geometria das
mesmas (36) e para tal recorre-se as unides retas, angulares,

fixas ou rotativas.

Unides:

e S3o constituidas por duas chapas de aco, paralelas e unidas
entre si por travessas ou tubos espacadores, com furacdes
para efetuar o cavilhamento e assim obter a consolidacdo do
sistema unido-viga;

e Apresentam comprimentos variadveis de acordo com  as
especificacdes de cada projeto;

Cavilhas:

e S3do fabricadas com wvardo de aco, apresentando didmetro e
conicidade de comprimento varidvel em funcdo de cada
projeto e estdo concebidas prevendo o acoplamento de meios

de seguranca, designadamente furos e freios.

f. Caixas Técnicas

Neste tépico sdo abordados os detalhes técnicos da colocacédo
das caixas de redes técnicas de onde derivam as tubagens de &agua
(inclusive roscagem de torneiras), eletricidade (fios
elétricos), esgotos e gés.

Para o referido processo sdo utilizados elementos de fixacédo
facial de caixas de redes técnicas integrados (4) na cofragem

com as seguintes caracteristicas:

e Elementos metdlicos ou em nylon dque constituem posticos
roscaveis (20) embutidos por pressdo nas caixas plasticas e
passiveis de descompressido, que sdo aplicados nos locais

desejados;

e Os posticos com as caixas sdo posteriormente fixos aos
painéis de cofragem por parafusos (14) de dimensdo adequada

a sua boa visibilidade, para assim garantir gue 0s mesmos

ndo sdo esquecidos no momento que precede a descofragem;
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E ainda importante referir que se recorre também a um outro
tipo de postico metdlico que é fixado com o mesmo sistema das
caixas técnica aos painéis, garantindo assim as aberturas nas

paredes de betdo para as janelas (13a) e portas (13b).

2. Pértico motorizado
a. Movimentacdo todo-o-terreno (T.T.) do pdértico e Movimentacdo

vertical, transversal e longitudinal da cofragem

O pébrtico motorizado T.T. é caracterizado por:

e Uma estrutura modular acoplavel e interligdvel para a
obtencéo de alturas e larguras variéaveis, estando
dimensionado tanto para a construcdo de moradias rés-do-

chdo como moradias de 1° andar;

e Por rodas (22) revestidas por Dborracha, com dimensdes
adequadas a circulacdo em T.T., direciondveis manualmente
por um Dbraco horizontal (23) e regulédveis em altura,
estando o0 mesmo provido de motores e bombas elétricas ou
hidréaulicas (17) respetivamente para a movimentacdo
longitudinal e para o ajuste da altura, e por guatro
guinchos elétricos (18) para elevar, descer e movimentar
vertical, transversal e longitudinalmente os elementos da
cofragem bem como os meios de transporte de betdo, sendo
estes mecanismos controlados por comandos sincronizados e a
distéancia;

e Auséncia de ligacdes a fontes de energia externas, uma vez
gque possui em si mesmo um grupoc eletrogéneo (16) que
fornece energia aos motores e bombas elétricas ou
hidrdulicas das referidas rodas (22) e guinchos elétricos
(18) 7

e Sempre que o estado do terreno ndo permita a utilizacdo
direta das rodas no solo, sdo utilizados estrados metédlicos
(24) sobre os quais assentardo as mesmas. Estes estrados
encontram-se dotados de pegas para gque possam  ser
movimentados manualmente de trads para a frente, permitindo
assim a c¢riacdo de uma continua superficie adequada de

movimentacdo do sistema (consolidacdo de caminhos a

semelhanca da tipica 1linha de caminhos de ferro). Este
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sistema requer uma pré-regularizacdo dos altos e baixos do
terreno por maquina adequada para posterior aplicacdo, se

necessario, dos estrados atrds referidos;

e A deslocacdo autdénoma do pdrtico conjuntamente com a
utilizacdo do sistema de guinchos (18) atréds referido
permite a mobilizacdo vertical, transversal e longitudinal
dos painéis/médulos (6) de cofragem, de uma forma estéavel,
suave e precisa. A passagem para uma nova frente de
trabalho implica ndo s6 o recurso a caracteristica T.T. do
pbértico, como também a utilizacdo de uma plataforma T.T.

(26) gque seréd seguidamente abordada.

3. Plataforma T.T.
a. Movimentagdo T.T. para deslocagdo das cofragens pré-montadas
para frentes de trabalho distantes

Concebeu-se uma plataforma T.T. (26) com dimensdes
suficientes para transportar (6) as cofragens pré-montadas (27)
entre frentes de trabalho demasiado distantes (até cerca de 5
km) .

As suas caracteristicas sdo:

e Ter uma largura igual a do pdértico motorizado (5) e um
comprimento adequado ao transporte de todas as cofragens

pré-montadas (27) de uma moradia;

e Possul quatro rodas metédlicas (22) direcionaveis (23)
iguais a do podértico motorizado (5) mas regulaveis
manualmente (19) em altura por fuso e porcas por auxilio de
um macaco de garrafa, e tracionaveis pela forca motriz
externa (25) de qualquer médguina disponivel no local de

construcdes, como por exemplo uma retroescavadora.

4, Técnica de fabrico de betdo

a. Solo-cimento com recurso aos inertes locais

Para finalizar, importa ainda referir a técnica de fabrico
de betdo junto da obra (8) que permite recorrer ao solo local
enquanto inerte associando-o a cimento e aceleradores de presa,

constituindo assim um solo-cimento. Os aceleradores de presa
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servirédo para antecipar o) processo de descofragem, que
preferencialmente deverd ocorrer apds 12 horas e com uma
resisténcia minima de 2 MPa. E sempre importante dispor no local
de uma prensa para efetuar os ensaios de betdo dada a possivel

variabilidade dos inertes a utilizar.

De notar que o pormenor da zincagem/galvanizacdo (9) e/ou
pintura (10) é transversal a todos os tdépicos e como tal ndo foi
retratado num ponto especifico. Esta caracteristica estd patente
em todos os elementos metédlicos (1) e é conferida pela adegquacéo
do revestimento das superficies metdlicas de acordo com as
necessidades de protecdo contra a corrosdo especificas de cada
projeto. Este revestimento pode ser conferido apenas pela
deposicdo de uma camada de tinta ou pela deposicdo de uma camada

de zinco coadjuvada por pintura se necessério.

Resumidamente, este sistema e ©processo industrial de
construcdo de moradias monobloco em betdo, implica as seguintes
fases por cada atrio de construcdo:

A. Numa primeira fase e numa dada frente de trabalho, proceder a
instalacdo das infraestruturas técnicas e posteriormente ao
ensoleiramento geral (28);

B. Efetuar a marcacao das paredes (29) recorrendo
preferencialmente a linha blue e a ferros cravados na soleira,
com o intuito destes facilitarem o posicionamento das
cofragens;

C. Efetuar o cravamento de ferros de espera para ancorar a
malha/armaduras;

D. Verificar o estado do solo e se necessario regularizar o mesmo
para permitir trabalhar com o pdértico motorizado (5);

E. Pré-montar em mbédulos os varios elementos da cofragem
(painéis, cantos, vigas, etc.) e proceder numa 1% fase a
colocacdo dos mdéddulos interiores na zona demarcada recorrendo
ao poédrtico (6). Numa 2° fase montar as armaduras, as caixas e
tubagens das redes técnicas. Numa 3% fase montar os restantes
médulos de cofragem quer interiores quer exteriores e proceder
a ancoragem dos respetivos painéis interiores e exteriores;

F. Finalizar o processo de montagem e betonar.
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A passagem para uma nova Ifrente de trabalho distanciada
implica os seguintes passos:

A. Com o pértico motorizado (5) descofrar e carregar diretamente
toda a cofragem em mdédulos pré-montados para a plataforma T.T.
(20);

B. O poértico motorizado (5) segue & frente da plataforma T.T.
(26) e posiciona-se na nova frente de trabalho distante;

C. Chegada a plataforma T.T. (26), o pdédrtico motorizado (5)
descarrega diretamente as referidas cofragens colocando-as na
nova zona construtiva;

D. A plataforma T.T. (26) ndo sendo agora necessaria poderad ser
parqueada;

E. O pdédrtico motorizado (5) procede a conclusdo das montagens

seqguindo-se 0s passos subsequentes.

Colmeias, 28 de outubro de 2016
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1.

REIVINDICA OES
® Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo caracterizado por véarios elementos, nomeadamente a
cofragem metédlica(l)/mista com elementos modulares
interligéveis e contra fidveis (2), o0s cantos metdlicos de
descompressdo sequencial (3) da cofragem, os elementos de
fixacdo facial de caixas de redes técnicas integrados (4) na

cofragem, o pdértico motorizado de movimentacdo multidirecional

e em todo-o-terreno - T.T. - (5) qgue também permite a
movimentacdo da cofragem (6) dentro e entre frentes de
trabalho préximas, e a plataforma T.T. (26) gque realiza a
deslocacdo das cofragens (7) entre frentes de trabalho

distantes até cerca de 5 km.
® Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicag¢do n.° 1, caracterizado por
possuir elementos metdlicos (1) que sdo zincados/galvanizados
(9) e coadjuvados por pintura (10) se necesséario.

8 Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicag¢do n.° 1, caracterizado por
recorrer a uma cofragem metdlica (1) ou mista, modular
interligavel e contra fidvel (2).

® Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicagdo n.° 1, caracterizado por
possuir cantos metdlicos de descompressdo sequencial (3) de
cofragem, que sdo compostos por duas faces de cofragem
sobrepostas e independentes uma da outra, e por um mecanismo

de regulacdo tipo sem-fim.

a

Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicagdo n.° 1, caracterizado por
possuir elementos de fixacdo facial de caixas de redes
técnicas integrados (4) na cofragem por via da utilizacdo de
posticos roscédveis (20) embutidos com pressdo nas caixas
plésticas que sé&o posteriormente fixos aos painéis de cofragem

por parafusos.
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6.2 Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicag¢do n.° 1, caracterizado por
possuir um pdrtico motorizado de movimentacdo multidirecional
e em T.T. (5) dotado de um conjunto de rodas metdlicas (22) de
grandes dimensdes, revestidas com borracha, direciondveis e
motorizadas, e reguldveis hidraulicamente (17) em altura, de
um conjunto de estrados metalicos (24) sobre o0s quais
assentardo as rodas caso o estado do terreno ndo permita a
utilizacdo direta das mesmas no solo, e de um conjunto de
guinchos elétricos (18y), sendo 0s referidos mecanismos

controlados por comandos sincronizados e a disténcia.

7.% Sistema industrial de construcdo de moradias monobloco em
betdo de acordo com a reivindicag¢do n.° 1, caracterizado por
possuir uma plataforma T.T. (26) de movimentacdo da cofragem
(7) entre frentes de trabalho distantes (até cerca de 5km) que
compreende o mecanismo Jj& mencionado na 6% reivindicacéo
relativamente a wutilizacdo de rodas (22) e de estrados
metdlicos (24), mas gque necessita de uma forca motriz externa

(25) para realizar a sua deslocacdo.

8.% Processo industrial de construcdo de moradias monobloco em
bet&do referente ao sistema abordado na reivindicag¢do n.° 1,
caracterizado pelos seguintes passos de construcdo:

A- Numa primeira fase e numa dada frente de trabalho, proceder
a instalacdo das infraestruturas técnicas e posteriormente
ao ensoleiramento geral (28);

B- Efetuar a marcacao das paredes (29) recorrendo
preferencialmente a linha blue e a ferros cravados na
soleira, com o intuito destes facilitarem o posicionamento
das cofragens;

C- Efetuar o cravamento de ferros de espera para ancorar a
malha/armaduras;

D- Verificar o estado do solo e se necessario regularizar o
mesmo para permitir trabalhar com o pdrtico motorizado (5);

E- Pré-montar em mdédulos os varios elementos da cofragem e
proceder numa 1% fase a colocacgdo dos mbédulos interiores na
zona demarcada recorrendo ao pdrtico (6), numa 2% fase a
montagem das armaduras, das caixas e tubagens das redes
técnicas e numa 3% fase a montagem dos restantes mbédulos de
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cofragem quer interiores quer exteriores e ©proceder a
ancoragem dos respetivos painéis interiores e exteriores;
Finalizar o processo de montagem e betonar recorrendo a uma
técnica de fabrico de betdo com recurso aos inertes locais
(8) por via da utilizacdo do solo da &rea enquanto inerte
associando-o ao cimento e a aceleradores de presa;

A passagem para uma nova Ifrente de trabalho distanciada
implica os seguintes passos:

Com o pdrtico motorizado (5) descofrar e carregar
diretamente toda a cofragem em mdédulos pré-montados para a
plataforma T.T. (26);

O pdértico motorizado (5) segue a frente da plataforma T.T.
(26) e posiciona-se na nova frente de trabalho distante;
Chegada a plataforma T.T. (26), o pdrtico motorizado (5)
descarrega diretamente as referidas cofragens colocando-as
na nova zona construtiva;

A plataforma T.T. (26) ndo sendo agora necessaria poderé
ser parqueada;

O pdértico motorizado (5) procede a conclusdo das montagens

seqguindo-se 0s passos subsequentes.

Colmeias, 28 de novembro de 2016
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