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Utad praimyslového vlastnictvi v zdpisném Fizeni nezjistuje, zda pfedmét uzitného vzoru
splituje podminky zpiisobilosti k ochrané podle § 1 zak. ¢. 478/1992 Sb.
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Ergometr

Oblast techniky

Ergometr, zvl4Sté ergometr typu jizdniho kola, obsahujici sedlo, opémou konzolu s rukojetémi,
pedalové stfedové uloZeni a dva samostatné motory, pti¢emz kliky pedalového stfedového ulo-
¥eni jsou upevnény k samostatnym klikovym hfidelim, které jsou axi4ln& nehybné uloZeny
v sttedovém naboji htideld, pfitemz kliky jsou viici sob& oto¢né, pritemz kazdy pedal je spfaZen
pfevodem s tvarovym stykem s jednim samostatnym motorem, pfitemZ ergometr dale obsahuje
zobrazovaci prostfedky k zobrazeni provoznich parametril ergometru, zejmeéna kroutictho mo-

mentu na pedalovém stfedovém uloZeni a rychlosti otadeni klikovych hiideli.

Dosavadni stav techniky

S rozvojem cyklistiky roste pocet zafizeni, ktera simuluji jizdu na kole a umoZiiujf provadet cyk-
listicky trénink v télocviénach, domécnostech a podobné. Moderni zafizeni jsou vybavena pro-
sttedky pro hodnoceni dosahovanych vykond, ktera uzivatele informuji o vykonu uZivatele,
o frekvenci otdeni ped4ld a vynaloZené sile na prekonavani odporu proti Slapani, ktery je
obvykle nastavitelny.

Jizdni simuldtor pfedstavuje pro uZivatele jizdu na kole, pti které jsou klouby nohou zbaveny
zati¥eni hmotnosti téla, jedouci osoba v podstaté pohodiné sedi a navic na simulétoru jizdy je ve
stabilni poloze bez nebezpeti padu. Jizdni simulator ma proto vyznam i pro rehabilitadni spor-
tovni &innost vyuZivanou napfiklad po urazech nebo pfi sniZeni hybnosti v disledku nervosvalo-
vych onemocnéni. Zde je jiz vyhodné, aby uZitné vlastnosti simultoru byly rozsifeny o moZnosti
jeho tiprav, pfedevsim o vzijemné odd&leni pedalil a moZnost nezévislého nastaveni napiiklad
odli¥né silové zatéZe proti $lapani u jednoho a druhého pedalu.

Zatizeni podle W097/26948 mé stfedovy n4boj v ose otadeni klik pedaly, ve kterém je moZné
oddélit Klikové hfidele jedné a druhé kliky. Na klikovém hiideli kazdého pedélu je pevné nasa-
zena hnaci femenice, které je opasana hnacim femenem, kterym je spfaZena se setrvaénikovou
femenici. Hnaci femenice je na vilcovém osazeni mensim, neZ je primér vélcové plochy pro
hnaci femen, op4sina brzdovym femenem, ktery tak tvoti pasovou brzdu plisobici proti otaCeni
hnaci femenice. Zatizeni obsahuje snimade vykonu uZivatele, ,ujeté dréhy* a ,rychlosti jizdy*“.
Takovy trenaZér je uréen predevsim pro tréninkové uely, kde cilem setrvaénikd je stfidave vy-
razné zvétSovani a zmenSovani sily proti odporu Slapani pfi zménach frekvence §lapéni.

Zatizeni podle EP1294452B1 mé vzéjemné nezavislé usporadani pedald, pfi¢emZ kazdy z pedali
je spojen Fetézovym pievodem se samostatnym pomocnym motorem s regulovatelnym vykonem.
Na stejném htideli s pomocnym motorem je upevnén setrvaénik, ktery mé podobny vyznam jako
u vyse uvedeného feleni podle W097/26943. Navic na kazdy ze setrvainikil je moZné pisobit
blie neznazornénou brzdou. UZivatel si tak miZe snizit sviij vykon pfipojenim pomocného mo-
toru, nebo naopak zvy¥ovat sviij vydej energie brzdénim setrvaéniki. Na klikovém hiideli kaz-
dého pedalu je umisténo &idlo krouticiho momentu a/nebo &idlo otaéek spojené s vypoletni jed-
notkou spfaZenou se zobrazovacim zafizenim, kterym je monitor. Klikové hiidele obou pedali je
mo?né mechanicky spojit uvnitf stiedového naboje &epem bud’ v obvyklé poloze pedali, tedy
pfesazené o 180", nebo maji ob& kliky vzhledem k ose vzajemné spojenych klikovych hi{delt
stejnou polohu.

Popsané znimé zafizeni maji vyuZiti pro trénink, nebo spliiuji pozadavky pro rehabilitaci pfi
uréitych zdravotnich stavech. Z 1ékatského hlediska nejsou vhodné pro diagnostiku zdravotniho
stavu pro potiZe pfi rizném stavu dolnich koncetin.

Cilem technického feseni je odstranit nebo zmirnit nedostatky zafizeni podle dosavadniho stavu
techniky a pfitom pokud moZno nezvySovat néklady na potizeni takového zafizeni.
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Podstata technického feeni

Cile technického feSeni je dosaZeno ergometrem, zvI4sts ergometrem typu jizdntho kola, pfi¢emsz
kliky jeho pedélového stfedového uloZeni jsou upevnény k samostatnym klikovym h¥{delim,
pfiemZ kazdy pedal je spraZen s jednim samostatnym motorem, jehoZ podstatou je to, Ze samo-
statné motory jsou tvofeny elektromotory s nastavitelnou zatéZi, které obsahujf resolvery a jsou
spfaZeny s fidici jednotkou ergometru a pipadné i se zobrazovacim prostfedkem. Nastavitelna
zatéZ elektromotortt umoziiuje vyhnout se pouZiti brzd, coZ zjednodu3uje konstrukci ergometru.
Soutésti ergometru nejsou brzdové disky, jejich? setrvaénymi hmotami by byly zkresleny lokalni
strmé &asti prib&hu zvySovani a klesani zaté¥e a vynakladané sily k jejimu pfekonéni. To je z4-
sadni pfednosti technického feeni zejména s ohledem vyuZiti ergometru jako diagnostického
zafizeni.

Objasnéni vykresu

Zatizeni podle technického feseni je schematicky zn4zornéno na vykrese, kde je na obr. 1 botni
pohled na ergometr a na obr. 2 pidorysny pohled s &4stednym Fezem rdmu v mistech uloZeni
rotaCnich soud4sti.

Piiklady uskutednéni technického feSeni

Zatizeni podle technického feSeni je v dal¥im textu uvadéno jako ,.ergometr. Je oviem nejen
diagnostickym prostfedkem k vySetfeni t€lesného stavu a kondice, ale miZe slouzit i jako rehabi-
litatni prostfedek pro osoby po irazech, osoby €asteéné ochrnuté nebo osoby s amputovanou
dolni konéetinou, nebo jako tréninkovy cyklisticky trenaZér.

Ergometr je uspof4dan v dvoudilném rému 1, jehoz pfedni €4st 100 nese dale popsané zat&Zovaci
a/nebo pomocné hnaci prostiedky a stredové uloeni 110 pedald, a jeho zadni &4st 200 nese seda-
dlo 201 a op&mou konzolu 202 pro opfeni rukou uZivatele. Pfedni &4st 100 rdmu 1 a zadni &4st
200 ramu 1 jsou vz4jemné vazany blize neznazornénym posuvnym prostfedkem 10, kterym lze
nastavit a nasledné fixovat podélnou vzdalenost stfedového uloZeni 110 a sedadla 201. Sedadlo
201 je opatfeno neznizornénym prostfedkem pro nastaveni jeho vykové polohy. Déle je ergo-
metr opatfen zobrazovacim prostfedkem 3, kterym je v piikladném provedeni dotykovy displej,
ktery je také prostfedkem pro nastavovéni provoznich reZimii a zobrazeni priib&hu aktuslnich
parametrii dosahovanych uZivatelem, pti¢ems je pfipojen k elektronické fdici jednotce 4.

Pedalové stfedové uloZeni 110 m4 klikovy h¥idel tvofeny dvéma samostatnymi C4stmi souose
ototn€ uloZenymi v rdmu 100, kterymi jsou levy hiidel 1111 kliky 112L a pravy hfidel 111P
kliky 112P. Ke klikdm 112L a 112P jsou pfipojeny pedaly 1131, 113P, kazdy Jje opatfen klipsnou
1141, 114P.

Na hfidelich 111P a 111L klik jsou upevnény hnaci ozubené femenice 115L, 115P prvnich pie-
vodi, které jsou spojeny ozubenymi femeny 116 s hnanymi ozubenymi femenicemi 117L, 117P
upevnénymi na levém a pravém piedlohovém hiideli 118L a 118P. Piedlohové hiidele 118L
a118P jsou stejné jako klikové hiidele 111P a 1111 samostatné a na sob& nezavislé. Na
pfedlohovych hfidelich 118L a 118P jsou dale upevnény ozubené femenice 1191, 119P druhych
pfevodi, které jsou spojeny ozubenymi femeny 120 s femenicemi 1211 a 121P upevnénymi na

samostatnych hfidelich 1221 a 122P elektromotort 123L a 123P.

Je ziejmé, Ze popsany prevod ozubenym femenem mii¥e byt v neznizornéném provedeni nahra-
zen pfevodem fetézovym. Jeho nevyhodou je viak jeho hlugnost a tvrdi{ zaber.

Dvéma sériové zafazenymi pfevody mezi hiideli 111P a 111L klik pedalového stiedového ulo-
Zeni 110 a hiideli 122L a 122P elektromotortt 123L a 123P je dosaZeno s vyhodou velkého pre-
vodového pomeéru, v nezndzornéném provedeni mohou byt tyto dva pfevody nahrazeny jednim
prevodem. ’
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Opérn4 konzola 202 pro opfeni rukou u¥ivatele je na svych koncich po stranich sedadla 201
opatfena rukojetémi 203L, 203P, na nichZ jsou v ptikladném provedeni umisténa tlakova &idla
41L, 41P. Sedadlo 201 je v piikladném provedeni na bocich dosedaci plochy rovnéZ opatfeno
tlakovymi &idly 42L, 42P. Elektromotory 123L, 123P a &idla 41L, 41P, 42L, 42P jsou pfipojena
k Hdici jednotce 4 a/nebo k zobrazovacimu prostiedku 3.

Vzijemné oddéleni fetézch na levé a pravé strané po&inaje pedaly 113L, 113P, aZ po elektromo-
tory 123L a 123P umo?ni sledovat nezavisle pravou a levou dolni kondetinu v riznych reZimech
a pfi riiznych zatiZenich.

Elektromotory 123L a 123P mohou pracovat v reZimu zat&¥e, kdy plsobi silovym odporem proti
$lapéni ve sméru ,jizdy". Prostfedkem pro sledovani zat&%e na pedalovém stfedovém uloZeni 110
je zde kontinuélni sledovani krouticiho momentu, ptitemz informace o velikosti krouticiho mo-
mentu je ziskivéna zprostfedkované z hodnoty proudu jako momentotvorné sloZky z méniCe
proudu elektromotori 123L a 123P. Prostredkem pro kontinuélni sledovéni rychlosti otadeni
hiidelfi 111L, 111P klik stfedového uloZeni 110 jsou resolvery, které jsou sou¢ésti elektromotori
123L a 123P. Elektromotory 123L a 123P mohou rovnéZ pracovat jako pomocné motory s do-
pomoci ¥lapani, coZ je zvla$té vyhodné pro nékteré typy rehabilitace.

PouZiti elektromotori 123L, 123P nevyZaduje pouZiti dalsich brzdovych prostfedki. Navic na-
stavenim elektromotorti 123L, 123P se nastavi jakakoliv vz4jemna poloha klik 1121 a 112P
s pedaly 113L, 113P. Velikost zat&%e nebo naopak troveil pomoci ve sméru $lapani 1ze ménit
béhem provozu v pribéhu otéCeni tfeba i vicekrat béhem jedné otatky, coZ vétinou neni Zidouci
a tato vlastnost zafizeni se obvykle nevyuziva. Z diivodu zdravotnich je vét$inou Zadouci, aby
vzajemna ihlova poloha klik 112L, 112P byla trvale 180°.

Z diagnostickych divodi je rovnéz dileZité, Ze ergometr neni opatfen setrvaéniky mezi klikami
112L, 112P a elektromotory 123L, 123P, jejichZ setrva¢nymi hmotami by byly zkresleny lokélni
strmé &4sti prub&hu zvySovani a klesni zatéZe a vynakladané sily k jejimu pfekonéni. Naopak
u ergometru podle technického fedeni jsou pohybujici se soucasti navrZeny s ohledem na jejich co
nejmen${ moment setrva¢nosti. Naptiklad ozubené femenice 115, 117, 119, 121, jsou vyrobeny
z lehkych slitin, navic velké ozubené temenice 115, 119 maji co nejpfiznivéjsi rozloZeni hmoty
vzhledem k jejich osam ota&eni.

Nastavené parametry, predeviim stfidéni zétéZe na levé a pravé klice 112L, 112P se pfitom ne-
méni v zavislosti na &ase, a tedy podle rychlosti lapéni, ale jen v zavislosti na poloze klik 1121
all2P.

Nastavovani provoznich parametri se provadi prostfednictvim dotykového displeje 3 a fidici
jednotky 4. Na displeji 3 se za provozu zatizeni sleduje okamZit4 hodnota té&chto parametril. Cely
priibéh méfeni nebo jeho &asti je mo¥né rovnéZ ukladat do interni paméti fidici jednotky 4 nebo
do paméti externi.

Komplexni informaci o zatiZeni jednotlivych partii téla uZivatele dopliiuji vyse uvedena tlakova
gidla 41L, 41P v rukojetich 203L, 203P, a tlakova &idla 42L, 42P na sedadle 201. Hodnoty tlaku
mezi dlanémi uZivatele a rukojetémi 203L, 203P a mezi sedaci plochou téla a sedadlem 201 se

pfi $lapani obvykle méni a charakterizuji moZnou deformaci zad a paZi a napéti v téchto Castech
téla.

Dale jsou uvedeny tfi konkrétni programovatelné funkéni reZimy.

Prvnim re¥imem je procvidovani obou konletin. V uZivatelském rozhrani je moZné zadat aZ
10 defini¢nich bodi (poloha kliky 112L a 112P pedalu, zatéZovaci moment), mezi nimiZ je Za-
dany kroutici moment interpolovén. V tomto reimu je moné zadat libovolny kroutici moment
(z4t¥% i dopomoc v rozsahu 0" a% 180") pro levou i pravou nohu nezavisle na sobg, pficemZ vy-
chozi poloha kliky 112L a 112P je volena dle potfeb uZivatele a je rovnéZ nastavitelna
7 uzivatelského rozhrani. Poloha 0 tedy nemusi nutné souhlasit s horni Gvrati. U obou konCetin
jsou sbirana nezavisle data o rychlosti, krouticim momentu, vykonu v zavislosti na poloze kliky.
Zjidténa data jsou dale ukladana do paméti pro diagnostické vyhodnoceni. Sledovani aktuélniho
pribéhu méfeni umoZiluje display zafizeni.
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Druhym funkénim re¥imem je procviovani pouze jedné konletiny, levé nebo pravé. Zde je
moZné zadat a? 20 defini¢nich bodi hodnot krouticiho momentu v plném rozsahu poloh kliky
112L, resp 112P (0 a2 360"). Druh4 kontetina je unéSena na zéklad® stanovené tthlové vzdale-
nosti. I zde jsou u obou konéetin sbir4na nezavisle data o rychlosti, krouticim momentu, vykonu
v zavislosti na poloze kliky a tato data jsou déle ukl4dina na disk pro diagnostické vyhodnocen{
a to i pro kliku, které neni programové momentové fizena,

Tieti rezim je urden pro pacienty s amputovanou kon&etinou, ktery je analogicky s druhym rezi-
mem, pouze jedna ze zvolenych klik 112L, resp. 112P je pfed zahdjenim cvileni zaparkovéna
aneotati se. Zdrava noha je potom zatd¥ovana jak pfi pohybu pedlu smérem dold, tak pfi
pohybu nahoru, kdy je pedél taZen nartem nohy prostfednictvim klipsny 114L, resp. 114P.
I'v tomto ptipad€ Ize nastavit proménnou z4t&* v celém prib&hu jedné otatky.

NAROKY NA OCHRANU

1. Ergometr, zvI4§t& ergometr typu jizdniho kola, obsahujici sedlo (201), op&mou konzolu
(202) s rukojetdmi (203L, 203P), pedilové sttedové usporadani (110) a dva samostatné motory,
pfi¢emz kliky (112L, 112P) pedalového sttedového ulo¥eni (110) jsou upevnény k samostatnym
klikovym hiideliim (111L, 111P), které jsou axidlné nehybné uloZeny v stfedovém naboji hiideld
(111L, 111P), pfi¢emz Kliky (112L, 112P) jsou vii&i sob& oto¢né, pfi€em? kazdy pedal (113L,
113P) je spfaZen pievodem s tvarovym stykem s jednim samostatnym motorem, pfiemz ergo-
metr dile obsahuje zobrazovaci prostfedek (3) k zobrazeni provoznich parametri ergometru,
alespoii krouticiho momentu na pedlovém stfedovém uloFeni (110) a rychlosti otd&eni klikovych
hiideld (111L, 111P), vyzna¢ njici se tim, Ze samostatné motory jsou tvofeny elek-
tromotory (123L, 123P) s nastavitelnou z4t&¥i, které obsahuji resolvery, a jsou spfaZeny s méniéi
proudu, pfi¢em? kliky (112L, 112P) jsou prostfednictvim elektromotort (123L, 123P) vzijemné
ihlové prestavitelné, pfitem? ménide proudu a resolvery jsou spfaZeny s Fdici jednotkou (4)
ergometru a pfipadné i se zobrazovacim prostfedkem 3).

2. Ergometr podle naroku 1, v Yznacdujici se tim, Ze zobrazovaci prostfedek (3) je
dotykovy displej.

3.  Ergometr podle niroku 1 nebo 2, vyznadujici se tim, % kazdy elektromotor
(123L, 123P) je alespoii jednim pfevodem s ozubenym femenem (116, 120) spfaZen s pfislusnym
h¥idelem (111L, 11 1P) kliky.

4.  Ergometr podle niroku 3, vyznaujici se tim, e kazdy elektromotor (123L,
123P) je s pfislunym htidelem (111L, 11 1P) kliky spfaZen dvéma prevody s ozubenymi femeny
(116, 120), které jsou spolu svazany prostfednictvim ozubenych femenic (117L, 119L, 117P,
119P) uloZenych na samostatnych pfedlohovych hiidelich (118L, 118P).

5. Ergometr podle kteréhokoliv z pfedchozich naroki, vyznad&u jici se tim, Ze
obsahuje ¢idla (41L, 41P, 421, 42P) tlaku a/nebo sily umisténé v kontaktni plose/plochach sedla
(201) a/nebo v kontaktnich plochich rukojeti (203L, 203P) opémé konzoly (202).

6.  Ergometr podle néroku 5, vyznadujici se tim, % vystupy Cidel (411, 41P, 42L,
42P) jsou spfaZeny s fidici jednotkou (4) a/nebo se zobrazovacim prostfedkem (3), pti¢emz vy-

stupy fidici jednotky (4) jsou sptaZeny s elektromotory (123L, 123P) a se zobrazovacim pro-
sttedkem (3).

1 vykres
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Seznam vztahovych znacek:
1 ram
100  pfedni ¢4st ramu
110 pedalové stfedové uloZeni
111L  htidel kliky levy
111P  htidel kliky pravy
112L  klika leva
112P  klika prava
1131 pedal levy
113P  pedél pravy
114L  klipsna leva
114P  klipsna prava
1151 ozuben4 Femenice velka leva (prvniho pfevodu)
115P  ozuben4 femenice velka prava (prvniho pfevodu)
116 ozubeny ¥femen (prvniho pfevodu)
117L  ozuben4 Femenice mal4 leva (prvniho pfevodu)
117P  ozuben4 femenice mal4 prava (prvniho pfevodu)
118L  pfedlohovy hfidel levy
118P  predlohovy hiidel pravy
119L  ozuben4 femenice velka leva (druhého pfevodu)
119P  ozuben4 femenice velk4 prava (druhého pfevodu)
120 ozubeny femen (druhého ptevodu)
1211  femenice malé leva (na h¥ideli elektromotoru)
121P  femenice malé prava (na hiideli elektromotoru)
1221 hfidel levého elektromotoru
122P  htidel pravého elektromotoru
123L  levy elektromotor
123P  pravy elektromotor
200 zadni &ast rAmu
201 sedadlo
202 opéma konzola (pro opfeni rukou)
203L  rukojet leva
203P rukojet prava
3 zobrazovaci prostfedek (dotykovy displej)
4 Fdici jednotka
41L tlakové &idlo (levé rukojeti)
41P tlakové ¢idlo (pravé rukojeti)
42L tlakové &idlo levé (sedadla)
42P tlakové ¢idlo pravé (sedadla).
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