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ation des Gelenkersatzes vorbeugt.

(57) Abstract: A joint replacement with a joint socket (10),
which has a concave joint surtace (11), and with a joint insert
(20), which has a concave joint surface (21) and a convex
joint surface (22), which are each delimited by a peripheral
edge (23, 24), is provided. The convex joint surtace (22) of
the joint insert (20) is designed, in the assembled state, to
form a first partial joint with the concave joint surface (11) of
the joint socket (10). Moreover, the concave joint surface
(21) of the joint insert (20) is designed, in the assembled
state, to form a second partial joint with the convex joint
surface (32) of a joint head (30). The joint socket (10) and
the joint insert (20) each have a securing mechanism (12, 25,
26) that prevents dislocation of the joint replacement.

(57) Zusammenfassung: Es wird ein Gelenkersatz mit einer
Gelenkpfanne (10), die ecine konkave Gelenkflache (11)
aufweist, und einem Gelenkeinsatz (20) bereitgestellt, der
eine konkave (21) und eine konvexe (22) Gelenkfldche
aufweist, die jeweils durch eine umlaufende Kante (23, 24)
begrenzt sind. Die konvexe Gelenkfliche (22) des
Gelenkeinsatzes (20) ist ausgelegt, um im montierten Zustand
mit der konkaven Gelenkfldche (11) der Gelenkpfanne (10)
ein erstes Teilgelenk auszubilden. Weiterhin ist die konkave
Gelenkflache (21) des Gelenkeinsatzes (20) ausgelegt, um im
montierten Zustand mit der konvexen Gelenkfldche (32)
eines Gelenkkopfes (30) ein zweites Teilgelenk auszubilden.
Die Gelenkpfanne (10) und der Gelenkeinsatz (20) weisen
jeweils eine Sicherungseinrichtung (12, 25, 26) auf, die einer
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DOUBLE MOBILITY PROTHESE

GEBIET DER ERFINDUNG

Die vorliegende Erfindung betrifft einen Gelenkersatz

mit zweli Teilgelenken sowie eine Einsetzhilfe fir diesen
Gelenkersatz.

STAND DER TECHNIK

Das Ersetzen eines verletzten oder abgenutzten
naturlichen Gelenks mit einem klUnstlichen Gelenk ist ein
alltaglicher Eingriff. So gibt es mittlerweile klnstlichen
Gelenkersatz fir eine Vielzahl von natiirlichen Gelenken, wie
zum Beispiel flUr das Huftgelenk, das Schultergelenk, das
Ellenbogengelenk, das Sprunggelenk, das Fingergelenk oder das
Kniegelenk. Ein vollstédndiger ©bzw. totaler Gelenkersatz
besteht dabei aus mindestens zZwel Komponenten, die an den
sich gegeniiberliegenden Knochen fixiert werden. So weisen
deartige vollstdndige Hiftendoprothesen eine Gelenkpfanne
auf, die im Acetabulum eines Patienten implantiert wird,
gsowie einen Gelenkkopf auf einem Prothesenschaft zur
Verankerung im Femur.

Im Allgemeinen werden kinstliche Gelenke in Bezug auf
ihre Abmessungen und ihren Aufbau nicht einfach den
natiirlichen Gelenken nachgeahmt. So sind zum Beispiel bei
kinstlichen Huftgelenken im Verhdltnig zum natlrlichen
Gelenkkopf die Gelenkkdépfe haufig mit einem wesentlich
kleineren Durchmesser versehen. GrlUnde hierflr sind ein
verminderter Abrieb oder der Einsatz von Keramik als
Prothesenwerkstoff. Bei dem Einsatz einer Keramik haben
kleinere Képfe aufgrund ihres kleineren Volumens den Vorteil,
dass das Risikec eines Versagens durch herstellungsbedingte
Fehler reduziert wird. Weiter verursachen Gelenkkdpfe mit
einem kleineren Durchmesser aufgrund der geringeren Bewegung

im Gelenkspalt einen geringeren Abrieb. Dagegen haben
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Gelenkkdpfe mit gréferem Durchmesser den Vorteil, dass sie
eine hdbéhere Stabilitat sowie ein geringeres Luxationsrisiko

aufweisen und dem Patienten einen gréReren Bewegungsumfang
bieten.

Doppelgelenkige Prothesen versuchen, diese sich in Bezug
auf den grdfieren Gelenkkopfdurchmesser ergebenden Vorteile in
einer Prothese mit einem kleinen Gelenkkopf umzusetzen.
Derartige Hiuftendoprothesen umfassen im Regelfall drei
Komponenten, die relativ zueinander beweglich sind. Im
Vergleich zu den oben genannten Standardprothesen befindet
sich 2zwischen der Hiftpfanne und dem Hiftkopf ein
Gelenkeinsatz, der sich relativ zu der HiUftpfanne und dem
Hiftkopf bewegen kann. Folglich kombiniert eine solche
Hiftendoprothese im Prinzip eine Gelenkprothese mit groRem
Durchmesser und eine Gelenkprothese mit kleinem Durchmesser,
im Folgenden auch als erstes bzw. grofRes Teilgelenk und
zweites bzw. kleines Teilgelenk bezeichnet.

Das grofie Gelenk wird von der konkaven Flache der
Huftpfanne und der konvexen Flache des Gelenkeinsatzes
ausgebildet, wdhrend das kleine Gelenk aus der konkaven
Flache des Gelenkeinsatzes und der Kkonvexen Flache des
HiUftkopfes, gebildet wird, der Ublicherweise mit einem in

einem Femur verankerten Prothesenschaft verbunden ist.

Dieser mehrgelenkige Aufbau hat zur Folge, dass das
Bewegungsausmal? auf das grofie Gelenk und das kleine Gelenk
aufgeteilt wird. Dabei fihrt das kleine Gelenk vor allem
Bewegungen aus, die nur einen kleinen Bewegungsumfang
erfordern, wie zum Beispiel der normale Gang. Erreicht das
kleine Gelenk allerdings seinen maximalen Ausschlag, so wird
spatestens dann auch das groffe Gelenk ausgelenkt und somit
der mégliche Bewegungsumfang der gesamten
Huftgelenkendoprothese ausgenutzt.
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Bei so einem Bewegungsablauf wird also einerseits das
Bewegungsausma® des grofien Gelenks minimiert, wahrend die
Vorteile eines grofen Bewegungsumfangs und eines geringeren
Luxationsrisikos ©beibehalten werden. Andererseits findet
bevorzugt ein Grofteil der Gelenkbewegung zwischen den
Laufflachen des kleinen Gelenks statt, was zu einem insgesamt

geringen Verschleifs der Huftendoprothese beitragt.

Damit allerdings ein Zusammenhalt derartig aufgebauter
Hiftendoprothesen sichergestellt ist, wird eine der
gelenkigen Verbindungen als Nussgelenk ausgefiihrt. Ein
solches Nussgelenk =zeichnet sgich dadurch aus, dass die
konvexe Gelenkfldche des Gelenkkopfes fUber seinen Aquator
hinaus von der konkaven Gelenkfl&che der Gelenkpfanne
eingefasst ist, sodass einem Augeinanderfallen dieser
Komponenten vorgebeugt ist. Ein solches Nussgelenk sollte
allerdings intraoperativ montierbar sein, da ein bereits
montiertes Gelenk die Implantation erschwert und beim

Einschlagen des Gelenks womdglich sogar Schiden auftreten
kénnten.

Um einen Gelenkkopf in die gegeniberliegende
Gelenkpfanne einzusetzen, damit die konvexe Gelenkfléche mit
der konkaven Gelenkfldche in Kontakt kommt, kann der Kopf in
den Gelenkeinsatz einschnappbar ausgefihrt sein. Hierflr ist
allerdings ein gewisser Kraftaufwand notwendig, um den
Gelenkkopf bzw. die 6ffnung der Pfanne sowelt zu verformen,
dass der Kopf in der Pfanne zum Sitzen kommt.

Eine andere Moglichkeit der Montage eines solchen
Gelenks wird von der US Patentanmeldung 2010/0234963 Al
vorgeschlagen, bei welcher die Offnung der konkaven Flache
der Pfanne so ausgebildet ist, dass der Huftkopf nur um 90°
verdreht durch diese gefihrt werden kann. Einmal eingefihrt,
lédsst sich der Hiftkopf wieder zurickdrehen, sodass die
Pfanne und der Kopf zueinander ausgerichtet sind. Allerdings

befindet sich der Rand des Huftkopfes in einem derartig
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ausgestalteten Gelenksystem im eingesetzten Zustand
zwangslaufig unterhalb der Pfannendffnung. Damit hat eine
solche Anordnung den Nachteil, dass sie eine geometrisch
bedingte Einschrankung des Bewegungsumfangs nach sich zieht,
da der mit dem HGftkopf verbundene Implantatschaft friher an
den Rand der Pfannendffnung stdit,

Die Lehre dieses Dokuments beschéftigt sich dabei
allerdings nicht mit dem altersbedingten Luxationsrisiko. 8o
ist bei &lteren Patienten das Luxationsrisiko neben der
operationsbedingten Dehnung und Beschiadigung ihres Gewebes
zusatzlich erhdéht, da es im Regelfall von vornherein
geschwidcht ist. Dies ist insbesondere dann der Fall, wenn der
Implantation eines Gelenksersatzes eine 1lingere Phase
eingeschridnkter Mobilitédt aufgrund des verbrauchten Gelenks
vorausgegangen  ist. Zwar kann diese  Situation  durch
physiotherapeutische Maffnahmen prédoperativ verbessert werden,
jedoch ist es wlnschenswert, weitere Behandlungsmdglichkeiten
fir derartige Patienten zur Verfligung zu haben, welche die
begrenzten Méglichkeiten dieser physiotherapeutischen
Mafinahmen ergdnzen konnen.

ZUSAMMENFASSUNG DER ERFINDUNG

Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es somit, einen
Einsatz und ein Gelenksystem bereitzustellen, das auch bei
Patienten mit eilngeschrénkter Konstitution eine Luxation
verhindert. Eine weitere Aufgabe war eg, eine einfache
intraoperative Montage 2zu ermdglichen, ohne dabei die
Funktionalitdt der Gelenkendoprothese einzuschrinken. Dabei
sollte die Belastung der Gelenkkomponenten mdglichst niedrig
gehalten werden.

Diese Aufgabe wird durch die in den unabhingigen
Anspruchen definierte Kombination wvon Merkmalen gelbdst. Die
zugehdrigen abhé&ngigen Anspriche beschreiben dabei bevorzugte

Ausfihrungsformen der vorliegenden Erfindung.,
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Zur Ldsung der Aufgabe stellt die vorliegende Erfindung
eilnen Gelenkersatz mit einer CGelenkpfanne, die eine konkave
Gelenkflache aufweist, und einen Gelenkeinsatz bereit, der
eine konkave und eine konvexe Gelenkfladche aufweist, die
jeweils durch eine umlaufende Kante begrenzt sind. Dabei ist
die konvexe Gelenkfliche des Gelenkeinsatzes ausgelegt, um im
montierten Zustand mit der konkaven Gelenkfliche der
Gelenkpfanne ein erstes Teilgelenk auszubilden. Weiterhin ist
die konkave Gelenkfldche des Gelenkeinsatzes ausgelegt, um im
montierten Zustand mit der konvexen Gelenkfladche eines
Gelenkkopfes ein zweites Teilgelenk auszubilden. Zudem weisen
die Gelenkpfanne und der Gelenkeinsatz jewelils mindestens
eine Sicherungseinxichtung auf, die einer Luxation des
Gelenkersatzes vorbeugt.

Die Sicherungseinrichtungen der Gelenkpfanne und des
Gelenkeinsatzes ermdglichen es, das Luxationsrisiko
insbesondere bei Patienten mit geschwichtem Gewebe zu
minimieren oder sogar auszuschliefen. Somit kdénnen auch
Patienten einen Gelenkersatz erhalten, bei denen ein soclcher
aufgrund des Gewebezustands zuvor nur schwer oder nicht
mbéglich war. Die damit wiedergewonnene Bewegungsfreiheit
bedeutet fOr diese Patienten einen erheblichen Zugewinn an
Lebensqualitat.

Bei einer besonders bevorzugten Ausfihrungsform der
vorliegenden Erfindung, beugt ein Bereich der konkaven
Gelenkflache der Gelenkpfanne und/oder des Gelenkeinsatzes
der Luxation des jeweiligen Teilgelenks durch Ausbilden des
jeweiligen Gelenks als Nussgelenk vor.

Die Sicherungseinrichtungen des erfindungsgemafRen
Gelenkersatzes sind also so ausgefiihrt, dass die Teilgelenke
auch ohne Jdufiere Krafteinwirkung im montierten Zustand
verbleiben, ohne dass dabei ihre Bewegungsfreiheit
eingeschrénkt wird.
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Der Zusammenhalt der Gelenkkomponenten wird dadurch

gewahrleistet, dass die Einsatzdffnung des aufnehmenden
Gelenkteils kleiner ist als die Aufienabmessung des
einzusetzenden Gelenkteils. Anders ausgedrlckt ist die

Einsatzd6ffnung der konkaven Gelenkfliche so ausgebildet, dass
gsie kleiner ist als der gréBte Abstand zwischen zwei Punkten
auf der konvexen Fl&che des Einsatzes, zumindest wenn es gich
dabei um ein Kugelgelenk handelt. Folglich befindet sich der
Bereich, welcher einer Luxation vorbeugt, bei der umlaufenden
Kante der konkaven Gelenkfldche. Unter der Annahme einer
Kugelform des Gelenks bildet der Bereich somit den Teil der

Gelenkfléche aus, der liber deren Aquator hinausgeht.

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfihrungsform ist der
éffnungsdurchmesser der konkaven Gelenkfldche 1% bis 6%,
bevorzugt 2% bis 5%, am bevorzugtesten 3,5% bis 5% geringer
als der Gelenkdurchmesser.

Hierdurch kann einer Luxation des 1im Patienten
implantierten Gelenks effektiv vorgebeugt bzw. diese
verhindert werden. Dabel ist es insbesondere bei den unteren
Werten dieser Bereiche mdglich, die Gelenkpartner durch
Einpressen des mannlichen Gelenkteils in das weibliche
Gelenktell zu montieren. Dabei sollte jedoch zumindest einer
der Gelenkpartner mdglichst aus einem Polymer, insbesondere
UHMWPE, hergestellt sein. Dabei kann das Einpressen vor der
Implantation des Gelenkersatzes erfolgen, um eine

Beschadigung des Patientengewebes zu vermeiden.

Bei einer besonders bevorzugten Ausfiihrungsform weist
die Sicherungseinrichtung von zumindest einem der Teilgelenke
zwel bevorzugt ldsbare Sicherungselemente auf, die

zusammenwirkend einer Luxation des Teilgelenks vorbeugern.

Anders als bei der oben beschriebenen Montage des

Gelenks durch Zusammenpressen kann die Montage des Gelenks
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mithilfe der Sicherungselemente auch bei der Implantation
erfolgen. Mit anderen Worten ist bei dem erfindungsgeméfen
Gelenkersatz bevorzugt nur eines der Teilgelenke als
Nussgelenk ausgeflihrt, das durch Zusammenpressen der beiden
Gelenkkomponenten montiert wird. Zumindest das andere
Teilgelenk sollte bei dieser Ausfiihrungsform hingegen,
insbesondere wenn es als Nussgelenk ausgebildet ist, mit
Hilfe von lésbaren Sicherungselementen montierbar sein. Diese
ermdglichen, den oben erwdhnte Bereich der konkaven
Gelenkflache, welcher das Gelenk als Nussgelenk ausbildet,
erst nach dem Einsetzen des konvexen Gelenkpartners mit der
konkaven Gelenkfldche zu verbinden.

Dass zumindest eines der Teilgelenke mit einer ldsbare
Sicherungselemente aufweisenden Sicherungseinrichtung
ausgebildet ist, hat zudem im Falle einer Reversion Vorteile,
da hierdurch eine Entnahme der auszutauschenden
Gelenkkomponenten vereinfacht wird.

Bel einer weiteren besonders bevorzugten Ausfilhrungsform
wirken die 2zweili Sicherungselemente mittels einer bevorzugt

l6sbaren Schraub-, Verriegelungs- und/oder Schnappverbindung

Zugsammern.

Die so ausgeflihrte Sicherungseinrichtung ist einfach
montierbar und kann zudem auch lé&ésbar ausgeflhrt sein.

Beispielsweise kann die Sicherungseinrichtung in Form
einer Schraubverbindung ausgebildet sgein, da diese einfach
montierbar und auch leicht wieder 1&sbar i1st. Um einem
ungewollten Lésen der Sicherungseinrichtung dieser
Ausfihrungsform vorzubeugen, ist diese bevorzugt Uber einen

Form- oder Reibschluss mit einem Blockierelement gesichert.

Bei einer weiteren Ausfihrungsform der vorliegenden
Erfindung ist ein Sicherungselement durch eine bevorzugt

umlaufende Aussparung zur Aufnahme eines Sicherungsrings in
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der konkaven Gelenkfldche der Gelenkpfanne und/oder des
Gelenkeinsatzes ausgebildet.

Bei dieser Ausfihrungsform kann aufgrund der Verwendung
eines Sicherungsrings bei der Montage jegliche Belastung auf
das Gewebe vermieden werden. Ahnliches kann auch flr eine

Schnappverbindung gelten, die Uber einen Sicherungsring
gesichert wizrd.

Als Sicherungsring wird Dbevorzugt ein langlicher
Streifen aus einem flexiblen Material verwendet, der noch
bevorzugter als C-fdérmiger Ring vorgeformt ist. Der Streifen
ist Uber eine Zugangsdéffnung oder -aussparung, die sich vom
Rand der konkaven Gelenkfldche bis 2zu der umlaufenden

Aussparung erstreckt, der Liénge nach in die Aussparung
einfihrbar.

Bei einer weiteren erfindungsgemlffien Ausfithrungsform ist
ein Sicherungselement durch mindestens eine Aussparung in der
Gelenkpfanne und/oder in dem Gelenkeinsatz ausgebildet,
welches mit einem Vorsprung eines weiteren Sicherungselements
als Bajonettverbindung wirkt,

Wie bereits oben im Zusammenhang mit dem Gewinde
beschrieben, ist auch diese Sicherungseinrichtung einfach
montierbar und ldsbar. Der Vorteil dieser Ausflhrungsform
liegt darin, dass mit einem Bajonettverschluss die
Verriegelung der Sicherheitselemente sowohl durch Auslibung
einer Kraft wie auch eines Moments erfolgt und so die
Belastung des Gewebes beispielweise gegenlber einem reinen
Moment zur Montage des Gelenks verringert werden kann.

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfihrungsform der
Erfindung weist die Gelenkpfanne und/oder der Gelenkeinsatz
eine Einsetzhilfe auf, mit der das Einsetzen der jeweiligen
konvexen Gelenkflache in die dazugehérige konkave
Gelenkfldche unterstlitzt oder ermdglicht wird.
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Eine solche Einsetzhilfe kann selbstverstindlich bei dem
ersten und/oder dem zweiten Teilgelenk zum Einsatz kommen, d.
h. auch oder alternativ zwischen dem Gelenkeinsatz und der
konvexen Flache des Gelenkkopfes.

Diese Einsetzhilfe hat insbesondere bei einer Ausbildung
eines Teilgelenks als Nussgelenk, das ohne Einsetzhilfe nur
durch Zusammenpressen der Gelenkteile vor der Implantation
zusammengesetzt werden sollte, den Verteil, dass die
Einpresskraft vermindert oder sogar vermieden wird.
Gleichzeitig wird eine Luxation des Gelenks im Bereich des
mdglichen Bewegungsumfangs des implantierten Gelenks
verhindert. Folglich kann mit Hilfe einer Einsetzhilfe ein
Teilgelenk intraoperativ montiert werden, das ansonsten nur
vor der Implantation zusammengesetzt werden kénnte. Hierdurch
kann das Luxationsrisiko bei den im Alltag vorkommenden

Belastungen ausgeschlossen werden.

Die zum Montieren des Teilgelenks notwendige Verformung
wird dadurch vermindert oder umgangen, dass die Aussparung
mit 1hrer bevorzugt ldnglichen Form den Durchmesser der
konvexen Gelenkflache partiell reduziert. Dank der
Einsetzhilfe ist der notwendige Kraftaufwand beim Einsetzen
in die konkave Gelenkfldche des Nussgelenks, wenn Uberhaupt
vorhanden, so gering, dass insbesondere intraoperativ die
Belastung fur das Gewebe des Patienten reduziert sowie einer

Beschadigung der Gelenkkomponenten vorgebeugt wird.

Bei einer bevorzugten Ausfihrungsform der Erfindung ist
die Einsetzhilfe als eine bevorzugt l&ngliche Aussparung in
dexr konvexen Gelenkfl&che von mindestens einem der
Teilgelenke ausgebildet.

Die auf der Gleitflache angecrdnete Aussparung
ermdédglicht ein erieichtertes Einsetzen der konvexen

Gelenkflache 1in die konkave Gelenkflidche des jeweiligen
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Teilgelenks. Je nach Dimensionierung der Aussparung kann
dieses Einsetzen ohne jegliche Verformung oder mit einer
Verformung ausgeflhrt werden, die lediglich Spannungen
verursacht, bei denen keine Beschidigungen der Materialien
der Gelenkpfanne bzw. des Einsatzes auftreten. Folglich ist
es mit diesem Einsatz mdglich, einen Uberdeckungsgrad des
Nussgelenks zu erreichen, der hdéher ist als der, welcher
durch ein Einsetzen mittels einer Schnappverbindung erreicht
werden kann. Zudem beugt die Aussparung beim Einsetzen einem
unkontrollierten Wegrutschen bei der Montage vor, wie es

beispielsweise bei einer Schnappverbindung auftreten kann.

Die bevorzugt 1langliche Form der Einsetzhilfe auf der
konvexen Gelenkflache hat insbesondere den Vorteil, dass die
Einsetzhilfe so der Kontur der Offnungskante der konkaven
Gelenkflache angepasst werden kann. 2Zudem wird auf diese
Weise sichergestellt, dass die Einsetzhilfe aufgrund ihrer
minimalen GréBe einen méglichst geringen Einfluss auf die
Geometrie der konvexen Flache des Einsatzes aufweist.

Beli einer bevorzugten Ausfthrungsform der vorliegenden
Erfindung ist die Einsetzhilfe in einer Symmetrieebene der
konvexen Gelenkfldche ausgebildet.

Fir das Einsetzen der konvexen Gelenkkomponente mit
Hilfe der Einsetzhilfe werden die beiden Gelenkpartner
relativ zueinander geneigt. Um eine Luxation zu verursachen,
misste folglich das Gelenk zum gleichen Ausmaf wie beim
Einsetzen ausgelenkt werden. Durch das Platzieren der
Eingetzhilfe in einer Symmetrieebene der konvexen
Gelenkfldache wird unabhingig von der Ausrichtung des Gelenks
nach Implantation erreicht, dass das Teilgelenk um nahezu 90°
ausgelenkt werden misste, um eine Luxation 2zu verursachen.
Eine derartige Auslenkung ist, insbesondere beim H{iftgelenk,
physiologisch im Regelfall weder physiologisch noch aufgrund
des Prothesenhalses erreichbar.
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Eine noch hoéhere Absicherung gegen eine Luxation ist
méglich, wenn die Ausrichtung der Einsetzhilfe im
implantierten Zustand berlcksichtigt wird. Mit anderen Worten
wird die Einsetzhilfe so auf der konvexen Gelenkfliche des
Teilgelenks positioniert, dass sie nach der Implantation
durch den physioclogischen Bewegungsumfang nicht erreicht
werden Xkann. Beigplelsweise 1ist es von Vorteil, bei einem
Huftgelenk die Einsetzhilife hinter dem Bereich der maximalen
Adduktion zu platzieren. Hierbei kann es von Vorteil sein,
die Einsetzhilfe nicht in einer Symmetrieebene bzw. durch den
Pol der konvexen Gelenkfldche laufen 2zu lassen, wenn eine
entsprechende Ausrichtung des Gelenks 1im implantierten
Zustand berlficksichtigt wird.

Weiterhin stellt die vorliegende Erfindung eine
implantierbare Gelenkkomponente, insbesondere einen
Gelenkeinsatz flr ein Doppelgelenk und/oder einen Gelenkkopf,
mit einer oben beschriebenen Einsetzhilfe bereit.

Auch wenn die Einsetzhilfe vor allem bei einem
Doppelgelenk von Vorteil ist, um einer Luxation vorzubeugen,
kénnen die oben genannten Vorteile mit den entsprechenden

Merkmalen auch bei einem einfachen Nussgelenk erreicht
werden.

KURZE BESCHREIBUNG DER FIGUREN

Mit Hilfe der folgenden Figuren und Beschreibung werden
Ausfihrungsbeispiele flr ein besseres Verstdndnis der
vorliegenden Erfindung im Detail beschrieben. Hierfir wurden
die in den Figuren ersichtlichen Merkmale mit Bezugszeichen
gekennzeichnet. Dabei wurden bei unterschiedlichen
Ausfihrungsbeispiele gleiche Bezugszeichen verwendet, sofern
sich die Merkmale in diesen Ausfithrungsbeispielen gleichen
oder eine gleiche Wirkung erzielen.
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Figur 1 zeigt einen erfindungsgemdfen montierten
Gelenkersatz, der zwel Teilgelenke aufweist.

Figur 2 =zeigt einen erfindungsgemdfen als Nussgelenk
ausgeflhrten Gelenkeinsatz wdhrend des Einsetzens eines an
einem Prothesenschaft montierten Gelenkkopfes.

Die Figuren 3a und 3b zeigen einen erfindungsgemdRen
Einsatz, der auf seiner konvexen Gelenkfléache eine
Einsetzhilfe aufweist.

Die Figuren 4a und 4b zeigen eine erfindungsgemife
implantierbare Gelenkpfanne.

Die Figuren 5a und 5b zeigen das Einsetzen eines
erfindungsgemafen Gelenkeinsatzes mittels einer langlich
ausgeflihrten Eingsetzhilfe.

AUSFUHRLICHE BESCHREIBUNG BEVORZUGTER AUSFUHRUNGSFORMEN

Figur 1 zelgt den montierten Zustand einer
doppelgelenkigen Hluftendoprothese, die auch als Double
Mobility Prothese bezeichnet wird. Derartige Prothesen aus
dem Stand der Technik ermdéglichen, wie oben bereits
beschrieben, trotz eines kleinen Huftkopfes 3 den
Bewegungsumfang einer Grofkopfprothese. Das in Figur 1 in der
Abduktionsstellung gezeigte Implantat kombiniert dabei die
Vorteile geringeren Abriebs eines kleineren Hiiftkopfes mit
dem grdferen Bewegungsumfang einer GrofRkopfprothese, indem es
Uber zwei Teilgelenke aufgebaut ist.

Das erste Teilgelenk befindet sich 2zwischen der im
Beckenknochen implantierten Hiftpfanne 1 und einem
Gelenkeinsatz 2. Das zweite Teilgelenk wird zwischen dem
Gelenkeinsatz 2 und dem HUftkopf 3 ausgebildet. Wie durch die
Auslenkung des Implantats mit maximalem Abduktionswinkel in

Figur 1 erkennbar, vergrdfiert sich der Bewegungsumfang



WO 2016/110372 13 PCT/EP2015/079419

dadurch, dass der unter dem Huftkopf 3 befindliche
Prothesenschaft 4 zwar an den Rand des Gelenkeinsatzes 2
stoftt, dieser jedoch durch die Beweglichkeit des ersten
Teilgelenks ausgelenkt wird, sodass der Bewegungsumfang bis
zum Anschlag des Prothesenschaft 4 an den inneren Rand der
Haftpfanne 3 vergrdfRert wird.

Bei dem in Figur 1 gezeigten Implantat weist das erste
Teilgelenk zwischen der HOftpfanne 1 und dem Gelenkeinsatz 2
Gelenkkomponenten eines Kugelgelenks auf, die
ausgeinanderfallen, wenn sie nicht duxch &uRere Krafte
zusammengehalten werden. Hingegen handelt es sich bei dem
zweiten Teilgelenk zwischen dem Gelenkeinsatz 2 und dem
HUftkopf 3 um ein Nussgelenk. Bei diesem Gelenk umschlieRt
der Gelenkeinsatz 2 den HUftkopf 3 lber dessen Aquator hinaus
und ist folglich so an diesem montiert, dass die beiden
Gelenkkomponenten des zwelten Teilgelenks auch ohne &duBere

stabilisierende Krafteinwirkung nicht auseinanderfallen.

Figur 2 zeigt eine erfindungsgemi&Re Hiftendoprothese
beim Einsetzen des Huftkopfes 30 in den Gelenkeinsatz 20.
Dabei wird der mit dem Prothesenschaft 40 verbundene
Gelenkkopf 30 mithilfe eines Drlckwerkzeugs 50 in die konkave
Gelenkflache 21 des Gelenkeinsatzes 20 eingesetzt. Eine
Gelenkblockiereinrichtung 13 stellt beim Einpressen des
Gelenkkopfes 30 Uber die umlaufende Kante 23 der konkaven
Flache 21 des Gelenkeinsatzes 20 gicher, dass der
Gelenkeinsatz 20 wahrend der Verwendung des Werkzeugs 50
nicht relativ zu der Gelenkpfanne 10 verschwenken kann. Dazu
ist die Gelenkblockiereinrichtung 13 wie weiter unten
beschrieben lUber ein Verbindungselement 14 an dem Rand 15 der
Gelenkpfanne 10 gesichert, der sich zwischen der AuRenfliche
17 der Gelenkpfanne 10 und der konkaven Innenflidche 11 der
Gelenkpfanne befindet bzw. diese verbindet. &o befestigt,
erstreckt sich ein Abschnitt der Gelenkblockiereinrichtung
uber den Rand des Gelenkeinsatzes 20, der sich zwischen der

umlaufenden Kante 23 der konkaven Gelenkfldche 21 und der
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umlaufenden Kante 24 der konvexen Gelenkflidche 22 befindet.
Vorteilhafterweise erstreckt sich der Abschnitt der
Gelenkblockiereinrichtung 13 dabei um Uber mehr als 180° des
ringférmigen Rands des Gelenkeinsatzes 20, um ein Ausdrehen

des Gelenkeinsatzes in allen Richtungen zu unterbinden.

Selbstverstidndlich ist es mdglich, auch flir den
Gelenkkopf 30 eine derartige Gelenkblockiereinrichtung 13
vorzusehen, um das Einsetzen des Gelenkkopfes 30 in die
konkave Gelenkflache 21 des Gelenkeinsatzes 20 zZu

erleichtern.

Wenn die Montage eines oder beider Teilgelenke nach
Implantation der Gelenkpfanne durchgefithrt wird, kann die
Gelenkblockiereinrichtung 13 zudem so ausgelegt sein, dass
das Druckwerkzeug 50 diese als Widerlager verwendet. Bei so
einer Ausfihrung statzt sich das Drickwerkzeug an der
Blockiereinrichtung 13 ab, sodass bestenfalls keine Kraft auf
das umliegende Knochengewebe ausgelibt wird.

Weiterhin ist in Figur 2 zu erkennen, dass der Rand des
Gelenkeinsatzes 20 in seiner neutralen Position, d.h. die
Rotationssymmetrieachse des Gelenkeinsatzes 20 und der
Gelenkpfanne 10 liegen aufeinander, mit dem Rand 15 der
Gelenkpfanne 20 fluchtet. Genauso ist es mdglich, den
umlaufenden Rand des Gelenkeinsatzes 20 in Bezug auf den Rand
15 der  Gelenkpfanne 20 in neutraler ©Position bzw.
Ausgangsposition hervorstehen zu lassen. Damit 1lasst sich bei
gleichbleibendem Bewegungsumfang die Bewegungshiufigkeit
zwischen der Gelenkpfanne 10 wund dem Gelenkeinsatz 20
erhbhen. Anders gesagt, kommt es bei einer Auslenkung des
Gelenkkopfes 30 frther zZu einer Berithrung des
Prothesenschaftg 40 mit dem umlaufenden Rand des
Gelenkeinsatzes 20 und damit frlher 2zu einer aufgezwungenen
Relativbewegung zwischen dem Einsatz 20 und der Gelenkpfanne

10. Da dies, wie oben beschrieben, einen erhdhten Abrieb zur
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Folge haben kann, wird die in Figur 2 gezeigte
Ausflhrungsform bevorzugt.

Die Figuren 3a und 3b =zeigen einen erfindungsgemifen
Gelenkeinsatz 20. Wie in Figur 3b zu erkennen, ist die
konkave Gelenkflache 21 des Gelenkeinsatzes 20 als Nussgelenk
ausgebildet. Gleiches gilt fUr die konkave Gelenkfl&che 11 in
der in Figur 4b gezeigten Schnittansicht der Gelenkpfanne 10.
Folglich weist die konkave Aufnahme bei beiden Teilgelenken
eine Einsetzdffnung auf, die kleiner ist als die in ihr
aufzunehmende konvexe Gelenkfldche, sodass die Montage der
Teilgelenke Kraftaufwand und/cder eine Einsetzhilfe 27
erfordert.

Da in dem in den Figuren 3 und 4 gezeigten
Ausfihrungsbeispiel beide Teilgelenke kugelfdrmig ausgebildet
sind, ist der Radius Rg:; der konkaven Gelenkfliche 21 grofier
als der Radius der Offnung der durch die konkave Gelenkfliche
21 ausgebildeten Aufnahme bzw. ist der Durchmesser Dp; der
konkaven Gelenkfléche 11 der Gelenkpfanne 10 grdfer als der

Durchmesser Dp, der Gelenkpfannendffnung.

Der Gelenkeinsatz 20 in den Figuren 3a und 3b ist im
Bereich der konkaven Gelenkfllche 21 nicht nur als Nussgelenk
ausgefluhrt, sondern weist in dem Uber den Aquator
hinausgehenden Bexeich 25 hin zur Offnung der konkaven
Gelenkflache 21 zudem eine zusdtzliche Sicherungseinrichtung
in Form einer Aussparung 26 auf. Diese ist fiir das Einsetzen
eines Sicherungsrings vorgesehen. Folglich ist bei dem
gezeigten Ausfihrungsbeispiel der Gelenkeinsatz 20 auf der
Seite des zweiten Teilgelenks mit zweil
Sicherungseinrichtungen ausgeflUhrt, die einer Trennung der
konvexen Gelenkfldche 32 des Gelenkkopfes 30 von der konkaven
Gelenkflache 21 des Gelenkeinsatzes 20 vorbeugen. Allerdings
ist es genauso mdglich, nur eine der Sicherungseinrichtungen
25, 26  vorzusehen, um eine Luxation des Jjeweiligen
Teilgelenks zu verhindern.
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Als Sicherungsring wird bevorzugt ein lé&nglicher
Streifen aus einem flexiblen Material verwendet. Vorzugsweise
ist der léngliche Streifen C-f&rmig vorgeformt. Zum Einfithren
des Sicherungsrings in die umlaufende Aussparung 26, wird er
durch eine Zugangsdffnung oder Zugangsaussparung, die vom
Rand einer konkaven Gelenkfl&che 11, 21 zu der Aussparung 26
verlauft, der Lange nach in die Aussparung 26
hineingeschoben. Ist der flexible C-férmige Sicherungsring
nicht vorgeformt, wird dieser erst durch das Einfihren in die
umlaufende Aussparung 26 C-fd6rmig. Alternativ ist es auch

mdéglich, einen Sprengring als Sicherungsring zu verwenden.

Weiterhin weist der in den Figuren 3a und 3b gezeigte
Gelenkeinsatz 20 auf der Seite des ersten Teilgelenks, d.h,
auf der konvexen Flache 22 des Gelenkeinsatzes 20 eine
Einsetzhilfe 27 in Form einer l&nglichen Nut auf. Diese Nut
27 verlauft von der umlaufenden Kante 24 der konvexen
Gelenkflache 22 Uber den Pol 29 wieder 2zu der umlaufenden
Kante 24. Die Berilhrungspunkte der Nut 27 mit der umlaufenden
Kante 24 liegen sich im gezeigten Ausfihrungsbeispiel
diametral gegeniiber, da sich die Einsetzhilfe 27 in einer
Symmetrieebene der kugelfdrmigen konvexen Gelenkfliche 22
befindet,

Die in den Figuren 4a und 4b gezeigte Gelenkpfanne 10,
welche die Aufnahme flr das erste Teilgelenk ausbildet, weist
eine kugelsegmentfdrmige konkave Gelenkflidche 11 auf sowie
eine fir die Implantation in das Knochengewebe eines
Patienten vorgesehene Aufienfldche 17. Die AuRenfliche 17 kann
Uber verschiedene aus dem Stand der Technik bekannte
Techniken in dem ZXnochengewebe verankert werden. Wie oben
bereits beschrieben, weist die Gelenkpfanne 10 wie auch der
Gelenkeinsatz 20 einen Bereich 12 auf, der als
Sicherungseinrichtung eine Luxation des ersten Teilgelenk,

d.h. ein Herausspringen des Gelenkeinsatzes 20, verhindert.



WO 2016/110372 17 PCT/EP2015/079419

Weiterhin sind in dem Randbereich, der zwischen der
Auftenflache 17 und der konkaven Gelenkfldche 11 der
Gelenkpfanne 10 ausgebildet ist, Befestigungsmittel 18
vorgesehen. Bei den Befestigungsmitteln 18 handelt es sich
bei dem vorliegenden Ausfuhrungsbeispiel um ein Gewindeloch
und zwel Arretierunggldcher, mit Hilfe derer die
Gelenkblockiereinrichtung 13 aus Figur 2 uber ein
Verbindungselement 14 ldsbar befestigt wird. Wie den Figuren
2 und 4 zu entnehmen ist, befindet sich das Gewindeloch 18
der Gelenkpfanne 10 dabei auf dem Umfang des Randbereichs
jeweils um 90° versetzt zwischen den zwei diametral

gegenuberliegenden Arretierungsldchern.

Nachfolgend wird anhand der Figuren 5a und 5b erldutert,
wie eine Einsetzhilfe 27 das Einsetzen eines Gelenkeinsatzes
20 in eine Gelenkpfanne 10 unterstltzt. Allerdings l&sst sich
das Folgende wie auch das Vorhergehende ohne weiteres auch
auf das Teilgelenk {Ubertragen, das von der konkaven
Gelenkfliche 21 des Gelenkeinsatzes 20 und der konvexen
Gelenkfllche 32 des Gelenkkopfes 30 gebildet wird.

Die Figuren 5a und 5b zeigen einen erfindungsgemifen
Gelenkeinsatz 20 wahrend des Einsetzens in eine Gelenkpfanne
10. Bei dem vorliegenden Ausfithrungsbeispiel sind die
Gelenkpfanne 10 und der Gelenkeinsatz 20 Komponenten einer
Double Mobility HUftgelenkendoprothese. Die Gelenkpfanne 10
weist eine innere konkave Gelenkfldche 11 auf, die mit der
konvexen Gelenkfliche 22 des Gelenkeinsatzes 20
zusammenwirkt. Die Offnung der konkaven Gelenkfléche 11 der
Gelenkpfanne 10 ist durch eine umlaufende Kante 16 begrenzt
und weist einen Durchmesser auf, der kleiner ist als der
Durchmesser der konkaven Gelenkflédche 11 auf der HShe des
Aquators der Gelenkpfanne 10.

Wie weiterhin in den Figuren 5a und 5b zu erkennen ist,
welst die konvexe @Gelenkflldche 22 des Einsatzes 20 eine

Einsetzhilfe 27 auf, die sich in einer Symmetrieebene des
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Einsatzes 20 bzw. der konvexen Gelenkfliche 22 befindet. Die
gezeigte Einsetzhilfe 27 dist als 1langliche Aussparung
ausgefihrt, die sich von der umlaufenden Kante 24 in Richtung
des Pols 29 der konvexen Gelenkfldche 22 erstreckt. Die
langliche Aussparung 27 liegt in der durch die Hilfslinie 28
angedeuteten Symmetrieebene der konvexen Gelenkfldche 22.

Dadurch, dass sich die Einsetzhilfe 27 bis an die
umlaufende Kante 24 der konvexen Flache 22 erstreckt, ist es
méglich, den Transport von GelenkfllUssigkeit zwischen der
konvexen Flache 22 des Einsatzes 27 und der konkaven Flache
11 der Pfanne 10 als auch den Abtransport mdéglicher
Abriebprodukte zwischen diesen Flachen zu férdern und somit
die Lebensdauer der Gelenkendoprothese zu erhdhen.

Die langliche Aussparung beginnt an der umlaufenden
Kante 24 der konvexen Flache 22 und erstreckt sich in den
Figuren 5a und 5b Uber ungefdhr ein Drittel der Linge der
Hilfslinie 28 zwischen dem Pol 29 und der Kante 24. Bevorzugt
erstreckt sich die l&ngliche Aussparung Uber 25 % bis 75 %
der Verbindungslinienlange. Die Aussparung 27 kann sich aber
auch, wie in den Figuren 3a und 3b zu erkennen, tUber den

gesamte konvexe Gelenkfldche eines Gelenkpartners erstrecken.

Es versteht sich, dass die langliche Aussparung nicht
zwangsldufig mit der umlaufenden Kante 24 der konvexen Fliche
22 in BerUhrung sein muss, sondern ebenso mit beiden Enden in
der konvexen Flache 22 des Gelenkeinsatzes 20 angeordnet sein
kann. Weiterhin kann die Einsetzhilfe 27 mehrteilig
ausgefihrt sein. So ist es mdglich symmetrisch zu der in Fig.
5a gezeigten Einsetzhilfe 27 einen weiteren Teil der
Einsetzhilfe 27 auf der Ggegeniiberliegenden Seite der
Gelenkflache 22 vorzusehen.

Je langer und breiter die Einsetzhilfe 27 ausgefiihrt
wird, desto einfacher kann der Gelenkeinsatz 20 in eine alsg

Nussgelenk ausgefihrte Gelenkpfanne 10 eingesetzt werden. Es
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ist jedoch zu beachten, dass bei ansteigender L&nge bzw.
Breite die konvexe Flache des Einsatzes unregelmafiiger wird,

was ein lokales Ansteigen von Spannungen mit sich =ziehen
kann.

Die Form der Aussparung ist vorzugsweise
korrespondierend zu der Kontur der Kante der zugehdrigen
konkaven Gelenkfldche, die als Gelenkpartner des Teilgelenks
dient, ausgefihrt. Dabei kommt die Aussparung der
Einsetzhilfe 27 mit ihrem tiefsten Abschnitt beim Anlegen an
der Gelenkpfanne 10 bevorzugt zumindest (ber einen Abschnitt
ihres Aussparungsbodens mit der umlaufenden Kante 16 der
konkaven Aufnahme eines Gelenkpartners, hier der Gelenkpfanne
10, in Berihrung. Am bevorzugtesten weist die Aussparung 27
in ihrer Langsrichtung ein Profil mit einem Radius auf, der
im Wesentlichen dem Radius Rp; der Gelenkpfanne 10 bei ihrer
umlaufenden Kante 16 gleicht. Dabeil geht die Einsetzhilfe 27
bevorzugt zumindest an einem ihrer Enden in Léngsrichtung
graduell in die konvexe Flache deg Einsatzes uber.

Der Querschnitt der Jlanglichen Aussparung 1ist so
ausgefuhrt, um das Entstehen von Spannungsspitzen im Bereich
des Ubergangs von der Einsetzhilfe 27 zu der Gelenkflache 22
zu vermeiden. Aus diesem Grund geht die Einsetzhilfe
bevorzugt flieffend 1in die konvexe Gelenkflache 22 des

Gelenkeinsatzes 20 lUber.

Bei der gezeigten Ausfihrungsform ist die
aussparungsférmige Einsetzhilfe 27 auf der Hilfslinie 28
zwischen dem Rand der konvexen Gelenkflache 22 und deren Pol
29 angeordnet. Mit anderen Worten bildet die durch die
Aussparung ausgebildete Ebene mit der durch die Hilfslinie 28
aufgespannten Ebene einen Winkel wvon 0°. Auch wenn dies die
bevorzugte Ausfthrungsform ist, so ist es ohne weiteres

méglich, einen beliebigen anderen Winkel zu wahlen.
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Mit anderen Worten kann der Winkel zwischen der
Einsetzhilfe 27 und der Hilfslinie 28 zwischen 0° bis 90°
betragen, jedoch bevorzugt 0° bis 45° und noch bevorzugter 0°
bis 15°. Im Allgemeinen gilt der Grundsatz, dass je kleiner
der Winkel zwischen der Einsetzhilfe 27 und der gedachten
Hilfslinie 28, desto geringer ist die Wahrscheinlichkeit,
dass sich die Einsetzhilfe 27 wadhrend der auftretenden
Bewegung des Gelenks in Flucht mit der Offnungskante der

Gelenkpfanne begibt, sodass es zu einer Luxation kommen kann.

Alternativ ist es mdglich, die durch die Einsetzhilfe 27
aufgespannte Ebene parallel zu der durch die Hilfslinie 28

aufgespannten Ebene bzw. der Symmetrieebene der konvexen
Gelenkflache 22 zu versetzen.

Eine derart freie Positionierung der Einsetzhilfe 27 auf
der konvexen Flache 22 des Einsatzes 20 ermdglicht eine
Optimierung hinsichtlich einer einfachen  Montage des
Gelenkeinsatzes 20 in einer Gelenkpfanne 10 oder eines
Gelenkkopfes 30 in einem Gelenkeinsatz 20. So kann die trotz
der Einsetzhilfe 27 noch hervorgerufene Belastung des
Implantatmaterials bei der Montage des kiunstlichen Gelenks
bertcksichtigt werden. Auch ist es méglich, eine
Materialbelastung der Gelenkpfanne 10, des BEinsatzes 20
und/oder des Gelenkkopfes 30 in Abhdngigkeit vom
Implantationsort und den sich daraus ergebenden Belastungen
Zzu reduzieren. Somit ist es durch die Einsetzhilfe 27
mdéglich, die Gelenkpfanne 10 und insbesondere den
Gelenkeinsatz 20 bzw. den Gelenkkopf 30 aus einem relativ

unelastischen Material herzustellen, wie zum Beispiel Metall
oder Keramik.

Da bei der gezeigten Ausfilhrungsform die Einsetzhilfe 27
auf der Hilfslinie 28, d. h. in einer Symmetrieebene des
Gelenkeinsatzes 20, und damit in einem Winkel von 0°
angeordnet ist, erfolgt das Einsetzen des Gelenkeinsatzes 20

in die Gelenkpfanne 10, indem die beiden Komponenten vor dem
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Einsetzen um in etwa 90° zueinander geneigt werden. Ist die
Einsetzhilfe 27 in einem anderen Winkel angeordnet, so milssen
die Gelenkpfanne 10 und der Gelenkeinsatz 20 fir die Montage

entsprechend anders zueinander ausgerichtet werden.

Nach dem Ausrichten wird die Einsetzhilfe 27 auf die
umlaufende Kante 26 der konkaven Gelenkpfannenfldche 11
gesetzt, sodass die umlaufende Kante 16 innerhalb der
Aussparung der Einsetzhilfe 27 angeordnet ist. Auf diese
Weise befindet sich der Einsatz 20 in der Ebene der Offnung
der konkaven Gelenkfldche 11 in einer relativ zum montierten
Zustand leicht versetzten Position und passt so durch die von
der konkaven Gelenkfldche 11 ausgebildeten Offnung. Anders
ausgedriickt gleicht der Versatz das Ubermaf’ des
Gelenkeinsatzes 20 im Verhdltnis 2zu der Offnung der
Gelenkpfanne 10 aus.

Mit anderen Worten passt der Gelenkeinsatz 20 in die
konkave Gelenkfldche 11 der Gelenkpfanne 10, da der
Durchmesser des Gelenkeinsatzes 20 auf der Hdhe der
umlaufenden Kante 24 der konvexen Flache 22 des
Gelenkeinsatzes 20 aufgrund der Tiefe der Einsetzhilfe 27
kleiner oder gleich dem Durchmesser der umlaufenden Kante 16
der konkaven Gelenkflache 11 ist.

In Figur 5b wird der Gelenkeinsatz 20 nach erfolgreichem
Einsetzen in die Gelenkpfanne 10 in leichter Schragstellung
gezeigt. Weiterhin ist zu erkennen, dass der Gelenkeinsatz 20
dieses Ausflihrungsbeispiels eine konkave Gelenkfldche 21
aufweist, die fir die Aufnahme eines Gelenkkopfes 30 (siehe
Figur 2) vorgesehen ist.

In jedem Fall wird durch die vorliegende Erfindung eine
luxationsfreie Gelenkendoprothese bereitgestellt, die dennoch
einen einfachen Zusammenbau wahrend eines operativen
Eingriffs ermdglicht.
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BEZUGSZEICHEN

1 Riftpfanne (Stand der Technik)

2 Gelenkeinsatz (Stand der Technik)

3 Gelenkkopf (Stand derxr Technik)

4 Gelenkschaft (Stand der Technik)

10 Gelenkpfanne

11 konkave Gelenkfldche der Gelenkpfanne

12 Sicherungseinrichtung der Gelenkpfanne: Vorsprung

13 Gelenkblockiereinrichtung

14 Verbindungselement

15 umlaufender Rand der Gelenkpfanne

16 umlaufende Kante der Gelenkpfanne

17 Auftenfliche der Gelenkpfanne

18 Befestigungsmittel

20 Gelenkeinsatz

21 konkave Gelenkflache des Gelenkeinsatzes

22 konvexe Gelenkflache des Gelenkeinsatzes

23 umlaufende Kante der konkaven Gelenkflache des
Gelenkeinsatzes

24 umlaufende Kante der konvexen Gelenkflache des
Gelenkeinsatzes

25 Sicherungseinrichtung des Gelenkeinsatzes: Vorsprung

26 Sicherungseinrichtung des Gelenkeinsatzes: Aussparung
fir Sicherungsring

27 Einsetzhilfe: Aussparung

28 Hilfslinie auf dex konvexen Gelenkflache des
Gelenkeinsatzes 20, die in dessen Symmetrieebene
verlauft

29 Pol der konvexen GelenkflAche 22

30 Gelenkkopf

32 konvexe Gelenkfldche des Gelenkkopfes

40 Prothesenschaft

50 Drickwerkzeug

Ag Aquator einer konvexen bzw. konkaven Gelenkfl&che

Rpi innerer Radius der Gelenkpfanne

Dp; Gelenkinnendurchmesser der Gelenkpfanne
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Dpo
Rei
Dgo
Dg:

Gelenkdffnungsdurchmesser der Gelenkpfanne
innerer Radius des Gelenkeinsatzes
Gelenkinnendurchmesser des Gelenkeinsatzesg

Gelenkdf fnungsdurchmesser des Gelenkeinsatzes



WO 2016/110372 24 PCT/EP2015/079419

ANSPRUCHE
1. Gelenkersatz mit
einer Gelenkpfanne (10), die eine konkave Gelenkfldche

(11) aufweist, und

einem Gelenkeinsatz (20), der eine konkave {21) und eine
konvexe (22} Gelenkfldche aufweist, die jeweils durch eine
umlaufende Kante (23, 24) begrenzt sind,

wobeil die konvexe Gelenkfldche (22) des Gelenkeinsatzes
(20} ausgelegt ist, um im montierten Zustand mit dexr konkaven
Gelenkflache (11) der Gelenkpfanne (10} ein erstes Teilgelenk
auszubilden,

die konkave Gelenkflache (21) des Gelenkeinsatzes (20)
ausgeliegt dist, um im montierten Zustand mit der konvexen
Gelenkfléiche {32} eines Gelenkkopfes (30) ein zweites
Teilgelenk auszubilden und

die Gelenkpfanne (10) und der Gelenkeinsatz (20) jewells
eine Sicherungseinrichtung (12, 25, 26} aufweisen, die einer
Luxation des Gelenkersatzes vorbeugt.

2. Gelenkersgatz nach Anspruch 1,

bei dem ein Bereich (12, 25) der konkaven Gelenkfléche
(11, 21) der Gelenkpfanne (10} und/oder des Gelenkeinsatzes
(20) der Luxation des jeweliligen Teilgelenks durch Ausbilden
des jeweiligen Gelenks als Nussgelenk vorbeugt.

3. Gelenkersatz nach Anspruch 2,

bei dem der Offnungsdurchmesser (Dpo, Dgo) der konkaven
Gelenkflache (11, 21) 1% bis 6%, bevorzugt 2% bis 5%, am
bevorzugtesten 3,5% bis 5% geringer ist als der
Gelenkdurchmesser (Dpi,Dgi) .

4. Gelenkersatz nach Anspruch 2 oder 3,

bei dem die Sicherungseinrichtung (12, 25, 26) wvon
zumindest einem der Teilgelenke zwei bevorzugt idsbare
Sicherungselemente aufweist, die zusammenwirkend elner

Luxation des Teilgelenks vorbeugen.
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5. Gelenkersatz nach Anspruch 4,
bel dem die 2zwei Sicherungselemente mittels einer
bevorzugt lésbaren Schraub-, Verriegelungs- und/cder

Schnappverbindung zusammenwirken.

6. Gelenkersgatz nach einem der Anspriiche 4 oder 5,

bei dem ein Sicherungselement durch eine Dbevorzugt
umlaufende Aussparung (26) zur Aufnahme eines Sicherungsrings
in der konkaven Gelenkfldche (11, 21) der Gelenkpfanne (10)
und/odexr des Gelenkeinsatzes (20) ausgebildet ist.

7. Gelenkersatz nach einem der Ansprliche 4 bis 6,

bei dem ein Sicherungselement durch mindestens eine

Aussparung in der Gelenkpfanne (10) wund/oder in dem
Gelenkeinsatz (20) ausgebildet ist, welches mit einem
Vorsprung eines welteren Sicherungselements eine

Bajonettverbindung ausbildet.

8. Gelenkersatz nach einem der vorstehenden Anspriche,

bei dem die Gelenkpfanne (10) und/oder der
Gelenkeinsatz (20) eine Einsetzhilfe (27, 28} aufweist, mit
der das Einsetzen der jeweiligen konvexen Gelenkfldche (22,
32) in die dazugehdrige konkave Gelenkfldche (11, 21)
ermdglicht wird.

9. Gelenkersatz nach Anspruch 8,
bei dem die Einsetzhilfe (27) als eine Dbevorzugt
langliche Aussparung in der konvexen Gelenkflache (22, 32)

von zumindest einem der Teilgelenke ausgebildet ist.

10. Gelenkersatz nach Anspruch 8 oder 9,
bei dem die Einsetzhilfe (27) in einer Symmetrieebene
der konvexen Gelenkfladche (22, 32) ausgebildet ist.

11. Implantierbare Gelenkkomponente, insbesondere ein

Gelenkeinsatz (20) fUr ein Doppelgelenk oder ein Gelenkkopf
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(30), mit einer Einsetzhilfe nach einem der Ansprliche 8 bis
10.
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