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A taldlmény szerinti kozmetikai készitmény A.) 1-5
tomeg% kéreg, 1-5 tomeg% tifd, 1-5 tomeg%
gyermekléncfy, 1-5 tomeg% koromvirdg, 1-5 to-
meg% Aloe arborescens és 1-8 tomeg% ragadoés
szdrazanyagtartalmd vizes- alkoholos kivonatat,
0,3-0,5 tomeg% szalicilsavat, 5~15 tdomeg%
mennyiségben 9,5-10,5 tomeg% kéamfortartalmd
alkoholos oldatot, 0,001-0,1 tomeg% illatanyagot
és a 100 tdmeg%-hoz szitkséges mennyiségben etil-
alkoholt,

B.) 1-5 tdmeg% tolgyfa kéreg, 1-5 tomeg% ti-
fd, 1-5 tomeg% gyermeklancfi, 3-10 tdmeg% Aloe
arborescens €s 3-10 tomeg% ragadoés galaj, adott

A leirds terjedelme: 4 oldal, dbra nélkiil

esetben 1-5 tomeg% fiizfa levél 2-78 tomeg% sza-
razanyagtartalm vizes-alkoholos kivanatat, 4-7 to-
meg% cink-oxidot, 2-5 tomeg% precipitélt ként,
6-10 tomeg% glicerint, 3-7 tomeg% szorbitan-ész-
ter poli(oxi-etil) szdrmazékat, 5-10 tomeg%
mennyiségben 9,5-10,5 tomeg% kémfort tartalma-
z6 alkoholos oldatot, 5-15 tdémeg% mennyiségben
3-4 tomeg% bérsav tartalmi vizes oldatot, adott
esetben 0,001-0,1 t% illatanyagot és a 100 tomeg%-
hoz sziikséges mennyiségben - de legfeljebb 45
tomeg%-ban - szalicilsav 2-3 tdmeg%-os alkoho-
los oldatot — tartalmaz.
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A taldlmény targya, pattandsos, aknés bérre al-
kalmazhat, ndvénykivonatokat tartalmazé bdra-
pold ecsetel oldat és razékeverék.

A kozmetikai ipar szdmos készitményt ismer,
melynek hat6anyaga novényck vizes vagy alkoholos
kivonata.

Napjainkban egy inkdbb a gy6gynovényekkel
torténd kozmetikai kezelés tjraalkalmazasat ta-
pasztalhatjuk,

a 186 565 szdm{ magyar szabadalmi lefr4s olyan
kozmetikai készitményt ismertet, amelyben gybgy-
ndvények vizes-alkoholos kivonatt alkalmazzik
hatéanyagként.

Gybgynovényként cickafarkvirdg, mélyvagys-
kér, orbanfd, blzavirdg, illetve szelidgesztenye le-
vél, zstrléfd, gyermeklanctd és rozmaring levé] ele-
gyét alkalmazz4k.

A 73 068 724. sz4mi japan szabadalmi lefr4s
borsavval tartésitott kamillavirdg kivonatot ajanl
kozmetikai készitményck adalékaként.

Kiilondsen nagy problémat jelent olyan készit-
mény elGéllitdsa, amely pattanisos, aknés bdrre
hat¢konyan gy alkalmazhat6, hogy hasznélata a
pattandsokat megsziinteti és rendszeres hasznélata
a pattandsok, aknék kialakuldséra val6 hajlamot is
csokkenti. Haszn4lat utdn a bSr nem szérad ki,
ahnem sima és puha marad.

A pattandsos, aknés bér mind a tinédzscrek,
mind sok felnGtt szdméra komoly pszichés és eszté-
tikai problémét okoz.

2190 391. szdm( magyar szabadalmi lefras tolgy-
fakéreg, fizfakéreg- és levél kivonatot ajanl bora-
polésra,

Az 5 916 813. sz4mi jap4n szabadalmi leirds
szerint egy aloe csalddba tartozé fa nedvét aktiv
szenet tartalmazo oszlopon vezetik keresztiil, majd
hékezelik és/vagy extrahaljak.

A frakcionalt aloe nedvet E-vitaminnal elegyitve
hasznéljak bérapol4sra.

Azismert kompozici6k azonban nem elég hat4-
sosak aknés bér kezelésére. A pattandsok, aknék
leszdrad4sét ugyan elGsegitik, de csak hosszi, egy-
két heti kezelési folyamat eredményeként,

Célul tiztitk ki olyan készitmény kidolgoz4sat,
amelynck alkalmazdsa a pattandsok leszarad4sat
mar egy-két nap utén meginditja és négy-hét napi
kezelés utdn a pattan4sok, aknék nyomtalaul eltiin-
nek.

Ezt a hatast oylan ndvénykivonatokat tartlmazé
vizes-alkoholos ecsetels folyadékkal vagy rézbke-
verékkel tudjuk elérni, amely az ismert ndvénykivo-
natok mellett egy aloe csal4dba tartozé cserepes
disznbvény, az Aloe arborescens levelének, vala-
mint ragadés galaj (Galium aparine) levelének vi-
zes-alkoholos kivonatat is tartalmazza.

Azt taldltuk, hogy a tdlgyfa kéreg (Q uercus
cortex), az Gtifiilevél (Plantaginis folium), a gyer-
meklancfd (Taraxacum officinale), az Aloe arbo-
rescens (a liliomfélék csalddjaba tartozé diszng-
vény) ragad6s galaj (Galium aparine), a kdromvi-
rag (Calendula officinalis), valamint adott esetben
a fizfa (Salix alba) levél vizes-alkoholos kivonata
adalékanyagokkal egyiitt kival6 szeszes oldat, illet-
ve rédzékeverék pattandsos, aknés bérre.

Mind az alkoholos oldat mind a razékeverék
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tartalmazza az el6bb felsorolt novények 2-8 to-
meg% szérazanyagtartalma kivonatat.

A szeszes oldat a 6-13 tomeg% ndvényi kivonat
elegyen kiviil még 0,3-0,5 tomeg% szalicilsavat,
5-15 tdmeg% kémforos alkohol (k4mfor tartalom
9,5-10,5 tdmeg%), 0,001-0,1 tomeg% illatanyagot
¢s 100 témeg%-hoz sziikséges mennyiségben etil-
alkoholt tartalmaz.

A rézbkeverékben a ndvényi kivonaton kiviil 4~7
t6meg% talkumot, 4-7 tdmeg% cink-oxidot, 2-5
tomeg% szorbitdn-észter poli(oxi-etilén) sz4rma-
2€k4t, 5-15t6meg% kdmforosalkoholt (kdmfor tar-
talom 9,5-10,5 t5meg%), 5-15 tdmeg% mennyisé-
gl 3—4 tdmeg%-os bérsav vizes oldatot, 30-45 to-
meg % szalicilsav 2-3 tomeg%-os alkoholos oldat4t
alkalmazzuk,

A ndvényekbdl a kivonatot gy készitjiik, hogy a
széritott 5rolt drogot 40-70 témeg%-os alkohollal
clegyiftjiik. A drog és vizes-alkohol tomegarinya
1:4-1:10 kozotti.

A kivonatolds sorén a drogot az alkohollal 4tfor-
gatjuk, majd 5-10 napig lefedett edényben, szoba-
hémérsékleten 4llni hagyjuk gy, hogy naponta egy-
szer-kétszer az edény tartalmaét stkeverjiik.

Ezutén a vizes-alkoholos oldatot dekant4l4ssal
elkiilonitjitk, majd a drogot kipréseljitk. A két olda-
tot egyesitjilk, lesziirjitk, majd adott esetben vizzel
higitjuk,

Az igy eldllitott kivonatok szdrazanyagtartalma
2-8 tomeg%.

A kozmetikai készitményckben illatanyagként
elényosen citrom olajat vagy rézsa olajat haszna-
lunk,

A talélmény szerinti bérapol ecsetels folyadék
tehat 1-5 tomeg % tolgyfakéreg, 1-5 tomeg% ttifd,
1-5 tdmeg% gyermeklancfd, 1-5 tomeg% korom-
virdg, 2-13 tomeg% tovabbi novény, adott esetben
1-5 tomeg% fiizfa levelének 2-8 tomeg% szdraz-
anyagtartalm@ vizes-alkoholos kivonatat, 0,3-0,5
tomeg% szalicilsavat, 5-15 tomeg% mennyiségben
9,5-10,5 tomeg% kéamfortartalmd alkohoios olda-
tot, 0,001-0,1 tomeg% illatanyagot és a 100 to-
meg%-hoz szitkséges mennyiségben etil-alkoholt
tartalmaz.

A készitményre az jellemzs, hogy tovabbi ng-
vénykivonatként 1-5 tdmeg%-ban Aloe arbores-
cens levelének és 1-8 tomeg%-ban ragadés galaj
levelénck 2-8 tomeg% szdrazanyagtartalmi vizes-
alkoholos kivonatét tartalmazza.

A taldlmény szerinti bérapols 1-45 tomeg%
tolgyfakéreg, 1-5 tomeg% tifg, 1-5 tomeg% gyer-
meklancfl, 6-20 tomeg% tovabbi novény, adott
esetben 1-5 tdmeg% fiizfa levél 2-8 tomeg% sz4-
razanyagtartalmi vizes-lakoholos kivonatét, 47
tomeg% talkumot, 4-7 témeg% cink-oxidot, 2-5
tomeg% percipitalt ként, 6-10 tomeg% glicerint,
3-7 tdmeg% szorbit4n-észter poli(oxi-etilén) sz4r-
mazékét, 5-10 tomeg% mennyiségben 9,5-10,5 to-
meg% kamfort tartalmaz6 alkoholos oldatot, 5-15
tomeg% mennyiségben 34 tomeg% bérsav tartal-
mi vizes oldatot és a 100 tdmeg%-hoz szilkséges
mennyiségben - de legfeliebb 45 tdmeg%-ban -
szalicilsav 2-3 tdmeg%-os alkoholos oldatat tartal-
mazza.

A készitményt az jellemzi, hogy tovabbi ndvény-
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kivonatként 3-10 tdmeg%-ban Aloe arborescens
levelének €s 3-10 tomeg%-ban ragad6s galaj leve-
lénck 2-8 tomeg% szdrazanyag tartalmi vizes-al-
koholos kivonatét tartalmazza.

Mind az ecseteld oldatot, mind a rdz6keveréket
gy alkalmazzuk, hogy ezeket a letisztitott borfeli-
letre naponta kétszer (célszerdien reggel és este)
vatta pamaccsal egyenletesen felvissziik.

A réz6keverék hasznélata utdn 1-8 éréval kivant
esetben a borfeliiletet langyos vizzel ledblitjiik.

A készitmények 1-2 napi alkalmazisa utdn a
pattandsok, aknék leszdradasa a borfeliiletr§l meg-
indul és négy-hét napi kezelés ut4n a bérrsl nyom-
talanul elt@innek.

Aborfeliilet sima, esztétikailag kifogéstalan lesz,
a pattanasos bor kialakul4séra val6 hajlam csokken,

A taldlmény szerinti kozmetikai készitményeket
és azok elGallitasat az aldbbi kiviteli példdkkal mu-
tatjuk be.

1 példa

Novényi kivonatok elG4llitdsa

Tolgyfa kéreg, Gtifl, gyermeklancfi, Aloe arbo-
rescens, koromvirdg, ragadés galaj és fiizfa levél
széritott és Grolt drogjabol adott mennyiséget be-
mériink hét killonbdzs edénybe.

Az Aloe arborescens és a ragad6s galaj levélbdl
250 tdmegrésznyi mennyiséget, a tobbibsl 200-200
tomegrészt mériink,

Mindegyikhez hozzdmériink 800 tomegrész 40
tdmeg%-os alkoholt - kivéve az Aloe arborescens
¢s ragadods galaj levél Grleményt, amelyhez 250 t6-
megrész 70 tdmeg%-os alkoholt Ontiink.

Az edényekben a drogot az alkohollal j6l 4tfor-
gatjuk. Egy hét eltelte utdn az oldatot ledntjikk a
drogrol, majd a drogbél is kirpéseljiik a benne 1év6
oldatot. A sziirleteket egyesitjiik.

Az aloe és ragadd galaj kivonatot ezutén 500
tdmegrész vizzel higitjuk.

A kivonatokat ezutdn 4tszirjiik és az oldatokat
kozmetikai készitményekben alkalmazzuk.

A tolgyfa kéreg kivonat sz4razanyagtartalma 4
tomeg% (t%), a gyermeklancfi kivonat 4,5 t%-o0s,
a koromvirag 5 t%-os, az Gtifd &s fizfa levél kivonat
4,5 t%-o0s. Az aloe kivonat 5 tomeg%-o0s és a raga-
dés galaj 4,5 tomeg%-os.

2. példa

Szeszes bdrépol6 oldat eld4llitssa

Az 1. példa szerint elGéllitott 4 tomeg% (1%)
szdrazanyagtartalma tolgyfa kéreg kivonatbél 3 to-
megrésznyi, 4,5 t%-o0s gyermeklancfi kivonatbél 2
tdmegrésznyi, 5 t%-os kdromvirag kivonatbél 4 to-
megrésznyi, 5 t%-os Aloe arborescens levél kivo-
natb6l 4 tomegrésznyi és 4,5 t%-os Gtifii kivonatbél
2 tdmegrésznyi mennyiséget, valamint a 4,5 t%-os
ragado6s galaj levél kivonatbél 8 tomegrésznyi
mennyiséget elegyitiink.

Hozzaadunk 0,4 tomegrész szalicilsavat és 10
tdmegrésznyi 9,5 t% kdmfortartalmi alkoholos ol-
datot. Az oldatot homogeniz4ljuk és hozzikeve-
riink 66,6 tdmegrész 40 tomeg%-os etil-alkoholt.

Az oldatot homogenizaljuk, majd 8 csepp cit-
romolajjal illatositjuk.

Az igy elGallitott szeszes oldatot kétszer kell egy
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nap alatt felvinni a pattanasos borfeliletre egy hé-
tig. Ezt kovetSen napi egyszeri rendszeres haszna-
lata elegendg. '

3. példa

Szeszes bréapol6 oldat el5allitdsa

A 2. példat ismételjitk meg Ggy, hogy az alkoho-
los-vizes ndvényi kivonat elegyhez még 4 tomeg-
résznyi fizfa levél 4,5 tomeg%-os szdrazanyagtar-
talmd kivonatét is hozzdkeverjiik.

Ekkor 40 tomeg%-os etil-alkoholb6l 62,6 to-
megrész mennyiséget alkalmazunk.

4. példa

Barapol6 razokeverék elGallitdsa

Az 1. példaszerint elG4llitott n6vényi kivonatok-
bél az aldbbiakat elegyitjiik:

2 tdmegrésznyi 4,0 t%-os tolgyfa kéreg kivonat,

4 tomegrésznyi 4,5 t%-os gyermeklancfi-kivo-
nat,

8 tomegrésznyi 5 t%-os Aloe arborescens kivo-
nat,

2 tomegrésznyi 4,5 t%-os Gtifii kivonat és

4 tomegrésznyi 4,5 t%-os fiizfa levél kivonat,
tovabbé

4 tomegrésznyi 5,0 t%-os ragadés galaj kivonat.

A ndvényi kivonat elegyet homogenizaljuk.

Egy masik edénybe bemériink tomegrész talku-
mot, 3 tdmegrész precipitdlt ként €s 7 tomegrész
cink-oxidot.

Hozz4adunk 4lland6 keverés mellett 8 tomeg-
részt glicerint €s 5 tomegrész Tween 20 markanevii
szorbitan-laurdt feliletaktiv anyagot.

Azigy kapott elegyhez ezutén részletekben ada-
golva hozzakeverjitk az elGbbickben dsszesllitott
nbvényi kivonat keveréket.

Ezt kovetSen hozzdadunk az elegyhez 10 témeg-
résznyi 9,5 t% kamfort tartalmaz6 alkoholos olda-
tot, 10 3t%-os bérsavat tartalmazé vizes oldatot, 27
tomegrésznyi 2 t%-os szalicilsavat tartalmaz6 al-
koholos oldatot €s 5 csepp rézsaolajat.

Azelegyet homogenizaljuk, majd a szuszpenziét
kiszereljiik.

Naponta kétszer - célszeriien reggel és este —
kell a pattandsos bdrfelilletre vatta pamacsal felvin-
ni a felrdzassal homogenizalt rézdkeveréket.

A reggeli felvitelt kovetGen 20-30 perc elteltével
kell a borfelilletet langyos vizzel 4tdbliteni, mig az
esti felvitelt kovetden csak reggel kell a borfeliiletet
langyos vizzel 4tmosni.

Egy hetes kdra utdn a pattan4sok leszdradnak, a
bor sima €s hibatlan feliiletd lesz.

3. (Osszehasonlité) példa

A 2. és a 4. példat ismételjitk meg, de az Aloe
arborescens s a ragad6s galaj levél vizes alkoholos
kivonat mennyiségét 40 t%-os etil-alkohollal, illet-
ve 2 t%-os szalicilsavat tartalmaz6 alkoholos oldat-
tal helyettesitjiik.

Négy darab tiz fGs kisérleti csoporttal végziink
kezelési kisérletet. Minden csoportban 5 férfi és 5
né van, életkoruk 15-25 év kozotti.

A2.6s4. példa szerinti készitménnyel kezeltcket
»A”, illetve ,B” csoport, a kontroll csoportokat
»C”, illetve ,,D” csoport néven jeloljiik.
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Az,A” és ,,C” csoport tagjait az ecsetels oldat-
tal, a ,,B” és ,D” csoport tagjait a raz6keverékkel
kezeljiik,

A kezelést naponta kétszer végezzitk reggel és

6

A réz6keveréket a reggeli felvitel utén egy 6r4-
val, az eseti felvitel utan pedig 8-9 6réval mossék le
azarcbdrr6l a csoport tagjai ~ langyos vizbe martott
vattaval.

esete Ggy, hogy a pattan4sos arcbér felilletét a cso- 5 Figyeljik a bérfelillet valtozasét két napi és egy
port tagjai vékonyan bekenik a készitményekkel. heti kezelés utén,
Az eredmények az alibbiak:
Csoport Két napi kezelés utdn Egy heti kezelés utén
YA Pattandsok 70%-a leszdrad Pattandsok 90%-a eltiint, 10%-n4l halvany nyom marad
7B” Pattanisok 50%-a leszdrad Pattandsok 30%-a eltiint, 40%-n4l j6 14that6 nyom,
30%-nél halvény nyom
»Cr Pattdnok 50%-a lesz4rad Pattandsok 85%-a eltfint, 15%-n4l halviny nyom
"D” Pattanisok 30%-a leszdrad Pattandsok 25%-a eltiint, 20%-n4l 61 14that6 nyom,

55%-n4l halvdn nyom

Az Gsszehasonlit6 vizsgélatb6l kitiinik, hogy a
taldlmany szerinti készitmények j6val hatékonyab-
bak az arcbSrén 16v6 pattanssok eltiintetésében.

SZABADALMI IGENYPONT

Novénykivonatokat tartalmaz6 bGrapol6 ecsete-
16 oldat és razokeverék pattandsok, aknés bérfelii-
letre, amely alkoholos-vizes névényi kivonatokat és
adalékanyagokat tartalmaz,

A) és az ecsetels oldat 11-5 tsmeg% tolgyfa
kéreg, 1-5 tomeg% Gtift, 1-5 tomeg% gyermek-
lancfd, 1-5 tomeg% koromvirag, és adott esetben
1-5 tdmeg% fiizfa levél, 2-8 tomeg% szérazanyag-
tartalmg@ vizes- alkoholos kivonatibol, 0,3-0,5 to-
meg% szalicilsavbél, 5-15 tomeg% mennyiségben
9,5-10,5 tdmeg% kdmfortartalmt alkoholos oldat-
bél, 0,001-0,1 tdmeg% illatanyagbdl &s a 100 to-
meg%-hoz szikséges mennyiségben etil-alkohol-
bol 4ll és

B) ardzokeverék 1-5 tdmeg% tolgyfa kéreg, 1-5
tomeg% 0tifd, 1-5 tomeg% gyermeklancfd, adott
esetben 1-5 tdmeg% fiizfa levél 2-8 tomeg% sz4-

35

razanyagtartalmi vizes-alkoholos kivonat4bél, 4-7
témeg% cink-oxidbél, 2-5 tdmeg% precipitlt kén-
bél, 6-10 témeg% glicerinbdl, 3-76 tomeg% szor-
bitdn-észter poli(oxi-etilén) szdrmazékabol, 5-10
tomeg% mennyiségben 9,5-10,5 tdmeg% kamfort
tartalmaz6 alkoholos oldatb6l, 5-15 tomeg%
mennyiségben 3-4 tomeg% borsav tartalmi vizes
oldatbo6l, adott esetben 0,001-0,1 t% illatanyagb6l
¢s a 100 tomeg%-hoz szitkséges mennyiségben — de
legfeljebb 45 tomeg%-ban - szalicilsav 2-3 to-
meg%-os alkoholos oldatabol 4ll, azzal jellemezve,
hogy

A.) az ecsetel§ oldat tovabbi novénykivonatként
1-5 témeg%-ban Aloe arborescens levelénck és
1-8 tdmeg%-ban ragadés galaj levelének 2-8 to-
meg% szérazanyagtartalm@ vizes-alkoholos kivo-
natit tartalmazza, vagy

B.) ardzékeverék tovabbi novénykivonatként 3-
10 tdmeg%-ban Aloe arborescens levelénck és 3-
10 tdmeg%-ban ragadés galaj levelének 2-8 to-
meg% szérazanyagtartalmi vizes-alkoholos kivo-
natat tartalmazza. (ElsGbbsége: 1990.07.05.)

Kiadja: Orszdgos Taldlmanyi Hivatal, Budapest
FelelSs kiadé: dr. Szvoboda Gabriella
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