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本发明提供了一种矫正鞋垫，属于人体康复

工程技术领域。其包括鞋垫层、第一矫正层、第二

矫正层、第三矫正层以及第四矫正层，鞋垫层的

底部设有与第一矫正层、第二矫正层、第三矫正

层以及第四矫正层相适配的第一矫正槽、第二矫

正槽、第三矫正槽以及第四矫正槽，第一矫正槽

位于鞋垫层底部的足掌内侧处，第二矫正槽位于

鞋垫层底部的足掌外侧处，第三矫正槽位于鞋垫

层底部的足心处，第四矫正槽位于鞋垫层底部的

足跟处，矫正层通过魔术贴的方式与矫正槽可拆

卸连接，第一矫正层、第二矫正层、第三矫正层以

及第四矫正层均包括有魔术贴层以及记忆海绵

层。本发明具有适用人群广、易于调节拆卸等优

点。
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1.一种矫正鞋垫，其特征在于，包括鞋垫层(1)、第一矫正层(21)、第二矫正层(22)、第

三矫正层(23)以及第四矫正层(24)，所述鞋垫层(1)的底部设有与第一矫正层(21、第二矫

正层(22)、第三矫正层(23)以及第四矫正层(24)相适配的第一矫正槽(11)、第二矫正槽

(12)、第三矫正槽(13)以及第四矫正槽(14)，第一矫正槽(11)位于鞋垫层(1)底部的足掌内

侧处，第二矫正槽(12)位于鞋垫层(1)底部的足掌外侧处，第三矫正槽(13)位于鞋垫层(1)

底部的足心处，第四矫正槽(14)位于鞋垫层(1)底部的足跟处，第一矫正层(21)、第二矫正

层(22)、第三矫正层(23)以及第四矫正层(24)通过魔术贴的方式与第一矫正槽(11)、第二

矫正槽(12)、第三矫正槽(13)以及第四矫正槽(14)可拆卸连接，所述第一矫正层(21)、第二

矫正层(22)、第三矫正层(23)以及第四矫正层(24)均包括有魔术贴层(25)以及记忆海绵层

(26)。

2.根据权利要求1所述的一种矫正鞋垫，其特征在于，所述第一矫正层(21)为梯形形

状，第一矫正层(21)覆盖鞋垫层(1)第一跖骨、第一趾骨、第二跖骨以及第二跖骨位置，所述

鞋垫层(1)籽骨处位于第一矫正层(21)的中心处；第二矫正层(22)为梭形形状，第二矫正层

(22)覆盖鞋垫层第三、第四、第五跖骨以及第三、第四、第五趾骨，所述鞋垫层(1)第四跖骨

的前端处为第二矫正层(22)的中心处；所述第三矫正层(23)为三角形形状；所述第四矫正

层(24)为“D”形状。

3.根据权利要求1所述的一种矫正鞋垫，其特征在于，所述鞋垫层(1)包括由上到下依

次为针织层(15)、弹性海绵层(16)、硬质海绵层(17)以及魔术贴面层(18)，所述弹性海绵层

(16)的厚度是硬质海绵层(17)厚度的2～3倍，针织层(15)、弹性海绵层(16)、硬质海绵层

(17)以及魔术贴面层(18)之间通过粘合的方式相互连接。

4.根据权利要求1所述的一种矫正鞋垫，其特征在于，所述鞋垫层(1)的上表面成型有

凸起(19)，凸起(19)位于鞋垫层(1)的足心处。

5.根据权利要求1所述的一种矫正鞋垫，其特征在于，所述魔术贴层(25)上均匀分布有

若干个T型钩针(250)。
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一种矫正鞋垫

技术领域

[0001] 本发明涉及人体康复工程技术领域，特指一种矫正鞋垫。

背景技术

[0002] 一般鞋垫是垫在鞋内底面，用于吸收或分散人穿上鞋运动时发生的冲击以免直接

影响到脚并进一步影响到人体，或者鞋的尺寸比脚大穿着较宽松时对此起到补偿作用。

[0003] 此类传统鞋垫所发挥的补偿以及缓冲的效果，较为局限。现有所存在对于人们跑

步的研究和服务机构如比利时的Runners  Service  Lab，其通过动态测试记录用户排布过

程中的足底受力情况，来分析评估其跑步动作的合理性以及存在的风险，并给予有针对性

的步态矫正及用鞋或鞋垫上的指导。因此不同的人群，在实际运动过程中其脚底有着不同

的足底受力情况，并且青少年在运动过程中，不当的行走或者跑步姿势会造成发育时期腿

型的异常，常见有X型腿和O型腿，不良步态还会导致儿童扁平足、足跟痛以及小儿腿痛等

等；而成年人也会因步态的不良造成足跟内外翻以至于膝盖疼痛。上述人群都会有着不同

的并发症，且每个人所需矫正的方案也各不相同。

[0004] 现有的矫正鞋垫无法通过每个人脚底受力情况的不同，而有效提供良好的矫正效

果。

发明内容

[0005] 本发明的目的是解决的上述所存在的技术问题，而提供一种不同足底受力情况的

人群均能够适用，且具有调节矫正功能的鞋垫。

[0006] 本发明的目的是这样实现的：

[0007] 一种矫正鞋垫，包括鞋垫层、第一矫正层、第二矫正层、第三矫正层以及第四矫正

层，所述鞋垫层的底部设有与第一矫正层、第二矫正层、第三矫正层以及第四矫正层相适配

的第一矫正槽、第二矫正槽、第三矫正槽以及第四矫正槽，第一矫正槽位于鞋垫层底部的足

掌内侧处，第二矫正槽位于鞋垫层底部的足掌外侧处，第三矫正槽位于鞋垫层底部的足心

处，第四矫正槽位于鞋垫层底部的足跟处，第一矫正层、第二矫正层、第三矫正层以及第四

矫正层通过魔术贴的方式与第一矫正槽、第二矫正槽、第三矫正槽以及第四矫正槽可拆卸

连接，所述第一矫正层、第二矫正层、第三矫正层以及第四矫正层均包括有魔术贴层以及记

忆海绵层。

[0008] 本发明进一步设置为，所述第一矫正层为梯形形状，第一矫正层覆盖鞋垫层第一

跖骨、第一趾骨、第二跖骨以及第二跖骨位置，所述鞋垫层籽骨处位于第一矫正层的中心

处；第二矫正层为梭形形状，第二矫正层覆盖鞋垫层第三、第四、第五跖骨以及第三、第四、

第五趾骨，所述鞋垫层第四跖骨的前端处为第二矫正层的中心处；所述第三矫正层为三角

形形状；所述第四矫正层为“D”形状。

[0009] 本发明进一步设置为，所述鞋垫层包括由上到下依次为针织层、弹性海绵层、硬质

海绵层以及用于魔术贴面层，所述弹性海绵层的厚度是硬质海绵层厚度的2～3倍，针织层、
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弹性海绵层、硬质海绵层以及用于魔术贴面层之间通过粘合的方式相互连接。

[0010] 本发明进一步设置为，所述鞋垫层的上表面成型有凸起，凸起位于鞋垫层的足心

处。

[0011] 本发明进一步设置为，所述魔术贴层上均与分布有若干个T型钩针。

[0012] 本发明相比现有技术突出且有益的技术效果是：

[0013] 1、本发明根据利用不同人群的足底受力情况，采用四个矫正层进行矫正，鞋垫层

作为基础，易于生产方便适用各个人群，足底受力进行数据分析，只需对记忆海绵进行厚度

成型进行更改，即可实现不同人的不同矫正方案；同时可拆卸的设计让四个矫正层在塑形

时难度得以降低，即无需对整个鞋垫进行矫正，十分的方便。

[0014] 2、本发明的四个矫正层所拥有的不同形状，通过足底受力点的分析进行设定，矫

正更为准确，易于达到矫正效果。

[0015] 3、本发明对于鞋垫层所拥有的针织层、弹性海绵层、硬质海绵层以及魔术贴面层，

在保证具有足够结构强度的前提下，针织层与弹性海绵层增强鞋垫的舒适度，魔术贴面层

则为了方便魔术贴层的贴合，同时增强鞋垫的底部具有贴合魔术贴层的自由度，矫正角度

更广，更佳易于矫正。

[0016] 4、本发明的鞋垫层上表面所成型于足心处的凸起，让足心难以矫正的位置。

[0017] 5、本发明在魔术贴层上所均不的T型钩针，增强魔术贴层与魔术贴面层之间的连

接强度，保障矫正的准确性。

附图说明

[0018] 图1是本发明的爆炸结构示意图；

[0019] 图2是本发明的鞋垫层上表面的结构示意图；

[0020] 图3是本发明的第一矫正层的侧面剖视图；

[0021] 图4是本发明鞋垫层侧视图；

[0022] 附图标记：

[0023] 1-鞋垫层；11-第一矫正槽；12-第二矫正槽；13-第三矫正槽；14-第四矫正槽；15-

针织层；16-弹性海绵层；17-硬质海绵层；18-魔术贴面层；19-凸起；

[0024] 21-第一矫正层；22-第二矫正层；23-第三矫正层；24-第四矫正层；25-魔术贴层；

250-钩针；26-记忆海绵层。

具体实施方式

[0025] 下面结合附图以具体实施例对本发明作进一步描述，参见图1—图4：

[0026] 一种矫正鞋垫，包括鞋垫层1、第一矫正层21、第二矫正层22、第三矫正层23以及第

四矫正层24，所述鞋垫层1的底部设有与第一矫正层21、第二矫正层22、第三矫正层23以及

第四矫正层24相适配的第一矫正槽11、第二矫正槽12、第三矫正槽13以及第四矫正槽14，第

一矫正槽11位于鞋垫层1底部的足掌内侧处，第二矫正槽12位于鞋垫层1底部的足掌外侧

处，第三矫正槽13位于鞋垫层1底部的足心处，第四矫正槽14位于鞋垫层1底部的足跟处，第

一矫正层21、第二矫正层22、第三矫正层23以及第四矫正层24通过魔术贴的方式与第一矫

正槽11、第二矫正槽12、第三矫正槽13以及第四矫正槽14可拆卸连接，所述第一矫正层21、
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第二矫正层22、第三矫正层23以及第四矫正层24均包括有魔术贴层25以及记忆海绵层26。

[0027] 上述鞋垫层1是一个具有预矫正功能的基础，其具有四个矫正槽，这四个矫正槽主

要为足底受力点，通过更改受力点处设置的各个矫正层的厚度实现矫正。

[0028] 值得一提的是，矫正槽的深度往往设置的较浅，主要通过矫正层的厚度实现矫正，

矫正层的魔术贴合在鞋底底部，厚度数据的采集可通过现有足底受力分析进行提供，矫正

层的可拆卸设置，为矫正的提供极大的便利。不同所需要矫正的人，仅需更换矫正层，以及

更换矫正层厚度，即能实现矫正。另外矫正是一个需要持续增进矫正进度的过程，像牙齿的

矫正一样，在矫正一段时间后，矫正层的厚度需要调节，只需更换矫正层即可，鞋垫层1本身

无需更换，减少经济上的支出。

[0029] 上述矫正的四个位置不是对所有人都需要设置四个位置，对于部分人来说可能仅

仅需要第一矫正层21或第二矫正层22或第三矫正层23或第四矫正层24，亦或者其中的两个

或三个，可拆卸的设计有效解决上述问题。

[0030] 优选的，所述第一矫正层21为梯形形状，第一矫正层21覆盖鞋垫层1第一跖骨、第

一趾骨、第二跖骨以及第二跖骨位置，所述鞋垫层1籽骨处位于第一矫正层21的中心处；第

二矫正层22为梭形形状，第二矫正层22覆盖鞋垫层第三、第四、第五跖骨以及第三、第四、第

五趾骨，所述鞋垫层1第四跖骨的前端处为第二矫正层22的中心处；所述第三矫正层23为三

角形形状；所述第四矫正层24为“D”形状。

[0031] 上述的四处矫正层所覆盖的位置因是主要受力点，而上述的范围为受力点几乎能

够覆盖的位置，让矫正效果更加卓越。

[0032] 值得一提的是，第一矫正层21、第二矫正层22以及第三矫正层23在设置于鞋垫层

底部时可重叠，重叠的效果可以增强矫正层的厚度，增强矫正效果。

[0033] 优选的，所述鞋垫层1包括由上到下依次为针织层15、弹性海绵层16、硬质海绵层

17以及魔术贴面层18，所述弹性海绵层16的厚度是硬质海绵层17厚度的2～3倍，针织层15、

弹性海绵层16、硬质海绵层17以及魔术贴面层18之间通过粘合的方式相互连接。

[0034] 上述的隔层分别具有不同的效果，针织层15为与脚底主要贴合的位置，具备一定

纹路增强一定的透气性；弹性海绵层16则是为了增强有效的舒适度；硬质海绵层17则是为

了作为鞋垫层1的骨架作用，增强整体的结构强度；而最下端的一层魔术贴面层18为各个矫

正层贴合的作用面。

[0035] 上述的魔术贴面层18整个底面用于贴合，为四个矫正槽以外的位置增添更多的矫

正位置，扩大矫正范围。

[0036] 优选的，所述鞋垫层1的上表面成型有凸起19，凸起19位于鞋垫层1的足心处。该凸

起19的作用让足心这一难以矫正的位置具有足够强的矫正力度。

[0037] 优选的，所述魔术贴层25上均匀分布有若干个T型钩针250。由于矫正的过程是一

个长时间持续的过程，魔术帖层上的T型钩针250能够提供较强的连接强度，避免出现各个

矫正层与各个矫正槽滑动掉落的现象发生。

[0038] 与现有技术相比，本发明所采用可拆卸设置的第一矫正层、第二矫正层、第三矫正

层以及第四矫正层与鞋垫层底部进行贴合，针对不同足底矫正情况，采用只需更换上述矫

正层即能实现矫正，适用范围广；并随着矫正需求的变换，作进一步更换矫正层，即可实现

长效更具疗效的足底矫正。

说　明　书 3/4 页

5

CN 112107407 A

5



[0039] 上述实施例仅为本发明的较佳实施例，并非依此限制本发明的保护范围，故：凡依

本发明的结构、形状、原理所做的等效变化，均应涵盖于本发明的保护范围之内。
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图2

图3
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图4
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