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(57) Rezumat:

Inventia se referg la o crema pentru Tngrijirea célcaielor
si azonei plantare, si la un procedeu pentru obtinerea
acesteia. Crema conform inventiei consta din 2..6%
extract de salcie (Safix alba), 1..4% ulei de busuioc
{Ocimum  basilicum) silsau ulei de salvie (Salvia
officinalis), 0,5...2,5% extract de musetel (Matricaria
recutita) sifsau extract de nalba (Althea officinalis),
0,5..2,5% extract de coacdz negru (Ribes nigrum)
sifsau extract de afin (Vaccinium myriillus), 0,5.. 1%
compusi saruri de magneziu $i cupru, inglobate intr-o

baza de crema din lanclingd, vaseling siapa. Procedeul
conform inventiei consta din Tnglobarea, la temperatura
camerei, In baza de crema a compusilor cu magneziu
si cupru dizolveti in apd, dupé care se adaugé vaselina
sub agitare, pané la obtinerea unai emulsii omogene, in
care se adauga exiractele vegetale, sub agitare, timp
de 156 min.
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CREMA PENTRU INGRIJIREA CALCAIELOR SI A ZONEI PLANTARE

Prezenta inventie se refera la o crema pentru Ingrijirea célcaielor si a zonei
plantare si la procedeul de obtinere al acesteia.

In literatura de specialitate si in practica produselor de igiena si cosmeticd sunt
cunoscute numeroase produse sub forma de creme, geluri, unguente cu efect de
protectie a tesutului epitelial din zona célcaiului ca si din zona plantard, zona supusa in
mod frecvent la diferite traume: iritarea si ingrosarea pielii, aparitia de crapaturi (fisuri)
superficiale sau profunde, insotite de durere si discomfort, tolerand greu incaltamintea.

Dezavantajul acestor produse este ca ele au o putere de penetrare redusi prin
tesutul degradat ce trebuie Indepartat mecanic, prin razuire, cu riscul producerii de rani,
pentru ca nutrientii necesari refacerii tesutului dermic sd poata penetra in profunzime.
De asemenea, majoritatea produselor cunoscute sunt realizate pe bazi de substante de
sintezi, cu grad mare de agresivitate i concentratii mari (ex. ureea, acidul salicilic,
euxyl 100 si 200, etc.) atét ca principii active cat si ca substante cu rol de stabilizare si
conservare in timp (de tipul parabenilor).

Problema pe care o rezolva prezenta inventie este stabilirea unei formule de
produs ce se bazeaza pe principii active naturale cu rol de indepartare lenta, naturala a
tesutului degradat, cu o foarte bund penetrare a acestuia, concomitent cu aportul de
nutrienti esentiali, realizata la o temperatura normala, pentru refacerea epiteliului zonal,
precum si elaborarea tehnologiei adecvate pentru obtinerea produsului sub forma de
cremad, fard folosirea de stabilizatori si conservanti de sinteza considerati daunatori.

Prezenta inventie se refera la o crema pentru ingrijirea calcaielor si a zonei
plantare care contine extract de salcie (Salix alba), ulei de busuioc (Ocimum basilicum)
si/sau ulei de salvie (Salvia officinalis), extract de musetel (Matricaria recutita) si/sau
nalba (Althea officinalis), extract de coacdz negru (Ribes nigrum) si/sau extract de afin
(Vaccinium myrtillus), compusi cu sdruri de magneziu si cupru, toate inglobate intr-o

baza de crema din lanolini, vaselina i apa in raport de 2,0 — 6,0; 1,0 — 4,0, 0,5-2,5; 0,5
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-1,0;0,1-1,5;0,1-1,5; 10,0 —40,0; 50,0 — 55,0; 10,0 -20,0, exprimate in greutate

pentru 100 g produs.

Procedeul de preparare al cremei, conform inventiei, consta in aceea ca intr-un
vas de emulsionare de cca. 100 1 se introduc lanolina si apa din retetd si se agité cca. 20
de minute, la o temperatura de maxim 30°C. Intr-un vas separat de cca. 50 | prevazut cu
agitator, se dizolva la temperatura camerei compusii cu magneziu si cupru, se filtreaza
solutia obtinuta, care se adauga n fir subtire, sub agitare peste emulsia din vasul de
emulsionare. In continuare, sub agitare se adauga vaselina si se continui agitarea pani
la obtinerea unei emulsii omogene. In emulsia format se adaugi la temperatura
obisnuita extractele in ordinea urmatoare: extractul de salcie, de musetel si/sau nalbd, de
coacaz negru si/sau afin si uleiul de busuioc si/sau salvie, continuand agitarea inca cca.
15 minute. Rezulta o cremd omogena, usor colorata alb-maroniu, cu miros specific de
busuioc sau salvie.

Tehnologia de preparare se realizeaza integral la temperatura camerei, fard a
necesita incalzirea fazelor grasa si apoasa.

Produsul realizat conform inventiei, datorita principiilor active naturale folosite in
asociere si a sinergismului acestora, precum si datoritd tehnologiei realizate la
temperatura camerei, fard incilzire de pana la 85°C cum se practica in tehnologia uzuali
de preparare a cremelor, protejeaza toate componentele bioactive, inclusiv enzimele,
care elibereazd din structurile complexe moleculele mai mici, active, ce pot traversa
barierele tesuturilor degradate de la nivelul calcdiului precum si a zonei plantare si pot
actiona benefic pentru protejarea si refacerea tesuturilor afectate.

Extractele naturale selectate pentru realizarea produsului conform inventiei, au
compozitii i proprietati fitoterapeutice si cosmetice importante care sustin si asigura
calitatea si eficienta foarte buna a produsului.

Astfel, extractul de salcie (Salix alba) contine alaturi de un procent mare de
taninuri (cca. 8%) si salicina plus derivati (aprox. 1%) care, sub actiunea enzimelor
prezente hidrolizeaza, eliberand cantitéti mici de acid salicilic si alti compusi ce

actioneaza usor asupra tesutului afectat facandu-l permeabil, destructurandu-| si
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regenerarea $i restabilirea tesutului si a fiziologiei locale normale.

Extractul de musetel (Matricaria recutita) intervine printr-o mare varietate de
structuri chimice naturale, printre care importante pentru prezentul produs sunt
componentele uleiului volatil, acizii organici, flavonele, vitaminele din grupele B si C,
de asemenea, mineralele care sustin functiile enzimatice §i echilibrul local al apei,
complex natural care ii confera produsului realizat importante proprietati antiseptice,
antiinflamatoare, analgezice si anestezice, cicatrizante §i puternic emoliente.

Extractul de nalba (Althea officinalis) cu un continut foarte mare de mucilagii
(pana la 30%), aspargind, taninuri, flavone, acizi grasi, minerale, etc., are un bun efect
emolient, antiinflamator, de impiedicare a formdrii tesutului ingrosat si crépat, de
protectie si restabilire a epiteliului sdnatos.

Uleiul busuioc (Ocimum basilicum) este bine cunoscut prin proprietatile sale
antiseptice datorate numarului mare de compusi terpenici si derivatii lor oxigenati, care
in asociere cu complexul fitochimic din formula produsului asigura proprietati
antiseptice §i cicatrizante, precum si de conservare in timp a produsului.

Uleiul de salvie (Salvia officinalis) are, de asemenea, un continut bogat de
structuri terpenice ca atare $i oxigenate (mentol, mentond, mentafuran, hidrocarburi,
pinen, limonen, etc.) cu puternic efect dezinfectant, antispastic, antiinflamator si
cicatrizant, aromatizant placut si calmant, protector al tesutului sanatos.

Extractul de coacdz negru (Ribes nigrum), prin continutul bogat in anumite
flavonoide ajutd la protectia fibrelor de colagen prin inhibarea elastazei din tesutul
dermic, (colagenul fiind proteina de baza din piele), imbunitatind si circulatia sanguind
locala.

Extractul de afin (Vaccinium myrtillus), care este bine cunoscut prin continutul
mare de antociani cu efect antioxidant de protectie contra destructurarii fibrelor
proteice, impiedica aparitia crapaturilor in tesutul dermic al calcaiului afectat, cu bune
proprietéti antiinflamatorii §i cicatrizante, stopand evolutia degenerativa locald prin

imbunatatirea microcirculatiei sanguine.
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Produsul realizat conform inventiei se aplica local prin masaj usor al calcaiului si

a zonei plantare, nu prezinta efecte nedorite asupra pielii; este bine tolerat chiar in
folosire indelungata pentru Intretinerea aspectului séndtos al célcaielor putand fi utilizat
pentru intreaga talpa a piciorului. Inlatura tesutul degradat, impiedica aparitia
crapaturilor dureroase si susceptibile de infectii, reface aspectul si fiziologia normala a
tesutului dermic profund si de suprafa(a a calcaiului si a zonei plantare.

Se da in continuare un exemplu de realizare a inventiei:

[ntr-un vas in sine cunoscut prevazut cu agitator se introduc o cantitate de 10,0 -
40,0 g lanolina si 10,0 — 20,0 ml apa si se agita.

Separat se dizolva intr-o cantitate de cca. 10,0 ml apa compusii cu magneziu (0,1
- 1,5 g) si cupru (0,1 — 1,5 g). Dupa completa dizolvare, se adauga in fir subtire, sub
agitare continud, peste emulsia obtinuta din apa si lanolina. Se adauga apoi 50,0 - 55,0 g
vaselina si se continud agitarea pana la obtinerea unei emulsii omogene.

in emulsia formati se adaug, la temperatura obisnuitd, extractele in ordinea
urmatoare: extractul de salcie, de musetel si/sau nalba, de coacaz negru si/sau afin si
uleiul de busuioc si/sau salvie, continuand agitarea inca cca. 15 minute.

Rezulta o crema omogena, usor coloratd alb - maroniu, cu miros specific de

busuioc sau salvie.
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REVENDICARI

1. Crema pentru ingrijirea calcaielor i a zonei plantare, caracterizata prin aceea
ci are in compozitie extract de salcie (Salix alba), ulei de busuioc (Ocimum basilicum),
si/sau ulei de salvie (Salvia officinalis), extract de musetel (Matricaria recutita) si/sau
extract de nalb3 (Althea officinalis), extract de coacdz negru (Ribes nigrum) si/sau
extract de afin (Vaccinium myrtillus), compusi cu saruri de magneziu si cupru inglobate
intr-o baza de cremd din lanolina, vaselina si apa, in rapoarte de 2,0 — 6,0; 1,0 — 4,0; 0,5
-2,5;0,5-2,5;0,5-1,0; 10,0 - 40,0; 50,0 — 55,0; 10,0 — 20,0, exprimate in grame la
100 g produs.

2. Procedeu de preparare al produsului conform revendicérii 1, caracterizat
prin aceea cd, in baza de crema preparatd la temperatura normald, fara Incélzire, se
introduc cantitdtile de extracte din plante, pe rand, in portiuni mici, la temperatura
camerei, sub agitare lenta, respectdnd urmatoarea ordine: extract de salcie, extract de
musetel si/sau nalba, extract de coacaz negru si/sau afin, ulei de busuioc si/sau salvie,
solutia cu compusi de magneziu si cupru continudnd agitarea lenta inca cca. 30 minute

péna la obtinerea unei emulsii omogene.
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