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69 Blattartiger Schaft fiir die Verankerung einer Hiiftgelenkprothese.

@ Das Schaftblatt, das sich vom distalen Ende (13) aus

allseitig konisch erweitert, hat ein gegeniiber der Er-
weiterung vetjiingtes Oberteil (18); mit dieser Massnahme
wird beim Einsetzen bzw. Einschlagen des zementfrei zu
verankernden Schaftes die sogenannte «Schluss-Rotationy
vermieden, die durch zu geringen Platz fiir das Schaftblatt
im Schenkethals des Femurknochens verursacht wird.
Durch diese «Schluss-Rotation» wird sehr hiufig die Win-
kelstellung der Ebenen des Schaftblattes, beispielsweise
relativ zur Querachse durch das Kniegelenk, unzulissig
veridndert.
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PATENTANSPRUCHE :

1. Blattartiger Schaft fiir die Verankerung einer Hiiftge-
lenkprothese im Femur, wobei der Schaft sich vom distalen
freien Ende aus zundchst in Richtung seiner Langsmittelach-
se allseitig konisch erweitert und wobei ferner seine mediale
Schmalseite aus dem Konus heraus in eine stetig gekriimmte
Kurve iibergeht, die an einem kragenartigen Ansatz endet,
der die Blattseiten vom Prothesenhals trennt, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der sich erweiternde Konus bis in einen
Bereich zwischen %5 und % der Schafthéhe gefiihrt ist, und
dass ferner das Oberteil (18) des Schaftblattes (1) bis zum
kragenartigen Ansatz (4) relativ zum proximalen Ende (19)
des Konus verjiingt ist.

2. Schaft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
das verjiingte Oberteil (18) des Schaftblattes (1) sich in Rich-
tung der Langsmittelachse (2) verjiingt.

3. Schaft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
die laterale Schmalseite des verjiingten Oberteils (18), minde-
stens annihernd vom Ende (19) der konischen Erweiterung
ausgehend zu einem Trochanterfliigel (20) ausgeweitet ist.

4. Schaft nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, dass
der Trochanterfliigel (20) vom verjiingten Oberteil (18) aus
sich nach lateral nochmals verjiingt.

5. Schaft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
die konische Erweiterung der Blattseiten durch je eine wulst-
artige Mittelrippe (14) gebildet ist, die in parallel zu den
Blattschmalseiten (3, 5) verlaufende Nuten (15) iibergeht.

6. Schaft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der Ubergang (19) von der konischen Erweiterung zum ver-
jiingten Oberteil (18) des Schaftblattes (1) nach lateral an-
steigt. :

7. Schaft nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass
der rechteckige Querschnitt des Schaftblattes (1) in Form
und Grosse so bemessen ist, dass sich der Schaft mit den vier
abgerundeten Ecken (16) des Rechteckes auf dem kortikalen
Gewebe (17) abstiitzt.

Die Erfindung betrifft einen blattartigen Schaft fiir die
Verankerung einer Hiiftgelenkprothese im Femur, wobei der
Schaft sich vom distalen freien Ende aus zunéchst in Rich-
tung seiner Lingsmittelachse allseitig konisch erweitert und
wobei ferner seine mediale Schmalseite aus dem Konus her-
aus in eine stetig gekriimmte Kurve iibergeht, die an einem
kragenartigen Ansatz endet, der die Blattseiten vom Pro-
thesenhals trennt.

Vor allem fiir eine zementarme oder zementfreie Veran-
kerung werden blattartige Schifte von Gelenkprothesen in
der vorstehend beschriebenen Weise ausgefiihrt, um ein Ver-
klemmen im Femurknochen zu erreichen (DE-OS
2 746 664); damit ist eine gewisse Mindestdicke des Schaft-
blattes notwendig. Die Implantation des Schaftteiles einer
Hiiftprothese folgt iiblicherweise nach Resektion des Hiift-
kopfes sowie eines anschliessenden Teiles des Schenkelhal-
ses. Beim vollstandigen Einsetzen bzw. Einschlagen der kon-
ventionellen Prothesenschifte kommt es dadurch hiufig zu
einer sogenannten «Schlussrotation» des Schaftes im Femur-
knochen, da infolge der mehrfachen Kriimmungen des pro-
ximalen Femurendes ein gerader oder auch leicht gebogener
Gegenstand von der Wand des Oberschenkelknochens abge-
lenkt wird. Der Schaft sucht sich somit den Weg des gering-
sten Widerstandes, sofern nicht der Schenkelhals zum
Grossteil oder zur Géinze entfernt wird. Selbst wenn man
den Verlust an Knochensubstanz in Kauf nehmen wiirde, ist

es bei dem blattartigen Schaft nicht moglich, die Resektions-
¢bene am Schenkelhals zu tief zu leben, um den nétigen Weg
zu schaffen. Denn die Blattseiten sollten bei einem blattarti-
gen Schaft parallel zur Querachse des Kniegelenkes verlau-
s fen, um einerseits eine genormte Implantation zu ermogli-
chen und anderseits eine ideale Stellung des Kopfes der
Schaftprothese zur ebenfalls ersetzten Gelenkpfanne zu ge-
wihrleisten. Fin zu tiefer Resektionsschnitt fithrt dazu, dass
die iiblicherweise annahernd rechteckig geformte Resek-
tionsfliche des Schenkelhalses in ihrem Langsdurchmesser
nicht mehr parallel zur Kniegelenkachse steht und somit die
Implantation des Schaftes erschwert ist. Damit die Blatt-
seiten der Prothese aber parallel zur Kniegelenkachse zu lie-
gen kommen, muss die Resektion in mittlerer Hohe des
Schenkelhalses durchgefiihrt werden.
Aufgabe der Erfindung ist es, die erwéhnte «Schluss-Ro-
tation» beim Finsetzen der Prothese zu vermeiden, ohne die
Resektionsebene am Schenkelhals zu tief ansetzen zu mis-
sen. Diese Aufgabe wird erfindungsgeméss dadurch gelost,
dass der sich erweiternde Konus bis in einen Bereich zwi-
schen % und % der Schafthdhe gefiihrt ist, und dass ferner
das Oberteil des Schaftblattes bis zum kragenartigen Ansatz
relativ zum proximalen Ende des Konus verjiingt ist.
Mit der erfindungsgeméissen Massnahmen wird der
Platzbedarf des Oberteils des Schaftblattes im Femurkno-
chen entscheidend verringert, ohne dass die mechanischen
Eigenschaften der Prothese, insbesondere ibrer Festigkeit,
im Konusbereich des Schaftblattes und die Klemmwirkung
und Abstiitzung des Konus im Femurknochen beeintréch-
tigt werden.
Zusitzlich wird die Gefahr einer Schaftsprengung, wie
sie bei raumfordernden Implantaten mit im oberen Anteil
eher quadratischen Schaftquerschnitten auftreten konnen,
deutlich reduziert. Wegen der zwei verschiedenen Kriim-
mungen des oberen Endes des Oberschenkelknochens (von
der Seite her gesehen S-férmig), ndmlich der Antetorsion des
Schenkelhalses (Drehung nach vorne), sowie der Antekurva-
tion des Schaftes (Biegung mit der Konvexitéit nach vorne),
ist der Einbau der Prothese in diese S-formige Kriimmung
40 unter Umstinden erschwert. Unter diesen Aspekten erleich-
tert die Verjiingung des Oberteils des Schaftblattes den Ein-
bau des Schaftes; den gleichen Zweck kann ein seitlich an-
steigender Ubergang der konischen Erweiterung zum ver-
jiingten Oberteil dienen.
Die Klemmwirkung und die Abstiitzung des Schaftblat-
tes lassen sich durch zusitzliche Massnahmen verbessern. So
ist es vorteilhaft, die konische Erweiterung der Blattseiten im
unteren Anteil durch je eine wulstartige Mittelrippe zu bil-
den, die in parallel zu den Blattschmalseiten verlaufende Nu-
so ten ilbergeht; zweckméssigerweise kann man im Zusammen-
hang damit den rechteckigen Querschnitt des Schaftblattes
in Form und Grosse so bemessen, dass sich der Schaft mit
den vier abgerundeten Ecken des Rechteckes auf dem kor- -
tikalen Gewebe abstiitzt.
Rotationsbewegungen des Beines in der Hiifte werden
hauptsichlich von der Gesdssmuskulatur iiber den grossen
Rolthocker und den Schenkelhals auf den Hiiftkopf und die
Gelenkspfanne iibertragen. Wird das Gelenk durch eine
Prothese gebildet, so miissen die Drehmomente zunéchst auf
¢o den Prothesenschaft iibergeleitet werden, ehe eine Rotation
des Prothesenkopfes in der kiinstlichen Gelenkspfanne er-
folgt. Auch diese Rotationsbewegungen stellen hohe Anfor-
derungen an die Stabilitit des Implantates.
Die Rotationsstabilitit kann entscheidend verbessert

s werden, wenn die laterale Seite des verjiingten Oberteiles des
Schaftblattes mindestens anndhernd vom Ende der koni-
schen Erweiterung ausgehend zu einer fliigelartigen Form
ausgeweitet ist. Um dabei jedoch die Operationsdffnung im
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Trochanter mdglichst klein zu halten und somit ein Maxi-
mum an préiexistenter Spongiosa zu belassen, ist es weiterhin
zweckmissig, den Trochanterfliigel nach lateral zu nochmals
zu verjiingen.

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines Ausfiih- s
rungsbeispiels im Zusammenhang mit der Zeichnung néher
erldutert.

Fig. 1 ist eine Aufsicht auf die Blattseiten eines Schaftes
fiir eine Hiiftgelenkprothese;

Fig. 2 zeigt die Ansicht der Prothese nach Fig. 1 von late-
ral, wihrend die

Fig. 3 bis 6 die Schnitte III-III bis VI-VI von Fig. 1 wie-
dergeben.

Das Schafiblatt 1 des Prothesenschaftes erweitert sich
von seinem distalen Ende 13 nach allen Seiten konisch, wo-
bei der Konus symmetrisch zu einer Lingsmittelachse 2 aus-
gebildet ist. Die mediale Schmalseite 3 des Konus geht in ei-
nen Bogen iiber, der an einem Kragen 4 endet.

Auf der anderen Seite des Kragens 4 ist iiber einen Hals 6
ein sich nach aussen konisch verjiingender Zapfen 7 aufge-
setzt, der den nicht gezeigten kugelformigen Gelenkkopf
aufnimmt. Die Achse 8 des Zapfens 7 schneidet die Léngs-
mittelachse 2 des Schaftes unter einem Winkel 9, der im we-
sentlichen den Winkel zwischen dem Schenkelhals und der
Femurachse eines natiirlichen Hiiftgelenkes entspricht und
im vorliegenden Fall 49° betrégt.

Auf den Blattseiten des Schaftblattes 1 wird die allseitige
konische Erweiterung im wesentlichen durch — auf jeder
Blattseite — je eine wulstartige Mittelrippe 14 gebildet, an die
zum Rand der Blattseiten je eine Nut 15 anschliesst. Wie er-
wihnt, werden durch diese Ausgestaltung die Klemmwir-
kung und die Abstiitzung des Schaftes im Knochen gefor-
dert. Lings- und Querabmessung des Schaftblattes 1 sowie
seine Rechteckform mit abgerundeten Ecken 16 sind dabei
so gewihlt, dass sich das Schaftblatt 1 auf der Schale des
kortikalen Knochengewebes 17, wenn irgendwie moglich,
mit allen vier Ecken 16 abstiitzt, wie dies in Fig. 6 rein sche-
matisch angedeutet ist.

Erfindungsgemiss endet die konische Erweiterung auf
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oberen Ende — diinnere Oberteil 18 des Schaftblattes 1 iiber,
wobei in dem genannten Hohenbereich des Schaftes auch die
Nuten 5 auslaufen.

Das diinnere Oberteil 18 kann sich selbst zum Kragen 4
hin, wie in dem gezeigten Beispiel (Fig. 2), nochmals verjiin-
gen oder iiber seine ganze Hohe die gleiche Dicke haben.

Wie Fig. 1 erkennen lisst, verlduft der Ubergang 19 von
der konischen Erweiterung zum verjiingten Oberteil 18 auf
der Blattseite nach lateral ansteigend, womit das Einsetzen
der Prothese in der richtigen Stellung der Blattseiten erleich-
tert werden soll.

Die laterale Schmalseite 5 des Schaftblattes 1 geht — etwa’
auf der Hohe des Ubergangs 19 — in einen Trochanter-Fliigel
20 iiber, der sich — gegeniiber dem verjiingten Oberteil 18 —
nochmals nach lateral verjiingt, um die fiir das Einsetzen des
Fliigels 20 notwendige Geweberesektion im Trochanter so
gering wie mdglich zu halten. Der Trochanterfliigel 20, der
von seiner dussersten lateralen Spitze in einem Bogen zum
oberen Rand des Kragens 4 zuriickgefiihrt ist, dient dazu,
die Ubertragung von Drehmomenten von der Muskulatur
iiber die Prothese auf das Hiiftgelenk zu verbessern.

Durch das Schaftblatt 1 fithren in seinem verjiingten
Oberteil 18 drei Bohrungen 10 bis 12, deren Mittelpunkte
eine Dreiecksfliche einschliessen. Die Mittelpunkte der im
Durchmesser gegeniiber den beiden anderen 11 und 12 etwas
grosseren Bohrung 10 liegt dabei auf der Langsmittelachse 2
des Schaftblattes 1, wahrend die Bohrungen 11 und 12 auf
der Zapfenachse 8 in einem genau vermessenen Abstand hin-
tereinander angeordnet sind. Um Grosse und Lage der von
den Bohrungen 10 bis 12 eingeschlossenen Drejecksfliche
festzulegen, ist dariiber hinaus zusitzlich mindestens noch
der senkrechte Abstand, den die Bohrung 10 von der Achse
8 hat, ausgemessen. Die Bohrungen 10 bis 12 haben die
Funktion, den Vergleich von zu verschiedenen Zeiten herge-
stellten Rontgenaufnahmen zu erleichtern. Ihre erwéhnten
Abstinde konnen willkiirlich gewéhlt werden; es ist jedoch
zweckmdssig, sie so gross wie — ohne Schwichung der me-
chanischen Eigenschaften des Schaftes, beispielsweise seiner
Festigkeit — moglich zu wéhlen, da dadurch die relative Ge-

etwa %4 bis % der Schafthohe und die wulstartigen Mittelrip- 40 nauigkeit fiir ihre Messwerte auf den Bildern verbessert

pen 14 gehen in das — mindestens relativ zu ihrer Dicke am

wird.

1 Blatt Zeichnungen
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