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Beschreibung

[0001] Diese Erfindung betrifft im Allgemeinen me-
dizinische Vorrichtungen, genauer gesagt Transure-
thralnadel-Ablationsvorrichtungen.

[0002] Es wurden medizinische Vorrichtungen zur
Behandlung von gutartigen Prostataadenomen unter
Einsatz von Hochfrequenzenergie bereitgestellt. Sie-
he beispielsweise US-Patente Nr. 5.370.675 und
5.549.644. Manche dieser Vorrichtungen umfassen
Komponenten, die fir den einmaligen Gebrauch ge-
dacht sind, um die Kosten des Verfahrens zu senken.
Siehe diesbezugliche Internationale Verdffentlichung
Nr. WO 97/00049 mit dem Internationalen Veroffent-
lichungsdatum 3. Januar 1997. Es besteht jedoch
weiterhin ein Bedarf nach einer neuen und verbes-
serten Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung, die
relativ leicht herzustellen, leicht zu handhaben und
nicht teuer ist.

[0003] WO 96/22742 offenbart eine Transurethral-
nadel-Ablationsvorrichtung, die eine Briicke, einen
darauf entfernbar angebrachten Schaft, der abge-
nommen werden kann und eine Einwegnadeleinheit,
die in einem Durchlass in der Briicke angebracht und
abnehmbar ist und sich durch einen Durchlass in
dem Schaft hindurch erstreckt.

[0004] Ein erster Aspekt der vorliegenden Erfindung
stellt eine Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung
nach Anspruch 1 bereit. Ein zweiter Aspekt stellt eine
Kartusche nach Anspruch 12 bereit.

[0005] Fig. 1 ist eine Seitenansicht der erfindungs-
gemalen Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung
mit auswechselbarer Kartusche.

[0006] Fig. 2 ist eine Seitenansicht der Transureth-
ralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1, wobei die
Kartusche von dem Griffgehduse getrennt ausgebil-
det ist.

[0007] FEig. 3 ist eine Querschnittsansicht der Trans-
urethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1 ent-
lang der Linie 3-3 in Fig. 2.

[0008] Fig. 4 ist eine vergroRerte Seitenansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 4-4 in Fig. 2.

[0009] Fig. 5ist eine Querschnittsansicht der Trans-
urethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1 ent-
lang der Linie 5-5 in Fig. 2.

[0010] FEig. 6 ist eine Querschnittsansicht der Trans-
urethralnadel-Ablationsvorrichtung aus FEig. 1 ent-
lang der Linie 6-6 in Fig. 2.

[0011] FEig. 7 ist eine Seitenansicht der Transureth-
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ralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1, die aufge-
schnitten ist, um das Innere der Vorrichtung zu zei-
gen.

[0012] Fig. 8 ist eine Seitenansicht der Transureth-
ralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1, die auf ahn-
liche Weise wie in Fig. 7 aufgeschnitten ist und die
Vorrichtung in einer anderen Position zeigt.

[0013] Fig. 9 ist eine Seitenansicht der Transureth-
ralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1, die auf ahn-
liche Weise wie in Fig. 7 aufgeschnitten ist und die
Vorrichtung in einer dritten Position zeigt.

[0014] Fig. 10 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 10-10 in Fig. 2.

[0015] Fig. 11 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 11-11 in Fig. 2.

[0016] Fig. 12 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 12-12 in Fig. 2.

[0017] Eig. 13 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 13-13 in Eig. 12.

[0018] Fig. 14 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 14-14 in Fig. 9.

[0019] Fig. 15 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1
entlang der Linie 15-15 in Eig. 2.

[0020] Fig. 16 ist eine Querschnittsansicht der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung aus Fig. 1,
die Eig. 15 ahnlich ist und die Vorrichtung in einer an-
deren Position zeigt.

[0021] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 der vorliegenden Erfindung umfasst ein wie-
derverwendbares Griffelement in Form einer Griffein-
heit 32 und eine Einwegkartuscheneinheit oder Kar-
tusche 33, die auf der Griffeinheit 32 angebracht und
abgenommen werden kann. Die Kartusche 33 weist
ein langliches Sondenelement oder eine drehbares
Réhrchen 36 auf, das aus einem geeigneten Materi-
al, wie z.B. Edelstahl, hergestellt ist. Das drehbare
Réhrchen weist ein proximales und ein distales Ende
36a und 36b auf und erstreckt sich entlang einer
Langsachse 37. Das drehbare Réhrchen weist einen
Durchlass 38 auf, der sich in Langsrichtung zwischen
seinen Enden 36a und 36b erstreckt. Das Réhrchen
weist im Allgemeinen einen kreisférmigen Quer-
schnitt und einen AuRendurchmesser von etwa 6,2
mm (18,5 French) auf.
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[0022] Ein Kartuschengehause 41 ist an dem proxi-
malen Ende 36a des drehbaren Réhrchens 36 ange-
bracht. Das Gehause 41 besteht aus Kunststoff oder
einem anderen geeigneten Material und weist eine
Durchgangsoéffnung 42 auf, die sich in Langsrichtung
durch dieses hindurch erstreckt. Das proximale Ende
36a des drehbaren Réhrchens 36 ist in der Durch-
gangs6ffnung 42 angeordnet und darin durch ein ge-
eignetes Mittel, wie z.B. ein Haftmittel (nicht darge-
stellt), befestigt. Ein Hohlraum 43 erstreckt sich vom
Boden des langlichen Gehauses 41 aufwarts. Das
proximale Ende 36a des drehbaren Réhrchens 36 ist
in dem Hohlraum 43 freigelegt.

[0023] Das drehbare Rohrchen 36 erstreckt sich
distal von dem Kartuschengehause 41 Uber eine
Strecke von etwa 240 mm (9,5 Zoll). Dementspre-
chend weist das drehbare Réhrchen 36 eine Lange
auf, so dass sich das proximale Ende 36a, wenn sich
das distale Ende 36b innerhalb des Koérpers eines
Patienten befindet, auRerhalb des Kérpers befindet.
Ein erstes und ein zweites réhrenférmiges Element in
der Form eines ersten und eines zweiten Fuhrungs-
réhrchens 46 und 47 erstrecken sich durch das dista-
le Ende 36b des drehbaren Réhrchens 36 zu einem
Flhrungsmittel oder -gehause 48, das an dem dista-
len Ende 36b angebracht ist. Das erste und das zwei-
te FUhrungsrohrchen 46 und 47 bestehen jeweils aus
einem beliebigen geeigneten Material, wie z.B. Edel-
stahl, und weisen jeweils ein erstes und zweites Lu-
men 51, 52 auf, das sich in Langsrichtung durch die-
se hindurch erstreckt. Die proximalen Enden der Fih-
rungsréhrchen 46 und 47 sind an dem distalen Ende
des Kartuschengehauses 41 auf dem drehbaren
Roéhrchen 36 so angebracht, dass die Lumen 51 und
52 mit dem Hohlraum 43 in dem Kartuschengehause
41 in Verbindung stehen. Die Fuhrungsréhrchen 46
und 47 werden durch ein Loch 53, das am proximalen
Ende 36a ausgebildet ist, in den Durchlass 38 einge-
fuhrt und erstrecken sich neben einander entlang des
oberen Teils des distalen Endes 36b.

[0024] Das Fuhrungsgehause 48 weist einen ring-
formigen Widerhaken 49 an dessen proximalem
Ende auf, der durch Pressanpassen in das distale
Ende des Durchlasses 38 zusammenwirkend gekop-
pelt ist. Das Fuhrungsgehduse 48 kann aufRerdem
durch ein beliebiges geeignetes Mittel, wie z.B. ein
Haftmittel (nicht dargestellt), an dem drehbaren
Rohrchen 36 angebracht sein. Die Fuhrungsréhr-
chen 46 und 47 sind jeweils nach unten gekrimmt,
wobei sie sich durch das Fihrungsgehause 48 er-
strecken und an den entsprechenden Offnungen 54
enden, die sich durch den Boden des Fuhrungsge-
hauses 6ffnen. Das Flhrungsgehduse 48 besteht
aus einem geeigneten transparenten Material, das
einen Brechungsindex im Bereich von etwa 1,3 bis
etwa 1,7 aufweist. Wie genauer in US-Patent Nr.
5.873.877 beschrieben, ist ein transparentes Poly-
mer ein geeignetes Material fiir ein Fiihrungsgehau-
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se 48. Das Flhrungsgehause 48 weist ein abgerun-
detes und nach oben gebogenes distales Ende 61
auf.

[0025] Zumindest ein erstes und zweites Stilett 62
und 63, wie in Fig. 3 dargestellt, sind in der ersten
und zweiten Durchlassoéffnung 51 und 52 der ersten
und zweiten Fihrungsréhrchen 46 und 47 gleitend
angeordnet. Das Stilett 62 weist vorzugsweise eine
Hochfrequenzelektrode oder eine Nadelelektrode 66
aus einem beliebigen geeigneten leitenden Material,
wie z.B. einer Nickel-Titan-Legierung, auf. Eine
Schicht aus einem nicht-leitenden Material, vorzugs-
weise in der Form einer ersten isolierenden Man-
schette 67 wird vorzugsweise koaxial auf der Nadel-
elektrode 66 angebracht. Die isolierende Schicht
oder Manschette 67 ist vorzugsweise verschiebbar
auf der Nadelelektrode 66 ausgebildet. Die Elektrode
66 weist ein proximales und ein distales Ende 66a
und 66b auf, und die Manschette 67 weist ein proxi-
males und ein distales Ende 67a und 67b auf. Das
zweite Stilett 63 entspricht im Wesentlichen dem ers-
ten Stilett 62 und umfasst eine zweite Hochfrequenz-
elektrode 68 mit einer zweiten isolierenden Man-
schette 69, die verschiebbar auf dieser angebracht
ist. Die Elektrode 68 weist ein proximales und ein dis-
tales Ende 68a und 68b auf, und die Manschette 69
weist ein proximales und ein distales Ende 69a und
69b auf. Die distalen Enden der ersten und zweiten
Nadelelektrode 66 und 68 sind zugespitzt und die dis-
talen Enden der ersten und zweiten isolierenden
Manschette 67 und 69 sind angeschragt, um das Ein-
fuhren der distalen Enden des ersten und des zwei-
ten Stiletts 62 und 63 durch die Harnleiterwand in das
Prostatagewebe zu erleichtern.

[0026] Ein erstes und ein zweites Gleitelement 76
und 77 werden von dem Kartuschengehause 41 in-
nerhalb des Hohlraums 43 getragen, um das erste
und das zweite Stilett 62 und 63 in Langsrichtung in-
nerhalb des ersten und zweiten Fihrungsréhrchens
46 und 47 zu bewegen. Die Gleitelemente 76 und 77
bestehen jeweils aus einem Block 78, der aus einem
beliebigen geeigneten Material, wie z.B. Nylon (siehe
Fig. 5 und Fig. 6) hergestellt ist. Die Blocke 78 wei-
sen jeweils eine erste und eine zweite planare Ober-
flache 79 auf, die einander gegentiber liegen und je-
weils an der Ober- und Unterseite Aushdhlungen 81
und 82 aufweisen, so dass sie im Wesentlichen, wie
in Fig. 6 dargestellt, in Bezug auf das Nadelgleitele-
ment 76 angepasst H-férmig sind. Das erste oder Na-
delgleitelement 76 und das zweite oder Isolations-
gleitelement 77 sind verschiebbar an dem proxima-
len Ende 36a des drehbaren Roéhrchens 36 ange-
bracht. Genauer gesagt erstreckt sich das drehbare
Roéhrchen 36 durch die untere Aushohlung 82 der
Gleitelemente 76 und 77. Eine zylinderférmige Fih-
rungstange 83 dient dazu, die Gleitelemente 76 und
77 auf dem drehbaren Rohrchen 36 zu halten. Die
Fuhrungsstange 83 besteht aus einem beliebigen ge-
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eigneten Material, wie z.B. Edelstahl. Die Fihrungs-
stange 83 erstreckt sich oberhalb des genannten
drehbaren Réhrchens 36 parallel zu der Langsachse
37 durch den Hohlraum 43 des Kartuschengehauses
41. Die Stange 83 ist an jedem Ende an dem Kartu-
schengehause 41 durch ein beliebiges Mittel befes-
tigt, beispielsweise ist sie durch Strukturelemente
des Gehauses 41 befestigt (nicht dargestellt). Die
Stange sitzt innerhalb einer oberen Vertiefung 81 der
beiden Gleitelemente 76 und 77. Das Nadelgleitele-
ment 76 ist, wie in Fig. 2 dargestellt, in Bezug auf das
Manschettengleitelement 77 proximal ausgebildet.

[0027] Es wird ein Mittel bereitgestellt, um die proxi-
malen Enden einer ersten und einer zweiten Nadele-
lektrode 66 und 68 an dem Nadelgleitelement 76 zu
befestigen. In dieser Hinsicht ist jeder der Blécke 78
mit einer ersten oder linken Rille 86 und einer zweiten
oder rechten Rille 87 ausgebildet, die sich in Langs-
richtung durch die Blécke am oberen Ende einer un-
teren Vertiefung 82 erstreckt (siehe Fig. 5). Ein Na-
delverbindungsréhrchen 88 wird in jede der Rillen 86
und 87 pressangepasst. Jedes der Rdhrchen 88
weist einen vergroRerten zentralen Teil 88a auf, der
in einer Querrille 89 angeordnet ist, die sich tber die
Rillen 86 und 87 erstreckt, um eine Langsbewegung
des Verbindungsrohrchens 88 in Bezug auf den
Block 78 auszuschlieen. Die proximalen Enden der
ersten und der zweiten Nadelelektrode 66 und 68 er-
strecken sich durch die entsprechenden Verbin-
dungsroéhrchen 88 und sind daran durch in jedem
Verbindungsrohrchen 88 ausgebildete Quetschun-
gen 92 befestigt. Die Réhrchen 88 kénnen auRerdem
durch ein beliebiges geeignetes Mittel, wie z.B. ein
Haftmittel (nicht dargestellt), in den Rillen 86 und 87
befestigt sein.

[0028] Die proximalen Enden der ersten und zwei-
ten isolierenden Manschette 67 und 68 sind an der
Unterseite des Manschettengleitelements 77 auf
ahnliche Weise angebracht (siehe Fig. 5). Das erste
und zweite Manschettenverbindungsréhrchen 96 ist
in die linke und rechte Rille 86 und 87 des Manschet-
tengleitelements 77 pressangepasst. Ein Haftmittel
(nicht dargestellt) kann bereitgestellt werden, um die
Manschettenverbindungsréohrchen 96 in den Rillen
86 und 87 zusatzlich zu befestigen. Jedes der Réhr-
chen 96 weist eine vergrofRerte Scheibe 96a auf, die
darauf bereitgestellt ist und in einer vergrof3erten Ver-
tiefung 97 angeordnet ist, die durch die jeweilige Rille
86 oder 87 des Manschettengleitelements 77 bereit-
gestellt ist. Die proximalen Enden 67a und 69a der
ersten und zweiten isolierenden Manschette 67 und
69 gleiten Uber die distalen Enden der Manschetten-
verbindungsréhrchen 96 mit einer Presspassung und
kénnen daran auflerdem mit einem Haftmittel (nicht
dargestellt) oder einem anderen geeigneten Mittel
befestigt sein. Die proximalen Enden 66a und 68a
der ersten und zweiten Nadelelektrode 66 und 68 er-
strecken sich durch jeweilige Verbindungsréhrchen
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96.

[0029] Die proximalen Enden der ersten und zwei-
ten Nadelelektrode 66 und 68 sind elektrisch mit ei-
nem Kabel 106 verbunden, das sich von dem Kartu-
schengehduse 41 zu einem Stiftstecker 107 er-
streckt. Das Kabel 106 und der Stiftstecker 107 sind
nur in Fig. 1 dargestellt. Temperatursensormittel in
der Form von Temperatursensoren 108 werden von
den distalen Enden der ersten und zweiten isolieren-
den Manschette 67 und 69 getragen. Die Sensoren
108 sind etwa 2,2 mm von den distalen Enden der
Manschetten 67 und 69 angeordnet. Elektrische Lei-
tungsdrahte (nicht dargestellt) erstrecken sich von
den Sensoren 108 durch das Kabel 106 zu dem Ste-
cker 107. Eine geeignete Hochfrequenz und ein
Steuerelement 111, wie der in US-Patent Nr.
5.871.592 beschriebene Typ, sind durch den Stecker
107 mit der Vorrichtung 31 verbunden (siehe Fig. 1).

[0030] Das Griffelement 32 weist ein Gehause 121
auf, das aus einem beliebigen geeigneten Material,
wie z.B. Edelstahl, hergestellt ist. Das Gehause 121
wird aus einer ersten und einer zweiten Schale 122
gebildet, die einander gegentiberliegen, von welchen
eine in Eig. 1 dargestellt ist und von denen beide eine
Seitenwand 123 umfassen. Die Schalen 122 und de-
ren in einem Abstand zueinander angeordneten Sei-
tenwande 123 definieren einen inneren Hohlraum
126 innerhalb des Gehauses 121. Ein Griff 127 er-
streckt sich vom hinteren Ende des Gehauses 121 in
einem spitzen Winkel bezogen auf die Langsachse
37 nach unten.

[0031] Zusammenwirkende Eingreifmittel sind von
der Kartusche 33 und der Griffeinheit 32 getragen,
um die Kartusche austauschbar auf dem Gehause
121 anzubringen (siehe Eig. 1 und Eig. 2). In dieser
Hinsicht werden zwei quer angeordnete Vertiefungen
131 an dem oberen distalen Ende der Gehausesei-
tenwande 123 bereitgestellt. Jede Vertiefung wird
durch zwei in einem Abstand voneinander angeord-
nete Schenkel 132 gebildet, die mit den Seitenwan-
den 123 einstiickig ausgebildet sind. Jede der Vertie-
fungen ist so ausgeformt, dass sie einen Knopf 133,
der sich von der Seite des Kartuschengehauses 41
erstreckt, verschiebbar aufnehmen kann. Die Knépfe
133 sind in Querrichtung auf dem Gehause 41 ange-
ordnet. Das zusammenwirkende Greifen der Schen-
kel 132 um die Kndpfe 133 ermdglicht, dass das Griff-
element 32 um die Knépfe nach oben schwenkt, bis
das obere Ende der Seitenwande 123 an die das Kar-
tuschengehause 41 stof3en, wie in Fig. 1 dargestellt.
Der Boden des Kartuschengehauses 41 umfasst voll-
standig die Oberseite des Gehauses 121, so dass die
innere Vertiefung 126 in dem Geh&use bedeckt wird.
Die Nadel- und Manschettengleitelemente 76 und 77
stehen in die innere Vertiefung 126 vor. Das Gehause
121 umfasst einen hinteren Teil 136. Ein Verriege-
lungselement 137 mit einem Knopf 138, der mit ei-
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nem Finger zu bedienen ist, und einem Haken 141
wird in dem hinteren Teil 136 bereitgestellt (siehe
Fig. 2). Der Haken 141 erstreckt sich von dem hinte-
ren Teil 136 nach oben und greift zusammenwirkend
in einen sich quererstreckenden Stift 142 ein, der von
der Unterseite des Kartuschengehauses 41 aus zu-
ganglich ist. Das Verriegelungselement 137 und des-
sen Haken 141 werden von einer Feder 143, die in
dem Gehause 121 bereitgestellt wird, nach hinten ge-
druckt. Auf diese Weise dient das Verriegelungsele-
ment 137 dazu, die Kartusche 33 an dem Giriffele-
ment 32 zu verriegeln.

[0032] Ein fir die Betatigung mit der Hand ausgebil-
detes Mittel wird von dem Gehause 121 getragen und
ist an die proximalen Enden des ersten und zweiten
Stiletts 62 und 63 gekoppelt, um die Stilette 62 und
63 in Bezug auf das Fuhrungsgehause 48 vorwarts
und rickwarts zu verschieben. Das fir die Betatigung
mit der Hand ausgebildete Mittel umfasst eine Plane-
tengetriebeeinheit 146, die schwenkbar durch einen
Stift 147, der an beiden Enden an den Seitenwanden
123 befestigt ist, mit dem Gehause 121 gekoppelt ist.
Der Stift 147 erstreckt sich quer zwischen den Seiten-
wanden 123 und steht im rechten Winkel auf diese.
Die Planetengetriebeeinheit 146 umfasst ein erstes
Getriebe in der Form eines Sonnenrades 148, das
um den Stift 147 rotiert. Das Sonnenrad 148 weist
eine Vielzahl an Zahnen 149 auf, die sich radial nach
aullen erstrecken und die im Allgemeinen einen Ra-
dius von etwa 19 mm (0,75 Zoll) aufweisen. Ein fir
die Betatigung mit dem Finger ausgebildetes Mittel in
der Form eines langlichen Hebels 152 ist mit dem
Sonnenrad 148 einstlickig ausgebildet und erstreckt
sich aus der inneren Vertiefung 126 durch eine Off-
nung 153, die in dem Gehduse 121 bereitgestellt ist.
Wie in Fig. 1, Fig. 2 und Fig. 7 gezeigt, erstreckt sich
der Hebel 152 in einem spitzen Winkel bezogen auf
die Langsachse 37 nach vorne, wenn er sich wie in
dieser Abbildung in seiner Ausgangsstellung befin-
det.

[0033] Ein zweites Getriebe in der Form eines Hohl-
rades 156 ist Teil der Planetengetriebeeinheit 146.
Das Hohlrad 156 rotiert um den Stift 147 in Bezug auf
das Gehause 121 und umfasst eine Vielzahl an Zah-
nen 157, die sich radial nach innen zu dem Stift 147
hin erstrecken. Die Zahne 157 weisen im Allgemei-
nen einen Radius von etwa 1,25 Zoll auf. Es ist win-
schenswert, dass das Verhaltnis des Radius des
Hohlrades 156 zu dem des Sonnenrades 148 im Be-
reich von 1,5:1 bis 3:1 liegt. Die Rotation des Hohlra-
des 156 gegen den Uhrzeigersinn um den Stift 147 in
Fig. 7-Fig. 9 verursacht, dass ein erster Bligel oder
Manschettenbligel 158 ebenfalls gegen den Uhrzei-
gersinn in Bezug auf das Gehause 121 schwenkt.
Der Manschettenbiigel 158 weist einen ersten En-
dabschnitt oder einen zentralen Schenkel 158a auf,
der schwenkbar mit einem Stift 161 verbunden ist,
der an beiden Enden an den Seitenwanden 123 be-
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festigt ist (siehe Fig. 10). Der Stift 161 erstreckt sich
quer zwischen den Seitenwanden 123 parallel zu Stift
147. Der Manschettenbligel 158 weist einen zweiten
Endabschnitt 158b auf, der durch parallele, in einem
Abstand ausgebildete, nach oben stehende Schen-
kel 162 gebildet wird. Ein festes, langliches Verbin-
dungsstiick 163 dient dazu, das Hohlrad 156 mit dem
Manschettenbiigel 158 zu verbinden. Das Verbin-
dungsstick 163 erstreckt sich im Allgemeinen paral-
lel zu der Langsachse 37. Ein erster Verbindungsstift
166 dient dazu, das proximale Ende des Verbin-
dungsstiicks 163 schwenkbar mit dem Hohlrad 156
zu verbinden, und ein zweiter Verbindungsstift 167
dient dazu, das distale Ende des Verbindungsstiicks
163 schwenkbar mit dem Manschettenbiigel 158 zu
verbinden.

[0034] Ein zweites Bligelelement in der Form eines
Nadelbigels 171 aus einem beliebigen geeigneten
Material, wie z.B. Edelstahl, ist Teil des Bewegungs-
mechanismus der Griffeinheit 32. Wie in Fig. 11 dar-
gestellt, weist der Nadelbigel 171 ein Vorderprofil
auf, das im Allgemeinen H-férmig ist. Der Nadelbugel
171 umfasst einen ersten oder linken und einen zwei-
ten oder rechten Schenkel 172, die in einem Abstand
zueinander angeordnet sind und sich nach oben er-
strecken, sowie einen ersten oder linken und einen
zweiten oder rechten Schenkel 173, die in einem Ab-
stand zueinander angeordnet sind und sich nach un-
ten erstrecken. Eine Schenkelverlangerung 176 steht
mit jedem Schenkel 173 bei einer Biegung 177 in Ver-
bindung und erstreckt sich von dem Schenkel 173 in
einem spitzen Winkel von etwa 60° nach oben (siehe
Fig. 7-Fia. 9). Der Stift 147 erstreckt sich von den
Seitenwanden 123 durch jede Biegung 177, um den
Nadelbtigel 171 schwenkbar mit dem Gehause 121
zu verbinden. Wie in Fig. 11 dargestellt, sind das
Sonnenrad 148 und das Hohlrad 156 schwenkbar mit
dem Stift 147 zwischen den Schenkeln 173 des Na-
delblgels 171 gekoppelt.

[0035] Der Manschetten- und der Nadelbigel 158
und 171 sind durch ein biegbares Verbindungsstiick
181 aneinander gekoppelt (siehe Eig. 7-Fig. 9). Das
biegbare Verbindungsstiick 181 weist ein erstes und
ein zweites langliches Verbindungselement 182 und
183 auf. Das proximale Ende des ersten Verbin-
dungselements 182 ist durch einen sich in Querrich-
tung erstreckenden Stift 186, wie in Fig. 7-Fig. 9 und
Fig. 11 dargestellt, schwenkbar an den linken Schen-
kel 173 des Nadelblgels 171 gekoppelt. Das distale
Ende des zweiten Verbindungselements 183 ist
durch den Stift 167 schwenkbar an den Manschetten-
bigel 158 gekoppelt, wie in Fig. 7-Fig. 10 darge-
stellt. Das distale Ende des ersten Verbindungsele-
ments 182 ist durch einen sich in Querrichtung erstre-
ckenden Verbindungsstift 191, wie in Eig. 7-Fiq. 9
und Fig. 12-Fig. 13 dargestellt, schwenkbar an das
proximale Ende des zweiten Verbindungsstlcks 183
gekoppelt. Durch das Ineinandergreifen der Oberfla-
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che 192 des ersten Verbindungselements 182 mit der
Oberflache 193 des zweiten Verbindungselements
183 wird, wie in Fig. 13 dargestellt, verhindert, dass
die Verbindungsstucke 182 und 183 bezogen aufein-
ander nach oben Uber das Zentrum schwenken. Das
erste und das zweite Verbindungssttick 182 und 183
kénnen jedoch nach unten schwenken, wie in Fig. 9
dargestellt, wenn der Verbindungsstift 191 Uber das
Zentrum gedrickt wurde. Demnach kann das biegba-
re Verbindungsstiick 181 zwischen einer ersten im
Wesentlichen gestreckten Position, in der sich das
Verbindungsstick 181 in einer Position Uber dem
Zentrum befindet, wie in Fig. 7-Fig. 8 und Fig. 13
dargestellt, und einer zweiten gebogenen oder ge-
krimmten Position, wie in Fig. 9 dargestellt, bewegt
werden. Wenn sich das Verbindungsstiick 181 in ei-
ner Position uber dem Zentrum befindet, kann es be-
trachtliche Achsenlasten tragen.

[0036] Das biegsame Verbindungsstiick 181 tragt
ein Mittel, um das erste und das zweite Verbindungs-
element 182 und 183 in ihre im Wesentlichen ge-
streckte Position zur driicken, wobei dieses Mittel
eine Torsionsfeder 196 umfasst, die als Federmittel
dient. Die Feder 196 ist konzentrisch um den Verbin-
dungsstift 191 angebracht und weist ein erstes Ende
auf, das an einen zylinderférmigen Anschlagstift 197
anstoRt, der auf dem ersten Verbindungselement 182
bereitgestellt ist. Die Feder 196 weist ein zweites
Ende auf, das an einen zylinderférmigen Anschlag-
stift 198 anstoRt, der auf dem zweiten Verbindungse-
lement 183 bereitgestellt ist.

[0037] Ein zylinderférmiges drittes Getriebe 206 ist
schwenkbar zwischen den Enden der Schenkelver-
langerungen 176 des Nadelblgels 171 gekoppelt.
Ein Stift 207 ist an jedem Ende mit einer Schenkel-
verlangerung 176 verbunden und erstreckt sich
durch ein drittes Getriebe 206, was es dem Getriebe
206 ermoglicht, in Bezug auf den Nadelbiigel 171 zu
rotieren. Das dritte Getriebe 206 dient als das zumin-
dest eine Planetenrad der Planetengetriebeeinheit
146 und weist eine zylinderférmige Oberflache auf,
die von einer Vielzahl von Zahnen 208 gebildet wird,
die mit den Zahnen 149 des Sonnenrades 148 und
den Zahnen 157 des Hohlrades 156 ineinander grei-
fen.

[0038] Ein Teil der Griffeinheit 32 und der Kartusche
33 ist ein Mittel, das das Hohlrad 156 abnehmbar an
die proximalen Enden der ersten und zweiten isolie-
renden Manschette 67 und 69 koppelt, wenn die Kar-
tusche 33 Uber der Griffeinheit 32 auf die oben be-
schriebene Weise angebracht wird. Solche Mittel um-
fassen den Manschettenbigel 158 und das Man-
schettengleitelement 77. Wie in Eig. 2 und Eig. 5 dar-
gestellt, ist das Manschettengleitelement 77 mit ei-
nem ersten und einem zweiten quer angeordneten
Schlitz 211 bereitgestellt, die sich vertikal gegenliber
den Seitenoberflachen 79 erstrecken. Jeder der

Schlitze 211 ist durch eine erste oder proximale und
eine zweite oder distale Rippe 212 definiert, die in ei-
nem Abstand zueinander angeordnet und auf der
Oberflache 79 ausgebildet sind. Ein zylinderférmiger
Stift 213 erstreckt sich in Querrichtung von dem Ende
jedes Schenkels 158b des Manschettenbligels 158
nach innen. Die einander gegenliberliegenden Stifte
213 sind zusammenwirkend gestaltet und geformt,
so dass sie nach oben und unten verschiebbar in den
Schlitzen 211 angeordnet werden kénnen.

[0039] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 umfasst auch ein Mittel, um das Planetenrad
206 an die proximalen Enden der ersten und zweiten
Nadelelektrode 66 und 68 zu koppeln. Wie in Fig. 5
und Fig. 7 ersichtlich ist, umfasst dieses Mittel einen
ersten und einen zweiten Schlitz 216, die an den dem
Nadelgleitelement 76 gegeniiberliegenden Oberfla-
chen 79 bereitgestellt sind. Die Schlitze 216 sind den
Schlitzen 211 im Wesentlichen ahnlich und werden
durch eine erste oder proximale und eine zweite oder
distale vertikal angeordnete Rippe 217 gebildet, die
an der Oberflache 79 bereitgestellt sind. Der erste
und der zweite sich in Querrichtung erstreckende Stift
218 werden auf den oberen Enden der Schenkel 172
des Nadelbligels 171 bereitgestellt. Die einander ge-
genilberliegenden zylinderférmigen Stifte 218 sind so
ausgebildet und ausgeformt, dass sie in den Schlit-
zen 216 nach oben und unten verschiebbar angeord-
net werden kénnen.

[0040] Der Hebel 152 kann um den Stift 147 zwi-
schen einer ersten oder Ausgangsstellung in Fig. 7,
Uber eine zweite oder mittlere Stellung in Eig. 8 bis zu
einer dritten, voll betatigten Stellung in Fig.9 ge-
schwenkt werden. Der Hebel 152 bewegt sich in ei-
nem Winkel von etwa 70° zwischen seiner Ausgangs-
stellung in Fig. 7 und seiner voll betatigen Stellung in
Fig. 9. Es ist winschenswert, den Gesamtwinkel,
den der Hebel 152 durchlauft, zu reduzieren, um das
Greifen zu vereinfachen. Eine Senkung des Gesamt-
winkels, der durchlaufen wird, ist jedoch den mecha-
nischen Vorteilen einer Planetengetriebeeinheit 146
abtraglich. Wie in Fig. 8 dargestellt fiihrt die Bewe-
gung des Hebels 152 von seiner Ausgangsstellung in
seine mittlere Stellung dazu, dass sich die distalen
Enden der Nadelelektroden 66 und 68 und der isolie-
renden Manschetten 67 und 69 gleichzeitig aus den
Offnungen 54 des Fiihrungsgehauses 48 erstrecken
bis in eine voll betatigte Stellung, in der sich die dis-
talen Enden der Stilette 62 und 63 seitlich in Bezug
auf die Langsachse 37 erstrecken. Genauer gesagt,
wirkt das biegbare Verbindungsstiick 181 als feste
Verbindung zwischen dem Manschetten- und dem
Nadelbigel 158 und 171, wodurch eine Rotation des
Manschettenbiigels 158 um den Stift 161 gegen den
Uhrzeigersinn verhindert wird, wahrend der Hebel
152 in seine mittlere Stellung schwenkt. Da das Hohl-
rad 156 durch das Verbindungsstiick 163 fest an den
Manschettenbtigel 158 gekoppelt ist, sind der Nadel-
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blgel 171 und das Hohlrad 156 gezwungen, sich ge-
meinsam um den Stift 147 zu bewegen. Die Rotati-
onskraft, die auf das Hohlrad 156 und den Nadelbu-
gel 171 einwirkt, resultiert aus dem nicht-rotierbaren
Ineinandergreifen der Zahne 208 des Planetenrades
206 mit den Zahnen 146 des Sonnenrades 148 und
den Zahnen 157 des Hohlrades 156. Wie deutlich
hervorgeht, dient das Planetenrad 206 demnach da-
zu, das Drehmoment von dem Hebel 152 auf das
Hohlrad 156 zu Ubertragen. Der Manschetten- und
der Nadelbiigel 71 bewegen sich parallel, wahrend
sich der Hebel 152 von seiner Ausgangsstellung in
seine mittlere Stellung bewegt, wobei das Verbin-
dungsstiick 181 verhindert, dass sich die isolieren-
den Manschetten 67 und 69 wahrend des Einsatzes
der Nadelelektroden 66 und 68 und der isolierenden
Manschetten 67 und 69 zu frih zuriickgezogen wer-
den.

[0041] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 ermdoglicht es dem operierenden Arzt, den
Abstand anzupassen, in dem sich die erste und die
zweite Nadelelektrode 66 und 68 aus dem Fiihrungs-
gehduse 48 erstrecken. Ein Anschlagelement 221
wird von dem Gehaduse 121 getragen und dient als
Mittel fir die Bestimmung des Abstandes, in dem sich
die erste und die zweite Nadelelektrode 66 und 68
aus dem Fihrungsgehause 48 erstrecken. Das An-
schlagelement 221 ist, wie in Eig. 9 um der Einfach-
heit willen dargestellt, innerhalb des Gehauses 121
mittels eines Stifts 222, der sich in Querrichtung
durch das Element 221 und die Seitenwande 123 in
einem rechten Winkel auf die Seitenwande erstreckt,
schwenkbar angebracht. Das Element 221 weist eine
Vielzahl an vierseitigen Flachen 223 auf, die sich pa-
rallel zu Stift 222 erstrecken, um in den Nadelblgel
171 zu greifen. Ein Zeiger-Drehknopf 224 ist auf dem
Teil des Stifts 222 angebracht, der sich aufl3erhalb der
Seitenwand 123 erstreckt, und kann um den Stift 222
auf eine der verschiedenen Nadellangen, die auf der
AuRenseite des Gehauses 121 aufgedruckt sind, ge-
dreht werden, um die gewilnschte Flache 223 auf
dem Element 221 auszuwahlen (siehe FEig. 1). Die
Vorrichtung 31 ist so dargestellt, dass sie es ermog-
licht, dass die Nadelelektroden 66 und 68 sich Uber
14, 17, 20 oder 22 mm erstrecken kénnen. Die Fla-
chen 223 sind jeweils in einem Abstand von dem
Zentrum des Stifts 222 angeordnet, der der Be-
schrankung fur die Vorwartsbewegung des Nadelbu-
gels 171 entspricht, was der auf der AuRRenseite des
Gehauses 121 gewahlten Nadellange entspricht. Der
Nadelbigel 171 st63t an die ausgewahlte Flache 223
des Anschlagelements 221 und bestimmt somit das
Ausmal, in dem sich die Nadelelektroden 66 und 68
aus dem Fiihrungsgehause 48 erstrecken.

[0042] Ein Lésemittel wird von dem Gehause 121
getragen, um den Verbindungsstift 191 gegen die
Kraft der Torsionsfeder 196 Uiber das Zentrum zu dri-
cken, wenn der Hebel 152 in seine in Fig. 8 darge-
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stellte zweite Stellung bewegt wird. Das Ldsemittel
beruht auf Lasten, die durch den Hebel 152 geschaf-
fen werden, und weist die Form eines Léseelements
226 auf, das durch den Stift 222 schwenkbar an das
Gehause 121 gekoppelt ist. Um der Einfachheit Wil-
len wird der Block 226 nur in Fig. 9 dargestellt. Das
Loseelement 226 ist auf dem Stift 222 neben dem
Anschlagelement 221 angeordnet und kann inner-
halb des Gehauses 121 mittels des Zeigerdreh-
knopfs 224 rotiert werden. Das Ldseelement 226
weist eine Vielzahl an vier planaren Flachen 227 auf,
um in das biegbare Verbindungsstiick 181 zu greifen.
Die Flachen 227 sind jeweils abgeschragt, so dass
sie den Verbindungsstift 191 nach unten Uber das
Zentrum bewegen, wahrend die Bigel 158 und 171
unter Einwirkung der Kraft des Hebels 152 im Uhrzei-
gersinn schwenken. Die Flachen 227 sind in einem
angemessenen Abstand vom Zentrum des Stifts 222
angeordnet und mit einer angemessenen Abschra-
gung bereitgestellt, um sich dem Winkel und der An-
ordnung des Verbindungsstlicks 181 in dem Gehau-
se 121 wie durch die Winkelposition des Nadelblgels
158 in Bezug auf Stift 147 anzugleichen. Die entspre-
chenden Flachen 223 und 227 sind im Allgemeinen in
einem Winkelabstand von etwa 90° um den Stift 222
angeordnet. Wenn das biegbare Verbindungsstlick
181 so Uber das Zentrum nach unten bewegt wurde,
schwenkt es um den Stift 191, wenn gleichzeitig eine
komprimierende Langskraft auf dieses angewandt
wird. Es ist nun mdglich, dass der Manschettenblgel
158 gegen den Uhrzeigersinn in Bezug auf den Na-
delbligel 158 rotiert.

[0043] Die Bewegung des Hebels 152 von seiner in
Fig. 8 dargestellten mittleren Stellung in seine voll
betatigte Stellung in Fig. 9 flihrt zum Zuriickziehen
der distalen Enden der ersten und zweiten isolieren-
den Manschette 67 und 69 in Bezug auf die distalen
Enden der ersten und zweiten Nadelelektrode 66 und
68, wie in Fig. 9 dargestellt. Ein vorbestimmter Teil
der Lange der Nadelelektroden 66 und 68 wird so
freigelegt. Da es nun durch das biegbare Verbin-
dungsstiick 181 moglich ist, dass der Manschetten-
bigel 158 gegen den Uhrzeigersinn um Stift 161 ro-
tiert, fuhrt ein weiteres Schwenken im Uhrzeigersinn
des Hebels 152 um den Stift 147 dazu, dass das Pla-
netenrad 206 unter Einwirkung der Kraft der Zahne
149 des Sonnenrades 148 gegen den Uhrzeigersinn
rotiert. Die Zahne 208 des Planetenrades 206 greifen
in die Zahne 151 des Hohlrades 156 und dienen da-
zu, das Hohlrad gegen den Uhrzeigersinn um den
Stift 147 zu schwenken. Das feste Verbindungsstick
163 bewegt den Manschettenbugel 158 unter Einwir-
kung der Kraft des Hohlrades 156 nach hinten. Der
Nadelbigel 171 wird durch das Ineinandergreifen
des Sonnenrades 148 und des Planetenrades 206 in
seiner Vorwartsstellung gehalten, um so zu verursa-
chen, dass die erste und die zweite Nadelelektrode
66 und 68 in ihrer voll betatigten Stellung verbleiben,
wahrend die erste und die zweite isolierende Man-
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schette 66 und 69 zurtickgezogen werden.

[0044] Ein Anschlag 231 greift in den Manschetten-
blgel 158, um seine Rotation gegen den Uhrzeiger-
sinn um Stift 161 zu beschranken und so das Zuriick-
ziehen der isolierenden Manschetten 67 und 69 auf
das gewilinschte Ausmal von etwa 6 mm von dem
Flhrungsgehause 48 zu beschranken (siehe Fig. 9
und Fig. 14). Der Anschlag 231 ist an dem Ende ei-
ner Blattfeder 232 angebracht, die durch ein beliebi-
ges geeignetes Mittel, wie z.B. Schrauben (nicht dar-
gestellt), an der Innenseite der Seitenwand 123 be-
festigt ist. Der Manschettenbugel 158 ist mit einer
Einkerbung 233 bereitgesellt, um den Manschetten-
blgel gegen den Anschlag 231 zu halten. Der An-
schlag 231 wird durch den Hebel 152 in Richtung der
Seitenwand 123 in eine Stellung, in der er nicht im
Weg ist, gelenkt, wenn der Hebel 152 wieder seine
Ausgangsstellung einnimmt. Der Manschettenblgel
158 kann demnach ausreichend nach hinten
schwenken, damit es mdglich ist, dass die erste und
die zweite Manschette 67 und 69 vollstandig in das
Flhrungsgehause 48 zurlickgezogen werden, wenn
sich der Hebel 152 in seiner Ausgangsposition befin-
det. Der Anschlag 231 und die Blattfeder 232 werden
in Fig. 14 in gestrichelten Linien dargestellt, wenn sie
durch den Hebel 152 in die Stellung gebracht wer-
den, in der sie nicht im Weg sind.

[0045] Obwohl die Planetengetriebeeinheit 146 so
beschrieben wurde, dass sie nur ein Planetenrad auf-
weist, sollte klar sein, dass Planetengetriebeeinhei-
ten mehr als ein Planetenrad oder andere Planeten-
getriebeanordnungen aufweisen und Teil des Um-
fangs der vorliegenden Erfindung sein kdnnen. Eine
alternative Planetengetriebeeinheit (nicht dargestellt)
kann beispielsweise mit einem Planetenrad und ei-
nem Zwischenrad bereitgestellt werden, das rotierbar
auf einem Bligelelement gelagert ist, das an die pro-
ximalen Enden der isolierenden Manschetten gekop-
pelt ist. In dieser Anordnung ist das Sonnenrad mit
dem Hebel 152 einstiickig ausgebildet und greift in
das Planetenrad, welches wiederum in das Zwi-
schenrad greift. Das Hohlrad schwenkt um dieselbe
Achse wie das Sonnenrad und greift in das Zwi-
schenrad. Das Nadelbiigelelement ist fest an das
Hohlrad gekoppelt und mit den proximalen Enden der
Nadelelektroden verbunden.

[0046] Ein biegbares Verbindungsstiick, das dem
Verbindungsstuck 181 ahnlich ist, verbindet die Na-
del- und Manschettenbiigelelemente miteinander
und ermoglicht es, dass das Manschettenblgelele-
ment nach hinten schwenkt, um die isolierenden
Manschetten bei voller Betatigung des Hebels zu-
rickzuziehen.

[0047] Kartuschen 33 kdnnen mit einer ersten und
einer zweiten Nadelelektrode 66 und 68 mit verschie-
denen Langen bereitgestellt werden. Es kann bei-

spielsweise eine Kartusche 33 bereitgestellt werden,
die Nadelelektroden 66 und 68 aufweist, die sich tber
14 mm von der AuRenoberflache des Fihrungsge-
hauses 48 erstrecken. Ein zweites Kartuschenge-
hause 33 kann bereitgestellt werden, das Nadelelek-
troden 66 und 68 aufweist, die sich Gber 22 mm von
der AuRenoberflache des Flhrungsgehauses 48 er-
strecken. Die Griffeinheit 32 kann Kartuschen 33 auf-
nehmen, die Nadelelektroden in verschiedener Gro-
Re aufweisen.

[0048] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 kann mit einer optischen Beobachtungsvor-
richtung, wie z.B. einem Endoskop 256 von Storz,
eingesetzt werden. Das Endoskop 256 umfasst im
Allgemeinen ein langliches optisches Element 257
mit einem proximalen und einem distalen Ende 257a
und 257b. Das optische Element 257 weist eine dis-
tale Sichtflache 258 auf und ist mit einer sich axial er-
streckenden, zentralen Stablinse bereitgestellt, die
konzentrisch von einer Vielzahl oder einem Blindel
von Lichtfasern umgeben ist, die von einem festen
réhrenférmigen Schutzschaft aus einem beliebigen
geeigneten Material, wie z.B. Edelstahl, umschlos-
sen sind. Diese inneren Komponenten des optischen
Elements 257 werden gemeinsam in der Querschnitt-
darstellung in Fig. 3 gezeigt. Das Endoskop 256
weist einen proximalen Teil auf, der ein Linsengehau-
se 259 umfasst, das mit dem proximalen Ende 257a
des optischen Elements 257 durch das Verbindungs-
stlck 261 verbunden ist. Das Verbindungsstiick 261
ist mit einer distal hervorstehenden Kopplungsverlan-
gerung 262 ausgebildet und ist auRerdem mit einem
Lichtstift 263 bereitgestellt, der es ermdglicht, dass
eine geeignete Lichtquelle mit dem optischen Lichtfa-
serblindel in dem optischen Element 257 verbunden
wird. Das Linsengehause 258 weist ein Okular 264
an seinem proximalen Ende auf.

[0049] Die Kartusche 33 tragt ein Mittel, um das pro-
ximale Ende 257a des optischen Elements 257 mit
dem proximalen Ende 36a des drehbaren Réhrchens
36 so zu verbinden, dass das distale Ende 257b des
optischen Elements sich in der Nahe des distalen En-
des 36b des drehbaren Rohrchens befindet (siehe
Fig. 1, Fig. 15 und Fig. 16). In dieser Hinsicht weist
die Kartusche 33 ein zylinderférmiges Verbindungs-
stuck 266 auf, das eine Vertiefung an seinem proxi-
malen Ende aufweist, um die Kopplungsverlange-
rung 262 des Endoskops 256 aufzunehmen. Ein
Knopf 267 ist drehbar auf dem Verbindungsstlick 266
angebracht, um die Kopplungsverlangerung 262 mit
dem Verbindungsstlick 266 zu fixieren. Das Verbin-
dungsstiick 266 und der Knopf 267 kdnnen jeweils
aus Kunststoff oder einem anderen geeigneten Mate-
rial bestehen. Wenn das Endoskop 256 so an dem
Verbindungsstlick 266 befestigt ist, erstreckt sich das
optische Element 257 durch den Durchlass 38 des
drehbaren Réhrchens 36 unter dem ersten und zwei-
ten Fuhrungsréhrchen 46 und 47 (siehe Eig. 3). Zu-
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satzliche Kartuschen 33 kénnen ebenfalls fiir die Ver-
wendung mit anderen optischen Beobachtungsvor-
richtungen oder Endoskopen bereitgestellt werden.

[0050] Wie in Fig. 1, Fig. 15 und Fig. 16 dargestellt
wird eine plattendhnliche Bricke 268 einstuickig mit
dem Verbindungsstiick 266 ausgebildet und erstreckt
sich distal von diesem. Die Briicke 268 wird ver-
schiebbar in einer langlichen Vertiefung 269 aufge-
nommen, die in dem Kartuschengehause 41 bereit-
gestellt ist. In der Kartusche 33 ist ein Mittel bereitge-
stellt, um die Briicke 268 in der Vertiefung 269 vor-
warts und ruckwarts zu verschieben, und die Kartu-
sche umfasst eine platten-ahnliches Gleitelement
276, das in einer querverlaufenden Vertiefung 277,
die in dem Kartuschengehause 41 uber der langli-
chen Vertiefung 269 bereitgestellt ist, getragen wird.
Das Gleitelement 276 besteht aus einem beliebigen
geeigneten Material, wie z.B. Kunststoff, und weist ei-
nen ersten oder linken Endabschnitt 276a und einen
zweiten oder rechten Endabschnitt 276b auf. Das
Gleitelement 276 kann in der Vertiefung 277 zwi-
schen einer ersten in Fig. 15 dargestellten Stellung,
in der sich der rechte Endabschnitt 276b auf der
rechten Seite des Kartuschengehauses 41 aus die-
sem hinaus erstreckt, und einer zweiten in Fig. 16
dargestellten Stellung, in der sich der linke En-
dabschnitt 276a auf der linken Seite des Kartuschen-
gehduses 41 aus diesem hinaus erstreckt, bewegt
werden.

[0051] Ein diagonaler Schlitz 278 erstreckt sich
durch die einander gegenilberliegenden, planaren
Oberflachen des Gleitelements 276 zwischen dem
linken und dem rechten Endabschnitt 275a und 276b
des Gleitelements 276. Die querverlaufende Vertie-
fung 277 steht mit der langlichen Vertiefung 269 so in
Verbindung, dass sich das Gleitelement tber die obe-
re Oberflache der Briicke 268 erstreckt. Ein Fuh-
rungsstift 281 erstreckt sich von der Briicke 268 auf-
warts und kann innerhalb der Vertiefung 278 bewegt
werden. Wie aus den Fig. 15 und Fig. 16 hervorgeht,
fuhrt die querverlaufende Bewegung des Gleitele-
ments 276 von seiner rechten Stellung in Eig. 15 in
seine linke Stellung in Fig. 16 dazu, dass der Fih-
rungsstift 281 in Bezug auf das Kartuschengehause
41 nach hinten bewegt wird und das optische Ele-
ment 257 dadurch innerhalb des Durchlasses 38 pro-
ximal verschoben wird. Umgekehrt fihrt eine Bewe-
gung des Gleitelements 276 von seiner linken Stel-
lung in Fig. 16 in seine rechte Stellung in Fig. 15 da-
zu, dass das optische Element 257 in dem Durchlass
38 distal bewegt wird.

[0052] Das Fihrungsgehduse 48 ist mit einer
Durchgangsoffnung 286 bereitgestellt, die sich in
Langsrichtung durch dieses hindurch erstreckt, um
das distale Ende 257b des optischen Elements 257
aufzunehmen (siehe Eig. 4). Die Durchgangsoéffnung
286 steht mit dem Durchlass 38 des drehbaren Réhr-
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chens 36 in Verbindung und weist am distalen Ende
des Fihrungsgehduses 48 eine Offnung 287 auf.
Wenn das Endoskop 256 in Bezug auf die Kartusche
33 durch das Gleitelement 276 in seine vordere oder
distalste Stellung gebracht wird, ist die Sichtflache
258 des optischen Elements 257 an der Offnung 287
angeordnet, um ein Sichtfeld bereitzustellen, das
sich in Vorwartsrichtung der Transurethralnadel-Ab-
lationsvorrichtung 31 erstreckt. Wenn das Endoskop
256 in Bezug auf die Kartusche 33 nach hinten in sei-
ne proximalste Stellung bewegt wird, ist die Sichtfla-
che 258 in dem transparenten Fihrungsgehause 48
des ersten und zweiten Stiletts 62 und 63 angeord-
net, wenn sich diese aus den Offnungen 54 erstre-
cken. Die Sichtflache 258 wird durch das Bezugszei-
chen 288 in Fig. 3 in ihrer vorderen Stellung und
durch das Bezugszeichen 289 in Fig. 3 in ihrer hinte-
ren Stellung gezeigt.

[0053] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 weist ein Mittel auf, das ein Verbindungsstiick
291 umfasst, um zu ermdglichen, dass Salzlésung
oder eine andere geeignete Spilflissigkeit durch die
Offnung 287 eingeleitet wird, um fiir das Endoskop
256 ein klares Sichtfeld bereitzustellen. Das Verbin-
dungsstiick 291, das um der Einfachheit willen nur in
Fig. 1 dargestellt ist, steht mit dem Durchlass 38 an
dem proximalen Ende 36a des drehbaren Réhrchens
36 in Verbindung. Geeignete Abdichtungen (nicht
dargestellt) werden in dem Durchlass 38 bereitge-
stellt, um zu verhindern, dass Flissigkeiten aus der
Offnung an dem proximalen Ende des Durchlasses
austreten, wo das Endoskop 256 in das drehbare
Réhrchen 36 eintritt.

[0054] Bei Operationen und in Verwendung kann
die Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung 31 zur
Durchfiihrung eines Verfahrens zur Behandlung ei-
nes menschlichen mannlichen Patienten eingesetzt
werden, das dem detailliert im gleichzeitig anhangi-
gen US-Patent Nr. 5.762.626 und/oder dem gleich-
zeitig anhangigen US-Patent Nr. 5.871.481 beschrie-
benen Typ entspricht. Das Verfahren kann kurz wie
folgt beschrieben werden. Die Anatomie von Interes-
se des mannlichen Patienten, der dem Verfahren un-
terzogen wird, ist eine Blase, die mit einem Blasen-
grund oder einem Blasenhals bereitgestellt ist, der
die Blase in einen Harnleiter entleert, der sich entlang
einer Langsachse erstreckt. Der Harnleiter ist da-
durch gekennzeichnet, dass er aus zwei Abschnitten
besteht: einem Prostataabschnitt und einem Penis-
abschnitt. Der Prostataabschnitt ist von einer Prosta-
ta oder einer Prostatadriise umgeben, die ein fibro-
muskulares Drisenorgan ist, das sich unmittelbar un-
ter der Blase befindet. Der Penisabschnitt des Harn-
leiters erstreckt sich durch die Lange eines Penis.
Der Harnleiter ist mit einer Harnleiterwand bereitge-
stellt, die sich durch die Lange des Penis und durch
die Prostata in die Blase erstreckt. Die Prostata ist
dadurch gekennzeichnet, dass sie funf Lappen um-
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fasst: den inneren, hinteren, mittleren Lappen sowie
den rechten und linken Seitenlappen. Die Prostata ist
ebenfalls mit einem Verummontanum bereitgestellt.
Die GrofRe der zu behandelnden Prostata wird von
dem operierenden Arzt auf herkdmmliche Weise, wie
z.B. durch eine rektale Ultraschalluntersuchung, be-
stimmt.

[0055] Wenn der Patient vorbereitet wurde, wird
eine herkdmmliche Erdungs- oder Neutral-Elektrode
292 auf der Rickseite des Patienten platziert, so
dass sie daran haftet und in gutem elektrischen Kon-
takt mit der Haut des Patienten steht. Die Neu-
tral-Elektrode 292 ermdglicht eine monopolare Abla-
tion und wird mit einem elektrischen Kabel (nicht dar-
gestellt) mit einer Steuerkonsole und einem Hochfre-
quenzgenerator 111 verbunden. Ein herkémmlicher
Schalter fiir die Betatigung mit dem Fuf3 (nicht darge-
stellt) kann mit einem Kabel mit der Konsole 111 ver-
bunden werden, um die Anwendung der Hochfre-
quenzleistung zu steuern.

[0056] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 wird vorbereitet, indem eine geeignete Kartu-
sche 33 ausgewahlt wird und diese auf der Griffein-
heit 32 angebracht wird. Verschiedene Kartuschen
kénnen fir die Behandlung von verschiedenen Pros-
tatalappen bereitgestellt werden. Die Kartusche 33
stellt beispielsweise bereit, dass sich die distalen En-
den 62b und 63b des ersten und zweiten Stiletts 62
und 63 aus den Fuhrungsoffnungen 54 des Fuh-
rungsgehauses 48 in einem Winkel von etwa 90° in
Bezug auf die Langsachse 37 erstrecken (siehe
Fig. 7-Fig. 9). Wenn man die Stilette 62 und 63 von
der Vorderseite des Fuhrungsgehauses 48 aus be-
trachtet, laufen sie bezogen aufeinander in einem
Winkel von etwa 40° auseinander oder sind in diesem
Winkel auseinander gespreizt. Ein solches Fuh-
rungsgehause 48 ist besonders fir die Behandlung
der Seitenlappen der Prostata geeignet. Alternativ
dazu kann, wenn der mittlere Prostatalappen behan-
delt werden soll, eine Kartusche 33 mit einem Fih-
rungsgehause 48 bereitgestellt werden, das das ers-
te und das zweite Stilett 62 und 63 in einem spitzen
Winkel in Bezug auf die Langsachse 37 nach vorne
richtet.

[0057] Die Kartusche 33 wird auf dem Griff 32 ange-
bracht, indem die auf dem Gehause 121 bereitge-
stellten Schenkel um die entsprechenden, auf der
Kartusche 33 ausgebildeten Kndpfe geschoben wer-
den. Wenn die quer angeordneten Knépfe 133 in Ver-
tiefungen 131 angeordnet sind, wird die Griffeinheit
32 nach oben geschwenkt, bis der Haken 141 des
Verriegelungselements 137 greift und den Stift 142
der Kartusche 33 fixiert. Der Knopf 224 wird rotiert,
bis er auf die der Kartusche 33 entsprechende Nadel-
lange zeigt.

[0058] Das Endoskop 256 wird nun an der Kartu-

sche 33 der Vorrichtung 31 angebracht. Wie zuvor er-
lautert, wird das distale Ende 257b des optischen
Elements 257 des Endoskops durch ein Verbin-
dungsstick 266 in den Durchlass 38 eingefiihrt und
durch dieses hindurchgeschoben, bis die Kopplungs-
verlangerung 262 und das Verbindungsstiick 266 in-
einander greifen. Das Endoskop 256 wird an das Ver-
bindungsstiick 266 fixiert und die Kartusche 33 durch
Rotation des Knopfs 267 um die Langsachse 37.
Wahrend des Einflihrens der Vorrichtung 31 in den
Harnleiter wird das Endoskop 256 mit dem Gleitele-
ment 276 in seine vordere Stellung gebracht, so dass
die Sichtflache 258 an der Offnung 287 angeordnet
ist.

[0059] Eine geeignete Lichtquelle wird mit dem
Lichtstift 263 des Endoskops 256 verbunden, und der
Hochfrequenzgenerator und die Steuervorrichtung
111 werden durch ein Verbindungsstiick 107 mit der
Vorrichtung 31 verbunden. Eine Quelle fur eine ge-
eignete Spulflissigkeit, wie z.B. Salzlésung, wird an
das Verbindungsstiick 291 gekoppelt, um das Ein-
stromen der Salzlésung durch den Durchlass 38 und
die Offnung 287, die in dem Fiihrungsgehause 48 be-
reitgestellt ist, wahrend des Verfahrens zu ermdgli-
chen.

[0060] Das drehbare Réhrchen 36 ist fur das Einflh-
ren in eine naturliche Koérperdffnung, wie z.B. den
Harnleiter, angepasst. Vor dem Einfuhren fihrt der
operierende Arzt ein Anasthetikum, wie z.B. Lido-
cain, mittels einer nadellosen Spritze in den Harnlei-
ter ein und beschichtet das drehbare Rohrchen 36
mit einem Anasthetikum. Der operierende Arzt positi-
oniert die Vorrichtung 31 so, dass sich der Griff 127
nach unten erstreckt und fihrt das Flihrungsgehause
48 in den Harnleiter ein. Das nach oben gewandte
distale Ende 61 des Flhrungsgehauses 48 erleich-
tert das Einflihren des drehbaren Réhrchens 36 in
den Harnleiter sowie dessen Durchtritt durch diesen.
Der relativ kleine Durchmesser des drehbaren Rohr-
chens 36 erleichtert weiters das angenehme Einfih-
ren des Rohrchens 36 in den Harnleiter. Das distale
Ende 36b des drehbaren Rohrchens 36 wird durch
den Harnleiter geschoben, bis es sich in der Nahe der
Prostata befindet. Ein standiger Fluss der SpiilflUs-
sigkeit, die Uber den Durchlass 38 in den Harnleiter
eingeleitet wird, erleichtert das Beobachten der Harn-
leiterwand mit dem Endoskop 256, so dass der ope-
rierende Arzt sicherstellen kann, wann sich das Fuh-
rungsgehause 48 in der gewiinschten Ausrichtung
zur Prostata befindet.

[0061] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 kann nun eingesetzt werden, um ein Nadela-
blationsverfahren an der Prostata durchzufiihren.
Das Gleitelement 276 wird wie in Eig. 16 gezeigt in
seine linke Stellung gebracht, um das Endoskop 256
in Bezug auf die Kartusche 33 proximal zu verschie-
ben. Die Sichtflache 258 des Endoskops 256 befindet
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sich nun in ihrer proximalen Stellung, um eine Beob-
achtung des ersten und zweiten Stiletts 62 und 63,
die von dem Fihrungsgehause 48 nach aufllen ge-
richtet sind, zu ermdglichen. Der Hebel 152 wird von
den Fingern des operierenden Arztes umfasst und
wird von seiner Ausgangsstellung in Fig. 7 aus uber
seine mittlere Stellung in Fig. 8 in seine voll betatigte
Stellung in Fig. 9 nach hinten gezogen. Wie oben er-
lautert dringen die distalen Enden der Nadelelektro-
den 66 und 68 und die isolierenden Manschetten 67
und 69, die koaxial auf den Elektroden angebracht
sind, durch die Harnleiterwand und erstrecken sich in
das Gewebe der Prostata, wenn der Hebel 152 in sei-
ne mittlere Stellung gebracht wird. Das Ausmaf, in
dem sich die Elektroden und die Manschetten in das
Gewebe erstrecken, entspricht der durch den Zeiger-
drehknopf 224 ausgewahlten Nadellange. In dieser
Hinsicht greift der Nadelbiigel 171 in die ausgewahlte
Flache 223 des Anschlagelements 221, um die Vor-
wartsbewegung des Bugels 171 in die innere Vertie-
fung 126 zu beschranken. Ein weiteres Schwenken
des Hebels 152 im Uhrzeigersinn um den Stift 147
fuhrt dazu, dass sich die erste und zweite isolierende
Manschette 67 und 69 teilweise in die Offnungen 54
zurlickziehen, um eine vorbestimmte Lange oder ei-
nen vorbestimmten Teil der Nadelelektroden 66 und
68 freizulegen. Die Manschetten 67 und 69 erstre-
cken sich Uber etwa 6 mm von den Offnungen 54,
wenn sie sich in ihrer zurlickgezogenen Position be-
finden, und erstrecken sich somit weiterhin durch die
Harnleiterwand.

[0062] Wenn das erste und zweite Stilett 62 und 63
so in dem Zielprostatagewebe platziert wurden, dass
sie abgetragen werden kdénnen, wird Hochfrequenze-
nergie durch einen Hochfrequenzgenerator und eine
Steuervorrichtung 111 wie in US-Patent 5.762.626
und/oder US-Patent Nr. 5.871.481 beschrieben zu-
geleitet. Die Hochfrequenzenergie, mit der die Nadel-
elektroden 66 und 68 versorgt werden, wird durch
das Prostatagewebe zu der Riick- oder indifferenten
Elektrode 292 geleitet, die aulRen auf dem Patienten
angebracht ist, wenn eine monopolare Ablation
durchgefiihrt wird. Auf diese Weise entstehen Lasio-
nen in dem Zielvolumen des Prostatagewebes in der
Nahe der freigelegten Teile der Nadelelektroden 66
und 68. Diese Lasionen dienen dazu, die GréRRe der
Prostata zu schrumpfen. Die Thermoelemente, die
auf der ersten und zweiten isolierenden Manschette
67 und 69 angebracht sind, sind in der Prostata an-
geordnet und ermoglichen eine Messung der Tempe-
ratur des Gewebes, das abgetragen wird. Das Endo-
skop 256 ermoglicht es dem operierenden Arzt, die
Harnleiterwand wahrend des Verfahrens zu beob-
achten. Das Endoskop 256 kann wahrend des Ver-
fahrens entfernt werden, um ein schnelles Entleeren
der Blase durch den Durchlass 38 zu ermdglichen.

[0063] Es sollte klar sein, dass die Transurethralna-
del-Ablationsvorrichtung 31 auch fir das Durchfih-

ren einer bipolaren Ablation eingesetzt werden kann
und auch dann Teil des Umfangs der vorliegenden
Erfindung ist. Bei einem solchen Verfahren wird die
Hochfrequenzenergie durch eine der Nadelelektro-
den 66 und 68 geleitet, um durch das Gewebe, das
abgetragen werden soll, geleitet und dann durch die
andere Nadelelektrode zuriickgeleitet zu werden.
Der Hochfrequenzgenerator und die Steuervorrich-
tung 111 sind in der Lage, sowohl monopolare als
auch bipolare Frequenzen mit relativ geringer Leis-
tung bereitzustellen.

[0064] Wenn die erwlinschten Lasionen durch die
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung 31 in der
Prostata geschaffen wurden, schwenkt der operie-
rende Arzt den Hebel 152 gegen den Uhrzeigersinn
zurlck in seine Ausgangsstellung, um das erste und
das zweite Stilett 62 und 63 aus der Prostata in das
Fuhrungsgehause 48 zuriickzuziehen. Wahrend des
Schwenkens des Hebels 152 laufen die Schritte oder
Bewegungen in der Griffeinheit 32 fur die Bewegung
der Stilette 62 und 63 umgekehrt ab. Das Endoskop
256 kann genutzt werden, um das Zurtickziehen der
Stilette 62 und 63 zu beobachten. Ein beliebiges wei-
teres Medikament, wie z.B. ein Anasthetikum, kann
durch den Durchlass 38 des drehbaren Rdéhrchens
durch das Verbindungsstiick 291 eingeleitet werden.
Der operierende Arzt kann dann die Transurethralna-
del-Ablationsvorrichtung 31 aus dem Harnleiter zu-
rickziehen.

[0065] Die Kartusche wird von der Griffeinheit 32
durch das Verriegelungselement 137 entfernt. Die
Griffeinheit 32 kann fiir die Wiederverwendung auto-
klaviert oder anders sterilisiert werden.

[0066] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 ist in vielen Hinsichten von Vorteil. Das dreh-
bare Réhrchen 36 und das Flihrungsgehause 48 wei-
sen keine scharfen Oberflachen auf, die die Harnlei-
terwand beim Einfihren und bei der Verwendung der
Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung 31 irritieren
kénnten. Das Endoskop 256 kann in einer vorderen
Stellung positioniert werden, um beim Einfiihren der
Vorrichtung 31 von dieser aus gesehen distal in den
Harnleiter sehen zu kénnen. Das Gleitelement 276
und das Verbindungsstiick 266 ermdglichen, dass
das Endoskop 256 proximal bewegt werden kann, so
dass die Stilette 62 und 63 durch das transparente
Fuhrungsgehause beobachtet werden kénnen, wah-
rend sie aus den Offnungen 54 hinaus bewegt wer-
den. Das Fuhrungsgehause 48 weist keine aulieren
Vertiefungen auf, die eine solche Beobachtung erfor-
derlich machen. Die Falten der Harnleiterwand falten
sich oft in solche Vertiefungen und blockieren das
Sichtfeld eines Endoskops, das solche Vertiefungen
aufweist. Die Vorrichtung 31 ermdglicht demnach,
dass das Einflhren der Stilette 62 und 63 durch die
Harnleiterwand von einer Sichtflache 258 des Endo-
skops 256 aus beobachtet werden kann, ohne das
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die Falten der Harnleiterwand die Sicht blockieren.

[0067] Die Transurethralnadel-Ablationsvorrich-
tung 31 nutzt einen mit einer Hand zu betatigenden
Betatigungsmechanismus in der Form eines Hebels
152. Der operierende Arzt/die operierende Arztin
kann seine/ihre andere Hand wahrend der Betéti-
gung und des Einsatzes der Vorrichtung 31 frei ver-
wenden. Die volle Betatigung der Nadelelektroden 66
und 68 und der isolierenden Manschetten 67 und 69
und das darauffolgende teilweise Zuriickziehen der
isolierenden Manschetten erfolgt durch eine einzige
Betatigung des Hebels 152. Der Penetrationsab-
stand der Nadelelektroden 66 und 68 und die tat-
sachliche Betatigungsdistanz der isolierenden Man-
schetten 67 und 69 wird festgelegt, wenn der Zeiger-
drehknopf 224 auf dem Gehause 121 auf die ge-
wunschte Lange positioniert wurde. Der operierende
Arzt kann demnach sicher sein, dass die Stilette 62
und 63 angemessen betatigt werden, wenn die Man-
schette 152 in Bezug auf das Gehause 121 vollstan-
dig geschwenkt wurde. Die auf den Hebel 152 durch
den operierenden Arzt ausgeubte Betatigungskraft
ist relativ konstant, und auf den Patienten werden
wahrend der Betatigung der Vorrichtung 31 keine un-
ausgeglichenen Belastungen tbertragen.

[0068] Die Planetengetriebeeinheit 146 ermdglicht,
dass die Griffeinheit 132 ein relativ einfaches Design
aufweist und relativ leicht zu handhaben ist. Die Ein-
heit 146 weist relativ wenige Teile auf und wird von ei-
nem einigen Stift 147 getragen, der sich zwischen
den Seitenwanden 123 des Gehauses 121 erstreckt.
Zusatzlich dazu stellt die Einheit 146 sicher, dass die
Komponenten des Betatigungs- und Rickzugsme-
chanismus der Stilette 62 und 63 konstant ineinander
greifen. In der Folge werden die Komponenten wah-
rend der Verwendung nie entriegelt oder getrennt,
wodurch das Risiko einer ungeeigneten Betatigung
oder eines ungeeigneten Rickzuges der Nadelelekt-
roden 66 und 68 oder der isolierenden Manschetten
67 und 69 wahrend des Verfahrens nicht besteht. Die
Ruckkehr des Hebels 152 in seine Ausgangsstellung
nach dem Verfahren stellt sicher, dass die Nadelelek-
troden 66 und 68 und die isolierenden Manschetten
67 und 69 vollstandig in die Transurethralnadel-Abla-
tionsvorrichtung 31 zuriickgezogen wurden. Die Ein-
heit 146 bewirkt auch, dass die Nadelelektroden 66
und 68 und die isolierenden Manschetten 67 und 69
gleichzeitig bewegt werden, unabhangig von der Be-
lastung, die auf sie wirkt.

[0069] Die Planetengetriebeeinheit 146 stellt einen
mechanischen Vorteil bei der Bewegung des Hebels
152 von seiner mittleren Stellung in Fig. 8 in seine
voll betatigte Stellung in Eig. 9, um die isolierenden
Manschetten 67 und 69 teilweise zurlickzuziehen,
dar. Dieser mechanische Vorteil gleicht die starkeren
Krafte, die fir das Zurtickziehen der Manschetten 67
und 69 erforderlich sind, bezogen auf die Krafte aus,

die fUr die Bewegung der Nadelelektroden 66 und 68
und der isolierenden Manschetten 67 und 69 erfor-
derlich sind. Aufgrund des Durchmessers des Son-
nenrades 148, der etwa 1,5-mal so grol} ist wie der
Durchmesser des Hohlrades 156, wird etwa ein me-
chanischer Vorteil von 2:1 bei der Riickzugsbewe-
gung bereitgestellt.

[0070] Obwohl die Griffeinheit 32 so beschrieben
wurde, dass sie aus Komponenten aus Edelstahl be-
steht, um deren Sterilisierung und Wiederverwen-
dung zu ermdglichen, sollte klar sein, dass eine Ein-
weggriffeinheit aus Kunststoff oder anderen geeigne-
ten Materialien bereitgestellt werden kann und Teil
des Umfangs der vorliegenden Erfindung ist.

[0071] Aus den vorhergehenden Erlauterungen
geht hervor, dass eine Transurethralnadel-Ablations-
vorrichtung mit einer wiederverwendbaren Griffein-
heit fiir die Steuerung der Bewegung von einem oder
mehreren Stiletten bereitgestellt wird. Das Stilett ist
Teil einer Kartusche, die austauschbar auf der Griffe-
inheit angebracht werden kann und eine Hochfre-
quenzelektrode und eine isolierende Manschette um-
fasst, die koaxial um die Hochfrequenzelektrode aus-
gebildet ist. Die Kartusche ermdglicht, dass ein Endo-
skop daran gekoppelt und wieder entfernt werden
kann. Das Endoskop kann in Langsrichtung in eine
vordere Stellung gebracht werden, um beim Einflih-
ren von der Vorrichtung aus gesehen distal in den
Kdrper sehen zu kénnen, und in eine hintere Position,
um das Stilett beobachten zu kénnen, wie es von der
Vorrichtung bewegt wird. Die Griffeinheit weist relativ
wenige Teile auf und die Bewegungskomponenten
der Griffeinheit greifen standig ineinander, um eine
angemessene Bewegung und ein angemessenes
Zuruckziehen des Stiletts wahrend des Verfahrens si-
cherzustellen. Die Bewegungskomponenten umfas-
sen eine Planentengetriebeeinheit.

Patentanspriiche

1. Transurethralnadel-Ablationsvorrichtung (31)
zur Verwendung durch eine menschliche Hand, um
die Prostata eines Marines, der eine Blase mit einem
Blasengrund, eine Prostata und einen Penis mit einer
Harnréhre darin aufweist, die aus einer Harnréhren-
wand gebildet ist, die sich entlang einer Langsachse
vom Blasengrund durch die Prostata und den Penis
hindurch erstreckt, zu behandeln, wobei die Prostata
Prostatagewebe aufweist, das die Harnréhrenwand
nahe dem Blasengrund umgibt, wobei die Vorrich-
tung eine Kartuscheneinheit (33), die ein langliches
Sondenelement (36) und ein Stilett (62, 63) aufweist,
wobei das langliche Sondenelement ein proximales
(36a) und ein distales (36b) Ende aufweist und mit ei-
nem Durchlass (51, 52) versehen ist, der sich vom
proximalen Ende zum distalen Ende erstreckt, wobei
das Stilett in dem Durchlass des langlichen Sonden-
elements gleitend angebracht ist, ein Gehause (121)
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und zusammenwirkende Eingreifmittel umfasst, die
von der Kartuscheneinheit und vom Gehause zum
auswechselbaren Anbringen der Kartuscheneinheit
am Gehause getragen sind, dadurch gekennzeich-
net, dass die Vorrichtung ferner ein Mittel umfasst,
das zur Betatigung mit der menschlichen Hand aus-
gebildet ist, vom Gehause getragen ist und so konfi-
guriert ist, dass es mit dem proximalen Ende des Sti-
letts koppelbar ist, um das Stilett innerhalb des
Durchlasses vor- und wieder zuriickzuziehen, wo-
durch bewirkt wird, dass sich, wahrend der Anwen-
dung das distale Ende des Stiletts in das Prostatage-
webe erstreckt.

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, worin das Stilett
eine Leitelektrode (66, 68) ist.

3. Vorrichtung nach Anspruch 2, worin die Leite-
lektrode einen distalen Abschnitt (66b, 68b), eine
Schicht aus isolierendem Material (67, 69) aufweist,
die sich um die Leitelektrode herum erstreckt, den
distalen Abschnitt jedoch nicht abdeckt.

4. Vorrichtung nach Anspruch 3, worin die Leite-
lektrode eine Hochfrequenzelektrode ist.

5. Vorrichtung nach Anspruch 3, worin die
Schicht aus isolierendem Material gleitend auf der
Leitelektrode angeordnet ist und worin das Betati-
gungsmittel eine Planetengetriebeeinheit (146) um-
fasst, welches ein Sonnenrad (148), ein Hohlrad
(156) und zumindest ein Planetenrad (206) aufweist,
das zwischen dem Sonnenrad und dem Hohlrad an-
geordnet ist.

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, worin das zu-
mindest eine Planetenrad aus einem Planetenrad be-
steht, das in das Sonnenrad und in das Hohlrad ein-
greifen kann.

7. Vorrichtung nach Anspruch 6, worin das Beta-
tigungsmittel einen Hebel (152) umfasst, der mit dem
Sonnenrad gekoppelt ist, wobei das Planetenrad mit
der Leitelektrode gekoppelt ist und das Hohlrad mit
der Schicht aus isolierendem Material gekoppelt ist.

8. Vorrichtung nach Anspruch 1, worin sich das
langliche Sondenelement entlang einer Langsachse
erstreckt, das Mittel vom distalen Ende des langli-
chen Sondenelements getragen ist und zusammen-
wirkend in den Durchlass gekoppelt ist, um das Stilett
seitlich der Langsachse zu flihren.

9. Vorrichtung nach Anspruch 8, welche ferner
eine optische Beobachtungsvorrichtung (256), die
proximale (257a) und distale (257b) Enden aufweist,
sowie Mittel zum Anbringen des proximalen Endes
an der optischen Beobachtungsvorrichtung am proxi-
malen Ende des langlichen Sondenelements um-
fasst, so dass das distale Ende der optischen Beob-

achtungsvorrichtung sich in der Nahe des distalen
Endes des langlichen Sondenelements befindet.

10. Vorrichtung nach Anspruch 9, worin das Mit-
tel, das zusammenwirkend in den Durchlass gekop-
peltist, ein transparentes Flihrungsgehause (48) um-
fasst.

11. Vorrichtung nach Anspruch 10, worin das Mit-
tel zum Anbringen der optischen Beobachtungsvor-
richtung am proximalen Ende des langlichen Sonde-
nelements Mittel zum Bewegen der optischen Beob-
achtungsvorrichtung von einer ersten longitudinalen
Position zur Beobachtung des vor dem Fiihrungsge-
hause befindlichen Bereichs hin zu einer zweiten lon-
gitudinalen Position zur Beobachtung des distalen
Endes des sich seitlich der Langsachse erstrecken-
den Stiletts umfasst.

12. Kartusche (23) zur Verwendung mit einer
Griffeinheit (32) zur Behandlung der Prostata eines
Mannes, der eine Blase mit einem Blasengrund, eine
Prostata und einen Penis mit einer Harnréhre darin
aufweist, die aus einer HarnrGhrenwand gebildet ist,
die sich entlang einer Langsachse vom Blasengrund
durch die Prostata und den Penis hindurch erstreckt,
wobei die Prostata Prostatagewebe aufweist, das die
Harnréhrenwand nahe dem Blasengrund umgibt, wo-
bei die Kartusche ein langliches Sondenelement
(36), das ein proximales (36a) und ein distales (36b)
Ende aufweist und sich entlang einer Langsachse er-
streckt, wobei das distale Ende des langlichen Son-
denelements frei von scharfen Oberflachen ist, um so
die Einfuhrung des langlichen Sondenelements in die
Harnréhre zu erleichtern, wobei das langliche Sonde-
nelement eine derartige Lange aufweist, dass sich
das proximale Ende auRerhalb des Kdrpers befindet,
wenn das distale Ende sich in der Harnréhre in der
Nahe der Prostata befindet, das langliche Sondene-
lement mit einem Durchlass (51, 52) versehen ist, der
sich vom proximalen Ende zum distalen Ende er-
streckt, ein Gehause (41) am proximalen Ende des
langlichen Sondenelements angebracht ist, eine
Hochfrequenzelektrode (66, 68), die gleitend im
Durchlass angeordnet ist und einen distalen Ab-
schnitt (66b, 69b) aufweist, eine isolierende Man-
schette (67, 69), welche die Hochfrequenzelektrode
umschliefldt, wobei jedoch der distale Abschnitt der
Hochfrequenzelektrode freigestellt bleibt, wobei die
Hochfrequenzelektrode und die isolierende Man-
schette wiederum jeweils proximale Enden, ein ers-
tes (76) und ein zweites (77) Gleitelement, die am
proximalen Ende (66a, 68a) des langlichen Sonden-
elements innerhalb des Gehauses zur longitudinalen
Bewegung auf demselben angebracht sind, Mittel zur
Kopplung des proximalen Endes der Hochfrequenze-
lektrode mit dem ersten Gleitelement, so dass die
longitudinale Bewegung des ersten Gleitelements re-
lativ zum Gehause eine entsprechende longitudinale
Bewegung der Hochfrequenzelektrode im Durchlass
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zur Folge hat, Mittel zur Kopplung des proximalen
Endes (67a, 69a) der isolierenden Manschette am
zweiten Gleitelement, sodass die longitudinale Be-
wegung des zweiten Gleitelements relativ zum Ge-
hause eine entsprechende longitudinale Bewegung
der isolierenden Manschette im Durchlass zur Folge
hat, und Mittel, die zur Anbringung des Gehauses an
der Griffeinheit ausgebildet sind, umfasst,

worin das erste und das zweite Gleitelement longitu-
dinal so beweglich angeordnet sind, um den distalen
Abschnitt der Hochfrequenzelektrode und den dista-
len Abschnitt (67a, 69a) der isolierenden Manschette
ganzlich auszustrecken,

dadurch gekennzeichnet, dass das zweite Gleitele-
ment ferner derart longitudinal beweglich ist, um den
distalen Abschnitt der isolierenden Manschette zu-
ruckzuziehen, wahrend der distale Abschnitt der
Hochfrequenzelektrode voll ausgestreckt bleibt.

13. Kartusche nach Anspruch 12, weiter umfas-
send eine zweite Hochfrequenzelektrode, die glei-
tend im Durchlass angeordnet ist und einen distalen
Abschnitt, sowie eine zweite isolierende Manschette
verfugt, die die zweite Hochfrequenzelektrode um-
schliefdt, aber das distale Ende der zweiten Hochfre-
quenzelektrode frei lasst.

14. Kartusche nach Anspruch 12, weiters umfas-
send ein Fuhrungsgehause (48), welches am dista-
len Ende des langlichen Sondenelements zum Fih-
ren der Hochfrequenzelektrode angebracht ist und
die isolierende Manschette, die seitlich der Langs-
achse angeordnet ist, wahrend diese wiederum im
Durchlass distal bewegt werden.

15. Kartusche nach Anspruch 12, ferner umfas-
send ein Mittel, welches vom Gehause getragen wird
und zum Anbringen der optischen Beobachtungsvor-
richtung im Durchlass vorgesehen ist.

16. Kartusche nach Anspruch 15, worin das Mit-
tel zum Anbringen der optischen Beobachtungsvor-
richtung im Durchlass ein Mittel zum Bewegen der
optischen Beobachtungsvorrichtung von einer ersten
longitudinalen Position zur Beobachtung des vor dem
langlichen Sondenelement befindlichen Bereichs hin
zu einer zweiten longitudinalen Position zur Beob-
achtung der Hochfrequenzelektrode und der isolie-
renden Manschette bewegt, welche sich vom dista-
len Ende des langlichen Sondenelements aus er-
streckt.

Es folgen 7 Blatt Zeichnungen
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Anhangende Zeichnungen
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