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一种重症护理用患者肢体固定架

(57)摘要

本实用新型提供一种重症护理用患者肢体

固定架，属于护理支架技术领域；包括基架、气

缸、支撑板一和限位组件。本实用新型通过气缸

驱动位于支撑板一上的患者腿部活动，配合限位

组件的可旋转变形效果，实现稳定固定患者双腿

的同时，还可活动其腿部的效果，同时转动板一

和转动板二上设置的滑槽也使得限位组件沿固

定路径运动，保证了活动过程的安全性；解决了

现有的患者肢体固定架采用束带的方式使得患

者难以调整姿势，需要医护人员手动帮助患者进

行四肢活动，提高了护理的人工成本，降低了护

理工作效率的问题，本患者肢体固定架在重症患

者的床边护理中发挥着重要作用，对减轻护理人

员负担，提高护理效率和工作满意度起到积极的

推动作用。
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1.一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于，包括：

基架（1），所述基架（1）的顶部外壁上固定连接有座椅（11），所述基架（1）的侧面外壁上

转动连接有气缸（2），所述气缸（2）的主轴外壁上固定连接有推杆（21），所述推杆（21）的外

壁上转动连接有支撑板一（3），所述支撑板一（3）的外壁上固定连接有支撑板二（31），所述

支撑板一（3）和支撑板二（31）分别对患者的小腿多点支撑；

限位组件（4），所述限位组件（4）包括支撑板三（41）、限位板一（42）、支撑板四（43）、固

定柱一（421）、固定柱二（422）、转动板一（44）、转动板二（45）、滑槽（46）、齿块（47）、限位板

二（48）、固定螺钉（481）、限位环（49）和粘扣带（491），所述支撑板三（41）固定连接在基架

（1）的顶部外壁上，所述限位板一（42）转动连接在支撑板三（41）的外壁上，所述固定柱一

（421）固定连接在限位板一（42）的外壁上且数量有多个，所述固定柱二（422）固定连接在限

位板一（42）的外壁上且数量有多个，所述支撑板四（43）转动连接在限位板一（42）的外壁

上，所述转动板一（44）和转动板二（45）分别转动连接在不同固定柱一（421）的外壁上，同时

所述转动板一（44）和转动板二（45）分别与支撑板三（41）和支撑板四（43）固定连接，跟随它

们一起转动，所述滑槽（46）开设在转动板一（44）和转动板二（45）的外壁上，所述齿块（47）

固定连接在转动板一（44）和转动板二（45）的外壁上，所述限位板二（48）滑动连接在限位板

一（42）的内壁上，所述固定螺钉（481）固定连接在固定柱一（421）的内壁上，所述限位环

（49）呈封闭环状且数量有多个，固定连接在支撑板三（41）和（43）的外壁上，所述粘扣带

（491）滑动连接在限位环（49）的外壁上。

2.如权利要求1所述一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于：所述限位板一（42）

同时转动连接在支撑板三（41）和支撑板四（43）的外壁上，支撑板三（41）和支撑板四（43）可

绕着限位板一（42）旋转。

3.如权利要求1所述一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于：所述支撑板四（43）

滑动连接在滑槽（46）的外壁上。

4.如权利要求1所述一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于：所述齿块（47）的数

量有多个，使得转动板一（44）与转动板二（45）啮合在一起旋转。

5.如权利要求1所述一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于：所述固定螺钉

（481）配合限位板二（48）挡住转动板一（44）和转动板二（45）之间接触的部分。

6.如权利要求1所述一种重症护理用患者肢体固定架，其特征在于：所述粘扣带（491）

用来将限位组件（4）固定在患者腿上，并可通过调节粘扣带（491）的长度来适应不同病人的

不同腿部尺寸。
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一种重症护理用患者肢体固定架

技术领域

[0001] 本实用新型属于护理支架技术领域，具体地说是一种重症护理用患者肢体固定

架，通过优化固定相关的结构设计，以此实现肢体固定架的结构优化。

背景技术

[0002] 护理用患者肢体固定架是一种用于重症护理或手术过程中，为患者的肢体提供稳

固支撑和固定的设备，它们确保患者在治疗期间保持适当的姿势，以减少不适和降低并发

症的风险，不同类型的护理用患者肢体固定架可以根据需要在不同部位使用，如头颈部、上

肢、下肢等；下肢固定架用于固定患者的腿部和脚部，常见于骨科手术、创伤治疗或需要长

时间卧床的情况，这些固定架通常具有可调节的支撑架、带子和床边附件，以适应不同患者

的下肢尺寸和姿势需求；

[0003] 现有的患者肢体固定架通常采用束带将患者固定在病床或座椅上，这种方式使得

患者难以调整姿势，长时间处于固定架中可能会导致不适感和疼痛，限制患者的运动范围，

导致肌肉萎缩和关节僵硬，因此需要医护人员手动帮助患者进行四肢活动，提高了护理的

人工成本，降低了护理工作效率。

实用新型内容

[0004] 本实用新型要解决的技术问题是提供一种重症护理用患者肢体固定架以解决现

有的患者肢体固定架采用束带的方式使得患者难以调整姿势，限制患者的运动范围，需要

医护人员手动帮助患者进行四肢活动，提高了护理的人工成本，降低了护理工作效率的问

题。

[0005] 为解决上述技术问题，本实用新型提供如下技术方案：

[0006] 基架，所述基架的顶部外壁上固定连接有座椅，所述基架的侧面外壁上转动连接

有气缸，所述气缸的主轴外壁上固定连接有推杆，所述推杆的外壁上转动连接有支撑板一，

所述支撑板一的外壁上固定连接有支撑板二，所述支撑板一和支撑板二分别对患者的小腿

多点支撑，增加患者的舒适性；

[0007] 限位组件，所述限位组件包括支撑板三、限位板一、固定柱一、支撑板四、转动板

一、转动板二、滑槽、齿块、限位板二、固定螺钉、限位环和粘扣带，所述支撑板三固定连接在

基架的顶部外壁上，所述限位板一转动连接在支撑板三的外壁上，所述固定柱一固定连接

在限位板一的外壁上且数量有多个，所述固定柱二固定连接在限位板一的外壁上且数量有

多个，所述支撑板四转动连接在限位板一的外壁上，所述转动板一和转动板二分别转动连

接在不同固定柱一的外壁上，同时所述转动板一和转动板二分别与支撑板三和固定连接，

跟随它们一起转动，所述滑槽开设在转动板一和转动板二的外壁上，所述齿块固定连接在

转动板一和转动板二的外壁上，所述限位板二滑动连接在限位板一的内壁上，所述固定螺

钉固定连接在固定柱一的内壁上，所述限位环呈封闭环状且数量有多个，固定连接在支撑

板三和的外壁上，所述粘扣带滑动连接在限位环的外壁上。
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[0008] 优选的，所述气缸可通过推杆驱动支撑板一旋转，从而使得位于支撑板一上的患

者腿部得到活动，无需护理人员手动调整患者的腿部姿势，实现对患者腿部位置的精准控

制，确保患者始终处于正确的姿势，从而有效地减轻腿部压力，防止褥疮等并发症的发生。

[0009] 优选的，所述限位板一同时转动连接在支撑板三和支撑板四的外壁上，支撑板三

和支撑板四可绕着限位板一旋转，实现辅助患者腿部活动的效果。

[0010] 优选的，所述固定柱二滑动连接在滑槽的外壁上，在转动板一和转动板二转动时，

固定连接在它们外壁上的固定柱二受到滑槽的限位作用，使得整个限位组件的旋转变形角

度和路径控制在安全范围内，降低患者腿部在移动过程中滑落或受伤的概率，同时也能够

减少腿部错误的姿势导致的不良后果。

[0011] 优选的，所述齿块的数量有多个，使得转动板一与转动板二啮合在一起旋转，进一

步提升了旋转过程的稳定性。

[0012] 优选的，所述固定螺钉配合限位板二挡住转动板一和转动板二之间接触的部分，

保护了外界灰尘对于限位组件内部零件的侵蚀，提升使用寿命。

[0013] 优选的，所述粘扣带用来将限位组件固定在患者腿上，并可通过调节粘扣带的长

度来适应不同病人的不同腿部尺寸，提高了装置的适用性。

[0014] 本实用新型与现有技术相比，至少具有如下有益效果：

[0015] 上述方案中，通过气缸驱动位于支撑板一上的患者腿部活动，配合限位组件的可

旋转变形效果，实现稳定固定患者双腿的同时，还可活动其腿部的效果，同时转动板一和转

动板二上设置的滑槽也使得限位组件沿固定路径运动，保证了活动过程的安全性；解决了

现有的患者肢体固定架采用束带的方式使得患者难以调整姿势，限制患者的运动范围，需

要医护人员手动帮助患者进行四肢活动，提高了护理的人工成本，降低了护理工作效率的

问题，本患者肢体固定架在重症患者的床边护理中发挥着重要作用，通过自动调节、个性化

护理、提高效率、安全稳定和舒适体验等优点，为患者提供更加优质的护理服务，同时，它也

对减轻护理人员负担，提高护理效率和工作满意度起到积极的推动作用。

附图说明

[0016] 并入本文中并且构成说明书的部分的附图示出了本公开的实施例，并且与说明书

一起进一步用来对本公开的原理进行解释，并且使相关领域技术人员能够实施和使用本公

开。

[0017] 图1是本实用新型的整体立体示意图。

[0018] 图2是本实用新型限位组件的立体示意图。

[0019] 图3是本实用新型限位组件的局部放大立体示意图。

[0020] ［附图标记］

[0021] 1、基架；11、座椅；2、气缸；21、推杆；3、支撑板一；31、支撑板二；4、限位组件；41、支

撑板三；42、限位板一；421、固定柱一；422、固定柱二；43、支撑板四；44、转动板一；45、转动

板二；46、滑槽；47、齿块；48、限位板二；481、固定螺钉；49、限位环；491、粘扣带。

[0022] 如图所示，为了能明确实现本实用新型的实施例的结构，在图中标注了特定的结

构和器件，但这仅为示意需要，并非意图将本实用新型限定在该特定结构、器件和环境中，

根据具体需要，本领域的普通技术人员可以将这些器件和环境进行调整或者修改，所进行
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的调整或者修改仍然包括在后附的权利要求的范围中。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图和具体实施例对本实用新型提供的一种重症护理用患者肢体固定

架进行详细描述。同时在这里做以说明的是，为了使实施例更加详尽，下面的实施例为最

佳、优选实施例，对于一些公知技术本领域技术人员也可采用其他替代方式而进行实施；而

且附图部分仅是为了更具体的描述实施例，而并不旨在对本实用新型进行具体的限定。

[0024] 需要指出的是，在说明书中提到“一个实施例”、“实施例”、“示例性实施例”、“一些

实施例”等指示所述的实施例可以包括特定特征、结构或特性，但未必每个实施例都包括该

特定特征、结构或特性。另外，在结合实施例描述特定特征、结构或特性时，结合其它实施例

（无论是否明确描述）实现这种特征、结构或特性应在相关领域技术人员的知识范围内。

[0025] 通常，可以至少部分从上下文中的使用来理解术语。例如，至少部分取决于上下

文，本文中使用的术语“一个或多个”可以用于描述单数意义的任何特征、结构或特性，或者

可以用于描述复数意义的特征、结构或特性的组合。另外，术语“基于”可以被理解为不一定

旨在传达一组排他性的因素，而是可以替代地，至少部分地取决于上下文，允许存在不一定

明确描述的其他因素。

[0026] 可以理解的是，本公开中的“在……上”、“在……之上”和“在……上方”的含义应

当以最宽方式被解读，以使得“在……上”不仅表示“直接在”某物“上”而且还包括在某物

“上”且其间有居间特征或层的含义，并且“在……之上”或“在……上方”不仅表示“在”某物

“之上”或“上方”的含义，而且还可以包括其“在”某物“之上”或“上方”且其间没有居间特征

或层的含义。

[0027] 此外，诸如“在…之下”、“在…下方”、“下部”、“在…之上”、“上部”等空间相关术语

在本文中为了描述方便可以用于描述一个元件或特征与另一个或多个元件或特征的关系，

如在附图中示出的。空间相关术语旨在涵盖除了在附图所描绘的取向之外的在设备使用或

操作中的不同取向。设备可以以另外的方式被定向，并且本文中使用的空间相关描述词可

以类似地被相应解释。

[0028] 作为本实施例中的一种实施方式，如图1所示，本实用新型的实施例提供一种重症

护理用患者肢体固定架，包括：

[0029] 如图1所示，所述用来提供支撑作用的基架1，基架1的顶部外壁上通过螺钉固定有

座椅11，基架1的侧面外壁上通过转轴转动有气缸2，气缸2的主轴外壁上通过焊接固定有推

杆21，推杆21的外壁上通过转轴转动有支撑板一3，气缸2可通过推杆21驱动支撑板一3旋

转，从而使得位于支撑板一3上的患者腿部得到活动，无需护理人员手动调整患者的腿部姿

势，实现对患者腿部位置的精准控制，确保患者始终处于正确的姿势，从而有效地减轻腿部

压力，防止褥疮等并发症的发生；支撑板一3的外壁上固定有支撑板二31，支撑板一3和支撑

板二31分别对患者的小腿多点支撑，增加患者的舒适性；

[0030] 如图2和图3所示，所述用来固定患者腿部的限位组件4，其中支撑板三41通过焊接

固定在基架1的顶部外壁上，限位板一42通过转轴转动在支撑板三41的外壁上，固定柱一

421通过焊接固定在限位板一42的外壁上且数量有多个，固定柱二422通过焊接固定在限位

板一42的外壁上且数量有多个，支撑板四43通过转轴转动在限位板一42的外壁上，限位板
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一42同时通过转轴转动在支撑板三41和支撑板四43的外壁上，支撑板三41和支撑板四43可

绕着限位板一42旋转，实现辅助患者腿部活动的效果；转动板一44和转动板二45分别通过

转轴转动在不同固定柱一421的外壁上，同时转动板一44和转动板二45分别与支撑板三41

和支撑板四43通过螺钉固定，跟随它们一起转动，滑槽46开设在转动板一44和转动板二45

的外壁上，固定柱二43422滑动在滑槽46的外壁上，在转动板一44和转动板二45转动时，固

定在它们外壁上的固定柱二422受到滑槽46的限位作用，使得整个限位组件4的旋转变形角

度和路径控制在安全范围内，降低患者腿部在移动过程中滑落或受伤的概率，同时也能够

减少腿部错误的姿势导致的不良后果；齿块47通过焊接固定在转动板一44和转动板二45的

外壁上，齿块47的数量有多个，使得转动板一44与转动板二45啮合在一起旋转，进一步提升

了旋转过程的稳定性；

[0031] 如图3所示，所述限位板二48滑动在限位板一42的内壁上，固定螺钉481通过螺纹

旋转固定在固定柱一421的内壁上，固定螺钉481配合限位板二48挡住转动板一44和转动板

二45之间接触的部分，保护了外界灰尘对于限位组件4内部零件的侵蚀，提升使用寿命；限

位环49呈封闭环状且数量有多个，通过焊接固定在支撑板三41和支撑板四43的外壁上，粘

扣带491滑动在限位环49的外壁上，用来将限位组件4固定在患者腿上，并可通过调节粘扣

带491的长度来适应不同病人的不同腿部尺寸，提高了装置的适用性；

[0032] 综上所述，本实用新型提供的技术方案，通过气缸2驱动位于支撑板一3上的患者

腿部活动，配合限位组件4的可旋转变形效果，实现稳定固定患者双腿的同时，还可活动其

腿部的效果，同时转动板一44和转动板二45上设置的滑槽46也使得限位组件4沿固定路径

运动，保证了活动过程的安全性；解决了现有的患者肢体固定架采用束带的方式使得患者

难以调整姿势，限制患者的运动范围，需要医护人员手动帮助患者进行四肢活动，提高了护

理的人工成本，降低了护理工作效率的问题，本患者肢体固定架在重症患者的床边护理中

发挥着重要作用，通过自动调节、个性化护理、提高效率、安全稳定和舒适体验等优点，为患

者提供更加优质的护理服务，同时，它也对减轻护理人员负担，提高护理效率和工作满意度

起到积极的推动作用。

[0033] 本实用新型涵盖任何在本实用新型的精髓和范围上做的替代、修改、等效方法以

及方案。为了使公众对本实用新型有彻底的了解，在以下本实用新型优选实施例中详细说

明了具体的细节，而对本领域技术人员来说没有这些细节的描述也可以完全理解本实用新

型。另外，为了避免对本实用新型的实质造成不必要的混淆，并没有详细说明众所周知的方

法、过程、流程、元件和电路等。

[0034] 本领域普通技术人员可以理解实现上述实施例方法中的全部或部分步骤是可以

通过程序来指令相关的硬件来完成，该程序可以存储于计算机可读取存储介质中，如：ROM/

RAM、磁碟、光盘等。

[0035] 以上所述仅是本实用新型的优选实施方式，应当指出，对于本技术领域的普通技

术人员来说，在不脱离本实用新型原理的前提下，还可以作出若干改进和润饰，这些改进和

润饰也应视为本实用新型的保护范围。
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