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一种颈椎骨折患者使用U型固定枕

(57)摘要

本实用新型公开了一种颈椎骨折患者使用U

型固定枕，包括护枕本体，所述护枕本体包括与

患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的“U”字形定型塑

料柱和套设在定型塑料柱上的海绵套，所述定型

塑料柱的一侧设有控制器，所述控制器的电源输

入端接通电源插线，所述控制器的第一信号输入

端连接控制按钮组的信号输出端，所述控制器的

第二信号输出端连接气泵组的信号输入端，本实

用新型能够有效地固定暂时不使用颈托的颈椎

骨折卧床患者的颈部，避免颈椎错位，同时还可

保护其后枕部皮肤，避免发生压疮，提高患者的

舒适度及满意度，通过设置的按摩垫对患者后背

处进行按摩，以此来缓解患者的不适感，使气血

循环，肌肉放松。
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1.一种颈椎骨折患者使用U型固定枕，包括护枕本体，其特征在于，所述护枕本体包括

与患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的“U”字形定型塑料柱和套设在定型塑料柱上的海绵套，

所述护枕本体与患者后脑相对应的位置设有气囊垫，所述气囊垫与患者头顶到颈椎相对的

部位依次交替设置有第一气囊垫和第二气囊垫，所述第一气囊垫和第二气囊垫的进气口分

别与气泵组的出气口连通，所护枕本体还包括控制器，所述控制器的电源输入端接通电源

插线，所述控制器的第一信号输入端连接控制按钮组的信号输出端，所述控制器的第二信

号输出端连接气泵组的信号输入端。

2.根据权利要求1所述的颈椎骨折患者使用U型固定枕，其特征在于，所述定型塑料柱

与患者颈椎两则的颈动脉相对应的部位均向颈动脉一侧弯曲。

3.根据权利要求1所述的颈椎骨折患者使用U型固定枕，其特征在于，所述护枕本体靠

近后背处设有按摩垫，所述按摩垫的信号接收端与控制器的第三信号输出端连接。

4.根据权利要求1所述的颈椎骨折患者使用U型固定枕，其特征在于，所述海绵套与患

者脸颊和劲动脉两侧相贴合的部位为波浪状。
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一种颈椎骨折患者使用U型固定枕

技术领域

[0001] 本实用新型涉及医疗器械设备技术领域，具体来说，涉及一种颈椎骨折患者使用U

型固定枕。

背景技术

[0002] 颈椎病人骨折后，医生会要求患者严格制动，如有高位截瘫的患者只能卧床了，往

往在未实施骨折手术固定前，医护人员为保证患者安全，通常会使用颈托固定，在患者持续

使用颈托固定时，病人不易耐受，同时由于制动极易导致后枕部、耳廓及下颌部皮肤发生压

疮，使用时为了患者的舒适性，保护后枕部及耳廓皮肤，护士偶尔会给予患者放松颈托，缓

解患者面部、下颌部、耳廓及后枕部皮肤局部受压，也有护士会在颈托内衬垫数层毛巾或布

类，但一些患者依然不能耐受，故护士仍需要经常为患者放松颈托，放松颈托会给患者带来

极大的危险，临床护士为了避免颈椎错位，会使用一些原始方法，如使用外层包裹有毛巾的

盐袋固定，但其效果极差，仍然会有颈椎错位的较大风险。

实用新型内容

[0003] 为解决现有技术中存在的问题，本实用新型提供一种颈椎骨折患者使用U型固定

枕，以解决上述背景技术中所提出的问题。

[0004] 为实现上述目的，本实用新型采用的技术方案是：一种颈椎骨折患者使用U型固定

枕，包括护枕本体，所述护枕本体包括与患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的“U”字形定型塑料

柱和套设在定型塑料柱上的海绵套，所述护枕本体与患者后脑相对应的位置设有气囊垫，

所述气囊垫与患者头顶到颈椎相对的部位依次交替设置有第一气囊垫和第二气囊垫，所述

第一气囊垫和第二气囊垫的进气口分别与气泵组的出气口连通，所述护枕本体还包括控制

器，所述控制器的电源输入端接通电源插线，所述控制器的第一信号输入端连接控制按钮

组的信号输出端，所述控制器的第二信号输出端连接气泵组的信号输入端。

[0005] 将海绵套套在“U”字形的定型塑料柱上，同时将U型枕固定在患者患者头部，海绵

套紧贴患者脸颊和劲动脉两侧的皮肤上，使患者头部固定，保护未使用颈托固定患者的颈

椎，海绵材质的海绵套使患者耳廓、面部皮肤不受压，提高其舒适度，同时将气囊垫枕到患

者后脑部位，气囊垫上具有可交替充气的第一气囊垫和第二气囊垫，第一气囊垫和第二气

囊垫由气泵组接通电源加气，同时通过控制器和控制按钮组来控制气泵组给第一气囊垫和

第二气囊垫充气和放气，可以避免患者后枕部局部皮肤持续受压，从而起到保护患者后枕

部皮肤的作用，提高其舒适度。

[0006] 优选的，所述定型塑料柱与患者颈椎两则的颈动脉相对应的部位均向颈动脉一侧

弯曲。

[0007] 使U型固定枕在患者头部固定的更牢靠。

[0008] 优选的，所述护枕本体靠近后背处设有按摩垫，所述按摩垫的信号接收端与控制

器的第三信号输出端连接。
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[0009] 通过设置的按摩垫对患者后背处进行按摩，以此来缓解患者的不适感，使气血循

环，肌肉放松。

[0010] 优选的，所述海绵套与患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的部位为波浪状。

[0011] 通过将海绵套与患者脸颊和劲动脉两侧皮肤相贴合的部位设计成波浪状，减小海

绵套与患者皮肤接触的面积，使用时更透气，提高使用护枕本体时的舒适度。

[0012] 本实用新型的有益效果是：

[0013] (1)本实用新型能够有效地固定暂时不使用颈托的颈椎骨折卧床患者的颈部，避

免颈椎错位，同时还可保护其后枕部皮肤，避免发生压疮，提高患者的舒适度及满意度。

[0014] (2)U型固定枕在患者头部固定的更牢靠。

[0015] (3)通过设置的按摩垫对患者后背处进行按摩，以此来缓解患者的不适感，使气血

循环，肌肉放松。

[0016] (4)通过将海绵套与患者脸颊和劲动脉两侧皮肤相贴合的部位设计成波浪状来减

小海绵套与患者皮肤接触的面积，使用时更透气，提高使用护枕本体时的舒适度。

附图说明

[0017] 图1是本实用新型实施例1的示意图；

[0018] 图2是本实用新型实施例1的示意图；

[0019] 图3是本实用新型实施例3的示意图；

[0020] 图4是本实用新型实施例4的示意图。

[0021] 附图标记说明：

[0022] 1、护枕本体，11、定型塑料柱，12、海绵套，2、气囊垫，21、第一气囊垫，22、第二气

囊，3、控制按钮组，4、电源插线，5、按摩垫，6、气泵组，7、控制器。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图对本实用新型的实施例进行详细说明。

[0024] 实施例1：

[0025] 如图1和图2所示，一种颈椎骨折患者使用U型固定枕，包括护枕本体1，所述护枕本

体1包括与患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的“U”字形定型塑料柱11和套设在定型塑料柱11

上的海绵套12，所述护枕本体1与患者后脑相对应的位置设有气囊垫2，所述气囊垫2与患者

头顶到颈椎相对的部位依次交替设置有第一气囊21和第二气囊垫22，所述第一气囊21和第

二气囊垫22的进气口分别与气泵组6的出气口连通，所述护枕本体1还包括控制器7，所述控

制器7的电源输入端接通电源插线4，所述控制器7的第一信号输入端连接控制按钮组3的信

号输出端，所述控制器7的第二信号输出端连接气泵组6的信号输入端。

[0026] 将海绵套2套在“U”字形的定型塑料柱11上，使用时将U型枕固定在患者患者头部，

海绵套2紧贴患者脸颊和劲动脉两侧的皮肤上，使患者头部固定，保护未使用颈托固定患者

的颈椎，海绵材质的海绵套2使患者耳廓、面部皮肤不受压，提高其舒适度，同时将气囊垫2

枕到患者后脑部位，气囊垫2上具有可交替充气的第一气囊垫21和第二气囊垫22，第一气囊

垫21和第二气囊垫22由气泵组6接通电源加气，同时通过控制器7和控制按钮组3来控制气

泵组6给第一气囊垫21和第二气囊垫22充气和放气，可以避免患者后枕部局部皮肤持续受
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压，从而起到保护患者后枕部皮肤的作用，提高其舒适度。

[0027] 实施例2：

[0028] 在实施例1的基础上，进一步的，所述定型塑料柱11与患者颈椎两则的颈动脉相对

应的部位均向颈动脉一侧弯曲，通过将定型塑料柱11与患者颈椎两则的颈动脉相对应的部

位设计成弯曲状，使U型固定枕在患者头部固定的更牢靠。

[0029] 实施例3：

[0030] 如图3所示，所述护枕本体1靠近后背处设有按摩垫5，所述按摩垫的信号接收端与

控制器7的第三信号输出端连接，使用时，患者的背部平躺在按摩垫5上，通过控制按钮组3

利用控制器7对按摩垫102发出的指令来对患者后背进行按摩，以此来缓解患者的不适感，

使气血循环，肌肉放松。

[0031] 实施例4：

[0032] 在实施例4的基础上，进一步的，所述海绵套12与患者脸颊和劲动脉两侧相贴合的

部位为波浪状，通过将海绵套12与患者脸颊和劲动脉两侧皮肤相贴合的部位设计成波浪状

来减小海绵套12与患者皮肤接触的面积，使用时更透气，提高使用护枕本体时的舒适度，避

免患者脸部皮肤生出压疮。

[0033] 以上所述实施例仅表达了本实用新型的具体实施方式，其描述较为具体和详细，

但并不能因此而理解为对本实用新型专利范围的限制。应当指出的是，对于本领域的普通

技术人员来说，在不脱离本实用新型构思的前提下，还可以做出若干变形和改进，这些都属

于本实用新型的保护范围。
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图2
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图3

图4
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