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(54) Nazev prihlasky vynélezu:
Podprsenka s aktivnimi elastickymi ¢leny

(57) Anotace:
Podprsenka s aktivnimi elastickymi ¢leny se sklada ze
dvou kosicku (4), zadniho dilu (5) a raminek (3). Uvnitf
kazdého kogi¢ku (4) je aktivni elasticky masazni ¢len (1),
ktery je ovladan tahlem (2). Tahla (2) jsou proviecena
otvory umisténymi na povrchu kazdého kosicku (4) a
jsou zapracovana do zadniho dilu (5) podprsenky a vedou
po obvodu hrudniho ko3e tak, aby energie vznikla
expanzi hrudniku byla transformovana na deformaéni
energii aktivnich elastickych maséznich ¢lenti (1) a/nebo
jsou zapracovéana pod kosicky (4), aby vedla pod prsy. Pri
navratu tahla (2) do jeho plivodni polohy se do pivodni
polohy vraci i aktivni elasticky masazni ¢len (1).
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Oblast techniky

Pedmét prihlasky se tyka podprsenky uréené pro podporu cirkulace t&lnich tekutin v zevnich
kvadrantech prsi pomoci energie ziskané z dechovych exkurzi hrudniho kose

transformovanou pomoci téhel do roztaZeni aktivnich masaznich &len.

Dosavadni stav techniky

Zenské prsy jsou parovym organem, ktery b&hem Zivota méni svlij objem a tvar. Pro tlumeni
kinetické energie vznikajici pfi pohybu pouzivaji Zeny podprsenky, které prsy fixuji a

znehybiiuji. Tento modni dopln&k prsy zahaluje a omezuje jejich pfirozeny pohyb.

Prvni patenty v této oblasti jsou zndmy jiz na po&atku 19. stoleti (napt. GB189816955 nebo
USI1115674). UzZivani a typ podprsenek vede ke zhorsené cirkulaci télnich tekutin uvnitt prsa,

coZ miiZe mit v krajnim piipad€ zdravotni nasledky.

Resenim této situace je soustavny a pravidelny pohyb prsi. Ve vétiing pfipadd jsou prsy
b&hem vyznamné &asti dne fixovany podprsenkou, protoZe vzhledem ke spoleCenskym

konvencim a pracovnimu vytiZeni Zen ji musf pouZivat.

V soucasné dobé je mobilita prsd fesena riiznymi typy specidlnich podprsenek. V patentové
literatute jsou tak zastoupeny podprsenky, jejichZ soudasti jsou riizna elektricka zafizeni napf.
vibratni motorky, elektrody, mikrovibratory apod. (KR20130033216, KR200220073735,
CN2303485). Nevyhodou t&chto zafizeni je nutnost zabudovani zdroje elektrického proudu,
coz zvySuje hmotnost podprsenek, sniZuje jejich prakticnost z hlediska uZiti béhem
pracovniho dne a v neposledni fadé ma vliv i na jeji esteti¢nost. RovnéZ tdrzba téchto

zatizeni je obtiZn4.

Dalsi skupinu feSeni omezeni pohybu prséi pfi fixaci predstavuji podprsenky vybavené
specidlnimi vyplnémi ¢&i konstrukcemi kosickil, jako jsou riizné vyplné obsahujici semena
rostlin a mineraly dle tradiéni vychodni mediciny, kulicky, tekutiny nebo tekutiny s t&lisky &i
stlaCeny vzduch, coZ ma zajistovat masaz prsti (CN102972872, CN2701273, CN102793294,
CN2332197, CN2580957, CN 2046696U). U téchto feSeni mohou vzniknout problémy
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s netésnostmi (napf. v ptipadé nehody), maji vy$si hmotnost apod. Rovnéz v piipadé, Ze se

uZivatelka nepohybuje, je masaZni efekt téchto zafizeni téméf nulovy.

Existuji i podprsenky, u nichZ je mas4Z vyvolana pohybem ramen zeny (CN 102860591,
CN102793295). Tato realizace je ale nevyhodna v piipadg, kdy Zena rameny nepohybuje a

neni tak uskutecnén pravidelny a soustavny pohyb prsii.

Podstata vynalezu

Cilem predlozené piihlasky je vytvofit podprsenku, ktera umozni zajistit pohyb a tedy i
stlatovani (masaZ) zejména zevnich &asti prsi, nenapadnym a spoledensky piijatelnym
zpusobem, v pravidelnych intervalech a to bez vyrazného navySeni hmotnosti samotné

podprsenky.
Podprsenka, jeZ je popsana v této prihlasce, vyse uvedeny cil spliiuje ve viech smérech.

Podprsenka s aktivnimi elastickymi ¢leny vyuZiva pfirozené expanze a kontrakce hrudniho
koSe vznikajicich pfi nadechu a vydechu, coZ zajistuje pohyb prsii i v pfipadg, Ze Zena nekona

zadny jiny pohyb.

Podprsenka s aktivnimi elastickymi &leny vychézi z klasického st¥ihu podprsenky a sklada se
ze dvou kosickl a nejméné jednoho zadniho dilu. Podprsenka miiZe byt vybavena raminky,
kterda mohou byt s podprsenkou spojena pevné nebo odnimatelns. Zapinani podprsenky je
rovnéz feseno standardnim zpisobem — veptedu mezi kosicky, mezi dvéma zadnimi dily,

pfipadné je mozZnd i varianta bez zapinani.

Uvnitf  ko$i¢kd jsou umistény aktivni elastické masazni ¢leny, které jsou ovladany
napinatelnymi tahly. Tahla jsou vedena zadnim dilem podprsenky az ke kosickiim, tedy po
obvodu hrudniho kose tak, aby energie vznikla expanzi hrudniku vlivem nadechu, byla
transformovéna na deformaéni energii aktivnich elastickych maséznich &lend. P#i nadechu
tedy dochazi k napnuti téhel, ktera roztahnou aktivni elastické masazni Cleny. Aktivni
elastické masazni Eleny jsou zapracovany do tkaniny ko$igki na jejich zevnich stranach. Pii
vydechu jsou tahla uvolnéna, coZ zptisobi navréceni aktivnich elastickych masaznich ¢lenti do

jejich piivodni velikosti.
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Ovladaci thla jsou vyrobena z materidlu, ktery ma mnohem nizsi pruznost, neZ je material
aktivnich elastickych masaznich &lend, aby se deforma&ni energie akumulovala v aktivnich

elastickych masaznich ¢lenech a lokalné stlagovala zevni &asti prst.

Pro ucely této piihlasky je aktivnim elastickym masaznim &lenem kazdy takovy &len, ktery
umoziiuje elastickou deformaci pi#i pohybu ovladaciho tahla. Aktivni elasticky masazni ¢len je

vyroben z elastického materidlu a je zapracovan do tkaniny kosicku.

Objasnéni vvkrest

Vynilez je déle objasnén pomoci obrazové dokumentace. Na obrazku 1 je znazornén ptiklad
uskutecnéni 1 a na obrazku 2 pak piiklad uskute&néni 2. Obrazek 3 pak znazoriuje ptiklad

uskute¢néni 3 a obrazek 4 graficky znézorfiuje priklad uskutednéni 4.

P¥iklady uskuteénéni

Priklad 1

Podprsenka s aktivnimi elastickymi masaZnimi ¢leny 1 se skladd ze dvou kosicka 4 se
zapinanim 6 vpfedu mezi ko$icky 4, ze dvou raminek 3, ze dvou aktivnich elastickych

masaznich Clent 1, z jednoho zadniho dilu 5 podprsenky a z jednoho téhla 2.

Unitf kazdého kosicku 4 je uloZen jeden aktivni elasticky masaZni &len 1. Kosi¢ky 4 maji na
svém povrchu otvory, jimiZ je provledeno ovladaci tahlo 2. Kazdy konec tahla 2 je pfipevnén
k jednomu aktivnimu elastickému masaznimu ¢lenu 1. Ovladaci tahlo 2 je zapracovano do

zadniho dilu 5 podprsenky tak, aby vedlo po obvodu hrudniku.

Pfi nddechu, dochazi k expanzi hrudniho koSe. Tento pohyb, napne tahlo 2, umisténé
v zadnim dilu 5 podprsenky, které transformuje energii nadechu na deformaci aktivnich
masaznich ¢lent 1. Uvolnény prostor v kosicich 4 tak umoZni rozvinuti prstt do klidové

polohy.

Pfi vydechu, dochazi ke kontrakci hrudniho kose. Tento pohyb uvolni tdhlo 2 umisténé
v zadnim dilu 5 podprsenky. Uvolnéni deformaéni energie vydechu zplsobi vyklenuti
aktivnich elastickych masaznich ¢lenti 1 a tim stlateni prsi. Opakovanim tohoto principu

dochazi k pravidelnému stladovéni prsi.



Piiklad 2

P odprsenka s aktivnimi elastickymi masaZnimi Cleny 1 se sklada ze dvou kosicka (levého a
pravého) 4L, 4P se zapinanim 6 vpiedu mezi kosi¢ky 4, ze dvou raminek 3, ze dvou aktivnich
elastickych masaznich ¢lent (levého a pravého) 1L, 1P, z jednoho zadniho dilu 5 podprsenky

a ze dvou tahel (levého a pravého) 2L, 2P.

Uvnitt levého kosicku 4L je uloZen levy aktivni elasticky masazni ¢len 1L. Uvnité pravého
kosicku 4P je uloZen pravy aktivni elasticky masaZni &len 1P. Oba kosicky 4L, 4P maji na
svém povrchu otvory, jimiZ jsou provledena ovladaci tahla 2L, 2P. Prvni konec levého tahla
2L je pfipevnén k levému aktivnimu elastickému maséznimu &lenu 1L. Druhy konec levého
tahla 2L je pfipevnén k pravému kogicku 4P. Prvni konec pravého tdhla 2P je pfipevnén k
pravému aktivnimu elastickému masadznimu ¢lenu 1P. Druhy konec pravého tahla 2P je
pripevnén k levému kosi¢ku 4L. Ovladaci téhla 2L, 2P jsou zapracovana do zadniho dilu 5
podprsenky tak, aby vedla po obvodu hrudniku. Pkpustné je zkracenim tahel 2L, 2P, které
zpusobi piipevnéni druhych konci tahel 2P, 2L na zadni dil 5 podprsenky.

P¥i nadechu, dochazi k expanzi hrudniho kose. Tento pohyb napne tahla 2L, 2P umisténa
v zadnim dilu 5 podprsenky, ktera transformuji energii nadechu na deformaci aktivnich
elastickych masaznich ¢lent 1L, 1P. Uvolnény prostor v koSiccich 4L, 4P umozni rozvinuti

prst do klidové polohy.

Pti vydechu, dochédzi ke kontrakei hrudniho kose. Tento pohyb uvolni tdhla 2 L, 2P umisténé
v zadnim dilu § podprsenky. Uvolnéni deformadni energie vydechu zpisobi vyklenuti
aktivnich elastickych maséZnich &lend 1L, 1P a tim stlateni prsi. Opakovanim tohoto

principu dochdzi k pravidelnému stladeni prsi.

Piiklad 3

Podprsenka s aktivnimi elastickymi masaznimi Cleny 1 se sklada ze dvou kosicka 4, ze dvou
raminek 3, ze dvou aktivnich elastickych masaznich &lend 1, zjednoho tdhla 2 a ze

dvou zadnich dili 5 podprsenky, které jsou spojeny zapinanim 6.

Uvnitt kazdého kosicku 4 je uloZen jeden aktivni elasticky masazni ¢len 1. Kosi¢ky 4 maji na

svém povrchu otvory, jimiz je provledeno ovladaci tahlo 2. Kazdy konec tahla 2 je ptipevnén
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k jednomu aktivnimu elastickému masaznimu ¢lenu 1. Ovladaci tahlo 2 je zapracovano pod

kogsicky 4, aby vedlo pod prsy.

P¥i nadechu, dochazi k expanzi hrudniho kose. Tento pohyb napina tahlo 2 umisténé pod
kosicky 4, které transformuje energii nadechu na deformaci aktivnich elastickych masaznich

¢lent 1. Uvolnény prostor v kosicich 4 umozni rozvinuti prsd do klidové polohy.

P¥i vydechu, dochézi ke kontrakci hrudniho kose. Tento pohyb uvolni téhlo 2 pod kosicky 4.
Uvolnéni deformacni energie vydechu zpiisobi vyklenuti aktivnich elastickych ¢lend 1 a tim

stlageni prsii. Opakovanim tohoto principu dochazi k pravidelnému stlageni prs.

Ptiklad 4

Podprsenka s aktivnimi elastickymi mas4znimi Cleny se sklada ze dvou kosickd (levého a
pravého) 4L, 4P, ze dvou raminek 3, ze dvou aktivnich elastickych maséaznich ¢lent (levého a
pravého) 1L, 1P, ze dvou tahel (levého a pravého) 2L, 2P a ze dvou zadnich dila 5L, 5P

podprsenky (levého a pravého), které jsou spojeny zapinanim 6.

Uvnitf levého kosicku 4L je uloZen levy aktivni elasticky masazni ¢len 1L. Uvnité pravého
kosicku 4P je uloZen pravy aktivni elasticky masézni &len 1P. Oba kosicky 4L, 4P maji na
svém povrchu otvory, jimiZ jsou provledena ovladaci tahla 2L, 2P. Prvni konec levého tahla
2L je pfipevnén k levému aktivnimu elastickému masaZnimu &lenu 1L. Druhy konec levého
tahla 2L je ptipevnén k pravému kosi¢ku 4P zadnimu dilu SP. Prvni konec pravého téhla 2P je
pfipevnén k pravému aktivnimu elastickému masaZnimu &lenu 1P. Druhy konec pravého tahla
2P je pripevnén k levému zadnimu dilu 5L. Ovladaci tihla 2L, 2P jsou zapracovéana do

zadniho dilu 3 podprsenky, aby obepinala svym obvodem hrudnik.

Pfi néadechu, dochazi k expanzi hrudniho koSe. Tento pohyb napind tahla 2L, 2P umisténa
v zadnich dilech 5 podprsenky, energie nadechu je tahly transformovdna na deformaci
aktivnich elastickych masaznich &lend 1L, 1P. Uvolnény prostor v kosi¢cich 4L, 4P umozni

rozvinuti prsi do klidové polohy.

Pfi vydechu, dochazi ke kontrakci hrudniho koge. Tento pohyb uvolni tahla 2 L, 2P umisténé

vzadnim dilu 5 podprsenky. Uvolnéni deformaéni energie vydechu zplisobi vyklenuti
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aktivnich ¢lend 1L, 1P a tim stladeni prsi.  Opakovanim tohoto principu dochazi

k pravidelnému stladovani prsii.

Piklad 5

Piiklad 5 se od ptedchozich prikladi (€. 1 - ¢ 4) odliduje zaménou funkce aktivnich

masaznich ¢lend 1, 1L, 1P.

P¥i nadechu jsou aktivnimi elastickymi masaznimi ¢&leny 1, 1L, 1P prsy stlaovany. Py
vydechu dochézi k uvolnéni aktivnich elastickych masaznich ¢lend 1, 1L, 1P a rozvinuti prsi

do piivodni klidové polohy.
Priklad 6

PFiklad 6 se od predchozich priklada (€. 1 - ¢&. 5) odlisuje tim, Ze je zapinani 6 odstranéno a

podprsenku je nutné navlékat pres hlavu.

Ptiklad 7

Ptiklad 7 se od predchozich prikladt (C. I —¢&. 6) odlisuje tim, Ze jsou tahla 2, 2L,2P zdvojena.

Ptiklad 8

Priklad 8 se od pfedchozich pikladii (€. 1 —¢&. 7) odliguje tim, Ze jsou tahla 2, 2L, 2P ztrojena.

Priimyslova vyuZitelnost

Podprsenka je vyuzitelna pro textilni vyrobu v médnim primyslu. Je urdena zejména pro

béZné denni noen, ale je mozné ji VyuZit i pfi sportovnich aktivitach
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PATENTOVE NAROKY

Podprsenka s aktivnimi elastickymi Cleny, se dvéma kogi¢ky, nejméng Jjednim zadnim
dilem, zapinanim a raminky/ vyznadujici se tim, ze kazdy kosicek (4) je vybaven
aktivnim elastickym masaZnim &lenem (1), zapracovanym do tkaniny kogi¢kd (4) na
jejich zevnich stranach a dale je ke kazdému aktivnimu elastickému masaZnimu ¢lenu
(1) pfipojeno alespoti jedno napinatelné tahlo (2) pro ovladani pohybu aktivnich
elastickych masaznich ¢lent (1), pfi¢emz tahlo (2) je provledeno otvorem umisténym
na povrchu kazdého kosicku (4) a je zapracovano do zadniho dl’lu (5) podprsenky, aby
vedlo po obvodu hrudniku, a/nebo je zapracovano pod kogi¢ky (4), aby vedlo pod
prsy.

. Podprsenka s aktivnimi elastickymi ¢leny podle naroku 1/ vyznadujici se tim, Ze kazdy

aktivni elasticky masazni &len (1) Je roztazitelny, pfidemz pii napnuti tihla (2) dochazi
k roztazeni aktivnich elastickych masaznich ¢lend (1) a pti névratu tahla (2) do jeho

piivodni polohy se do piivodni polohy vraci i aktivni elasticky masazni &len (D).

- Podprsenka s aktivnimi elastickymi Cleny podle naroku l} vyznacdujici se tim, Ze tahlo

(2) pro ovladani pohybu aktivniho elastického masazniho €lenu (1) vedené zadnim

dilem (5) podprsenky ma nizi pruZnost nez aktivni elasticky maséazni &len (1).
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