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(57) Abstract: A shoe (10) comprises an upper (12) with a slit (14), a
tongue (16) extending substantially along the slit (14), and a tongue
holding unit (24), which is assigned to the tongue (16) and at least
makes it more ditficult for the tongue (16) to slip to the side in the
closed state of the shoe (10). According to the invention, each of the
two edges (14b, 14¢) of the slit (14) is assigned a holding element
(18al, 18b1), which can be brought into positive holding engagement
with the tongue holding unit (24) and exerts a tensile force on the
tongue holding unit (24) at least whenever it moves from a desired
position in a direction away from the assigned edge (14b, 14¢) in the
closed state of the shoe (10).

(57) Zusammenfassung: Ein Schuh (10) umfasst einen Schaft (12)
mit einem Schlitz (14), eine sich im Wesentlichen langs des Schlitzes
(14) erstreckende Zunge (16), und eine der Zunge (16) zugeordnete
Zungenhalteeinheit (24), welche im geschlossenen Zustand des
Schuhs (10) ein seitliches Verrutschen der Zunge (16) zumindest er-
schwert. Erfindungsgemél ist jedem der beiden Rénder (14b, 14c)
des Schlitzes (14) ein Halteelement (18al, 18b1) zugeordnet, welches
mit der Zungenhalteeinheit (24) in formschliissigen Halteeingriff
bringbar ist und auf die Zungenhalteeinheit (24) zumindest dann,
wenn sie sich im geschlossenen Zustand des Schuhs (10) ausgehend
von einer Soll-Lage in einer von dem zugeordneten Rand (14b, 14c)
weg weisenden Richtung verlagert, eine Zugkratt ausiibt.
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