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Tréninkovéa hoke jové hil
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225 2053
Plredm&tem vynédlezu Jje tréninkové hokejovéd hil s regulova-

telnou hmotnosti.

Znémé hoke jové hole maji zpravidla plnou Zerd ze dieva ne-
bo z um&lé hmoty a Zepel sklddanou & lepenou z dyh, pripadng
rovnd? 2z umélé'hmoty. Jsou znémé i hokejové hole, které maji
dutou %erd spojenou pomoci Zepu s &epell, nebo duté Zerd piimo
pFfechdzi{ v plnou &epel.

Znémé hokejové hole musi splnovat poZadavky vysoké mecha-
nické pevnosti, pruZnosti, odolnosti proti rdzim a co nejmen3i
véhy. Nehodi se proto jako posilovaci né¥ad{ pro zvySovéni fy-
sické odolnosti hokejovych hré&d a jsou nahrafovény Fadou do-
plnkovych sportd.

Tyto nevyhody do zna¥né miry odstranuje tréninkovs hokejo-
véd hil podle vyndlezu, zhotovené z plastické hmoty nebo & drfe-
vénou Zerdf a &Zepeli z plastické hmoty, opatiend dutou Zerdi,

v ni¥ je vytvoiena nejmén& jedna dré¥ka, ve které je upevnéna
tvarové odpovidajici prufnéd vloZka. Dutina Zerdi ddle obsahuje
kovovou ty%. (epel hokejové hole je opatfena dutinami pro ulo--
Zeni z4téZe.

Tréninkovéd hdl je zndzornéna na priloZeném vykresu, kde
obr. 1 predstavuje bo¥dni pohled a (dstelny rez Zerd{ a &epell,
obr. 2 je &dsteldny rez %erdl v rovin& del3f osy, obr. 3 znézor-
nuje Yez %erdi v mist& uloZeni pruZné vlozky, kolmo na delsd
osu Zerdi, obr. 4 uvédi Fez f¥erdi, kde pruZné vloZka Jje uloZe-
na ve sméru del3f osy Zerdi a obr. 5 je Fez Zerdi kolmo na jeji
del3{ osu.

Tréninkovd hokejovéd hil podle obr. 1 sestdvé z dfe~
v&né duté ¥erdi 1, zhotovené ze dvou shodnych &dstf 1, 1” sle-
penim a ¥epele 2 z termoplastické hmoty. Dutina 3 Zerdi 1 Jje
kruhového nebo thelnikového profilu. Podle obr. 2 a 3 je dutina
3 opat¥ena kolmo k del3i ose Zerdi )1 dréZkami 4 a podle obr. 4 a
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obr. 5 jsou drédZfky 4 vytvo¥eny ve smé&ru del3i osy Zerdi 1.

 Dré%ky 4 mohou byt ve tvaru U, I, O nebo rybiny a v nich jsou

uloZeny, piip. nalepeny tvarové odpovidajici pruZné vloZky 5,

prevySujici nejvyse polovinou profil drédZek 4. PruZné vloZky 5
Jjsou zhotoveny'z pryZe nebo termoplastické hmoty.

V duting 3 Zerdi 1 kruhového nebo dhelnikového profilu je
uloZena jedna nebo dvé& tvarovd odpovidajici
kovové tyle 6. Kovové tyde 6 jsou zhotoveny napi. z hliniku,
oceli, mosazi, m&di nebo .olova a jsou na &elnich plochéch 7
opatieny zévity 8 pro spojenf a vyvédZeni hokejové hole. Horni

. 8ést Zerdi 1 Jje po vloZeni kovovych ty&i 6 uzaviena z&tkou 9.

Jepel tréninkové hokejové hole je ' opat¥ena
dutinami 10 pro uloZeni zdt&Ze, kterou tvor{ del3f vloZend té&=-
lesa, drobné zélisky nebo p¥im&€si termoplastické hmoty 2z ni% je
gepel 2 zhotovena.

P¥{iprava tréninkové hokejové hole se provddi zasunutim
jedné nebo dvou kovovych ty¥f § do dutiny 3 Zerdi 1, podle po-
¥adované hmotnosti. Poloha kovovych ty3f je zajidténa pruZnymi
vlozkami 5. VyvédZeni hoke jové hole se provéddi posouvédnim kovo-
v¥ch ty¢L 6 v dutingd 3 pomocnym téhlem na vykresu neznédzorn&nym,
zaSroubovanym do zévitu 8. Po vyvéZeni je horni &dst Zerdi 1
uzaviena zétkou 9. '
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Tréninkové hoke jovéd hil z plastické hmoty nebo s dfevénou
Yerd{ a Sepelf z plastické hmoty, opat¥end dutou ferdf, vyzna-
gujlci se tim, %e dutina (3) Zerdi (1) je opatfena nejméng jed~
nou dré¥kou (4);v ni%¥ je uloZena tvarové odpovidajici, profil
dré¥xy (4) prevydujici pruiné vloZka (5) upevnujici v dutin¥
(3) zasunutou kovovou ty& (6) a &epel (2) hokejové hole je
opatfena dutinami (10) pro uloZeni zété&Ze.
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