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(57) Sammendrag

Det er beskrevet et festende element for sammenkobling av et ligament til en bendel hos et
menneske eller dyr omfattende: et hult, 1 hovedsak sylinderisk element som kan festes 1 den
kontinuerlige apning hos en bendel samt et tilfestende element for ligamentet som kan
forankres i det sylinderiske element ved minst to gjensidig forskjellige aksielle posisjoner.
Det er ogsa beskrevet et ligament festet til en bendel med minst et slikt festende element.
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Oppfinnelsen angir et festeelement for & feste et ligament
til en bendel hos et menneske eller dyr cmfattende:

- et hult, i hovedsak sylinderisk element som kan festes

i en kontinuerlig apning hos bendelen, samt

- et innfestende element for ligamentet som kan forank-
res i1 det sylinderiske element ved minst to gjensidig for-
skjellige aksielle posisjoner, idet innerveggen av det
sylindriske element er utstyrt med en profil for sam-
virkning med og aksiell plassering av det festende element
for ligamentet, idet den innvendige profil av det syklin-
driske element er dannet av en innvendig gjenge. Feste-
elementet er videre szrpreget ved de trekk som gir frem av
krav 1's karakteriserende del.

Nar et ligament blir skadet, for eksempel en sene blir av-
revet (ligamentavrivning) er det mulig & innfeste et nytt
ligament kirurgisk (plastisk ligament). For at et slikt
nytt ligament kan bli brukt, m& ligamentmateriale bli fjer-
net fra en annen plass pd kroppen, men plastisk materiale
(plastisk ligament) kan ogsa bli brukt til dette formal.
Festingen av ligamentet kan finne sted for eksempel ved
hjelp av en skrue med tannet ring, stifter, en benplugg, en
tannet plugg osv. Festing ved hjelp av en benplugg tilsier
at en kontinuerlig 4pning blir anbrakt i en bendel gjennom
hvilket ligamentet for festing blir plassert. Bensegmentet
som kommer fra bendelen og som brukes for 4 danne den kon-
tinuerlige apning blir derp& plassert i ligamentet slik at
ligamentet blir holdt fast i den kontinuerlige apning med
bensegmentet eller benpluggen. Alle disse festemetoder
blir ofte brukt alene eller i kombinasjon.

Ulemper hos den eksisterende festemetode er at det er van-
skelig a bringe ligamentet til & holde det ved den korrekte
spenning. Felgene av dette er redusert funksjon, smerte og
en folelse av ustabilitet. En ulempe som angdr spesielt
ligament fremstilt fra et ligamentmateriale som er fjernet
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fra et annet sted i kroppen (homologt) er at et ligament
som er operativt anlagt ved den korrekte spenning kan bli
slakkere i lepet av tiden hveorved ustabilitet nok en gang
inntreffer. En ulempe med plastligamentmateriale er at
dette har en begrenset levetid slik at det generelt brister
etter et antall &r. Ligamentet vil sd midtte gjenplasseres
og dette er kun mulig ved hjelp av nok en stor operasjon.

Generelt, nar et festeelement for et ligament hos et
menneske skal anbringes, md et hull bli boret inn i benet.
I dette hullet blir festeelementet plassert. Etter en tid
vil benet gro og det vil fylle ethvert hull som er apent.

I NO patent 166.686 er det vist en anordning som vil gro
til hullet er lukket, og dette forhindrer justeringer av
festeelementet etter en tid. Dersom ligamentet brekker, sa
m& festeelementer fjernes fra benet. Nar benet har grodd
fullstendig over festeelementet vil et vare meget vanskelig
4 fjerne dette.

I patent DE-C-37 10 587 er det vist en anordning som har
gsamme ulemper som NO 166.686.

Med en anordning ifelge patent FR-B-2 663 837 blir denne
ulempe med vekst av ben inn i det borede hullet forhindret
ved anvendelse av et hult sylindrisk element som strekker
seg over hele lengden av hullet. Denne anordning har
imidlertid en annen ulempe. Nar ligamentet brekker kan
justeringsskruen komme ut av det hule sylindriske element
og fordrsake mer skade pi kneet enn hva som er nedvendig.

FR-A~2 663 837 beskriver et festeelement for festing av et
ligament til en bendel. Festeelementet omfatter et hult
sylinderisk element som kan festes i en kontinuerlig apning
i bendelen samt et tilstetende element for 4 forankre liga-
mentet i det sylinderiske element. Det festende element
omfatter en skrue for forskyvning av festeelementet i det

sylinderiske element.
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Milet for foreliggende oppfinnelse er & feste et ligament
til en bendel slik at det er meget enkelt henholdsvis a
holde ligamentet til eller variere spenningen for & er-
statte et festet ligament med et annet.

Foreliggende oppfinnelse fremskaffer for dette formal et
festeelement hvor innerveggen pa det sylinderiske element
11 er utstyrt med en profil 12 for samvirkning med og
aksiell plassering av det festende element 13 for liga-
mentet 2. Ytterveggen av det sylinderiske element er
fortrinnsvis utstyrt med en profil for en stabil forankring
derav i bendelen. Det gylinderiske element danner den
festende mulighet for det festende element som er forbundet
til ligamentet. Det festende element kan festes pa en
relativt enkel til det sylinderiske element hvorved for-
skyvning av det festende element i forhold til det sy-
linderiske element er relativt enkel a utfere, eller
hvorved det er mulig a frigjere et festende element med 1i-
gamentet festet til dette fra det sylinderiske element og a
erstatte dette med et nytt ligament likeledes utstyrt med
et festende element uavhengig av ligament-typen. Det vil
vare tydelig at det er av stor viktighet heri at det sylin-
deriske element blir stivt festet til bendelen. Den ope-
rative teknikk som skal brukes er ikke meget forskjellig
fra den vanlige teknikk. For en enkel festing mellom det
sylinderiske element og det festende element blir innerveg-
gen av det sylinderiske element fortrinnsvis utstyrt med en
profil for samvirkning med det festende element for liga-
mentet. Denne innvendige profil er dannet av en innvendig
gjenge. For en enkel og god kobling av det festende
element til det sylinderiske element blir yttersiden av det
festende element fortrinnsvis ogsd utstyrt med en profil
for samvirkning med innersiden av det sylinderiske element.
Denne profil er dannet av en gjenge. Rejustering av liga-
mentspenningen kan finne sted, for eksempel ved & bruke en
begrenset kirurgisk operasjon sia som for eksempel et inn-
snitt under lokalbedevelse. I en foretrukket utferelses-
form er det mulig & utstyre festeelementet med justerings-
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anordninger som kan kontrolleres fra en avstand. Heri kan
det bli pAtenkt for eksempel mikromotorer eller induksjons-
anordninger. Spenningen pad ligamentet kan si bli justert
in situ ved & bruke en fjernkontroll eller pa en produk-
sjonslinje eller mens pasienten er tilkoblet en knelaksi-
tets mdleapparatur. Andre lesninger kan ogsd tenkes i
denne forbindelse sa som for eksempel temperatursensitive
materialer eller justeringsanordninger som kan kontrolleres
ved hjelp av et bevegelig magnetisk felt.

P4 grunn av konstruksjonen med det hule sylinderisgke ele-
ment som er permanent festbart i benet, blir handlingene
som er nedvendig for en mulig justering meget begrenset og
justeringstiden kan bli merkbart redusert sammenlignet med
justeringstiden for en eksisterende ligamentforankring.
Justeringen kan bli utfert artroskopisk.

P4 minst en side av det sylinderiske element gar innersiden
fortrinnsvis glatt over i endeveggen av det sylinderiske
element. NAr det sylinderiske element er plassert i ben-
delen slik at den glatte overfering av innersiden i ende-
veggen danner siden langs hvilken ligamentet blir baret inn
i det sylinderiske element, kan stor slitasje av ligamentet
som stammer fra kontakt med en skarp kant, bli forhindret.

Festeelementet er fortrinnsvis utstyrt med anordninger for

a fastholde ligamentet. Fastholding av ligamentet har den

fordelen at ligamentmaterialet herved ikke blir skadet el-

ler nesten ikke, og at ligamentmengden som er nedvendig for
en gspesiell operasjon forblir si begrenset som mulig. Det

festende element kan bli brukt uavhengig av type implantat

(homologt, plastligament eller kombinasjon).

I en foretrukket utferelsesform omfatter det innfestende
element en kontinuerlig a&pning hvorved et festeelement kan
forankres for festing av ligamentet. En slik festekon-
struksjon er meget palitelig og dessuten enkel i bruk.
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I en annen foretrukket utferelsesform kan det innfestende
element kobles til det sylinderiske element med mellomlegg
av et fjazrende element. Ved hjelp av en slik fjzrende kob-
ling kan ligamentspenningen bli holdt konstant til tross
for vedvarende strekning av ligamentmaterialet som inn-
treffer i lepet av tiden. En annen fordel er at plutselige
belastninger paA ligamentet i det minste delvig kan ab-
sorberes av det fjzrende element hvorved skade p& et liga-
ment vil inntreffe mindre raskt.

I enda en annen foretrukket utferelsesform er det tilkob-
lende element utstyrt pad den side som ligger fjernt fra li-
gamentet med minst et innhakk og/eller utstikkende del for
tilkobling av justerende anordninger for & endre posisjonen
av det tilkoblende element i forhold til det sylinderiske
element. Ved hjelp av denne tilkobling blir det mulig &
variere spenningen av ligamentet postoperativt wved & bruke
et meget lite inmnsnitt. Ved 4 sette inn en justerende
anordning, for eksempel i form av et reguleringshjul i
innsnittet slik at den samvirker med innhakket og/eller den
utstikkende del, blir det mulig & endre posisjonen av det
innfestende element i forhold til det sylinderiske element.
En stor kirurgisk operasjon er felgelig ikke lenger
nedvendig for a4 endre spenningen pa ligamentet.

oppfinnelsen angar ogsa et ligament festet med minst et
festeelement til en bendel som angitt i krav 10. Det er
mulig & forankre ligamentet pa to sider med festeelementene
i henhold til oppfinnelsen, men en vesentlig fordel kan
allerede bli oppnadd nadr en side av ligamentet er festet
med festeelementene i henhold til oppfinnelsen mens den
andre side kan bli festet i henhold til en metode ifelge
tidligere teknikk.

Foreliggende oppfinnelse vil bli ytterligere forstitt under
henvisning til de ikke-begrensende utferelsesformer som er
vist i1 de felgende figurer. Heri viser:
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Figur 1 et utskdret perspektivisk snitt av et kne
utstyrt med et ligament festet pad en side med et feste-
element i henhold til oppfinnelsen,

Figur 2 er et perspektivisk riss av et festeelement i
henhold til oppfinnelsen og,

Figur 3 er et perspektivisk riss av et annet feste-
element i henhold til oppfinnelsen.

Figur 1 viser et kneledd 1 av en menneskekropp som er del-
vis snittet bort. Et ligament 2 er kunstig festet i kne-
leddet 1. Anbrakt for dette formdal i bade en svre bendel 3
og en nedre bendel 4 er respektive kontinuerlige &pninger
5, 6. Ligament 2 er festet til nedre bendel 4 ved hjelp av
en stift 7 som er kjent innen faget. En slik festing av
ligament 2 til nedre bendel 4 gir en stiv sammenkobling som
kan bli frigjort ved hjelp av en kirurgisk operasjon. Det
er ogsd vanskelig heri & feste samme stift 7 for andre gang
ved samme posisjon pd nedre bendel 4.

I ovre bendel 3 er et festeelement 8 i henhold til oppfin-
nelsen anbrakt i den kontinuerlige &pning 5. Siden av
festeelementet som vender mot ligament 2 er utstyrt med en
kant 9 omkring innsiden for & forhindre slitasje av liga-
ment 2 hvor det stikker inn i festeelement 8. Referanse
blir gjort til de felgende figurer for en ytterligere for-
klaring av festeelement 8.

Figur 2 viser et festeelement 10 mottatt i en bendel 3.
Festeelement 10 omfatter et sylinderisk element 11 hvor ut-
giden av dette er utstyrt med en profilert kant for en sta-
bil festing av det sylinderiske element 11 i benmaterialet
3. Det sylinderiske element 11 har en hul form slik at in-
nerveggen er utstyrt med en innvendig gjenge 12. Beligg-
ende i sylinderisk element 11 er et tilkoblende element 13
utstyrt med en utvendig gjenge 14, hvilken gjenge 14 sam-
virker med den innvendige gjenge 12 av det sylinderiske
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element 11. Ved & rotere det festende element 13 i forhold
til det sylinderiske element 11 vil ferstnevnte bli
forskjevet i aksiell retning. Denne aksielle forskyvning
av festende element 13 vil endre spenningen pad ligamentet
2. Ved & plassere for eksempel reguleringshjul 15 i spor
16 anbrakt i endeveggen av det innfestende element 13, kan
spenningen pad ligamentet 2 bli variert p& meget enkel mite.
Ligament 2, som vist i disse figurer er konstruert fra et
stort antall fibre 17. Andre ligamenter er imidlertid ogsi
tenkbare. For festing av festende element 13 til ligament
2 er det festende element 13 utstyrt med et spor 18 hvor et
klemmeelement 19 er anbrakt. Klemmeelement 19 kan vare
forankret i spor 18 slik at fibrene 17 av ligament 2 blir
klemt mellom klemmeelement 13 og veggen av sporet. I denne
figur er klemmeelementet utstyrt for dette formal med en
gjenge som samvirker med en innvendig gjenge anbrakt over
en del av lengden av sporet 18. Andre lesninger kan imid-
lertid ogsa vare tiltenkt for dette.

Figur 3 viser et festeelement 20 med en konstruksjon som er
forskjellig fra festeelementet 10, vist i figur 2. Feste-
elementet 20 som er vist her omfatter likeledes et sylinde-
risk element 11 som tilsvarer elementet vist i figur 2. P&
den side hvor ligament 2 kan komme i kontakt med det sy-
linderiske element 11 er sistnevnte utstyrt med en avrundet
kant 21. Beliggende i det sylinderiske element 11 er et
festende element 22 med en hul krave 23, hvor sistnevnte er
utstyrt med en utvendig gjenge 24 for samvirkning med den
innvendige gjenge 12 av det sylinderiske element 11. Ved a
rotere festeelement 21, noe som er forenklet med en ut-
stikkende del 25 montert pa kraven 23, kan posisjonen av
kraven bli variert i aksiell retning i forhold til det sy-
linderiske element 11. Som variasjon ved konstruksjonen
vist i figur 2 blir en klemmeblokk 26 som i stor grad lig-
ner klemmeelement 19 som vist i figur 2 mottatt for fri
aksiell bevegelse i krave 23. Mykningen av klemmeblokken
vil ikke bli ytterligere forklart i disse figurer. Klemme-
blokk 26 stettes ved hjelp av en fj®r 27 pa krave 23.



Spenningen pa ligament 2 vil derved forbli konstant i til-
felle sma endringer i ligament 2 idet endringene i lengde
av ligament 2 kan bli absorbert av fjzren 27. Festeelemen-
tet 20 som er vist i denne figur, har felgelig den fordelen
at i tilfeller med smd endringer i lengden av ligament 2
behever rejustering ikke bli utfert for & opprettholde en
konstant spenning pa ligament 2.
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Patentkravw

1. Festeelement (8) for tilkobling av et ligament (2) til
en bendel (3) hos et menneske eller dyr, omfattende:

- et hult, i hovedsak sylindrisk element (11) som kan
festes 1 en kontinuerlig &pning (5) i bendelen (3) og

- et festende element (13) for ligamentet som forankres i
det sylindriske elementet (11) ved minst to gjensidige
forskjellige aksielle posisjoner,

idet innerveggen av det sylindriske element (11) er utstyrt
med en profil (12) for samvirking med og aksiell plassering
av det festende element (13) for ligamentet (2), idet den
innvendige profil (12) av det sylindriske element (11) er
dannet av en innvendig gjenge,

karakterisert ved at ytterveggen av det
sylindriske element (11) er utstyrt med en profil for
stabil forankring derav i bendelen, og hvor det sylindriske
element (11) strekker seg til den ytre overflate av
bendelen (3).

2. Festeelement ifelge krav 1,
karakterisert ved at det er utstyrt med
justeringsanordninger som kan justeres fra en avstand.

3. Festeelement ifelge krav 1 eller 2,
karakterisert ved at pid i det minste en
gide (9) av det sylindriske element (11} gar innsiden av
denne ubrutt over i endeveggen av det sylindriske element
(11).

4. Festeelement ifelge ethvert av de foregaende krav,
karakterisert ved at det festende element
(13) er utstyrt med anordninger for a& klemme (19)
ligamentet (2).
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5. Festeelement ifelge ethvert av de foregdende krav,
karakterisert wved at det festende element
(13) er utstyrt pA yttersiden med en profil (14) for
samvirking med innsiden av det sylindriske element (11)

6. PFesteelement ifelge krav 5,
karakterisert ved at profilen (14) pa
yttersiden av det festende element (13) er utformet med
gjenger.

7. Festeelement ifelge ethvert av de foregdende krav,
karakterisert ved at det festende element
(13) omfatter en kontinuerlig apning hvor et klemmende
element {19} kan forankres for festing av ligamentet.

8. Festeelement ifelge ethvert av de foregdende krav,
karakterisert ved at det festende element
(13) kan forbindes med det sylindriske element (11) med
mellomlegging av et fjarende element (27).

9. Festeelement ifelge ethvert av de foregdende krav,
karakterisert ved at det festende element
{(13) er utstyrt pa siden som vender bort fra ligamentet
(2), med minst et spor (16) og/eller utstikkende del for
tilkobling av justeringsanordninger (15) for & endre
posisjonen av det festende element (19} i forhold til det
sylindriske element (11).

10. Ligament,

karakterisert ved at det omfatter minst
ett festende element (8) ifelge ethvert av de foregaende
krav, hvor begge er festet til en bendel (3).
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