
(19)中华人民共和国国家知识产权局

(12)发明专利申请

(10)申请公布号 

(43)申请公布日 

(21)申请号 201810812725.9

(22)申请日 2018.07.23

(71)申请人 湖州南浔润欣纺织有限责任公司

地址 313000 浙江省湖州市南浔区善琏镇

姚家桥村工业园区

(72)发明人 莫宇辉　

(74)专利代理机构 北京方圆嘉禾知识产权代理

有限公司 11385

代理人 董芙蓉

(51)Int.Cl.

A41D 23/00(2006.01)

A61K 36/899(2006.01)

A61P 19/08(2006.01)

A61P 29/00(2006.01)

A61K 35/24(2015.01)

A61K 35/62(2006.01)

A61K 35/64(2015.01)

 

(54)发明名称

一种具有保护颈椎作用的围巾

(57)摘要

本发明涉及一种具有保护颈椎作用的围巾，

设有装有中药填充物的纱布袋：晚蚕砂16～23

份，艾绒11～15份，苦荞皮4～8份，淡竹叶8～13

份，鸡血藤2～6份，乌药1～4份，川草乌3～7份，

决明子5～9份，千年健10～14份，广地龙7～12

份，藁本13～19份，五灵脂3～9份，海桐皮9～16

份，泽兰叶5～10份，伸筋草4～11份，巴戟天8～

14份，泽泻3～8份，地骨皮7～13份，防己1～4份，

宣木瓜2～5份，忍冬花10～16份，松果菊2～7份，

苦苣根8～13份。本发明提供的围巾内置药物通

过气味及皮肤渗透，有效缓解颈部酸痛、僵硬，起

到保护颈椎的作用，且通过围巾来产生作用，不

影响美观以及正常生活。
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1.一种具有保护颈椎作用的围巾，其特征在于，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾上

层和围巾下层之间设有纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物。

2.根据权利要求1所述的具有保护颈椎作用的围巾，其特征在于，所述围巾上层和围巾

下层之间设有至少10个纱布袋，所述纱布袋均匀分布在围巾上层和围巾下层之间。

3.根据权利要求1或2所述的具有保护颈椎作用的围巾，其特征在于，所述纱布袋厚度

小于1厘米。

4.根据权利要求1或2或3所述的具有保护颈椎作用的围巾，其特征在于，所述中药填充

物包括晚蚕砂16～23份，艾绒11～15份，苦荞皮4～8份，淡竹叶8～13份，鸡血藤2～6份，乌

药1～4份，川草乌3～7份，决明子5～9份，千年健10～14份，广地龙7～12份，藁本13～19份，

五灵脂3～9份，海桐皮9～16份，泽兰叶5～10份，伸筋草4～11份，巴戟天8～14份，泽泻3～8

份，地骨皮7～13份，防己1～4份，宣木瓜2～5份，忍冬花10～16份，松果菊2～7份，苦苣根8

～13份。

5.根据权利要求4所述的具有保护颈椎作用的围巾，其特征在于，所述中药填充物包括

晚蚕砂20份，艾绒13份，苦荞皮6份，淡竹叶10份，鸡血藤5份，乌药2份，川草乌4份，决明子6

份，千年健12份，广地龙9份，藁本15份，五灵脂7份，海桐皮13份，泽兰叶8份，伸筋草6份，巴

戟天11份，泽泻4份，地骨皮12份，防己2份，宣木瓜3份，忍冬花15份，松果菊4份，苦苣根10

份。
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一种具有保护颈椎作用的围巾

技术领域

[0001] 本发明涉及围巾领域，更具体地，涉及一种具有保护颈椎作用的围巾。

背景技术

[0002] 颈椎病是中老年人的常见病和多发病，而随着人们的生活水平的提高，体力劳动

减少，伏案工作逐渐增多，以及电脑和手机的普及，都导致颈椎的发病率呈上升趋势，不仅

中年，甚至部分青少年都出现了颈椎方面的问题，而在发病之前往往难以引起人们的重视，

如何在日常生活中加强对于颈椎的保护则对颈椎病的防治具有重要意义。并且当颈椎出现

问题时，往往需要通过药物外敷来进行治疗，无论是对于形象的美观方面，还是对于生活的

便利性方面如沐浴洗漱都造成了极大的影响，而围巾相对于其他衣物来讲，是生活中接触

颈部最多的纺织品，生产出一种具有保护颈椎作用的围巾，则能在日常生活中潜移默化对

于具有颈椎问题的人群进行预防和治疗，同时不影响其正常生活和工作，具有较大的市场

需求和价值。

发明内容

[0003] 本发明的目的是提供一种具有保护颈椎作用的围巾。

[0004] 本发明目的通过以下技术方案予以实现：

提供一种具有保护颈椎作用的围巾，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾上层和围巾

下层之间设有纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物。

[0005] 进一步地，所述围巾上层和围巾下层之间设有至少10个纱布袋，所述纱布袋均匀

分布在围巾上层和围巾下层之间。

[0006] 进一步地，所述纱布袋厚度小于1厘米。

[0007] 进一步地，所述中药填充物按重量计包括晚蚕砂16～23份，艾绒11～15份，苦荞皮

4～8份，淡竹叶8～13份，鸡血藤2～6份，乌药1～4份，川草乌3～7份，决明子5～9份，千年健

10～14份，广地龙7～12份，藁本13～19份，五灵脂3～9份，海桐皮9～16份，泽兰叶5～10份，

伸筋草4～11份，巴戟天8～14份，泽泻3～8份，地骨皮7～13份，防己1～4份，宣木瓜2～5份，

忍冬花10～16份，松果菊2～7份，苦苣根8～13份。

[0008] 优选地，所述中药填充物按重量计包括晚蚕砂20份，艾绒13份，苦荞皮6份，淡竹叶

10份，鸡血藤5份，乌药2份，川草乌4份，决明子6份，千年健12份，广地龙9份，藁本15份，五灵

脂7份，海桐皮13份，泽兰叶8份，伸筋草6份，巴戟天11份，泽泻4份，地骨皮12份，防己2份，宣

木瓜3份，忍冬花15份，松果菊4份，苦苣根10份。

[0009] 所述围巾的制作方法：将上述中药填充物冲洗干净，晒干，碎为粗屑并拌匀，装入

纱布袋中并把纱布袋进行封口处理，再将纱布袋均匀分布并缝制到围巾上层与下层之间。

[0010] 与现有技术相比，本发明具有以下有益效果：

本发明提供的具有保护颈椎作用的围巾，内置的药物通过气味及皮肤渗透作用，能有

效缓解颈部酸痛、僵硬等症状，起到保护颈椎的作用，对于颈椎病的防治也有极大效果；且
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使用方便，纱布袋厚度小，因此围巾不会过于臃肿，按照普通围巾一样佩戴环绕颈部即可，

不影响美观以及正常生活。

具体实施方式

[0011] 下面结合具体实施例对本发明作进一步的说明。

[0012] 实施例1

本实施例公开了一种具有保护颈椎作用的围巾，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾

上层和围巾下层之间设有12个厚度为0.8cm的纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物，按重

量计包括晚蚕砂20份，艾绒13份，苦荞皮6份，淡竹叶10份，鸡血藤5份，乌药2份，川草乌4份，

决明子6份，千年健12份，广地龙9份，藁本15份，五灵脂7份，海桐皮13份，泽兰叶8份，伸筋草

6份，巴戟天11份，泽泻4份，地骨皮12份，防己2份，宣木瓜3份，忍冬花15份，松果菊4份，苦苣

根10份。将上述中药填充物冲洗干净，晒干，碎为粗屑并拌匀，装入纱布袋中，再将纱布袋均

匀分布并缝制到围巾上层与下层之间。

[0013] 实施例2

本实施例公开了一种具有保护颈椎作用的围巾，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾

上层和围巾下层之间设有20个厚度为0.4cm的纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物，按重

量计包括晚蚕砂16份，艾绒15份，苦荞皮4份，淡竹叶13份，鸡血藤2份，乌药4份，川草乌3份，

决明子9份，千年健10份，广地龙12份，藁本13份，五灵脂9份，海桐皮9份，泽兰叶10份，伸筋

草4份，巴戟天14份，泽泻3份，地骨皮13份，防己1份，宣木瓜5份，忍冬花10份，松果菊2份，苦

苣根13份。将上述中药填充物冲洗干净，晒干，碎为粗屑并拌匀，装入纱布袋中，再将纱布袋

均匀分布并缝制到围巾上层与下层之间。

[0014] 实施例3

本实施例公开了一种具有保护颈椎作用的围巾，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾

上层和围巾下层之间设有16个厚度为0.6cm的纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物，按重

量计包括晚蚕砂23份，艾绒11份，苦荞皮8份，淡竹叶8份，鸡血藤6份，乌药1份，川草乌7份，

决明子5份，千年健14份，广地龙7份，藁本19份，五灵脂3份，海桐皮16份，泽兰叶5份，伸筋草

11份，巴戟天8份，泽泻8份，地骨皮7份，防己4份，宣木瓜2份，忍冬花16份，松果菊2份，苦苣

根13份。将上述中药填充物冲洗干净，晒干，碎为粗屑并拌匀，装入纱布袋中，再将纱布袋均

匀分布并缝制到围巾上层与下层之间。

[0015] 实施例4

本实施例公开了一种具有保护颈椎作用的围巾，包括围巾上层和围巾下层，所述围巾

上层和围巾下层之间设有22个厚度为0.3cm的纱布袋，所述纱布袋内装有中药填充物，按重

量计包括晚蚕砂18份，艾绒12份，苦荞皮7份，淡竹叶12份，鸡血藤3份，乌药3份，川草乌5份，

决明子7份，千年健13份，广地龙11份，藁本17份，五灵脂5份，海桐皮10份，泽兰叶6份，伸筋

草9份，巴戟天9份，泽泻6份，地骨皮9份，防己3份，宣木瓜4份，忍冬花12份，松果菊3份，苦苣

根12份。将上述中药填充物冲洗干净，晒干，碎为粗屑并拌匀，装入纱布袋中，再将纱布袋均

匀分布并缝制到围巾上层与下层之间。

[0016] 实验例1

李某，女，25岁，浙江湖州人，由于工作原因久坐电脑前，导致颈部酸痛，使用本发明的
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围巾7天后，酸痛症状消失。

[0017] 实验例2

胡某，男，57岁，浙江湖州人，颈椎病患者，颈椎疼痛持续3年，口服药物治疗后效果不

佳，使用本发明的围巾6个月后，疼痛得到明显缓解。

[0018] 实验例3

戴某，男，17岁，浙江湖州人，由于打羽毛球不慎扭伤颈部，导致颈部僵硬疼痛，活动受

限，伤药外敷后症状有所缓解，但长期持续敷药对于美观影响较大，且洗漱不便，使用本发

明的围巾1个月，颈部疼痛症状消失，活动自如。
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