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Navlek pro hydrostatickou kompresi beéerce

Oblast techniky

Technické reseni se tykd ndvleku pro hydrostatickou kompresi
bérce.

Dosavadni stav_techniky

Tlakovy obvaz bérce (pruzZné obinadlo ¢i puncocha) je obecné
prijaty zaklad péée o kfecové 2Zily a bércové vriedy. Podle stati-
stiky i zkuSenosti lékari ¢éi sestry se 1i&i aZ o 100 % co do vyse
tlaku obvazu, ktery priloZili. Nesnd$i-1li pacient obvaz, miZe to
pravé byt z takového nadmérného utazZeni.

Je zndma hydrostatickd komprese: zCasti vodou naplnény pod-
louhly polstar se priloZi k noze pod pruZné obinadlo, konec pol-
Stare se zahne pod chodidlo. Pro spravné utazZeni se musi voda
v polstari vytlacovat nahoru.

Bérec je komprimovan silou tlaku vodniho sloupce v polsStari.
Povoli-li obinadlo béhem dne, pak klesajici voda jej vyklene.
Nemocny si tak miZe sam dobfe kontrolovat spravnou silu komprese.
Soudasné se tim samoreguluje vyse komprese pri zachovani gradien-
tu a to dokud hladina vody v pol&td¥i neklesne. VySlapavana voda
z podchodidlové &asti posiluje kazdym krokem amplitudu komprese
a tim svalovou pumpu. U ztuhlych kloubu koncetiny bez hry svalu
prestavd fyziologické periferni srdce bit. Vznikle artrotické
viedy se aktivné chuzi zhoji jen naslapnym principem hydrostatic-
ké komprese nebo dvojvaku.

V klinickém srovnavacim pokuse hydrostaticky obvaz vysel
jako nejuic¢elnéjsi kompresni metoda. Na pomicku pro hydrostatickou
kompresi byl udélen patent, zpisob byl uznam jako nova lécebna
metoda.

Nicméné jednoduchy princip i pomicka vyZaduje pfi vazani
zkuSenost a zruc¢nost jak sestry, tak nemocného, coZ omezuje vybér
nemocnych i roz$ireni v praxi. Je totiZ obtiZné soucasné pridrZo-
vat vodni polstar na bérci a zavazovat jej pod chodidlo.

Podstata technického Feseni

Tyto nedostatky fe$i pridatnd slaba punc¢ocha-podkolenka,
kterd md v celé délce po obou strandch a pod chodidlem kapsu ze
zdvojené stény ve tvaru U trubice. U horniho kraje puncochy je
kapsa na obou strandch otevrena. U vstupu do chodidlové c¢asti ma
svétlost oboustranné zdZenou na 3 cm.

Do této kapsy se vlozi polstar naplnény vodou a VvSe se
s podkolenkou navlékne na bérec. Pak bérec, jak vyse popséano,
stdhneme pruZnym obinadlem nebo gumovou puncochou.

Pomocny navlek podle technického fesSeni usnadni fixaci vod-
niho polstafe na chodidle i na bérci pfed stazZenim pruZnym obi-
nadlem nebo pruzZnou puncéochou.
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Prehled obrdazku na vykrese

Navlek podle technického reseni je zobrazen na obr. 1.

Priklad provedeni

Navlek je tvoren podle obr. 1 jemnou punéochou (1), ktera je
po stranadch a pod chodidlem opatfena kapsou (2) sSi¥ky 8 aZ 12 cm
ve tvaru U trubice pro umisténi polstare (3) téhoZ tvaru s vodou,
u horniho okraje punc¢ochy je kapsa (2) na obou strandch otevrena,
u vstupu do chodidlové ¢asti je oboustranné ziZena na svétlost
2 az 4 cn.

Prumyslova vyuZitelnost

Navlek podle technického resSeni je vyuZitelny pri léc¢bé kre-
¢ovych Z2il a bércovych v¥edl, pro pacienty v nemocniénim i doma-
cim oSetreni. Je vhodnym vyrobkem spot¥ebniho textilniho primy-
slu.

NAROKY NA OCHRANU

Navlek pro hydrostatickou kompresi bérce, vy znad¢u-
jici s e t im, 2e je tvofen jemnou pundochou (1), kterd
je po strandch a pod chodidlem opat¥ena kapsou (2) Sifky 8 a2z
12 cm ve tvaru U trubice pro umisténi polstare (3) téhoZ tvaru
s vodou, u horniho okraje puné¢ochy je kapsa (2) na obou stranéch
otevrend, u vstupu do chodidlové C¢asti Jje oboustranné zuZena na
svétlost 2 aZ 4 cm.

1 vykres



U

3887

CzZ

Konec dokumentu




	BIBLIOGRAPHY
	DESCRIPTION
	CLAIMS
	DRAWINGS

