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DESCRIPCION

Meétodo para informar al usuario sobre el uso de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido corporal.
Antecedentes de la invencion
1. Campo de la invencion

La presente invencién se refiere, en general, a dispositivos médicos y, en particular, a kits, dispositivos y métodos
para determinar un analito en una muestra de fluido corporal.

2. Descripcion de la técnica relacionada

La determinacién (por ejemplo, la deteccién y/o la medicién de concentracién) de un analito en una muestra de
fluido corporal es de particular interés en el campo médico. Por ejemplo, puede ser deseable determinar las concentra-
ciones de glucosa, colesterol, acetaminofeno y/o HbAlc en una muestra de un fluido corporal tal como orina, sangre o
fluido intersticial. Tales determinaciones se pueden lograr usando kits que emplean tiras de prueba de analito basadas,
por ejemplo, en técnicas fotométricas o electroquimicas, y un medidor asociado (también denominado un medidor
analitico). Por ejemplo, el kit de prueba de sangre entera OneTouche® Ultra®, que se puede obtener de LifeScan, Inc.,
Milpitas, Estados Unidos de América, emplea una tira de prueba de analito basada en electroquimica para la determi-
nacioén de la concentracion de glucosa en sangre en una muestra de sangre entera. Tales kits también pueden incluir, si
se desea, un dispositivo de lanceta.

La operacidn apropiada de cada componente de tales kits (por ejemplo, la operacién combinada del dispositivo de
lanceta, tira de prueba y medidor) puede ser relativamente compleja. Por lo tanto, a los usuarios de dichos Kkits se le
da tipicamente al menos un manual operativo escrito del kit. Dependiendo de la complejidad del kit, el usuario puede
tener que dedicar una cantidad significativa de tiempo y concentracion antes de entender y memorizar la informacién
del manual y de poder operar satisfactoriamente cada uno de los componentes del kit.

La publicacién US 2004/138588 describe un agua de prueba de analito con instrucciones visualizadas en una LCD.
Breve descripcion de los dibujos

Las caracteristicas nuevas de la invencion se exponen con detalle en las reivindicaciones anexas. Se obtendrd una
mejor comprension de las caracteristicas y ventajas de la presente invencién por referencia a la descripcién deta-
llada siguiente que expone realizaciones ilustrativas, en que se utilizan los principios de la invencion, y los dibujos
acompafiantes, en que nimeros andlogos indican elementos andlogos, y de los que:

La figura 1 es un diagrama de bloques simplificado de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido
corporal segiin una realizacién ejemplar de la presente invencion.

La figura 2 es una vista frontal simplificada de un medidor analitico y tira de prueba de analito que se pueden
incluir en kits segtin realizaciones de la presente invencion.

La figura 3 es una vista simplificada lateral del medidor analitico de la figura 2.

La figura 4 es un diagrama de flujo simplificado que ilustra una configuracion ejemplar para una pantalla por
capitulos activada por evento de imdgenes tutoriales que se puede emplear en varias realizaciones de la presente
invencion.

Las figuras SA a 5G son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de un capitulo para infor-
mar al usuario acerca de la preparacion de un dispositivo de lanceta y lanceta de un tutorial que se puede emplear en
realizaciones de la presente invencion.

Las figuras 6A a 6F son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de un capitulo para informar
al usuario acerca de la introduccién de tira de prueba de un tutorial que se puede emplear en realizaciones de la presente
invencion.

Las figuras 7A y 7B son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de un capitulo para in-
formar al usuario sobre la puncién de un dedo de un tutorial que se puede emplear en realizaciones de la presente
invencion.

Las figuras 8A a 8C son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de un capitulo para infor-
mar al usuario sobre la colocacién de una muestra de fluido corporal (es decir, una muestra de sangre entera) de un
tutorial que se puede emplear en realizaciones de la presente invencion.

La figura 9A y 9B son ilustraciones simplificadas de porciones de imadgenes tutoriales de un capitulo para informar
al usuario acerca de una prueba simulada de un tutorial que se puede emplear en realizaciones de la presente invencion.
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Las figuras 10A a 10E son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de un capitulo para
informar al usuario sobre el desecho de una lanceta usada de un tutorial que se puede emplear en realizaciones de la
presente invencion.

Las figuras 11A a 11C son ilustraciones simplificadas de porciones de imdgenes tutoriales de un capitulo para
informar al usuario acerca del desecho de una tira de prueba usada de un tutorial que se puede emplear en realizaciones
de la presente invencion.

Y la figura 12 es un diagrama de flujo que ilustra etapas en un proceso para informar al usuario acerca del uso
de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido corporal segtin una realizacién ejemplar de la presente
invencion.

Descripcion detallada de realizaciones ejemplares de la invencion

La figura 1 es un diagrama de bloques simplificado de un kit 100 para determinar un analito (tal como glucosa)
en una muestra de fluido corporal (por ejemplo, una muestra de sangre entera) seglin una realizacién ejemplar de la
presente invencion. El kit 100 incluye un medidor analitico 102, una tira de prueba analitica 104 y un dispositivo de
lanceta 106.

La tira de prueba analitica 104 estd configurada para la aplicacién de una muestra de fluido corporal encima de ella
y para introduccién en un medidor analitico 102 para posterior determinacién de un analito en la muestra de fluido
corporal. El medidor analitico 102 (también denominado simplemente un “medidor’) tiene un médulo tutorial basado
en pantalla 108 (rodeado por la linea de trazos de la figura 1) que incluye una interface de usuario 110 (con una pantalla
visual 112), una unidad de memoria 114 y una unidad microprocesadora 116.

La unidad de memoria 114 estd configurada para almacenar un tutorial, teniendo el tutorial almacenado una plura-
lidad de capitulos. Ademas, cada uno de la pluralidad de capitulos contiene al menos una imagen tutorial que ilustra
el uso del kit. Las imdgenes tutoriales se pueden almacenar y disponer en capitulos usando cualesquiera técnicas ade-
cuadas conocidas por los expertos en la técnica incluyendo técnicas de almacenamiento y disposicién de imagenes
digitales en hardware y/o técnicas de almacenamiento y disposicién basadas en software. Ademads, la unidad de me-
moria 114 puede ser cualquier unidad de memoria adecuada conocida por los expertos en la técnica incluyendo, por
ejemplo, unidades de memoria no volatil de estado sélido (NVM) o una unidad de memoria basada en disco dptico.

La unidad microprocesadora 116 estd configurada para controlar y coordinar al menos la interface de usuario y
la unidad de memoria. Ademas, la interface de usuario 110, la unidad microprocesadora 116 y la unidad de memoria
114 estan conectadas y configuradas operativamente (como ilustran las flechas de doble punta de la figura 1) para
visualizacidn basada en capitulos, activada por evento, de las imdgenes tutoriales para el usuario en la pantalla visual
112.

Las imégenes tutoriales visualizadas pueden tomar cualquier forma adecuada incluyendo, por ejemplo, imagenes
que son de tipo ilustrativo, grafico, diagramatico y/o simplificado y, por lo tanto, no son necesariamente exactas
con respecto a todos los detalles mecanicos o visuales y/o en escala. Sin embargo, tales imdgenes tutoriales son
suficientemente exactas y detalladas para la finalidad prevista, a saber, al objeto de informar al usuario acerca del uso
y la operacién de un kit o medidor para determinar un analito en una muestra de fluido corporal.

Ademds, tales imagenes tutoriales pueden ser estaticas o animadas (por ejemplo, una secuencia animada de image-
nes tutoriales) y, si se desea, pueden incluir texto relacionado con imagen. Las imdgenes tutoriales son imdgenes que
ejemplifican, por ejemplo, cémo realizar adecuadamente una operacién particular al usar un kit para determinar un
analito en una muestra de fluido corporal o un medidor analitico para determinar un analito en una muestra de fluido
corporal. La visualizacién de tales imdgenes tutoriales también pueden servir ventajosamente para indicar al usuario,
como recordatorio, que el usuario debera contemplar y/o realizar una accién operativa concreta.

Una vez conocida la presente descripcion, los expertos en la técnica reconoceran que se puede usar cualesquiera
medios adecuados para configurar la interface de usuario, la unidad microprocesadora y la unidad de memoria para que
funcionen como se ha descrito anteriormente incluyendo el uso adecuado de circuitos electrénicos, sensores, software
y aparatos mecanicos como es conocido convencionalmente en la técnica.

El medidor analitico 102 puede emplear cualquier técnica o técnicas analiticas adecuadas para determinar el analito
en la muestra de fluido corporal incluyendo, por ejemplo, técnicas empleadas en medidores comercialmente disponi-
bles. Tales técnicas incluyen, aunque sin limitacién, técnicas fotométricas y electroquimicas. Una vez conocida la
presente descripcidn, los expertos en la técnica conocerdn varias formas de adaptar los medidores convencionales al
objeto de implementar una realizacién de la presente invencion. Por ejemplo, una unidad microprocesadora, unidad
de memoria y una interface de usuario como se describe aqui podrian estar integradas adecuadamente con un medidor
por lo demds convencional para implementar una realizacion de la presente invencion.

La interface de usuario 110 del médulo tutorial basado en pantalla 108 puede ser cualquier interface de usuario
adecuada y puede incluir, ademds de la pantalla visual 112, botones pulsables por el usuario (no ilustrados en la
figura 1). La pantalla visual 112 puede ser, por ejemplo, cualquier pantalla de visualizacién adecuada conocida por
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los expertos en la técnica incluyendo una pantalla de cristal liquido (LCD). Las pantallas de visualizacién adecuadas
incluyen, sin limitacidn, pantallas de visualizacién que estén configuradas para presentar imagenes tutoriales segin la
presente invencidn, incluyendo imdgenes graficas estaticas (con y/o sin texto asociado) e imagenes graficas animadas
(con y/o sin texto asociado).

La figura 2 es una vista frontal simplificada de un medidor analitico 202 y tira de prueba de analito 204 (represen-
tada introducida en un medidor analitico 202) como la que se puede incluir en kKits segtin realizaciones de la presente
invencién. La figura 3 es una vista lateral simplificada del medidor analitico 202.

Con referencia a las figuras 2 y 3, el medidor analitico 202 incluye un alojamiento 220, y un puerto conector de
tira 222 para recibir la tira de prueba de analito 204. El medidor analitico 202 también incluye un botén eyector de tira
de prueba de analito 224 y un médulo tutorial basado en pantalla (no representado totalmente) como se ha descrito
anteriormente con respecto a la figura 1. El médulo tutorial basado en pantalla del medidor analitico 202 incluye una
interface de usuario con una pantalla visual 226 y un botén tutorial pulsable por el usuario 228. Otros elementos del
mddulo tutorial basado en pantalla, tales como la unidad de memoria y la unidad microprocesadora, no son visibles
en la vista en perspectiva de las figuras 2 y 3. Los expertos en la técnica comprenderan facilmente que el medidor
analitico 202 también incluye circuiterfa adecuada y sensores para determinar un analito en una muestra de fluido
corporal que haya sido colocada (también denominado “puesta”) en la tira de prueba de analito 204.

Aunque la pantalla visual 226 se considera un componente del médulo tutorial basado en pantalla del medidor
analitico 202, la pantalla visual 226 también puede ser usada para realizar otras funciones relacionadas con la operacién
del medidor analitico 202. Por ejemplo, la pantalla visual 226 puede ser usada para presentar una fecha, hora y valor
de concentracion de glucosa como se ilustra en la figura 2.

El botén tutorial pulsable por el usuario 228 estd configurado de tal manera que su pulsacion sea considerada
un evento por la unidad microprocesadora del médulo tutorial basado en pantalla a efectos de presentar imagenes
tutoriales por capitulos basados en eventos. Como serdn claro por la descripcion de la figura 4 siguiente, un evento
resulta dnico por su contexto, es decir, por los otros eventos que le han precedido.

Tales eventos Unicos y la manera en que son interpretados, por ejemplo, por la unidad microprocesadora en una
visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales se describen con mds detalle con respecto
a las figuras 4 a 110. Opcionalmente, el botén tutorial pulsable por el usuario 228 también puede estar configurado
de tal manera que su pulsacién incremente la imagen tutorial visualizada dentro de un capitulo dado de un tutorial.
También se deberd indicar que se pueden incluir botones adicionales pulsables por el usuario de la interface de usuario
en realizaciones de la presente invencidn y configurar para volver a una imagen tutorial previamente visualizada dentro
de un capitulo dado de un tutorial.

La figura 4 es un diagrama de flujo simplificado que ilustra una configuracién ejemplar 400 para una pantalla por
capitulos activada por evento de imégenes tutoriales que se puede emplear en varias realizaciones de la presente in-
vencién. La configuracién 400 ilustra la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales
para un tutorial que tiene siete capitulos, conteniendo cada uno de los capitulos al menos una imagen tutorial que
ilustra el uso de un kit para la determinacién de un analito (es decir, glucosa) en una muestra de fluido corporal (es
decir, una muestra de sangre entera). Los expertos en la técnica reconocerdn que tales capitulos son disposiciones or-
ganizativas que pueden ser definidas dentro de una unidad de memoria, por ejemplo, mediante software y/o mediante
almacenamiento de imdgenes tutoriales en posiciones dentro de una unidad de memoria dedicadas a un capitulo dado.

Las figuras 5A a 5G son ilustraciones simplificadas de porciones de siete imagenes tutoriales de un capitulo para
informar al usuario acerca de la preparacién de un dispositivo de lanceta y lanceta referenciados en la configuracién
400 en el paso 406. Las figuras 6A a 6F son ilustraciones simplificadas de porciones de imdgenes tutoriales de otro
capitulo para informar al usuario acerca de la introduccién de tiras de prueba en un medidor referenciado en la confi-
guracion 400 en el paso 408. Las figuras 7A y 7B son ilustraciones simplificadas de porciones de imadgenes tutoriales
de otro capitulo para informar al usuario acerca de la puncién de un dedo referenciado en la configuraciéon 400 en el
paso 410.

Las figuras 8A a 8C son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de otro capitulo para
informar al usuario acerca de la colocacién de una muestra de fluido corporal (es decir, una muestra de sangre entera)
referenciada en la configuracién 400 en el paso 412. La figura 9A y 9B son ilustraciones simplificadas de porciones
de imdgenes tutoriales de un capitulo adicional para informar al usuario acerca de pruebas simuladas referenciadas en
la configuracién 400 en el paso 414.

Las figuras 10A a 10E son ilustraciones simplificadas de porciones de imdgenes tutoriales de otro capitulo para
informar al usuario acerca del desecho de una lanceta usada referenciada en la configuracién 400 en el paso 418. Las
figuras 11A a 11C son ilustraciones simplificadas de porciones de imagenes tutoriales de otro capitulo adicional para
informar al usuario acerca del desecho de una tira de prueba usada referenciada en la configuracién 400 en el paso
420.

Como se ha indicado previamente, la interface de usuario, la unidad microprocesadora y la unidad de memoria de
tutoriales basados en pantalla empleados en realizaciones de la presente invencion estin conectadas operativamente y
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configuradas para visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de las imdgenes tutoriales para un usuario en
una pantalla visual 112. Una pantalla ejemplar, pero no limitadora, de imagenes tutoriales basada en capitulos, activada
por evento, para que la dicho tutorial basado en pantalla puede estar configurado, se ilustra en la configuracién 400 de
la figura 4.

Con referencia a la figura 4 y a las figuras 5A a 11C, un medidor analitico segun realizaciones de la presente
invencion que estd en un estado “apagado” (es decir, desactivado, véase el paso 402 de la configuracién 400) puede
ser activado por un usuario mediante varios medios, tal como la pulsacién de un botén de tutorial (por ejemplo,
un botén de tutorial pulsable por el usuario como se ha descrito anteriormente con respecto a las figuras 2 y 3),
automdticamente mediante la introduccién de una tira de prueba de analito (denominada simplemente una “tira” en la
figura 4) o mediante cualesquiera otros medios de activacién adecuados.

A la activacién del medidor analitico, una unidad microprocesadora del médulo tutorial activado por pantalla
determina el evento tnico producido y después, en cooperacién con la unidad de memoria y la pantalla visual, visualiza
un capitulo de un tutorial que estd asociado con el evento tnico determinado. Por ejemplo, si la activacion se ha
efectuado por pulsacién de un botén de tutorial, se presenta un mensaje de apertura predeterminado en la pantalla
visual (véase el paso 404 de la configuracion 400). Tal mensaje de apertura puede incluir, por ejemplo, un icono de
marca, la fecha actual, la hora actual y la dltima concentracién de glucosa medida.

Ademds, en la configuracion de la figura 4, una segunda pulsacién del botén de tutorial da lugar a la presentacion
basada en capitulos, activada por evento, de imédgenes tutoriales relacionadas con la preparacion de una lanceta (véase
el paso 406 de la configuracion 400). Tales imagenes tutoriales se ejemplifican en las figuras 5A a 5G, de las que:

La figura 5A es una porcién de una imagen tutorial 510 que ilustra un paso de preparar un dispositivo de lanceta
512 que implica quitar un tapén de dispositivo de lanceta 514 con un movimiento hacia la izquierda (como ilustra la
flecha de la figura SA).

La figura 5B es una porcién de una imagen tutorial 520 que ilustra un paso de preparar un dispositivo de lanceta
512 montando (en la direccién de la flecha de la figura 5B) una lanceta 516 en el dispositivo de lanceta 512 con el
tapdn de dispositivo de lanceta 514 quitado.

La figura 5C es una porcioén de una imagen tutorial 530 que ilustra un paso de preparar el dispositivo de lanceta
quitando un tapén de lanceta 518 usando un movimiento de torsién (como ilustra la flecha de la figura 5C).

La figura 5D es una porcién de una imagen tutorial 540 que ilustra un paso de preparar el dispositivo de lanceta
que resalta (usando una imagen de una estrella en explosion) una punta de lanceta afilada 521 que quedé expuesta por
la extraccién del tapon de lanceta.

La figura 5E es una porcién de una imagen tutorial 550 que ilustra un paso de preparar el dispositivo de lanceta
volviendo a colocar el tap6n usando un movimiento hacia la derecha (como ilustra la flecha de la figura 5E).

La figura 5F es una porcién de una imagen tutorial 560 que ilustra un paso de preparar el dispositivo de lanceta
ajustando un mecanismo de control de profundidad 522 del dispositivo de lanceta mediante un movimiento hacia
la derecha o hacia la izquierda, ilustrdndose independientemente varias marcas de control de profundidad 524 en la
esquina superior derecha de imagen tutorial 560.

Y la figura 5G es una porcién de una imagen tutorial 570 que ilustra un paso de preparar el dispositivo de lanceta
por un usuario que prepara (es decir, arma) un mecanismo de lanzamiento 526 (como ilustra la flecha de la figura 5G).

Alternativamente, si la activacion se ha llevado a cabo mediante la introduccién de una tira de prueba de analito,
la visualizacion basada en capitulos, activada por evento, de imédgenes tutoriales relacionadas con la colocacién de
sangre, es decir, aplicacion de una muestra de sangre entera a una tira de prueba de analito, (véase el paso 412 de la
configuracion 400), es presentada al usuario. Tales imdgenes tutoriales las ejemplifican las figuras 8A a 8C, de las que:

La figura 8A es una porcién de una imagen tutorial 810 que ilustra un paso de colocar una muestra de sangre
representando la yema de un dedo FT que tiene una gota de sangre DB cerca de una entrada de muestra 812 de una
tira de prueba de analito 814 insertada en un medidor analitico 816.

La figura 8B es una porcién de una imagen tutorial 820 que ilustra un paso de poner una muestra de sangre que
representa una gota de sangre DB tocando la entrada de muestra 812 de tal manera que una cdmara de recepcion de
muestra 818 de la tira de prueba de analito 814 se llene parcialmente de sangre.

Y la figura 8C es una porcién de una imagen tutorial 830 que ilustra un paso que representa la colocacién una
muestra de sangre que representa la cimara de recepcion de muestra 818 completamente llena de la muestra de sangre
BD.

Como se ilustra en la figura 4, la pantalla por capitulos activada por evento de imédgenes tutoriales relacionadas con
la colocacién de sangre, es decir, la aplicacion de una muestra de sangre entera a una tira de prueba de analito (véase el
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paso 412 de la configuracién 400), también se puede iniciar por la introduccién de una tira de prueba de analito en el
medidor analitico después de alguno de los pasos 404, 406, 408 y 410 de la configuracién 400. Ademds, la secuencia
de imagenes ilustrada en las figuras 8A, 8B y BC se puede presentar, si se desea, a modo de una secuencia animada
que ilustra la muestra de sangre BD filtrdndose en la tira de prueba de analito 814.

Los expertos en la técnica reconoceran que las imagenes tutoriales de las figuras 5A a 11C son de tipo ejemplar
y que se puede emplear otras imdgenes tutoriales adecuadas en realizaciones de la presente invencion. Por ejemplo,
la imagen tutorial dentro del recuadro de trazos de la figura 8A podria servir como una imagen tutorial que ilustra un
paso para colocar una muestra de sangre.

Otra pantalla basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales emplea un capitulo de imagenes
tutoriales (como las figuras 6A-6F) relacionadas con la introduccién de la tira en un medidor analitico (véase el paso
408 de la figura 4). En la realizacion de la figura 4 tal pantalla es activada por el evento tnico de que el botén de
tutorial es pulsado después del paso 406. Tales imagenes tutoriales son ejemplificadas por las figuras 6A a 6F, de las
que:

La figura 6A es una porcién de una imagen tutorial 610 que ilustra un paso de insertar una tira de prueba de analito
814 en un puerto conector de tira 821 de un medidor analitico 816 donde la tira de prueba de analito esta fuera del
puerto conector de tira 821 del medidor analitico 816.

La figura 6B es una porcién de una imagen tutorial 820 que ilustra un paso de insertar una tira de prueba de analito
814 donde la tira de prueba de analito 814 estd parcialmente introducida en el puerto conector de tira 820.

La figura 6C es una porcién de una imagen tutorial 830 que ilustra un paso de insertar una tira de prueba de analito
814 donde la tira de prueba de analito 814 estd introducida completamente en el puerto conector de tira 821.

La figura 6D es una porcién de una imagen tutorial 840 que ilustra un paso de insertar una tira de prueba de analito
814 en un medidor analitico 816 que indica a un usuario que verifique que se ha introducido un cédigo de calibracién
de tira de prueba apropiado CC (es decir, el niimero “17” dentro de los circulos de trazos de la figura 6D) en el medidor
analitico 816 presentando el cédigo de calibracion en la pantalla visual 822 del medidor analitico 816 y en un vial
asociado 900 de las tiras de prueba de analito.

La figura 6E es una porcidn de una imagen tutorial 650 que indica a un usuario que consulte a un manual de
operacion durante la introduccién de una tira de prueba de analito, si fuese necesario.

Y la figura 6F es una porcién de una imagen tutorial 660 que indica a un usuario que verifique la introduccion de
una tira de prueba de analito apropiada representando un medidor analitico que tiene una imagen tutorial apropiada en
su pantalla visual (es decir, la imagen de interior del recuadro de trazos de la figura 8A).

Si se desea, las figuras 6A a 6F pueden ser visualizadas en una pantalla visual como una secuencia de imigenes
animadas que ilustra la introduccién de tira de prueba de analito 814 en el puerto conector de tira 821. Ademds, texto
asociado con imagen puede ser visualizado junto con alguna de las imédgenes tutoriales. Por ejemplo, el texto se podria
visualizar en la zona superior 660’ de la imagen tutorial 660 y/o en la porcién superior 822’ de la pantalla visual 822
del medidor analitico 816.

Otra pantalla basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales emplea un capitulo de imédgenes
tutoriales (tal como las figuras 7A y 7B) relacionado con la puncién de un dedo para obtener una muestra de sangre
entera (véase el paso 410 de la figura 4). En la realizacidn de la figura 4 tal pantalla es activada por el inico evento de
la pulsacién del botén de tutorial después del paso 408. Tales imédgenes tutoriales son ejemplificadas por las figuras
7A 'y 7B, de las que:

La figura 7A es una porcién de una imagen tutorial 710 que ilustra un paso de puncién de la yema de un dedo FT
poniendo la yema del dedo FT encima del dispositivo de lanceta 512.

Y la figura 7B es una porcién de una imagen tutorial 720 que ilustra un paso de pinchar la yema del dedo FT que
ilustra el accionamiento del mecanismo de lanzamiento 526 por el pulgar del usuario UT.

Una pantalla adicional basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales que emplea un capitulo de
imagenes tutoriales (tal como las figuras 9A y 9B) ilustra una visualizacién simulada de una prueba por el medidor
analitico (véase el paso 414 de configuracién 400). En la realizacién de la figura 4 tal visualizacién es activada por
el evento tnico de la pulsacién del botén de tutorial después del paso 412 (obsérvese, sin embargo, que si se coloca
una muestra de sangre entera real después del paso 412, tendrdn lugar los pasos 428 (la visualizacién de un recuento
descendente real), 426 (la visualizaciéon de una concentracion real de glucosa) y, opcionalmente, 402’ (desactivacién
del medidor analitico). Tales imagenes tutoriales las ejemplifican las figuras 9A y 9B, de las que:

La figura 9A es una porcion de una imagen tutorial 910 que ilustra una pantalla de recuento descendente del tiempo
de prueba 912 donde quedan cinco segundos del tiempo de prueba.
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Y la figura 9B es una porcién de una imagen tutorial 920 que ilustra la visualizacién de una concentracién de
glucosa determinada por el medidor analitico.

El capitulo de imagenes ejemplificadas por las figuras 9A y 9B pueden ser titiles para el usuario que desee revisar
la manera en que se presentan un recuento descendente del tiempo de prueba y la concentracion de glucosa sin colocar
realmente una muestra de sangre entera sobre una tira de prueba de analito.

Otra pantalla basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales emplea un capitulo de imagenes
tutoriales (tal como las figuras 10A a 10E) que ilustran el desecho de una lanceta usada (véase el paso 418 de la
configuracién 400). En la realizacion de la figura 4 tal pantalla es activada por el evento tnico de la pulsacién de
botén de tutorial después del paso 414 o el evento unico de la pulsacion del botén de tutorial después del paso 426
(obsérvese, sin embargo, que si una muestra de sangre entera se coloca después del paso 414, tendran lugar los pasos
428 (la visualizacién de un recuento descendente real), 426 (la visualizacion de una concentracion real de glucosa) y,
opcionalmente, 402’ (desactivacién del medidor analitico). Tales imagenes tutoriales las ejemplifican las figuras 10A
a 10E, de las que:

La figura 10A es una porcién de una imagen tutorial 1010 que ilustra un paso de desechar una lanceta usada
quitando primero el tapén de dispositivo de lanceta 514 girdndolo hacia la derecha (como ilustra la flecha de la figura
10A).

La figura 10B es una porcién de una imagen tutorial 1020 que ilustra un paso de desechar una lanceta usada donde
el tapon de dispositivo de lanceta 514 se ha quitado dejando expuesta una punta afilada 521.

La figura 10C es una porcién de una imagen tutorial 1030 que ilustra un paso de desechar una lanceta usada que
ilustra la unién de un tapén de lanceta 518 en la punta afilada 521.

La figura 10D es una porcién de una imagen tutorial 1040 que ilustra un paso de desechar una lanceta usada
expulsando la lanceta usada del dispositivo de lanceta 512.

Y la figura 10E es una porcién de una imagen tutorial 1050 que ilustra un paso de desechar una lanceta usada
ilustrando la lanceta usada expulsada a un depdésito de residuos peligrosos HW.

Otra pantalla basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes tutoriales emplea un capitulo de imédgenes
tutoriales (tal como las figuras 11A a 11C) que ilustran el desecho de una tira de prueba de analito usada (véase el paso
420 de la configuracion 400). En la realizacion de la figura 4 dicha pantalla es activada por el evento de la pulsacion del
botén de tutorial después del paso 418 (obsérvese, sin embargo, que si se pone una muestra de sangre entera después
del paso 418, tendran lugar los pasos 428 (la visualizacién de un recuento descendente real), 426 (la visualizacién
de una concentracién real de glucosa) y, opcionalmente, 402’ (desactivacién del medidor analitico). Tales imagenes
tutoriales son ejemplificadas por las figuras 11A a 11C, de las que:

La figura 11A es una porcién de una imagen tutorial 1110 de un paso para desechar una tira de prueba usada
comenzando a empujar un botén eyector 824 del medidor analitico 816; la figura 11B es una porcién de una imagen
tutorial 1120 de un paso para desechar una tira de prueba usada empujando completamente el botén eyector §24.

Y la figura 11C es una porcién de una imagen tutorial 1130 de un paso para desechar una tira de prueba usada que
ilustra una tira de prueba de analito usada completamente expulsada.

Si se pone una muestra de sangre entera después del paso 420, tendran lugar los pasos 428 (la visualizacién de
un recuento descendente real), 426 (la visualizacién de una concentracién real de glucosa) y, opcionalmente, 402’
(desactivacion del medidor analitico). Después del paso 420, la pulsacién del botén de tutorial dard lugar a que el
medidor analitico determine si se realiz6 una prueba real o simulada (véase el paso 422 de la configuracién 400). Si el
resultado del medidor de prueba era una prueba simulada, entonces se presentard un mensaje de fin (véase el paso 424
de la configuracién 400). Si el resultado de la prueba era un resultado de prueba real, entonces tendran lugar los pasos
426 y 402’ de la configuracién 400.

Como se ha descrito anteriormente, cada capitulo de los tutoriales segin la presente invencién es asignado a uno
0 mas eventos unicos que pueden tener lugar durante el uso de un kit o medidor analitico para la determinacién
de un analito en una muestra de fluido corporal. Los eventos Unicos pueden ser, por ejemplo, la introduccién de
una tira de prueba de analito en un medidor analitico después de otros pasos predeterminados o la colocacién (es
decir, la aplicacién) de una muestra de fluido corporal sobre la tira de prueba de analito después de otros pasos
predeterminados. Ademads, si el usuario no supiese como continuar durante el transcurso de la realizacién de una
determinacién de analito, el usuario puede iniciar una pantalla apropiada basada en capitulos, activada por evento,
de imdgenes tutoriales pulsando un botén de tutorial pulsable por el usuario. Dado que las imagenes tutoriales son
activadas por evento y se basan en capitulos, se refieren a los problemas que el usuario puede encontrar después de
cada uno de los eventos tnicos que tienen lugar en el transcurso de la realizacion de una determinacion.

Una vez conocida la presente descripcion, los expertos en la técnica reconocerdn que se puede usar eventos distin-
tos de los aqui descritos como una base para la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de imagenes
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tutoriales. Por ejemplo, los eventos se pueden basar en un medidor analitico que reconoce que i) la cimara de recepcién
de muestra solamente estd parcialmente llena de sangre, ii) la temperatura ambiente es superior a aproximadamente 45
grados Celsius, iii) la temperatura ambiente es inferior a aproximadamente 4 grados Celsius, e iv) la bateria del me-
didor analitico estd a punto de descargarse completamente. Para cada uno de estos eventos, se pueden idear imagenes
tutoriales y asignar a un capitulo de un tutorial.

La figura 12 es un diagrama de flujo que ilustra etapas en un método 1200 para informar al usuario acerca del uso
de un kit para determinar un analito (tal como glucosa) en una muestra de fluido corporal (por ejemplo, una muestra
de sangre entera) seglin una realizacién ejemplar de la presente invencién. El método 1200 incluye activar un medidor
de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido corporal, como se expone en el paso 1210.

El medidor activado en el paso 1210 incluye un médulo tutorial basado en pantalla con una interface de usuario
(que tiene una pantalla visual), una unidad de memoria y una unidad microprocesadora. Un tutorial que tiene una
pluralidad de capitulos estd almacenado dentro de la unidad de memoria. Ademads, cada uno de la pluralidad de
capitulos contiene al menos una imagen tutorial que ilustra el uso del kit. La unidad microprocesadora estd configurada
para controlar y coordinar al menos la interface de usuario y la unidad de memoria. Ademds, la interface de usuario, la
unidad microprocesadora y la unidad de memoria estdn conectadas operativamente y configuradas para la visualizacién
basada en capitulos, activada por evento, de las imdgenes tutoriales para un usuario en la pantalla visual.

En el paso 1220 del método 1200, al usuario se le informa acerca del uso del kit presentando las imagenes tutoriales
por capitulos y con activacién por eventos en la pantalla visual de la interface de usuario.

Conocida la presente descripcion, los expertos en la técnica reconoceran que los métodos segtin realizaciones de la
presente invencidn pueden incluir pasos que llevan a la practica caracteristicas funcionales de los kits y medidores ana-
liticos segtin realizaciones la presente invencion aqui descrita. Por ejemplo, el paso de activacién de los métodos segtin
la presente invencién puede incluir la activacién de cualquier medidor adecuado descrito con respecto a realizaciones
de la presente invencion.

Los medidores analiticos, kits y métodos segtn la presente invencién son beneficiosos porque proporcionan al
usuario un tutorial en un formato visual y fécil de usar (es decir, una configuracién basada en capitulos y activada por
evento). La caracteristica de activacion por evento elimina la posibilidad de una navegacion tediosa por todo el tutorial
o el manual de operacién del usuario cuando solamente una porcién concreta del tutorial (es decir, un capitulo) es
relevante para el usuario. Por lo tanto, las caracteristicas basadas en capitulos y activadas por evento de los medidores
analiticos, kits y métodos segtn la presente invencioén proporcionan unos medios racionales para presentar al usuario
solamente imdgenes tutoriales relevantes.

Se deberd entender que se puede emplear varias alternativas de las realizaciones de la invencion aqui descrita al
llevar a la practica la invencion. Se pretende que las reivindicaciones siguientes definan el alcance de la invencién y que
por ello queden cubiertas las estructuras y los métodos dentro del alcance de estas reivindicaciones y sus equivalentes.
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REIVINDICACIONES

1. Un método para informar al usuario sobre el uso de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido
corporal, incluyendo el método:

activar un medidor analitico de un kit para determinar un analito en una muestra de fluido corporal, incluyendo el
medidor analitico:

un médulo tutorial basado en pantalla con:
una interface de usuario que incluye una pantalla visual;

una unidad de memoria que almacena un tutorial, teniendo el tutorial una pluralidad de capitulos,
conteniendo cada uno de la pluralidad de capitulos al menos una imagen tutorial que ilustra el uso del
kit; y

una unidad microprocesadora configurada para controlar y coordinar al menos la interface de usuario
y la unidad de memoria,

donde la interface de usuario, la unidad microprocesadora y la unidad de memoria estdn conectadas opera-
tivamente y configuradas para la presentacion por capitulos activada por evento de las imdgenes tutoriales
al usuario en la pantalla visual, e

informar al usuario acerca del uso del kit presentando las imdgenes tutoriales por capitulos y con activacion
por evento.

2. El método de la reivindicacion 1, donde el medidor analitico estd configurado para la determinacion de glucosa
en una muestra de sangre entera.

3. El método de la reivindicacién 1, donde el médulo tutorial basado en pantalla incluye un botén de tutorial
pulsable por el usuario, y donde la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de las imdgenes tutoriales
en el paso de informacién incluye al menos una visualizacion activada por evento y basada en capitulo activada por el
evento de que el usuario pulsa el botén tutorial pulsable por el usuario.

4. El método de la reivindicacion 1, donde la visualizacién basada en capitulos y activada por evento de las imége-
nes tutoriales en el paso de informacién incluye una secuencia de imdgenes tutoriales animadas.

5. El método de la reivindicacion 1, donde la pantalla visual estd configurada para presentar una concentracién de
analito.

6. El método de la reivindicacién 1, donde la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de imagenes
tutoriales en el paso de informacidn se basa en el evento de la introduccion de una tira analitica en el medidor analitico.

7. El método de la reivindicacion 1, donde la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, de imdgenes
tutoriales en el paso de informacién se basa en el evento de poner un fluido corporal.

8. El método de la reivindicacién 1, donde la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, del paso de
informacidn incluye la presentacion de imagenes tutoriales que ilustran la colocacién de fluido corporal.

9. El método de la reivindicacién 1, donde la visualizacién basada en capitulos, activada por evento, del paso de
informacién incluye la presentacién de imdgenes tutoriales que ilustran la introduccién de la tira de prueba de analito
en el medidor analitico.

10. EI método de la reivindicacion 1, donde la visualizacidn basada en capitulos, activada por evento, del paso de
informacién incluye la presentacién de imagenes tutoriales que ilustran una determinacién simulada de un analito en
una muestra de fluido corporal por el medidor analitico.
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