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本发明提供一种齿列矫正托架绑带的方法，

包括：提供托架本体；提供弹簧夹；将弹簧夹插入

托架本体的咬合侧中；将托架本体的止动突出部

定位在弹簧夹的中间开口内；使托架本体的中间

通道与弹簧夹的中间臂杆接触；限定弹簧夹的打

开构造；以及限定弹簧夹的闭合构造。
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1.一种齿列矫正托架绑带的方法，所述方法包括：

提供托架本体，所述托架本体具有近端侧和远端侧，所述托架本体包括从所述托架本

体的近端侧延伸到远端侧的弓丝狭槽、从咬合侧到所述弓丝狭槽延伸到所述托架本体中的

近端通道、从咬合侧到所述弓丝狭槽延伸到所述托架本体中的远端通道、从咬合侧到所述

弓丝狭槽延伸到所述托架本体中并且位于所述近端通道与所述远端通道之间的中间通道、

以及从所述中间通道的底面延伸的止动突出部；

提供弹簧夹，所述弹簧夹包括基部杆，远端臂、近端臂和中间臂从所述基部杆延伸，所

述远端臂包括远端臂本体且终止于远端指部，所述近端臂包括近端臂本体且终止于近端指

部，并且所述中间臂包括通过与所述基部杆相对的中间臂杆连接的第一中间臂本体和第二

中间臂本体，所述第一中间臂本体、第二中间臂本体、中间臂杆和基部杆限定中间开口；

将所述弹簧夹插入所述托架本体的咬合侧中，其中由所述远端指部引导的所述远端臂

插入所述远端通道中，由所述近端指部引导的所述近端臂插入所述近端通道中，并且由所

述中间臂杆引导的中间臂插入所述中间通道中；

将所述止动突出部定位在所述中间开口内；

使所述中间通道与所述中间臂杆接触；

通过所述中间开口的在所述中间臂杆处的第一端与所述止动突出部的接合以及所述

中间臂杆、远端指部、近端指部咬合所述弓丝狭槽，限定所述弹簧夹的打开构造；以及

通过所述基部杆与所述托架本体的接合以及所述中间臂杆、远端指部、近端指部延伸

到弓丝狭槽中并横跨所述弓丝狭槽，限定所述弹簧夹的闭合构造。

2.根据权利要求1所述的方法，其中，所述止动突出部包括在所述止动突出部的咬合侧

上的斜面部分，并且所述方法进一步包括使所述斜面部分与所述中间臂杆接合。

3.根据权利要求2所述的方法，进一步包括：当所述弹簧夹相对于所述托架本体在齿龈

方向上滑动时，将所述止动突出部滑动地接收在所述中间开口内。

4.根据权利要求2所述的方法，进一步包括：当所述弹簧夹在齿龈方向上朝向所述弓丝

狭槽移动时，使所述中间臂杆在面部方向上偏转远离所述托架本体。

5.根据权利要求4所述的方法，进一步包括：在所述中间臂杆在面部方向上偏转的同

时，限制所述远端臂在所述远端通道内在面部方向上的运动，并且限制所述近端臂在所述

近端通道内在面部方向上的运动。

6.根据权利要求5所述的方法，其中，所述止动突出部在所述止动突出部的齿龈侧上的

肩部，并且所述方法进一步包括使所述中间开口的第一端越过所述肩部。

7.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：

将所述弹簧夹移动到闭合位置；以及

利用所述远端指部、近端指部和中间臂杆在所述弓丝狭槽中的弓丝上提供三个独立的

保持力，其中这三个独立的保持力包括第一保持力、第二保持力和第三保持力。

8.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：

利用所述远端指部在所述托架本体的远端侧处在弓丝上提供所述第一保持力；

利用所述近端指部在所述托架本体的近端侧处在弓丝上提供所述第二保持力；以及

利用所述中间臂杆在所述托架本体的中间处在弓丝上提供所述第三保持力。

9.根据权利要求8所述的方法，其中，这三个独立的保持力施加到跨越至少60％的所述
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弓丝狭槽的弓丝。

10.根据权利要求9所述的方法，其中，这三个独立的保持力施加到跨越至少80％的所

述弓丝狭槽的弓丝。

11.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：当所述弹簧夹处于闭合构造

时，使所述弓丝狭槽的咬合壁的肩部与所述第一中间臂本体和第二中间臂本体的过渡部分

接合。

12.根据权利要求11所述的方法，进一步包括：当所述弹簧夹处于闭合构造时，使所述

弓丝狭槽的齿龈壁与所述中间臂杆接合。

13.根据权利要求11所述的方法，进一步包括：使所述中间臂杆在齿龈方向上延伸经过

所述弓丝狭槽的齿龈壁的平面。

14.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，其中，所述远端臂本体、近端臂本体、第一

中间臂本体和第二中间臂本体在第一平面内共面，并且所述远端指部、近端指部和中间臂

杆在第二平面内共面，所述第一平面不同于所述第二平面。

15.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：将处于闭合构造中的所述远

端指部、近端指部和中间臂杆定位在相对于所述弓丝狭槽的底壁一定距离处，该距离小于

被配置为接收在所述弓丝狭槽内的至少一个弓丝的类似尺寸。

16.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：将所述远端指部收回到所述

远端通道中并将所述近端指部收回到所述近端通道中，以将所述弹簧夹移动到打开构造

中。

17.根据权利要求17所述的方法，其中，所述托架本体包括在所述远端通道内向远端延

伸的第一齿龈突出部、在所述近端通道内向近端延伸的第二齿龈突出部、在所述远端通道

内向远端延伸的第一咬合突出部、以及在所述近端通道内向近端延伸的第二咬合突出部，

并且所述方法进一步包括：

当所述弹簧夹处于打开构造时，将所述远端指部接收在所述第一齿龈突出部与第一咬

合突出部之间；以及

当所述弹簧夹处于打开构造时，将所述近端指部接收在所述第二齿龈突出部与第二咬

合突出部之间。

18.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：使所述中间开口与齿列矫正

工具接合，以将所述弹簧夹从闭合构造移动到打开构造。

19.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：使所述第一中间臂本体和第

二中间臂本体相对于所述止动突出部在齿龈方向上滑动；使所述中间臂杆与所述止动突出

部脱离接合；以及使所述弹簧夹移动到闭合位置。

20.根据权利要求1‑6中任一项所述的方法，进一步包括：将托架盖固定于所述托架本

体上方。
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齿列矫正托架绑带的方法

[0001] 本申请是申请日为2016年06月08日、申请号为201680033612 .8(国际申请号为

PCT/US2016/036452)、发明名称为“自锁托架”的申请的分案申请。

[0002] 相关申请的交叉引用

[0003] 本申请要求2015年6月8日提交的美国临时专利申请No.62/172,548以及2016年6

月8日提交的美国专利申请No.15/176,777的优先权，其内容通过它们整体引用的方式包含

于此。

技术领域

[0004] 本公开涉及牙齿矫正领域。更具体地说，本公开涉及自锁托架。

背景技术

[0005] 牙齿矫正治疗通常至少涉及弓丝与用于将弓丝固定到患者的牙齿的托架和/或颊

管的组合。弓丝由弹性材料制成，如果弯曲或变形，其将恢复到其先前形状。通过将弓丝固

定到患者牙齿来治疗牙齿咬合不正，当弓丝恢复到其初始形状时，牙齿达到后治疗对齐。矫

正力从弓丝和托架的弓丝狭槽之间的交互处通过托架传递到牙齿。

[0006] 传统地，托架固定到患者的牙齿并且托架具有弓丝接收在其内的弓丝狭槽。弹性

绑带将弓丝固定在托架的弓丝狭槽内。自锁托架包括内置的机械绑带，其消除了针对用于

将弓丝固定到托架的单独弹性绑带的需要。自锁托架通常使用滑动和/或旋转夹具或门，其

相对于托架本体移动以咬合弓丝狭槽。

[0007] 自锁托架作为“主动”托架或“被动”托架可获得，其描述了其中弓丝可以与夹具相

互作用的方式。主动自锁托架包括夹具，该夹具端部或一部分延伸到方丝弓(edgewise)狭

槽中并且沿着面部‑舌部维度抵靠弓丝弹性地施加定位力。由于夹具自身的机械强度，主动

自锁托架将弓丝保持在狭槽中。主动自锁托架提供了夹具与弓丝之间的相互作用力的更多

控制，但是可以增大弓丝与夹具之间的摩擦，这可以减小该力传递到牙齿。

[0008] 被动自锁托架包括夹具，该夹具延伸横跨并且超过弓丝狭槽并且被固定或约束为

抵抗沿着面部‑舌部维度的运动。被动自锁托架，当闭合时有效地形成通过狭槽与夹具限定

的管子，具有比所形成管子的直径更小的直径的弓丝可以在该管子内滑动。为此原因，在一

些应用中，被动自锁托架的夹具称为门。

发明内容

[0009] 自锁托架的示例性实施方式包括托架本体。托架本体包括近端侧(mesial  side)

与远端侧。托架本体包括弓丝狭槽，其从托架本体的近端侧延伸到远端侧。近端通道延伸到

托架本体中。中间通道在近端通道与远端通道之间延伸到托架本体中。弹簧夹包括远端臂，

其包括远端臂本体与远端指部。弹簧夹包括包含近端臂本体与近端指部的近端臂。弹簧夹

包括包含第一中间臂本体与第二中间臂本体的中间臂。第一中间臂本体与第二臂本体通过

中间臂杆连接。弹簧夹在打开位置与闭合位置之间可移动。在打开位置中，弓丝狭槽不被阻
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挡，并且在闭合位置中，远端指部、近端指部与中间臂杆延伸进入并且跨越弓丝狭槽以咬合

弓丝狭槽。

附图说明

[0010] 图1A是处于闭合构造中的自锁托架的示例性实施方式的俯视图。

[0011] 图1B是处于闭合构造中的自锁托架的示例性实施方式的立体图。

[0012] 图1C是处于闭合构造中的自锁托架的示例性实施方式的侧视图。

[0013] 图2A是处于打开构造中的自锁托架的示例性实施方式的俯视图。

[0014] 图2B是处于打开构造中的自锁托架的示例性实施方式的立体图。

[0015] 图2C是处于打开构造中的自锁托架的示例性实施方式的侧视图。

[0016] 图3是沿着图1A的线3‑3所截取的自锁托架的侧面剖视图。

[0017] 图4A是弹簧夹的示例性实施方式的俯视图。

[0018] 图4B是弹簧夹的示例性实施方式的立体图。

[0019] 图5是托架盖的示例性实施方式的立体图。

[0020] 图6是托架本体的示例性实施方式的俯视图。

[0021] 图7描述了处于打开构造中的自锁托架的第二示例性实施方式的立体图。

[0022] 图8描述了处于闭合构造中的自锁托架的第二示例性实施方式的立体图。

[0023] 图9是沿着图7的线9‑9所截取的自锁托架的第二示例性实施方式的剖视图。

[0024] 图10是沿着图8的线10‑10所截取的自锁托架的第二示例性实施方式的俯视剖面

图。

[0025] 图11是沿着图8的线11‑11所截取的立体剖面图。

具体实施方式

[0026] 图1‑图6全部描述了自锁托架10的第一示例性实施方式的各种视图。自锁托架10

大体上包括托架本体12、弹簧夹14与托架盖16。在实施方式中，结合垫18固定到托架本体

12。结合垫18可以通过硬钎焊(braising)或焊接示例性地固定到托架本体12。在另选实施

方式中，结合垫18可以通过彼此一体形成并且通过铸造或铣削示例性地形成而固定到托架

本体12，但应该理解的是可以使用制造托架本体12与结合垫18的另选技术。在实施方式中，

结合垫18可以形成或成形为以便固定到患者齿列的牙齿。申请人于2014年3月14日提交的

共同未决美国专利申请No.14/212,616还描述了自锁托架的各方面并且由此通过整体引用

的方式包含于此。

[0027] 自锁托架10示例性地包括远端侧20、近端侧22、齿龈侧24与咬合侧26。将会认识

到，这些名称是相对的和报告性的，并且另选实施方式可以沿着其它定向定位在患者的口

中，同时保持在如这里公开的实施方式的范围内。

[0028] 图1A‑图1C描述了处于闭合构造中的自锁托架10的第一示例性实施方式的各种视

图，在闭合构造中，弹簧夹14移动到咬合弓丝狭槽28的闭合位置。图2A‑图2C描述了处于打

开构造中的自锁托架10的第一示例性实施方式的各种视图，在打开构造中，弹簧夹14移动

到其中弓丝狭槽28是可进入的以接收弓丝(未示出)的位置。当自锁托架10位于打开构造中

时，弹簧夹14远离弓丝狭槽28处于打开位置中，并且弓丝狭槽28能够接收弓丝。当自锁托架
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10处于闭合构造中时，弹簧夹14处于闭合位置中，其在使用过程中以操作进而保持弓丝的

方式延伸横跨并且进入到弓丝狭槽28中，以矫正地治疗患者的齿列。这里将参照图4‑图6进

一步详细地描述实施方式内的特定特征与相互作用。

[0029] 图4A是弹簧夹14的俯视图。图4B是弹簧夹14的立体图。弹簧夹14包括远端臂30、近

端臂32与中间臂34。远端臂30还包括远端臂本体36与远端指部38。远端臂30终止于远端臂

端部39。远端指部38通过远端过渡部分40连接到远端臂本体36。在示例性实施方式中，远端

过渡部分40在远端臂本体36与远端指部38之间形成为S曲线，但应该认识到的是，远端过渡

部分40可以采用各种其它形状或形式，同时保持在本公开的范围内。在实施方式中，远端指

部38的至少一部分是平坦的并且在与远端臂本体36不同的平面中延伸。在一些实施方式

中，远端指部38可以平行于远端臂本体36延伸。在其它实施方式中，远端指部38可以以另一

个角度或曲率延伸。近端臂32类似地包括近端臂本体42，其通过近端过渡部分46连接到近

端指部44。近端臂32终止于近端臂端部45。在实施方式中，近端臂32相对于远端臂30以上面

描述的类似方式构造。

[0030] 在本文所述的此外其它实施方式中，远端臂30包括远端突出部48。在实施方式中，

远端突出部48从远端指部38向内延伸到自锁托架14。类似地，近端臂32还包括近端突出部

50，其从近端指部44示例性地延伸到自锁托架14中。

[0031] 中间臂34示例性地构造有由端杆54连接的两个大体上相对的中间臂杆52。中间臂

34终止于中间臂端部55。端杆54示例性地延伸跨越并且与相应的中间臂杆52的齿龈端56连

接。端杆54示例性地在与远端指部38和近端指部44相同的平面中延伸。在此外其它示例性

实施方式中，端杆54在与远端突出部48和近端突出部50相同的平面中延伸。中间臂杆52还

示例性地包括示例性地为S曲线的中间过渡部分58。在示例性实施方式中，与跨越这些结构

的同样部件类似，当从近端向远端观察时，相应地位于远端臂30、近端臂32与中间臂34之间

的类似部件在相同平面中延伸。弹簧夹14还包括基部杆60，其可以大体上在从近端向远端

的维度上沿着弹簧夹14的长度延伸。远端臂30、近端臂32与中间臂34全部示例性地远离基

部杆60延伸。

[0032] 如通过参照图1A和图4A最佳描述的，弹簧夹14的介于远端臂30与近端臂32之间的

总宽度W1与托架本体12沿从近端向远端的维度的总宽度示例性地一致。更具体地说，远端

臂30的远端边缘37(且特别地远端指部38)与托架本体12的远端侧31对准，并且近端臂32的

近端边缘(且尤其是近端指部44)与托架本体12的近端侧33对准。由此，当弹簧夹14位于闭

合位置中时，远端臂30与近端臂32将它们的约束力施加在起始于弓丝狭槽28的相应远端与

近端处的弓丝上。此外，中间臂34(更具体地说，中间臂杆54)在弓丝狭槽28的中心处、以及

类似地托架12的中心处将约束力施加在弓丝上。

[0033] 远端指部38具有宽度W2，中间杆54具有宽度W3，并且近端指部44具有宽度W4。这些

宽度代表弹簧夹14的、构造为与狭槽28中的弓丝接合的部分。由此组合宽度(W2+W3+W4)表示

当夹具14位于闭合位置中时咬合的弓丝狭槽28的量，同时该组合宽度必要地小于或等于

W1。在实施方式中，组合宽度是W1的60％或更多。在此外其它实施方式中，远端突出部48使W2
增加超过远端臂本体36的宽度，并且近端突出部50使W4增加超过近端臂本体42的宽度，并

且组合宽度是W1的更大的百分比。在一个示例性实施方式中，远端突出部与近端突出部的

宽度至少是相应的远端臂本体36和近端臂本体42的宽度的至少二倍，并且组合宽度是W1的
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80％或更多。在此外其它示例性实施方式中，例如如图1‑图6中描述的，组合宽度是W1的

85％或更多。在此外其它实施方式中，通过扩大中间杆54、远端指部38与近端指部44中的一

个或多个，组合宽度是W1的90％或更多。应该理解的是，这些实施方式仅仅是示例性的，并

且当在本公开的范围内时，构成W2、W3和W4的部件的额外构造将被认可。由此，实施方式显示

了横跨弓丝狭槽的大部分而施加在托架的远端、近端与中间的单独接合力的优点。

[0034] 中间臂杆52与端杆54示例性地限定中间开口62。中间开口62示例性地包括：第一

端64，其可以大体上是如通过端杆54限定的大体上平坦的；以及第二端66，其可以是圆形形

状并且通过形成到中间臂杆52与基部杆60中的曲线限定。应该认识到的是，当仍保持在本

公开的范围内时，中间开口62可以示例性地采用其它形状。

[0035] 图5是如将在这里进一步详细描述的托架盖16的示例性实施方式的立体图。托架

盖16具有大体上平坦的顶部表面68。在示例性齿龈侧处，托架盖16包括弓丝狭槽侧70。与弓

丝狭槽侧70相对，托架盖终止于两个连结翼盖72。托架盖16构造为以图1‑图3中所描述的方

式与托架本体12匹配地接合。在该接合中，弓丝狭槽侧70与托架本体12中的弓丝狭槽28的

咬合壁27对准，并且每个连结翼盖72与托架本体12的相应连结翼74对准。

[0036] 如这里更加详细描述的，托架盖16还包括柱孔76，其延伸通过托架盖16并且构造

为与托架本体12上的柱78接合。

[0037] 图6描述了托架本体12的示例性实施方式的不同视图。托架本体12还包括多个止

动突出部，即示例性的齿龈止动突出部80以及咬合止动突出部82，其相应地延伸到弹簧夹

的远端臂(未示出)在其内滑动的远端通道84以及弹簧夹的近端臂(未示出)在其内滑动的

近端通道86中。止动突出部80、82与弹簧夹14的远端突出部48和近端突出部50(图4)弹性地

接合。除了如这里进一步详细描述的其它特征，弹簧夹的远端突出部和近端突出部与托架

本体12的止动突出部80和82的接合限定弹簧夹的打开位置。在另一个方面，远端指部38和

近端指部44与弓丝狭槽28的相应齿龈侧88的接合以及基部杆60与咬合止动突出部82的咬

合端90的接合限定了弹簧夹的闭合位置。

[0038] 托架本体12还包括弹簧夹的中间臂34(如图1‑图3中所示)在其内滑动的中间通道

92。止动突出部94定位在中间通道92内并且从中间通道底面96示例性地向上延伸，其中该

中间通道底面为与弹簧夹的中间臂34滑动地接合的表面。止动突出部94示例性地尺寸设计

为使得其可以滑动地接收在弹簧夹的中间开口62内。当弹簧夹14的中间开口62布置在止动

突出部94上方时，中间臂34可滑动地接收在中间通道92内。止动突出部94延伸通过中间开

口62，其中当弹簧夹14处于打开位置时，止动突出部94与中间开口62的第一端64接合，这可

以通过中间臂34的端杆54呈现。由此，止动突出部94与端杆54的接合进一步限定弹簧夹的

打开位置并且防止弹簧夹超过限定打开位置的完全移除。

[0039] 托架本体12还包括在弓丝狭槽28的咬合壁27上的肩部98，其使远端通道84、近端

通道86与中间通道92中的每个有效地过渡到弓丝狭槽28中。在实施方式中，当弹簧夹移动

到打开位置中并且收回到相应远端通道84、近端通道86或中间通道92中时，远端臂30、近端

臂32与中间臂34的相应过渡部分40、46和58示例性地成形为S曲线，其大体上是平坦的，这

是由于弹簧夹由其构造的弹性材料造成的。将会进一步认识到的是，远端通道84、近端通道

86与中间通道92由固定于托架本体的托架盖16进一步地限定在唇侧上。当弹簧夹移动到闭

合位置中时，过渡部分的S曲线恢复到它们的正常构造并且抵靠肩部产生偏置力以使弹簧
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夹保持在闭合位置中。

[0040] 此外，在示例性实施方式中，至少一些臂被进一步加强以防备当夹具位于闭合位

置时弓丝离开弓丝狭槽。这可以实现托架实施方式的改进的锁紧强度与稳固性。在图1至图

6中描述的示例性实施方式中，盖16沿着面部‑舌部维度提供抵抗每个臂30、32、34的弹性

力。这形成了短力矩臂，围绕其抵制沿面部‑舌部维度的、来自弓丝的抵抗任何臂30、32、34

的任何力。短力矩臂增加了用于抵制该力的臂的强度。此外，在一些实施方式中，盖16的弓

丝狭槽侧70可以与弓丝狭槽28的咬合壁27对准，这进一步使该力矩臂最小化。可以在参照

图7‑图11中示出与描述的托架的实施方式中实施具有类似优点的类似构造与实施方式，尽

管在此实施方式中盖114与近端臂30和远端臂32接合。

[0041] 托架盖16还包括在连结翼盖72之间延伸的工具切口100。工具切口100可以示例性

地限定为由包括至少两个半径的三个弯曲部分限定的复合曲线。当弹簧夹在闭合位置中

时，弹簧夹14的中间开口62的第二端66与工具切口100对准，以助于正牙医生的工具尖端

(未示出)通过中间开口62的第二端66进入，使得正牙医生可以通过齿列矫正工具尖端施加

打开力，以克服弹簧夹臂的过渡部分抵靠托架本体的肩部的示例性偏置力以及远端突出部

和近端突出部抵靠基部的相应齿龈止动突出部的示例性偏置力，从而将弹簧夹移动到打开

位置中。

[0042] 在示例性实施方式中，齿列矫正工具在托架本体与弹簧夹之间形成杠杆以将弹簧

夹从闭合位置移动到打开位置。工具尖端延伸通过中间开口并且通过中间开口62与托架本

体接合。正牙医生利用扭转或旋转运动抵靠托架本体布置沿齿龈方向的力并且抵靠弹簧夹

布置沿咬合方向的力。这些力克服了弹簧夹在闭合位置中的偏置力，从而将弹簧夹移动到

打开位置中。然而，与工具尖端仅通过沿咬合方向的力与弹簧夹接合的实施方式相比，由于

来自工具的力大体上彼此相对以形成由患者感受的较小力，因此这可以提供改进的患者舒

适度。

[0043] 自锁托架10的第一实施方式的上述特征结构实现了提供自锁托架10的期望特征，

该自锁托架包括被捕获在托架本体12与托架盖16之间的弹簧夹14。在装配中，弹簧夹14定

位在托架本体12上，示例性地在闭合位置中，使得远端臂、近端臂与中间臂分别定位在远端

通道、近端通道与中间通道中。托架盖16固定到托架本体12，从而将弹簧夹14可移动地固定

在托架本体12与托架盖16之间。当托架盖的柱孔76与托架本体的柱78接合时，可以示例性

地通过焊接或硬钎焊将托架盖16固定到托架本体12。这在图3中进行了描述，图3示出了固

定到托架本体12并且与止动突出部94的顶部接触的托架盖16。如还可以在图3中看到的，远

端通道、中间通道(以及近端通道)示例性地具有与弹簧夹14的厚度相同的高度，使得弹簧

夹能够在相应的通道内滑动。一旦固定，托架盖16将捕获可滑动地接合在托架盖16与托架

本体12之间的弹簧夹14。由于在弹簧夹14移动到打开位置中时端杆54与止动突出部94的接

合以及托架盖16在中间通道92上方的固定，因此不能从结合的托架本体12与托架盖16移除

弹簧夹14。

[0044] 图3是沿着图1A的线3‑3所截取的侧视剖面图，其描述了处于闭合构造中的自锁托

架10的示例性实施方式。如在图1C、图2C和图3中描述的，弓丝狭槽28通过咬合壁27、齿龈壁

29与底壁31限定。在示例性实施方式中，弓丝狭槽28具有0.022英寸的宽度，以便与标准矩

形弓丝的较大直径一致；然而，应该认识到，可以使用如在本文实施方式中所公开的弓丝狭
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槽28的其它尺寸或构造。

[0045] 如上所述，当弹簧夹14在闭合位置中时，相应的远端臂30、近端臂32与中间臂34在

相应远端过渡部分40、近端过渡部分46与中间过渡部分58处弯折，使得远端指部38、近端指

部44与中间指部54在比弹簧夹14的剩余部分更靠近弓丝狭槽28的底部31的位置处定位在

弓丝狭槽中。弹簧夹14的相应指部38、44、54的底部与弓丝狭槽28的底部31之间的距离D1限

定了由弹簧夹14主动接合弓丝所需的弓丝的最小直径。由此，如果使用具有小于D1的直径

的弓丝，假如弓丝例如通过远离牙齿的唇侧力已经被迫定位到弓丝狭槽28的外部，则弹簧

夹14仅与弓丝主动地接合。

[0046] 举一个假设例子，其中导丝在弓丝狭槽中对准并且定位在狭槽的底部使得在导丝

与托架之间不存在矫正/相互作用力，夹具与导丝之间的可能的相互作用将被解释。当主动

自锁托架与具有比弓丝狭槽的底部和夹具的延伸到狭槽中的部分之间的距离(D1)更小直

径的弓丝一起使用时，主动自锁托架有效地作为被动托架操作。然而，当与具有比弓丝狭槽

的底部和夹具之间的距离(D1)更大的直径的弓丝一起使用时，则夹具与弓丝接合并且施加

定位力。由此，主动自锁托架可以是这样的一个自锁托架，其中，在闭合位置中通过弓丝狭

槽与夹具限定的腔体的横截面尺寸小于弓丝狭槽构造为用于接收的至少一个弓丝的横截

面尺寸。

[0047] 被动自锁托架可以是这样的一个自锁托架，其中，在闭合位置中通过弓丝狭槽与

夹具限定的腔体的横截面尺寸大于弓丝狭槽构造为用于接收的最大弓丝的横截面尺寸。在

治疗过程中被动自锁托架的夹具由此不与任何尺寸的弓丝接合。被动自锁托架提供了对于

托架弓丝相互作用的较少控制，但是与可以改进矫正力到牙齿的传递的弹性绑带和主动夹

具相比，这样做具有最小摩擦(其它全部都相同)。在一些实施方式中，被动自锁托架的腔体

还可以进一步通过托架本体的刚性壁架或其它部分限定，其在闭合位置中与夹具接合以限

定弓丝狭槽的底部与夹具之间的最小距离。夹具与托架本体的这种结构的接合可以独立于

夹具自身的形状或其它物理特性来限定该最小距离。

[0048] 通过实例的方式，托架可以设计为与沿着面部‑舌部维度具有0.018英寸的直径的

弓丝以及与沿着面部‑舌部维度具有0.022英寸直径的弓丝一起使用。在该实例中，主动自

锁托架实施方式可以是在腔体中具有上述小于或等于0.022英寸的距离(D1)的实施方式，

而在闭合位置中的夹具能够弯曲到具有至少0.022英寸的距离(D1)，而被动自锁托架是这

样一种自锁托架，其中，独立于夹具的柔性或刚性，腔体中的上述距离(D1)大于0.022英寸。

[0049] 此外，在一实施方式中，当弹簧夹在闭合位置中时，远端臂30的端部39、近端臂32

的端部45以及中间臂54的端部55中的至少一个与弓丝狭槽28的齿龈壁29接合，并且当弹簧

夹14在打开位置中时，端部39、45、55在弓丝狭槽28的咬合壁27的咬合方向上收回到托架本

体中。在另一个实施方式中，远端臂30的端部39、近端臂32的端部45以及中间臂的端部55中

的至少一个在齿龈方向上延伸经过齿龈壁29的平面，或者在齿龈壁29的咬合方向上终止。

在任一情形中，当夹具位于打开位置中时，臂的相应端部39、45、55在咬合壁27的咬合方向

上收回。

[0050] 所描述特征的一些实施方式提出了其它优点，其中自锁托架夹具通常是微小的金

属件，如果移除与托架的剩余部分的接合，其可能丢落在患者嘴中，被患者吞咽或者对患者

的嘴的内部造成擦伤。由此，在夹具处于打开位置中时固定地保持弹簧夹的托架是有利的。
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此外，当弹簧夹不能移动离开位置时，使弹簧夹与托架的剩余部分保持接合可以使对弹簧

夹的损害的风险最小化。

[0051] 图7‑图11描述了自锁托架110的第二示例性实施方式。应该认识到在图7‑图11中，

如上面参照图1‑图6使用与描述的类似附图标记还在这里使用以识别类似结构。

[0052] 自锁托架110包括托架本体112、弹簧夹14与结合垫18。托架本体112包括弓丝狭槽

28与连结翼74。弓丝狭槽28由咬合壁27、齿龈壁29与底壁31限定。咬合壁27、齿龈壁29与底

壁31限定可以被接收在托架110中的最大直径或弓丝。

[0053] 如在图9和图10中最佳描述的，其是自锁托架110的剖视图，托架本体112包括齿龈

止动突出部80与咬合止动突出部82。齿龈止动突出部80与咬合止动突出部82相应地向唇侧

延伸至少弹簧夹14的厚度，以沿着唇侧维度限定远端通道84与近端通道86。齿龈止动突出

部80与咬合止动突出部82延伸到远端通道84和近端通道86中，弹簧夹40的远端臂30滑动地

接收在该远端通道内，并且弹簧夹14的近端臂32从该近端通道被可滑动地接收。托架本体

112还包括弹簧夹14的中间臂34在其内滑动地移动的中间通道92。

[0054] 如前面描述的，中间臂34包括中间臂杆52，该中间臂杆终止于连接相应中间臂杆

52的齿龈端56的端杆54。弹簧夹进一步限定由弹簧夹14的中间臂杆52、端杆54与基部杆60

界定的中间开口62。在第一端64与第二端66之间示例性地限定中间开口62。如将在这里进

一步详细描述的，中间开口62的第一端64与第二端66示例性地是曲线状的。然而，应该认识

到的是，当保持在本公开的范围内时，在本实施方式中以及其它实施方式中可以使用第一

端64与第二端66的其它形状。

[0055] 远端臂30包括远端过渡部分40，近端臂32包括近端过渡部分46，并且中间臂34包

括中间过渡部分58。过渡部分40、46和48中的每个都示例性地成形为S曲线，同时其它构造

通过本公开也将是被认可的。

[0056] 返回参照图7和图8，托架本体112包括作为托架本体112的一体部件的连结翼盖

114。连结翼盖114示例性地从齿龈止动突出部80与咬合止动突出部82延伸并且覆盖在相应

远端通道84与近端通道86上方，同时使中间通道92示例性地暴露。

[0057] 托架本体112还包括从中间通道92的通道底面96延伸的止动突出部116。止动突出

部116还包括齿龈肩部118与咬合斜面120。

[0058] 在操作中，通过将弹簧夹14插入到托架本体112的咬合侧中并且使远端臂30和近

端臂32在托架本体112的相应远端通道84和近端通道86内滑动来装配自锁托架110。当弹簧

夹14插入时，远端臂30与近端臂32沿着近端‑远端维度变形，使得当弹簧夹移动到闭合位置

中时，相应的远端突出部与近端突出部50可以绕过第一咬合止动突出部82以及随后齿龈止

动突出部80。

[0059] 当弹簧夹14沿着齿龈方向前进时，端杆54与止动突出部116的咬合斜面120接合。

咬合斜面120使中间臂34沿着示例性面部方向向外变形，直到中间开口62的第一端64越过

止动突出部116的齿龈肩部118。

[0060] 如上所述，如果弹簧夹14进一步沿着示例性齿龈方向前进，那么弹簧夹臂的相应

过渡部分40、58和60越过肩部98，并且当过渡部分40、46与58恢复到它们的正常位置时，远

端指部38、端杆54与近端指部44延伸进入并且横跨弓丝狭槽28。在该位置中，远端指部端39

与近端指部端45与弓丝狭槽28的齿龈壁29接合。
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[0061] 如在图7、图9和图11中最佳描述的，当弹簧夹14从闭合位置移动到打开位置时，远

端臂30与近端臂32以如上面参照图1‑图6描述的相同方式操作。当中间臂34不像第一实施

方式中(图1‑图6)那样通过托架盖16与托架本体112保持接合时，中间臂34以另选方式操

作。相反，当中间臂34的过渡部分58变形以从闭合位置经过肩部98移动到打开位置时，连同

齿龈肩部118的接合，向内或示例性舌部力布置在端杆54上抵靠中间开口62的第一端64。这

两个接合组合以防止端杆54能够移动经过止动突出部116的齿龈肩部118。止动突出部116

的齿龈肩部118与中间开口62的第一端64的接合防止了夹具14的进一步咬合移动。过渡部

分58将端杆55压靠在肩部98的顶部和/或止动突出部92的齿龈方向上的通道底面96上的力

阻止中间杆54在面部方向上移动以移动越过止动突出部92。如此，当弹簧夹14在如图7和图

9中示例性描述的打开位置中时，弹簧夹14被阻止沿着示例性咬合方向任何进一步的移动，

因为这种移动将要求额外变形力沿面部方向抵抗端杆54以移动经过止动突出部116以及沿

着近端‑远端维度向外地抵抗远端臂30与近端臂32以分别使远端突出部48和近端突出部50

移动为脱离与咬合止动突出部82的相应接合。由于在打开位置中所述力的组合实际上不能

施加到弹簧，因此弹簧夹14有效地锁定成与托架本体112接合并且在不损坏自锁托架110的

一个或多个部分的情况下是不可移除的。

[0062] 如这里描述的自锁托架通过设置以防止其移除的方式可移动地固定到托架本体

的夹具呈现超过当前自锁托架解决方案的优点。

[0063] 如这里描述的自锁托架还可以在至少两个并且在一些实施方式中三个位置(狭槽

的远端、狭槽的近端以及狭槽的中间)处通过单独地接合定位在弓丝狭槽中的弓丝提供改

进的主动绑带。在使用过程中，弓丝必要地经历与弓丝狭槽和夹具的非均匀的相互作用。在

相互作用中的这种不平衡将牙齿引导到期望的矫正位置。之后牙齿才能处于矫正位置(如

可以通过特定的弓丝尺寸实现)并且能够在弓丝狭槽内自由地移动。由此，当在牙齿/托架

上的转矩致使弓丝与夹具不均匀地相互作用时，如这里公开的弹簧夹能够单独地抵抗各狭

槽内的弓丝来提供主动力。在治疗过程中独立臂与导丝独立地接合并且由此通过各臂保持

接合。

[0064] 如这里描述的自锁托架向中间杆提供了上述至少两个并且在一些实施方式中，三

个独立的主动力的区域，而且，远端指部和近端指部的远端突出部和近端突出部跨越全部

弓丝狭槽宽度的大部分宽度与弓丝接合。如这里公开的实施方式可以与跨越大于弓丝狭槽

宽度的60％、80％、85％、或大于90％的弓丝接合。由此，尽管这里公开的托架可以提供三个

独立的主动锁定力的区域，该力还跨越弓丝狭槽与托架的宽度的大部分施加。远端突出部

与近端突出部提供将弹簧夹保持在打开位置中(通过与齿龈突出部接合)，将弹簧夹保持到

托架本体(通过与咬合突出部接合)，以及增加与弓丝的接合的面积的多个功能。

[0065] 尽管本公开使用诸如构造为用于门牙或犬齿上的托架的特定实例，应该认识到如

这里使用的，自锁托架可以类似地示例性地称作为颊管、可改变齿列矫正用具和/或可以包

括如这里描述的自锁夹具的其它齿列矫正用具。

[0066] 一些相关方向术语包括但不限于，咬合方向上、齿龈方向上、近端、远端、面颊方向

上、唇方向上、舌部方向上、面部方向上被参照患者身体上的特定示例性定向用于本说明书

内。应该认识到这些仅仅是示例性的并且具有相同特征的托架可以不同地定向在任意特定

患者上。
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[0067] 本书面描述利用实例来公开本发明，包括最佳模式并且还使得本技术中的技术人

员能够制造与使用本发明。应该认识到的是当保持在公开发明的范围内时，这里相对于一

个实施方式描述的特征可以与相对于这里其它实施方式公开的特征结合。通过权利要求来

限定本发明的可授予专利权的范围，并且可以包括本领域中技术人员想到的其它实例。如

果它们具有与权利要求的字面语言不同的结构元件，或者如果它们包括与权利要求的字面

语言略微不同的等同的结构元件，这些其它实例旨在落入权利要求的范围内。
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图1C
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