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Inventia se referd la medicind, in special la F=-1,5506+0,1559-NAD+1,0802-SR-
reumatologia pediatrica. > 0,0208-VD+0,0163-DM,

Metoda, conform inventiei, include exa- st in cazul in care F>0 se prognozeaza o evolutie
menul clinic si paraclinic, ce releva urmatorii negativd a artritei juvenile idiopatice, iar cAnd
parametri: varsta pacientului la debutul mala- 10 F<p- g evolutie pozitivi a artritei juvenile idio-
diei (VD), durata maladiei (DM), numirul de patice.
articulatii dureroase la debutul maladiei Revendiciri: 1

(NAD), stadiul radiologic dupd Steinbrocker 15

(SR), dupa care se calculeaza functia discri-

minantd conform formulei:



(54) Method for predicting the evolution of juvenile idiopathic arthritis

(57) Abstract:
1

The invention relates to medicine,
particularly to pediatric rheumatology.

The method, according to the invention,
includes the clinical and paraclinical exa-
mination, which reveals the following
parameters: patient age (VD) on the onset of
disease, disease duration (DM), the number of
painful joints (NAD) on the onset of disease,

the Steinbrocker radiological stage (SR), then
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15
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is calculated the discriminant function by the

formula:
F=-1,5506+0,1559-NAD+1,0802-SR-
0,0208-VD+0,0163-DM,

and in the case when F> 0 is predicted a
negative evolution of juvenile idiopathic
arthritis, and when F <0 — a positive evolution
of juvenile idiopathic arthritis.

Claims: 1

(54) MeToa NpOrHO3HPOBAHHS IBOJIOLUH IOBEHHJIBbHOI0 HAEONATHYECKOI0

apTpuTa

(57) Pedepar:
1

H300peTcHHE OTHOCHTCA K MCOWIIMHC, B
YACTHOCTH K I[CTCKOfI PEBMATOJIOTHH.

Meto/, COrIacHO H300PETCHHUIO, BKIFOYACT
KIMHAYCCKOS ¥ TMAPAKITHHAYCCKOES 00CTe-
JAOBAHWsA, KOTOPBIC BBUABIIOT CICAYIOIIHC
mapaMeTpsl: Bo3pacT namueHta (VD) B Hauane
3a00JICBAHUS, JIUTCIBHOCTE  3a00JICBAHHSA
(DM), wmcno 6omesHeHHBIX cycTaBoB (NAD)
B Ha4aye 3a00JICBAHUS, PEHTTCHOIOTHICCKYIO

craguo mo IltewmnOpoxepy (SR), 3ateM BHI-
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JUCKPUMUHAHTHYIO (DYHKIHIO IIO

YHCILEOT
(dopmye:
F=-1,5506+0,1559-NAD+1,0802-SR-
0,0208-VD+0,0163-DM,

u B ciydae, korga F>0, mnporHo3upyror
HETATHBHYIO SBOJIOLNIO IOBEHHJIBHOTO HICO-
MATHYECKOTO apTpura, a koraa F<0 — mo3m-
THUBHYIO 3BOJIFOIMIO IOBCHUJIBHOTO HICONATH-
YECKOTO apTPHUTA.

I1. popmymer: 1
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Descriere:

Inventia se referd la medicind, in special la reumatologia pediatric.

Artrita juvenild idiopaticd (AJI) este o maladie inalt invalidizantd care conduce la
compromitere functionald si handicap fizic prin leziunile osteoarticulare si determina
mortalitate prematurd prin afectiunile sistemice, avand un impact medical, social si
economic major [1].

Prin numeroase studii s-a incercat determinarea factorilor de pronostic ai evolutiei
artritei juvenile idiopatice. Astfel, intr-un studiu s-a determinat ci indici de pronostic
nefavorabil ai evolutiei artritei juvenile idiopatice sunt forma poliarticulard si
oligoarticulard extensivd, clasa functionald dupd Steinbrocker III-IV, indicii reactanti de
faza acutd majorati, scala vizuald analogd a durerii, precum si durata mare a bolii [2].

Dezavantajul acestei metode constd in faptul cd nu este luatd in calcul véarsta
pacientului la debutul maladiei, care reprezintd un indice foarte important de pronostic al
evolutiei in orice maladie si nu necesitd instrumentar suplimentar. De asemenea, nu a fost
analizat stadiul radiologic dupd Steinbrocker care este simplu de efectuat, dar care
furnizeaza date utile despre progresia maladiei (tumefactia partilor moi, largirea sau
diminuarea spatiului articular, semne de osteoporozd, tulburdri de crestere segmentara,
eroziuni ale osului subcondral, distructii cartilaginoase si osoase, anchiloza osoasd sau
fibroasa, deformari articulare, pozitii vicioase, subluxatii). Este necesar ca prin folosirea
unui minim de indici clinici §i paraclinici de a pronostica obiectiv evolutia artritei
idiopatice.

Matematic problema, fiind formati, se reduce la deducerea functiei discriminante in
baza analizei datelor a doud selectii (pacienti cu raspuns favorabil la tratament si pacienti
cu raspuns nefavorabil la tratament), care sd permitd a atribui un nou element (pacient nou
internat) la una din cele doud multimi cu o exactitate destul de buni. Folosirea analizei
discriminante in analiza datelor statistice despre pacientii tratafi ne-a permis s deducem
functia discriminanta propusd mai jos si care este pusi in esenta metodei de pronosticare.

Problema pe care o rezolva inventia este crearea unei metode mai simple si obiective
de pronosticare a evolutiei artritei juvenile idiopatice.

Esenta inventiei constd In aceea cd metoda de pronosticare a evolutiei artritei juvenile
idiopatice include examenul clinic si paraclinic, ce relevd urmitorii parametri: varsta
pacientului la debutul maladiei (VD), durata maladiei (DM), numdrul de articulatii
dureroase la debutul maladiei (NAD), stadiul radiologic dupa Steinbrocker (SR), dupid
care se calculeaza functia discriminantd conform formulei:

F=-1,5506+0,1559-NAD+1,0802-SR-0,0208-VD+0,0163-DM,
unde parametrilor mentionati li se atribuie urmatoarele valori:

VD varsta pacientului la debutul maladiei, luni

DM durata maladiei, luni

NAD numarul de articulatii dureroase la debutul maladiei

SR stadiul radiologic dupd Steinbrocker, avind urmditoarele
valori:

STT - 1

ST - 2

STHr - 3

STIV - 4

si in cazul In care F>0 se prognozeazi o evolutie negativd, iar cind F<0 — o evolutie
pozitiva a artritei juvenile idiopatice.

Rezultatul constd in cresterea exactitdtii pronosticdrii evolutiei nefavorabile a artritei
juvenile idiopatice, datoritd utilizarii in metoda dati a parametrilor clinici: varsta
pacientului la debutul maladiei, durata maladiei, numérul de articulatii dureroase si
paraclinici: stadiul radiologic dupa Steinbrocker.

Avantajul constd in sporirea exactitdtii si obiectivizarii pronosticdrii evolutiei nefavo-
rabile a artritei juvenile idiopatice. Metoda propusd permite depistarea precoce a
bolnavilor cu risc sporit de agravare, fapt ce impune o atentie sporitd pentru aceastd
categorie de pacienti cu corijare la timp a programului terapeutic.

La etapa initiald s-a efectuat examenul clinic primar (cu atentie deosebitd asupra sis-
temului osteoarticular), anamneza heredo-colaterald, radiografia articulara (aprecierea sta-
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diului radiologic dupd metoda Steinbrocker O., Traeger C.H., Battma R.G. Therapeutic
criteria in rheumatoid artritis. J Am Med Assoc 1949; nr.140, c. 659-662).

Verificarea functiei discriminante s-a efectuat pe un lot de 51 pacienti cu diagnosticul
— artritd juvenild idiopaticd, apreciindu-se evolutia clinici, gradul de activitate, clasa
functionali si stadiul radiologic dupd Steinbrocker pe parcursul unui an. In cazul in care
F>0 se prognozeazd o evolutic negativa, iar cand F<O — o evolutie pozitivd a artritei
Jjuvenile idiopatice.

Drept indicatie pentru utilizarea acestei metode constituie depistarea pacientilor cu
risc sporit de evolutie negativd a artritei juvenile idiopatice in scopul intocmirii unei
precoce tactici de tratament.

Contraindicatii pentru utilizarea acestei metode nu sunt.

Exemple concrete de realizare

Exemplul 1

Pacientul S., 93 luni, a fost internat in sectia Reumatologie a ICSDOSMC in stare
grava, stabilindu-se diagnosticul — artritd juvenild idiopaticd, forma sistemicd, gradul III
de activitate, clasa functionald dupa Steinbrocker III, stadiul radiologic dupd Steinbrocker
III. A fost aplicatd metoda propusa de cercetare. S-au obtinut urmatoarele rezultate: VD —
varsta pacientului la debutul maladiei 41 luni, DM — durata maladiei 52 luni; NAD —
numadrul de articulatii dureroase 14; SR — stadiul radiologic dupd Steinbrocker III.

Valoarea calculatd a functiei discriminante F = 3,8674, adicd F>0, ceea ce permite de
a pronostica o evolutie nefavorabild a maladiei. Metoda aplicatd a demonstrat coincidenta
pronosticdrii cu rezultatul real la 1 an de supraveghere.

Exemplul 2

Pacientul 1., 67 luni, la internare stare de gravitate medie, diagnosticul — artritd
juvenild idiopaticd, formd sistemicd, gradul I de activitate, clasa functionald dupa
Steinbrocker I, stadiul radiologic dupd Steinbrocker 1. S-au inregistrat urmitoarele
rezultate: VD — varsta pacientului la debutul maladiei 36 Iuni, DM — durata maladiei 31
luni; NAD — numdrul de articulafii dureroase 4; SR — stadiul radiologic dupd
Steinbrocker 1.

Valoarea calculatd a functiei discriminante F = -0,7351, adicd F<0, fapt care permite
pronosticarea la acest pacient a unei evolutii favorabile a maladiei, ceea ce demonstreazi
coincidenta pronosticului cu rezultatul clinic favorabil.

Exemplul 3

Pacienta A., 94 luni, a fost internata in sectia Reumatologie a ICSDOSMC 1in stare de
gravitate medie, fiind stabilit diagnosticul — artritd juvenild idiopatica, forma sistemics,
gardul II de activitate, clasa functionald dupa Steinbrocker II, stadiul radiologic dupd
Steinbrocker II. In urma investigatiilor efectuate s-au obtinut urmitoarele rezultate: VD —
varsta pacientului la debutul maladiei 61 luni, DM — durata maladiei 33 luni; NAD —
numadrul de articulatii dureroase 16; SR — stadiul radiologic dupa Steinbrocker II.

Valoarea calculatd a functiei discriminante F = 1,6869, adicd F>0, ceea ce permite
pronosticarea unei evolutii negative a maladiei. In realitate insa, 12 luni de medicatie au
dus la o ameliorare evidentd a stirii pacientei, fapt ce demonstreazd necoincidenta
pronosticului cu rezultatul clinic pozitiv.

Avand la bazi datele obtinute pe parcursul unui an de supraveghere a pacientilor cu
artritd juvenild idiopaticd, metoda propusd de pronosticare a evolutiei artritei juvenile
idiopatice permite depistarea precoce a bolnavilor cu risc sporit de agravare, fapt ce
impune o atentie deosebitd pentru aceastd categorie de pacienfi cu corijarea la timp a
programului terapeutic.
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Studiul efectuat in baza datelor clinice, paraclinice a inclus 51 pacienti cu
diagnosticul: artritd juvenild idiopaticd, tratati in sectia reumatologie a IMSP Institutul de
Cercetari Stiintifice in Domeniul Ocrotirii Sdnatdtii Mamei si Copilului, catedra Pediatrie
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(87) Revendicari:

Metodad de pronosticare a evolutiei artritei juvenile idiopatice, care include examenul
clinic i paraclinic, ce releva urmitorii parametri: varsta pacientului la debutul maladiei (VD),
durata maladiei (DM), numirul de articulatii dureroase la debutul maladiei (NAD), stadiul
radiologic dupa Steinbrocker (SR), dupa care se calculeazd functia discriminantd conform
formulei:

F=-1,5506+0,1559-NAD+1,0802-SR-0,0208-VD+0,0163-DM,
unde parametrilor mentionati li se atribuie urmatoarele valori:

VD varsta pacientului la debutul maladiei, luni
DM durata maladiei, luni
NAD numadrul de articulatii dureroase la debutul maladiei
SR stadiul radiologic dupa Steinbrocker, avind urmatoarele valori:
ST1 - 1
ST - 2
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si in cazul 1n care F>0 se prognozeaza o evolutie negativa, iar cAnd F<0 — o evolutie pozitiva a
artritei juvenile idiopatice.
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