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(57) Использование: в медицине, а именно в 
стоматологии. Сущность изобретения: кро­
ме известных компонентов (вода, ментол, 
этиловый спирт, отдушка и др.) содержит 
водный экстракт коры осины в сочетании с 
поливинилпирролидоном, натрийлаурил- 
сульфатом и антисептиком-консервантом. 
Положительный эффект: состав обеспечива­
ет активизацию проницаемости слизистой 
оболочки полости рта для биологически ак­
тивных веществ, что улучшает трофику и ре­
зистентность тканей пародонта, устраняет 
кровоточивость и явления воспаления. 2 
табл.

Изобретение относится к медицине, а 
именно к стоматологии.

Целью изобретения является повыше­
ние активности за счет улучшения проница­
емости слизистой оболочки полости рта. .

Предложенный состав содержит вод­
ный экстракт коры осины, поливинилпирро- 
лидон, натрийлаурилсульфат, антисептик, 
ментол, этиловый спирт, отдушку и воду.

Отличием от известного состава являет­
ся введение в предлагаемый состав таких 
компонентов, как водный экстракт коры 
осины, поливинилпирролидон и натрийлау­
рилсульфат.

Водный экстракт коры осины содержит 
гликозиды (салицин, саликортин и др.), до 10% 
дубильных веществ, эфирные масла, фитонци- 
ты, аминокислоты, макро- и микроэлементы, 
вещества, обладающие Р-витаминной актив­
ностью (кумарины и флавоноиды) и другие би­
ологически активные вещества. Они 
оказывают противовоспалительное, противо­
радиационное, антисептическое и крово­

останавливающее, а также вяжущее дейст­
вие. За счет последнего увеличивается про­
ницаемость слизистой оболочки полости 
рта для биологически активных веществ, что 
улучшает трофику тканей пародонта, оказы- 
ваеу лечебно-профилактическое и заживля­
ющее действие.

Поливинилпирролидон обеспечивает 
улучшение очистки зубов и десны от мягких 
зубных отложений за счет растворения бёл- 
ково-липидной основы зубной бляшки.

Натрийлаурилсульфат наряду с мою­
щим действием обеспечивает улучшение 
проникновения биологически активных ве­
ществ.

Это в целом позволяет создать высоко­
активный состав для профйлактики заболе­
ваний пародонта.

Цель достигается тем, что состав для 
профилактики заболеваний пародонта, со­
держащий этиловый спирт, ментол, отдушку 
и вод^дополнительно содержит водный экс­
тракт коры осины, поливинилпирролидон, 
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натрийлаурилсульфат и антисептик при сле­
дующем соотношении компонентов, мас.%:

Водный экстракт коры
осины 
Поливинилпир-

20,0-25,0

ролидон 
Натрийлаурил­

4,0-6,0

сульфат 
Антисептик-консервант 
(пропиловый эфир 
параоксибензойной 
кислоты или бензоат

1,0-3,0

натрия) 
Этиловый

0,2-0,5

спирт 96° 10,0-20,0
Ментол 1,0-1,8
Отдушка 0,7-1,5
Вода До 100
Приготавливают его следующим обра­

зом. В половинном количестве горячей воды 
(70-90°) растворяют все количество поливи- 
нилпирролидона. После ее охлаждения до 
30-40°С растворяют все порцию натрийла- 
урилсульфата и антисептика-консерванта. В 
основном количестве этилового спирта рас­
творяют ментол. Затем оба раствора смеши­
вают и добавляют оставшиеся компоненты: 
водный экстракт коры осины, отдушку и ос­
тавшееся количество воды. Раствор переме­
шивают, фильтруют и фасуют во флаконы. В 
табл. 1 приведены составы по примерам 1-3.

В соответствии с методом приготовле­
ния состава м.примере 1 представлена мак­
симальная дозировка компонентов. В 
примере 2 состав приготовляют так же, как 
в примере 1, но компоненты вводят в опти­
мальном (срединном) количестве. В приме­
ре 3 приведены сведения о приготовлении 
состава с минимальным содержанием ком­
понентов.

Используют состав следующим обра­
зом. В полстакана теплой 30-40°С воды 
добавляют 20-25 капель состава и проводят 
полоскание полости рта, задерживая рас­
твор во рту на 15-20 с для улучшения всасы­
вания активных компонентов и растворения 
зубных отложений. Применять его необхо­
димо 2-3 раза в день после еды и лучше 
после предварительной чистки зубов.

П р и м е р 1, Больная Ч., 60 лет, обрати­
лась 15.06.90 страдает генерализованным 
пародонтитом, жалобы на кровоточивость де­
сен, воспалительные явления (гиперемия, па­
стозность и др.). Результаты объективного 
обследования: индекс РМС - 65%, индекс 
гигиены 2,8 балла, проба Шиллера-Писарева 
положительная, стойкость капилляров десны 
26 с.

После снятия зубных отложений реко­
мендовано использовать состав для профи­
лактики заболеваний пародонта и его 
обострений. После 14 дней использования 

5 нового состава состояние десны существен­
но улучшилось: жалоб нет, исчезла кровото­
чивость и признаки воспаления (проба 
Шиллера-Писарева отрицательная, индекс 
РМА снизился до 28%), улучшился индекс 

10 гигиены (1,6 балла), повысилась стойкость 
капилляров десны до 36 с, что свидетельст­
вовало об улучшении трофики пародонта. 
Через 30 дней признаки улучшения нараста­
ли: жалоб нет, индекс гигиены снизился до 

15 1,3 балла, признаки воспаления не прояви­
лись (индекс РМА 12,5%, проба Шиллера- 
Писарева отрицательная), стойкость 

.капилляров десны достигла оптимальных 
показателей (42 с), что свидетельствует о 

20 значительном улучшении трофики тканей 
пародонта.

П р и м е р 2. Больная С„ 28 лет, обратилась 
20.09.90 г. С жалобами на кровоточивость де­
сны, признаки воспаления (отечность, гипере- 

25 мия, боль). Диагностирован диффузный 
катаральный гингивит. Индекс гигиены 2,7 бал­
ла, индекс РМА 37,2%, проба Шиллера-Писа­
рева положительная, стойкость капилляров 
десны 24 с. После очистки зубных отложений 

30 рекомендовано регулярное применение ле­
чебно-профилактического состава. Через 14, 
30 дней результаты положительные.

Предложенный состав был применен у
28 больных. Результаты этих наблюдений 

35 представлены в табл.2.
Таким образом, применение предло­

женного состава позволило значительно 
улучшить трофику и состояние тканей паро­
донта, что убедительно подтверждено объ- 

40 ективными показателями: индекс гигиены 
полости рта улучшился на 35-37% (О 0,01), 
индекс РМА, характеризующий воспаление, 
уменьшился почти в два раза (Р 0,001), стой­
кость капилляров десны, свидетельствую- 

45 щая об улучшении трофики пародонта, 
возросла на 40% (Р 0,01).

Вышеизложенное позволяет рекомен­
довать новый состав для профилактики и 
лечения заболеваний пародонта.

50 Формула изобретения
Состав для профилактики заболеваний 

пародонта, содержащий растительный экс­
тракт, этиловый спирт, ментол, отдушку и 
воду, отличающий с'я тем, что, с целью 

55 повышения активности за’счет улучшения, 
проницаемости слизистой оболочки поло­
сти рта, он дополнительно содержит пол- 
ивинилпирролидон, натрийлаурилсульфат, 
антисептик, а в качестве растительного экс­
тракта - водный экстракт коры осины при
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следующем содержании компонентов, 
мас.%:

Водный экстракт
коры осины 20,0-25,0
Поливинилпирролидон 4,0-6,0 5
Натрийлаурил-
сульфат 1,0-3,0
Антисептик-консервант

(пропиловый эфир 
параоксибензойной кислоты
или бензоат натрия) 0,2-0,5
Этиловый
спирт (96°) 10,0-20,0
Ментол 1,0-1,8
Отдушка 0,7-1,5
Вода До 100

10

Таблица 1

Компонент Содержание по примеру, мае. %
1 2 3

Водный экстракт 
коры осины 25,0 22,5 20,0

Поливинилпир­
ролидон 6,0 5.0 4,0

Натрийлаурисульфат 3,0 1.5 1,0
Антисептик - 
консервант 0,5 0,35 0.2

Этиловый спирт 96° 20,0 15,0 10,0
Ментол 1,8 1.4 1.0

Отдушка 1,5 1.1 0,7
Вода Остальное Остальное Остальное

Таблиц а 2

Группа 
больных

Количе­
ство 
боль­
ных

Индекс гигиены, 
балл

Индекс РМА» % Стойкость капилляров десны, 
с

до приме­
нения

после при­
менения

до приме­
нения

после при­
менения

до приме­
нения

после при­
менения

Основная
(с экстрак­
том осиновой 
коры и трэд, 
лечение)

28 2,55*0,17 1,71 to,08 50,3*4,2 27,3*2,5 26,3*0,2 37,1*0,2

Контрольная 
(с экстрак­
том "Лесной' 
и трэд.ле­
чение)

32
2,16*0,ОЗ* 2,12*0,οε 26,8*1,9 26,3*1,8 25,1*0,3 29,3*0,1
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