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FIGURA 1

(57) Resumen: Sistema de bandas eldsticas con distintos grados de resistencia que se distinguirdn en
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DESCRIFCION
10

La invencion, tal y como se expresa sn el enunciade de ia presente memoria
descriptiva, se refiere a unas bandas eldsticas con resistencia expresada en
libras/kilogramos gue con fos elementos gue despuds se describiran, tienen por objete
ser utiizadas principaimente en las maguinas deportivas de uso publico gue se
15 sncuentran instaladas en ios parques v espacios & alre libre de un gran numero de

ciudades.

Ei objeto de la presente invencion, recae en un elemento que es complemento para el
uso de mobiliaric urbano como son tas maquinas deperiivas referidas, pere que no
20 afectard 2 la configuracién estructural de las mismas, sino que se podrén instalar v

desinstalar deforma sencilla por o usuario.

Fstas bandas elasticas joque haran serd que de forma sencilla se pueda oblener uha

mayor resistencia a las maquinas y, en consecuentia, ytiizar més ¢ menos

B
o

fuerzalpess para una activided deportiva més goorde a las necesidades de cads

usuaric,

Ei campo de aplicacion de la presents invencidn se enmarca dentro del sector de la
industria dedicada a ia fabricacion de slementos y accesorios de finess, depotie y

30 salud.

Como referencia al estado actual de la téonica cabe sefialar que, al menos por parte
del solicitante, se desconocs la existencia de ningtin otro sistema de bandas siasticas
como el gue se describe en esta mamoris, ni ninguna ofra invenclén de aplicacion
35 simitar, que presente unss caracteristicas téonicas y estruciural iguales ¢ semejanies
a las que presente ef que aqul se relvindica,— y cuyo objetivo es progorcionar un medio
sfectivae v practice para activar el uso de iz maguinaria deportiva de uso publice
existente en parques y espacios pidblicos, ¥ el para {odo tipo de personas gue
desesn realizar tanto ejercicio fisico de fuersa, rehabilifacion, estiramiento, aerdbicos

490 yvio anaerdbicos,
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La idea de este provectc de utifidad consiste en Grear una manera saludable v
agradabie de majorar la calidad de vida de fodos los grupos de personas. ideal para
quien se encuentre en un periedo de recuperacidn funcional, por problemas de
musculatura yio articulaciones, pars un trabajo de estiramiento, para ganar fusrza Sleny
un deterioro cognitive producide por la edad o, simplemente, por &l pure placer de
mejorar su estado fisico.

ks una idea creada para beneficio de cualquier cludadano, ya sea porque se ests
iniciando en e entrenamiento de fuerza, y también para aquelias personas que ya
esien con un nivel avanzado de sntrenamiento y deseen disfrutar del mismo al aire
ibre. Y para fodes ellos de forma asombrosaments comoda y facl de aiecifar.

Cabe destacar gue este modelo de ulilidad es vara ser utllizade como complemento
del mobiliario deportive instalado en los gimnasios urbanos existentss en Dargues,
jardines y zonas al aire fibre de muchas ciudades & lo largo del munde. Incluso puede
ser utilizado por los ciudadanos en sus propios domiciiios dada a ia adapiabilidad de

aste muodelo de ulilidad,

Gracias a las entidades plblicas municipales, en los (itimos afios se han ido

instalando cada vez un mavor nimero de esios gimnasios wbanos o aire lbre,
pensando en e beneficio de la ciudadania. Pers se puede chservar que muchas de
estas instslaciones no estdn suficientemente concurridas &, inciuse se podria decir
que abandonadas, siendo lamentable no sacar partido de esta magnifica iniciativa,

Esta invencidn consists en aplicar unas bandas planas sldsticas de material de akta
resistencia como ¢l polistilenc terefialato, polistilenc, caucha natural o sintético, tex,
poliester, cloruro de pofivinilo vio silicona, asi como ia mezeia deellc gue pueda dar
‘a resistencia v elasticidad necesaria,

Las bandas serdn de distintos grados de resistencia vy se distinguiran las mismas por
o

iibras v su equivalencia en kilogramos.

Estas bandas se podrén ulifizar de forma individual o, bien combindndolas
simuitaneaments entre silas para ofrecer mayor o menor resistencia, an funcidn de
las necesidades de la persona. Es decir, a mayor resistencia de Iss bandas mayor
esfuerzo a sjecutar o, al contrario, menos resistencia menor esfuerzo g gjsoutar,

Las bandas serdn planas y tendrén en cads extremo un mosquetdn. Estos
mosquetones irdn sujetos & unas correas que serdn las que se filen a los bastidores

2
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del mobiliaric deportivo {ver dibujos adjuntos). Dicho material no dafara e mobifiario

rafarido.

El resultado de la utilizacién de dichas bandas en o mobiliario deporiivo descrito
anteriorments, serd similar al entrenamiento que se pueds realizar en las maguinas
ge fitness con carga en silogramos o libras, gue nos encontramos en cusiouier

instalacion deportiva,

Para camplementar ta descripcion cue se esta reafizanda ¥ con ef objato de-ayudar g
una mejor comprension de las caracieristicas de la invencion, se acompafia 3 iz
presente memoria descriptiva, como parte irtegrante de la misma, un plane en el que

con caracter lustrative se ha representado io siguisnts: ‘

La figura ndmero 1- Muestra una vists esgyuematica en perspectiva de la banda
elastica con todos sus slementos, apreciandose su configuracién general v las
principales partes y elementos que comprende, asi como la disposicion de los mismos.
Siendo el 1 las bandas slasticas, &f 2 los masquetones y el 3 las correas de sujecion,

Ada vista de la figura descrita, v de acuerdo con la numeracion adoptada, se pusde
ohservar enalla un ejempio de reafizacion no imitativa de las bandas elésticas v sus
slementos, la invencion comprende o gue se describe en detallea continuacién,

Asi, tal ¥y como se observa en dicha figura, el sistema de bandas eldsticas para ser
utifizado enlas maquinas deportivas referidas consiste en una bandg elastica {1} de
diferente resistencia expresada ibras/kilogramos, la cual tendrd en cada extremo un
mosgueton (2. Dichos mosquetones iran a su vez unidos a frgvés deunea anilla de
acero o similar a una correa preferentemaente decusro o palistifenc (3) qgue servird de
anclafe al bastidor de la maguing deportiva,

Descrita suficlentemente s naturalera de a presente invencion, asi como la maners
de ponerla en practica, no se considera necesario hacer mas gxiensa su explicacidn
para que cusiquier experio en la materia comprends su alosnce ¥ las veniajas que de
ella se derivan.



(¥

g

15

20

30

PCT/ES2024/070421

WO 2024/252055

.~ Sistema de bandas eldsticas con resistencia para gue o usuario pusda emplear mas
¢ menor fuerza segun la resistencia de ia banda slastica elegida por & usuario
caracterizado porir unidas en cada extremo de sy fargura a dos mosquetones, los cuales
@ su vez van unidos mediante e anilla de scere, no da forma nseparable, va que
podran ponerse y sacar, 8 Una corres de cuers o poiietiienc. Dicha correa servird de
anclaje al bastidor de las méagquinas deportivas de uso plblico que se encuentran en
parques y zonas piblicas,

2.- Sistema de bandas elasticas {1). segUn ia reivindicacidn 1, que se caracterizada por
distinguirse las bandas eldsticas entre sllas por suresistenciaen libras y kilogramos.
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