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(67) Resumo: PLACA DE AMORTECIMENTO PARA ESTEIRA
ERGOMETRICA. A presente invencdo destina-se a uma placa de
amortecimento (4) para uma esteira ergométrica (5) inclui uma porgéo
de tiras de bambu e uma placa de suporte (2) A porgéo de tiras de
bambu é composta por pelo menos uma tira de bambu longitudinal
(11) e pelo menos uma tira transversal de bambu (12) A tira de bambu
longitudinal (11) e a tira de bambu transversal (12) séo
transversalmente trangadas para constituir uma placa de bambu
trangado (1) . As placas de bambu trangado (1) podem ser empilhadas
uma a uma, para constituir uma pilha de bambu trangado (1) em uma
espessura desejada para aumencar a for¢a da placa de amortecimento
(4) As tiras de bambu longitudinais (11) ligadas lado a lado e as tiras
de bambu transversais (12) ligadas lado a lado sédo empilhadas até
constituir uma placa de bambu laminada (3) . A placa de bambu
trangado superior (1) ou a placa de bambu laminada(3) esta ligada a
uma plataforma de suporte (2) . Depois de aplicada uma forca de
pressao, a superficie da placa de suporte (2) € formada por um padrao
cbncavo-convexo de massagem de acordo com o padrao da placa de
bambu trangado (1) ou da placa de bambu laminada (3) A placa de
amortecimento (4) constituida pela placa de bambu trangado (1) ou
pela placa de bambu laminada (3) ou ambas proporciona um melhor
efeito de amortecimento e um efeito de massagem nos pés.
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Relatdério Descritivo da Patente de Inveng¢ao “PLACA
DE AMORTECIMENTO PARA ESTEIRA ERGOMETRICA”

ANTECEDENTES DO INVENTO

CAMPO DA INVENCAO

A presente invenc¢do refere-se a uma placa de
amortecimento e, mais particularmente, uma placa de
amortecimento para esteira ergométrica. A placa de
amortecimento utiliza tiras de bambu transversais para
constituir uma placa de tecidos de bambu, ou utiliza o
bambu em tiras longitudinais ligadas lado a lado e as
tiras de bambu transversais ligadas lado a lado para
constituir uma placa de bambu laminada, ou utiliza a placa
de tecidos de bambu e a placa de bambu laminada para serem
empilhadas uma sobre a outra. A placa de tecido de bambu
superior ou a placa de bambu laminada estéa ligada a uma
plataforma de supbrte. Depois de ser aplicada com uma
forca de pressdo, a superficie da plataforma de suporte é
formada com um padrdoc cédncavo-convexo de massagem. A placa
de amortecimento aumenta o efeito de amortecimento e
proporciona um efeito de massagem nos pés.

ANTECEDENTES DA INVENCAO

Em geral, uma esteira convencional possui uma placa
de amortecimento localizada abaixo de uma esteira de
corrida, como suporte. Quando o USUArio pisa na esteira de
corrida, a placa de amortecimento tem uma grande forca
aplicada sobre si. Se ndo houver amortecimento, o usuario
nao sentir-se-&4 confortavel. Portanto, uma esteira
melhorada ¢ fornecida com almofadas de amortecimento e um
dispositivo amortecedor sob a placa de amortecimento. Além
disso, uma camada de espuma € presa a placa de
amortecimento e uma camada de tecido esta ligada a camada
de espuma, proporcionando uma mudanga suave para um
circuito de corrida e um amortecimento confortavel.

O efeito de restauracdo da esteira ergométrica
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convencional ndo é Dbomn, sua dureza € grande, e a
capacidade de deformagdo do piso é menor. As articulacdes
do pé do usuario podem ser facilmente feridas enquanto
correndo.

A placa de amortecimento da esteira convencional é
feita de material rigido, com base em seu material
resistente, e as almofadas de amortecimento nos quatro
cantos da esteira nao sao suficientes. Portanto, o
dispositivo de amortecimento é adaptado para assistir o
efeito amortecedor. No entanto, esta estrutura é
complicada e o custo é alto.

DESCRICAO DA INVENCAO

De acordo com um primeiro aspecto da presente
invengdo, é fornecida uma placa de amortecimento para
esteira ergométrica. A placa de amortecimento ¢é montada
sob a esteira de corrida da esteira ergométrica. A placa
de amortecimento compreende uma porgcado de tiras de bambu e
uma plataforma de suporte. A porcdo de tiras de bambu é
composta por uma tira de bambu longitudinal e uma tira
transversal de bambu. A tira de bambu longitudinal e a
transversal da sdo transversalmente trancgadas para
constituir uma placa de tecido de bambu. A plataforma de
suporte é ligada a placa de bambu trancado.

De acordo com um segundo aspecto da presente
invencd&o, ¢é fornecida uma placa de amortecimento para
esteira ergométrica. A placa de amortecimento é montada
sob a esteira de corrida da esteira ergométrica. A placa
de amortecimento compreende uma porgdo de tiras de bambu e
uma plataforma de suporte. A porcdao de tiras de bambu é&
composto de tiras de bambu longitudinais que estdo ligadas
lado a 1lado e tiras de bambu transversais que estao
ligadas lado a lado. As tiras de bambu longitudinal e
transversal sdo empilhadas para constituir uma placa de

bambu laminada. A plataforma de suporte esta ligada a
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placa de bambu laminada.

Segundo um terceiro aspecto da presente invencdo, é
fornecida uma piaca de amortecimento para esteira
ergométrica. A placa de amortecimento ¢é montada sob a
esteira de corrida da esteira ergométrica, e compreende
uma placa de bambu trangado, uma placa de bambu laminada e
uma plataforma de suporte. A placa de bambu trancado é
composta por uma tira de bambu longitudinal e uma tira
transversal de bambu. A tira de bambu longitudinal e a
transversal sdo transversalmente trancadas. A placa de
bambu trancado estd ligada & placa de bambu laminada. A
placa de bambu laminada compreende uma pluralidade de
tiras de bambu longitudinal que estao ligadas ladoc a lado
e uma pluralidade de tiras de bambu transversal que estdo
ligadas lado a lado. A placa de bambu laminada esta ligado
a placa de bambu trancado. A placa de suporte estd ligada
a placa de bambu trancado.

Preferencialmente, os nuimeros de tiras
longitudinais e transversais depende do peso e da &area de
carga.

Preferencialmente, a chapa de bambu trancado é&
constituida por uma tira de bambu longitudinal e wuma
transversal que sdo transversalmente trancadas.

Preferencialmente, a chapa de bambu trancado é
constituida por duas tiras de bambu longitudinais e
transversais, que s&o transversalmente trangadas.

Preferencialmente, a chapa de bambu trancado é
constituida por trés tiras de bambu longitudinais e trés
transversais, que s&o transversalmente trancadas.

Preferencialmente, a placa de bambu trangcado é
empilhada com pelo menos uma outra placa de bambu trancgado
para constituir uma pilha de placas de bambu trangado.

Preferencialmente, uma placa de bambu laminado &

empilhada com pelo menos uma outra placa de bambu laminada
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a constituir wuma pilha composta de placas de bambu
laminadas.

Preferencialmente, a placa de bambu trancado e a
placa de bambu laminada s&o empilhadas e depois anexadas a
placa de suporte 2.

Preferencialmente, a placa de suporte sobre a placa
de amortecimento é aplicada com uma for¢ca de pressio P,
tal que a superficie da placa de suporte seja formada por
um padrdo céncavo-convexo de massagem de acordo com o
padrdo da placa de bambu trancado ou da placa de bambu
laminada.

Em comparagdo com a tecnologia anterior, a placa de
amortecimento da presente invencdo utiliza a placa de
bambu trangado ou a placa de bambu laminada, ou ambas, que
sdo depois unidas com a placa de suporte para proporcionar
um melhor efeito de amortecimento e um efeito de massagem
nos pés.

BREVE DESCRICAO DOS DESENHOS

Fig. 1A é uma vista em perspectiva de uma placa de
bambu trancado de acordo com uma primeira concretizagdo da
presente invencdo;

Fig. 1B € uma vista em perspectiva de uma placa de
bambu trancado de acordo com uma segunda concretizacdo da
presente invencdo;

Fig. 1C €& uma vista em perspectiva de uma placa de
bambu trangado de acordo com uma terceira concretizacao da
presente invencéao;

Fig. 2 é uma visdo esquemdtica mostrando uma pilha
de placas de bambu trangado, que sao empilhadas e unidas;

Fig. 3 é uma visdo esquemdtica mostrando uma placa
de amortecimento que ¢é constituida por pelo menos uma
camada de placa de bambu trancado;

Fig. 3A é uma visdo transversal de uma placa de

amortecimento que é constituida por pelo menos uma camada
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de placa de bambu trancado;

Fig. 4 é uma vista explodida de uma placa de bambu
laminada de acordec com outra concretizagcdo da presente
invencdo;

Fig. 4A é uma visdo esquemdtica mostrando uma placa
de amortecimento que ¢é constituida por pelo menos uma
camada de placa de bambu laminada,

Fig. 4B é uma visdo esquemdtica mostrando uma placa
do amortecimento que é constituida por pelo menos uma
camada de placa de bambu laminada e pelo menos uma camada
de placa de bambu trancado;

Fig. 4C é uma visdo transversal mostrando uma placa
do amortecimento que é constituida por pelo menos uma
camada de placa de bambu laminada e pelo menos uma camada
de placa de bambu trancado;

Fig. 5 ¢é uma vista em perspectiva mostrando o
presente invencdo aplicada a uma esteira ergométrica; e

Fig. 5A é uma visdo transversal mostrando mais uma
concretizagdo da presente invencdo.

DESCRICAO DETALHADA DO INVENTO

Incorporacgdées da presente invengdo serdo agora
descritas, a titulo de exemplo apenas, com referéncia aos
desenhos que o acompanham.

Como Inostrédo nas Figs. 1A, 1B e 1C, a presente
invengdo usa tiras de bambu 10 para constituir uma chapa
de bambu 1', 1", 1"'. As tiras de bambu 10 incluem pelo
menos uma tira de bambu longitudinal 11 e pelo menos uma
tira transversal de bambu 12 que sdao transversalmente
trangcadas umas as outras. A placa de bambu 1', 1", 1"
esta ligada a uma placa de suporte 2 a constituir uma
placa do amortecimento 4, como mostrado na figura. 3 e
fig. 3A. A placa de bambu 1', 1", 1" pPossui resisténcia e
uma melhor capacidade de recuperagdo como uma placa de

amortecimento 4 para uma esteira de corrida 51 de uma
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esteira ergométrica 5 para que o usuario possa correr
confortavelmente.

Referindo-se as Figs. 1A, 1B e 1C, os nUmeros das
tiras de bambu longitudinal 11 e a tira transversal de
bambu 12 depende do peso de uma carga desejada, de modo a
proporcionar um efeito de amortecimento adequado.

Referindo-se a figura. 1A, a placa de bambu 1' &
transversalmente trancada por uma tira de bambu
longitudinal e uma tira de bambu transversal 12.

Referindo-se & figura. 1B, a placa de bambu 1" é
transversalmente trangada por duas tiras de bambu
longitudinais 11 e duas tiras de bambu transversais 12.

Referindo-se a figura. 1C, a chapa de bambu 1"' é
transversalmente trancada por trés tiras de bambu 11
longitudinal e trés tiras de bambu transversais 12.

Assim, O numero necessario de tiras de bambu
longitudinal 11 e  as tiras de bambu sao transversais 12
esta de acordo com o efeito de amortecimento desejado. Nao
importa que tipo de placa de bambu i, 1", 1 "' ¢
geralmente chamado de placa de bambu trangado 1. Portanto,
a pelo menos uma tira de bambu longitudinal 11 e pelo
menos uma faixa transversal de bambu 12 sio capazes de
dispersar o impacto do piso, proporcionando um efeito de
amortecimento equilibrado.

Referindo-se as Figs. 2, 3 e 3A, a placa de bambu
trangado 1 em uma pilha de acordo com a placa de bambu
trangcado 1', 1", 1"' das implementagdes citadas pode ser
constituido por, pelo menos uma camada da placa de bambu
trangado 1', 1", 1"' dependendo da espessura desejada e
forca, e, em seguida, acompanhada com a placa de suporte
2, de modo a reforcar a placa de amortecimento 4, 4' e
manter a sua resiliéncia.

Figs. 3 e fig. 3A mostram uma segunda implementacao

da placa de amortecimento 4'. A placa de suporte 2 estéa
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ligada na placa de bambu trancgado 1', 1", 1"' ou a placa
de bambu trangado 1 em uma pilha.

Relacao a figura. 4 e fig. 4A, as tiras de bambu 10
compreendem uma série de tiras de bambu 11 longitudinais
ou transversais 12, que sdo ligadas lado a lado. As tiras
de bambu 10 sdo empilhadas uma a uma, para constituir uma
placa de bambu laminada 3. A placa de bambu laminada 3
estd ligada com a placa de suporte 2 a constituir uma
placa de amortecimento 4",

Relagdo a figura. 4, a placa de bambu laminada 3
compreende as tiras de bambu longitudinais 11 que estéo
ligadas lado a lado e as tiras de bambu transversais 12,
que estdo ligadas lado a lado.

Referindo-se & figura. 4A, uma placa de bambu
laminada composta 31 compreende mais de uma camada de
placas de bambu laminadas 3.

Relacao a figura. 4B e fig. 4.C, uma placa de
amortecimento 4'" compreende pelo menos uma camada de
placa de bambu trancado 1', 1", 1'", pelo menos uma camada
de placa de bambu laminada 3 e a placa de suporte 2, que
sdo empilhadas uma a uma.

Referindo-se a figura. 4A, fig. 4B e fig. 4C, a
placa de suporte 2 sobre a placa de amortecimento 4 4",
4", 4'" pode ser aplicada com uma forgca de pressao P, tal
que a superficie da placa de suporte 2 seja formada por um
padrdao cdncavo-convexo de massagem de acordo com o padrao
da placa de bambu trancado 1°', 1", 1'" ou da placa de
bambu laminada 3.

Referindo-se a figura. 5 e fig. 5A, a placa de
amortecimento 4 ,4', 4", 4'" & disposta sob a esteira de
corrida 51 da esteira ergométrica 5. A placa de bambu
trancadol', 1", 1'" ou a pilha de placas de bambu trancgado
1, a placa de bambu laminada 3 ou a placa de bambu

laminada composta 31 é disposta em uma pluralidade de
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pastilhas de amortecimento 41 para proporcionar uma melhor
resisténcia e um melhor efeito de amortecimento, de modo
que o usuario pode pisar na esteira de corrida 51
confortavelmente. Além disso, o padrdo céncavo-convexo de
massagem pode massagear o pé do usudrio.

Embora incorporacdes particulares da presente
invencao foram descritas em detalhe, para fins de
ilustracgdo, diversas modificagdes e aperfeicoamentos podem
ser feitos sem partir do espirito e alcance da presente
invencgao. Assim, a presente invencdo nao deve ser

limitada, exceto quando pelas reivindicag¢des anexadas.
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REIVINDICACOES

1. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para
uma esteira ergométrica (5), montado sob uma esteira de
corrida (51) da esteira ergométrica (5), a placa de
amortecimento (4) compreendendo uma porcdo de tiras de
bambu e uma placa de suporte (2), a parcela de tiras de
bambu sendo composta por uma tira de bambu longitudinal
(11) e uma tira transversal de bambu (12), a tira de bambu
longitudinal (11) e a tira de bambu transversal (12) sendo
transversalmente trangadas para constituir uma chapa de
bambu trancado (1), a placa de suporte (2) estando ligada
a placa de bambu trancado (1).

2. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4") para
uma esteira ergométrica (5), montada sob uma esteira de
corrida (51) da esteira ergométrica (5), a placa de
amortecimento (4") compreendendo uma porcdo tiras de bambu
e uma placa de suporte (2), a parcela tiras de bambu sendo
composta de tiras de bambu longitudinais (11) que estédo
ligadas lado a lado e tiras de bambu transversais (12) que
estdo ligadas lado a lado, as tiras de bambu longitudinais
(11) € as tiras de Dbambu transversais (12) sendo
empilhadas para constituir uma placa de bambu laminada
(3), a placa de suporte (2) estando ligado na placa de
bambu laminada (3).

3. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4'")
para uma esteira ergométrica (5), montada sob uma esteira
de corrida (51) da esteira ergométrica (5), compreendendo:

uma placa de bambu trangado (1) composto por uma
tira de bambu longitudinal (11) e uma tira transversal de
bambu (12), a tira de bambu longitudinal (11) e a tira de

bambu transversal (12) sendo transversalmente trancadas, a
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placa de bambu trangado (1) sendo conectada a uma placa de
bambu laminada (3);

A placa de bambu laminada (3) compreende uma
pluralidade de tiras de bambu longitudinais (11) que esté&o
ligadas lado a lado e uma pluralidade de tiras de bambu
transversais (12) que estdo ligadas lado a lado, a placa
de bambu laminada (3) estando conetada a placa de bambu
trancado (1); e

uma placa de suporte esta ligada a placa de bambu
trangado (1).

4. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para
uma esteira ergométrica (5), tal como alegado na
reivindicacao 1 ou 3, na qual a placa de bambu trancado
(1') & constituida por uma tira de bambu longitudinal (11)
e uma tira transversal de bambu (12) que sao
transversalmente trancadas.

5. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para
uma esteira ergométrica segundo a reivindicacdo 1 ou 3, na
qual a placa de bambu trancado (1") é constituida por duas
tiras longitudinais de bambu (11) e duas tiras de bambu
transversais (12) que sdo transversalmente trancadas .

6. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para
uma esteira ergoméfrica segundo a reivindicagdo 1 ou 3, na
qual a placa de bambu trancado (1) é constituida por trés
tiras longitudinais de bambu (11) e trés tiras de bambu
transversais (12) que s&o transversalmente trancadas.

7. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica
CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para
uma esteira ergométrica (5), tal como alegado na
reivindicagdo 1, onde a placa de bambu trangado (1'") ¢é

empilhada com pelo menos uma outra placa de bambu trancado



L2

3/3

(1) para constituir uma pilha de placas de bambu trancado
(1) .

8. Placa de Amortecimento para Esteira Ergométrica

CARACTERIZADA por ser uma placa de amortecimento (4) para

5 uma esteira ergométrica (5), tal como alegado na

reivindicagdo 2 ou 3, onde a placa de bambu laminada (3) é

empilhada com pelo menos uma outra placa de bambu laminada

(3) para constituir uma placa de bambu laminada composta
(31) .
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RESUMO

A presente invengdo destina-se a uma placa de
amortecimento (4) para uma esteira ergométrica (5) inclui
uma porgdo de tiras de bambu e uma placa de suporte (2). A
porgcao de tiras de bambu é composta por pelo menos uma
tira de bambu longitudinal (11) e pelo menos uma tira
transversal de bambu (12). A tira de bambu longitudinal
(11) e a tira de bambu transversal (12) sao
transversalmente trancadas para constituir uma placa de
bambu trancado (1). As placas de bambu trancado (1) podem
ser empilhadas uma a uma, para constituir uma pilha de
bambu trangado (1) em uma espessura desejada para aumentar
a forga da placa de amortecimento (4). As tiras de bambu
longitudinais (11) ligadas lado a lado e as tiras de bambu
transversais (12) ligadas lado a lado s&o empilhadas até
constituir uma placa de bambu laminada (3). A placa de
bambu trancado superior (1) ou a placa de bambu laminada
(3) esta ligada a uma plataforma de suporte (2). Depois de
aplicada uma forga de pressdo, a superficie da placa de
suporte (2) é formada por um padrdo cdéncavo-convexo de
massagem de acordo com o padrdo da placa‘de bambu trancado
(1) ou da placa de bambu laminada (3). A placa de
amortecimento (4) constituida pela placa de bambu trancado
(1) ou pela placa de bambu laminada (3) ou ambas

proporciona um melhor efeito de amortecimento e um efeito

de massagem nos pés.
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