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SELBSTVERSTARKENDE BREMSE FUR ROLLSCHUHE

Die Bremseinheit (22) fur Rollen von Rollschuhen
wird durch Aufbringung einer seitlichen Steuerkraft
Fs (8) durch den Schuh bzw. Rollentrager (1) ge-
steuert. Die Bremsbetéatigungskraft FB (24) der
Bremseinheit (22) wird aus dem zur Verfligung ste-
henden Rollendrehmoment MRolle (7) bzw. der
damit verbundenen Rotationsenergie der Rollen-
einheit (3) wahrend des Fahrbetriebes erzeugt. Eine
drehbar zur Rolle (4) gelagerte Kupplungseinheit
(10), welche eine zur Rolle (4) angeordnete Kupp-
lungsflache (15) besitzt und durch ein Federelement
(12) abgestltzt wird, erzeugt je nachseitlicher Steu-
erkraft Fs (8) aus der Drehbewegung der Rolle (4)
ein abgeleitetes Drehmoment MKupp (16) welches
durch die verbundene Ubersetzungseinheit (18)
erhéht wird und als Bremsbetatigungskraft FB (24)
der Bremseinheit (22) verwendet wird.
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Zusammenfassung

Die Bremseinheit (22) fiir Rollen von Rollschuhen wird
durch Aufbringung einer seitlichen Steuerkraft Fs (8)
durch den Schuh bzw. Rollentrdger (1) gesteuert. Die
Bremsbetatigungskraft FB (24) der Bremseinheit (22)
wird aus dem zur Verfiigung stehenden Rollendrehmoment
MRolle (7) bzw. der damit verbundenen Rotationsenergie
der Rolleneinheit (3) wdhrend des Fahrbetriebes
erzeugt. Eine drehbar zur Rolle (4) gelagerte
Kupplungseinheit (10), welche eine zur Rolle (4)
angeordnete Kupplungsfldche (15) besitzt und durch ein
Federelement (12) abgestiitzt wird, erzeugt je nach
seitlicher Steuerkraft Fs (8) aus der Drehbewegung der
Rolle (4) ein abgeleitetes Drehmoment MKupp (16)
welches durch die verbundene Ubersetzungseinheit (18)
erhdht wird und als Bremsbetdtigungskraft FB (24) der

Bremseinheit (22) verwendet wird.
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Die Erfindung betrifft eine selbstverstdrkende Bremse
fir Rollschuhe.

Die Erfindung betrifft eine Bremsvorrichtung,
insbesondere fiir Rollen von Rollschuhen etc. sowie
Rollschuhen, bestehend aus einem Fahrgestell, in dem
Rollen oder Rdder und mindestens eine Bremsvorrichtung

angeordnet sind.
Stand der Technik

In Gefahrensituationen sind Inline-Skater meist
Uberfordert und tun sich schwer, mehrere Dinge auf
einmal zu bewaltigen: Bremsen, Balance halten und
Beobachten des Verkehrs. Weitere Schwierigkeiten kommen
hinzu: Die gdngigen Techniken wie das Bremsen mit
"Stopper" und der T-Stop mit einem quergestellten
nachgezogenen Full bereiten Skatern bei h&éheren

Geschwindigkeiten Probleme.

Als Bremsvorrichtung wird bei Inlineskates fast
ausschliesslich ein Bremsklotz aus Gummi verwendet, der
sich an einem der beiden Schuhe hinter dem letzten Rad
befindet. Dieser Schuh wird zum Bremsen vorne
angehoben, sodass nur noch das hinterste Rad und der
Bremsklotz den Boden beriihren bei gleichzeitiger
Gewichtsverlagerung des Fahrers nach hinten. Vorteil
dieses Fersenbremssystems ist die Robustheit.
Nachteilig sind aber die eingeschrédnkte Lenkbarkeit
beim Bremsen, der hohe Verschleiss des Bremsklot:zes,
die Kraftaufbringung beim Anheben des Fusses bei

ldngeren Bergabfahrten oder starken Bodenunebenheiten
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und die Tatsache, dass es beim Ausfall dieser
Bremsvorrichtung keine zweite Bremse gibt, wie es bei
vielen Fahrzeugen vorgeschrieben ist. Es gibt viele
Schutzanmeldungen, denen die Absicht zugrunde liegt,
die Nachteile des Fersenbremssystems zu vermeiden,
wobei anschliefend nur auf ein paar wenige eingegangen

wird.

Das ABT-System (Active Braking Technology) von
Rollerblade macht sich zur Verzégerung dhnlich der
Heel-Brake einen Bremsklotz hinter der Ferse zunutze.
Der Bremsklotz ist hierbei jedoch nicht starr mit der
Rollenschiene verbunden sondern gelenkig um die
Radachse des hinteren Rades gelagert. Ferner ist der
Schuh des Skates 2-teilig ausgefithrt. Dabei ist der
Schaft im Bereich des Sprunggelenks gelenkig zum
Schuhunterteil gelagert. Mittels einer in der Lé&nge
einstellbarer Stange werden Schaft und Bremsklotz-
Aufnahme verbunden. Dadurch entsteht ein
Hebelmechanismus (Viergelenkschwinge)} der zur
Kraftibertragung dient. Zum Bremsen wird der Fuss nach
vorne geschoben, wobei alle Rollen am Boden bleiben.
Dabei wird der Bremsklotz bedingt durch das Schwenken
des Schaftes gegeniiber dem Unterschuh auf den Boden
gedrickt. Durch das Hebelsystem ist es nicht mehr
notwendig den Vorfuss anzuheben. Dies wirkt sich
positiv auf die Fahrstabiltdt besonders bei
Fahranfdngern aus. Ausserdem sollen bis zu 30 % bessere

Bremswerte erzielt werden kénnen.
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Eine Verfeinerung des ABT- System stellt das ABT Lite
dar, welches jedoch grundsdtzlich auf dem gleichem

Prinzip beruht.

Die PBS-Bremse (Power Braking System Oxygen)
funktioniert ebenfalls nach dem Heel-Brake-Prinzip, hat
aper zusdtzlich noch das letzte Rad durch eine Feder
beweglich gelagert. Dadurch wird die letzte Rolle, bei
Gewichtsverlagerung auf die Ferse, noch zusdtzlich auf

den Bremsklotz gepresst.

Die DBS - Ultra Wheel Bremse funktioniert genau so wie
das Heel-Brake System, nur dass sie eine Rolle (Disc),
anstatt eines Bremsklotzes, hat. Uber eine vorspannbare
Feder kann die Bremskraft eingestellt werden, womit die
maximale Bremskraft auf den voreingestellten Wert
begrenzt wird, darunter jedoch Reibung und
Reibverschleiss an der Rolle gegeniiber der Fahrbahn

erfolgt.

Um den Bremsvorgang einzuleiten wird wie bei der Heel-
Brake der Fuss geschwenkt und die vorderen Rollen vom
Boden abgehoben. Dabei beriihrt die Bremsrolle den Boden
woraufhin liber eine komplexe Kinematik die beiden vor
der Bremsrolle befindlichen Laufrollen aus ihrer
Tragfunktion entriegelt werden und der Bremskontakt der
Bremsrolle verstédrkt greift. Um den Bremsvorgang zu
beenden wird der Fuss vollstdndig vom Boden abgehoben.
Mittels Federkraft kann sich das System in den
Grundzustand zuridck stellen. Die Bremsrolle selbst ist
auf einer Achse gelagert und zwischen zwei

Reibzylindern axial verspannt. Mittels einer Schraube
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kann diese Spannung variiert und somit eine maximale

Bremswirkung justiert voreingestellt werden.

WO/2005/102473 bezeichnet einen Rollschuh der zusammen
mit einem schwenkbaren Chassis um eine in Fahrtrichtung
gelegene Achse eine Verschwenkeinrichtung bildet. Ein

Schwenkvorgang des Chassis gegeniiber dem Schuh betdtigt

die wverbundene Bremseinrichtung.

Das SmartWheels Velocity Control & Brake System fiir
Inline Skates ist nach dem Prinzip einer
Lamellenkupplung konzipiert (US Patent 6, 102, 168 ;
W0002000024483A1). In den hinteren, meist drei
Laufrollen befindet sich jeweils ein Scheibenbremsen-
modul nach Art einer Lamellenkupplung. Wird solch ein
Laufrad von der Aussenseite axial belastet, werden die
Lamellen zusammengepresst und somit das Rad abgebremst.
Der Fahrer lést diesen Vorgang z.B. durch V-férmiges
Anstellen der Skates, wie es unter Skifahrern als

Schneepflug bekannt ist, aus.

Das PAS (Pressure Activated System) verwendet ein durch
Federkraft in Fahrhoéhe gehaltene hintere Laufrolle,
welche bei Bremsbelastung gegen die Federkraft
ausweicht und in der Folge gegen eine metallene Flé&dche

gedrickt die Bremsreibung bewirkt.

W000164302A1 legt zugrunde, dass durch Aufbringen der
axialen Last ein vertikales verschwenken der Rolle eine

Reibbewegung am Rahmen eine Bremswirkung zur Folge hat.
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Nachteile Stand der Technik

Die Mangel in der Summe, wie auch einzelner

Eigenschaften, beziiglich funktioneller Nutzung, {

Ergonomie, Bremseffektivitdt, sowie Komplexitdt stellen

wesentliche Erfolgshindernisse dar.

Den groften Nachteil stellt die mangelhafte Bedienung
der Bremssysteme und die exrforderliche Kraftaufbringung
und die damit negativ beeinflusste Fahrstabilitdt dar.
Zumeist miissen spezielle Techniken und Korperkrafte
angewandt werden um die Bremse bedienen und steuern zu

kénnen.
Aufgabe der Erfindung

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine
krédftesparende und ergonomische Bedienung der Bremse zu
erméglichen um effektiv und leicht steuerbar wie

gewlunscht die Fahrgeschwindigkeit reduzieren kann.
Die Erfindung ist dadurch gekennzeichnet, dass

die Kraft zur Erzeugung der erforderlichen Bremskraft
aus der Drehbewegung bzw. dem Drehmoment der Rolle bei
Bedarf wdhrend der Fahrt mittels einer Kupplung von der
Rolle entnommen wird und mit einer Kraftilbersetzung

verstidrkt wird und damit die Bremse bedient wird.

Die Erfindung wird anhand von Ausfihrungsbeispielen

gemdB den Zeichnungen ndher erldutert, wobei in Fig. la
die wesentliche Funktionsstruktur und zugehérige

Funktionstrdger bzw. Elemente der Bremsvorrichtung
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dargestellt sind. Der Schuh ist mit dem Rollentrager 1
starr verbunden und dient zusammen mit dem Rollentrager
1 zur Aufnahme der drehbeweglichen Rolleneinheit 3. Die
Rolleneinheit 3 besteht aus der Rolle 4, einer darauf
befindlichen Kupplungsflidche 5 sowie einer Bremsflache
6. Die Rolle 4 wird im ungebremsten Fahrbetrieb iiber
die Reibkraft mit der Fahrbahn angetrieben und stellt
damit ein bestimmtes Drehmoment MRolle 7 zur Verfiligung.
Der Bremsvorgang wird durch eine zur Fahrtrichtung
winkelige Anstellung des Rollentrdgers 1 bzw. einer
durch den Fuss auf die Rolleneinheit 3 aufgebrachten
seitlichen Steuerkraft Fs 8 eingeleitet. Die Bewegung
dhnelt dem eines Schneepfluges fiir Schifahrer bzw. als
V-Stellung ist diese Technik im Inlineskating bekannt.
Das Drehmoment MRolle 7 wird genutzt um je nach Gréfe
der seitlichen Steuerkraft Fs 8 lber die
Kupplungsfldche 5 der Rolle 4 ein bestimmtes Drehmoment
MRKupp 16 an der Kupplungseinheit 10 zu erzeugen und zur
Ubersetzungseinheit 18 zu ibertragen. Die
Kupplungseinheit 10 besteht aus einem in Kraftrichtung
der seitlichen Steuerkraft Fs 8 wirkendem Federelement
12 und einem drehbeweglichen Kupplungselement 11 mit
zugehdriger Kupplungsflidche 15. Nach Uberwindung der
durch das Federelement 12 definierten Federkraft FF 17,
unter Einwirkung der Steuerkraft Fs 8, wird zwischen
der Kupplungsfldche 5 der Rolleneinheit 3 und der
Kupplungsfldche 15 ein Reibschluss herstellt und am
Kupplungselement 11 das Drehmoment MKupp 16 erzeugt.
Das Drehmoment MRKupp 16 wird von der Kupplungseinheit

10 zur Ubersetzungseinheit 18 iibertragen und dient in




LR -e - e -8 LX)

7 LY} ee -c: -:

.
e
-

[ TN X}
dean

: fktenzeichen

*ar e
ases
[ XN ]
seae

weiterer Folge als Bremsbetdtigungskraft FB 24 der
Bremseinheit 22, welche als Reibungsbremse ausgefiihrt
ist, und erzeugt damit in weiterer Folge die vom Fahrer
gewlinschte Bremskraft FBrems 29 an der Bremsfldche 6
der Rolleneinheit 3. Um die Bremskraft FBrems 29 zu
reduzieren wird die seitliche Steuerkraft Fs 8
zurickgenommen und damit die Bremsbetédtigungskraft FB
24 verringert. Ein Rilickstellelement 30 ilibernimmt
mittels Federkraft die Rickfihrung der Bremse in die

Ausgangsposition.

Figur 2a zeigt eine innenliegende Anordnung von
Kupplungseinheit 10, Ubersetzungseinheit 18 und
Bremseinheit 22 in der Art einer Trommel- oder
Backenbremse. Das innenliegende Kupplungselement 11 ist
auf der Achse 2 drehbar gelagert und stirnseitig zur
Kupplungsfldche 5 der Rolle 4 mit einem Reibring als
Kupplungsfldche 15 ausgestattet. Ein Federelement 12
bewirkt im ungebremsten Zustand (keine seitliche
Steuerkraft Fs 8 vorhanden) ein Liiftspiel zwischen
Kupplungselement 11 und Kupplungsfldche 5 der Rolle 4.
Ubersteigt die Steuerkraft Fs 8 auf die Rolle 4 ein
entsprechendes Mafl gemdl der entgegenwirkenden
Federkraft FF 17 am Federelement 12 so kontaktiert die
Kupplungsfldche 5 der Rolle 4 die Kupplungsfldche 15
des Kupplungselementes 11. Es erfolgt ein Kraftschluss
zwischen Rolle 4 und dem Kupplungselement 11 und damit
die Abzweigung eines Drehmomentes MKupp 16 vom
Drehmomentenpotential MRolle 7 der Rolle 4. Das
Kupplungselement 11 ist mit der Ubersetzungseinheit 18

kraftschliissig verbunden. Die Ubersetzungseinheit 18
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bewirkt eine Erhthung des Drehmoments MKupp 16 zur
Erzeugung der erforderlichen Bremsbetdtigungskraft FB
24 der installierten Bremseinheit 22. Die
Ubersetzungseinheit 18 besteht aus bekannten
Untersetzungsmdglichkeiten wie z.B. Zahnradgetriebe,
Nockentrieb, Hebelverbindungen, Seilziige oder einer
Kombination genannter Méglichkeiten. Die Bremseinheit
22 besteht aus einer herkémmlichen Reibungsbremse wie
z.B. einer Backen- oder Trommelbremse, mit einem zur
Achse 2 drehfest verbundenen Bremsentrdger 25 zur
Aufnahme des Bremselementes 27, sowie als Bremsfldche 6
den zugewandten Teil der Rolle 4. Figur 2b zeigt die
Ausfilhrung der Bremse aus Figur 2a im gebremsten
Zustand mit geschlossener Kupplungseinheit 10 und
aktivierter Bremseinheit 22 bzw. Kontaktierung der
Kupplungsfldchen 5 und 15 und der Bremsfldche 6 und

Bremselement 27.

Figur 3 zeigt alternativ eine aussenliegende Variante
der in Figur 2 beschriebenen Trommelbremse. Die
Bremseinheit 22, die Ubersetzungseinheit 18 und die
Kupplungseinheit 10 sind zum Unterschied von Fig. 2
ausserhalb der Rolleneinheit 3 am Rollentrager 1

gelagert.

Figur 4 zeigt alternativ eine Variante der in Figur 3
gezeigten Anordnung der Elemente mit einer Ausfiihrung

von einer Scheibenbremse als Bremseinheit 22.
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Ausfihrliche Beschreibung Ausfilihrungsbeispiel

In Fig. 5a ist eine Schnittdarstellung im Querschnitt
durch das Bremssystem dargestellt, wobei als eingebaute
Bremseinheit 22 eine Trommelbremse zum Einsatz kommt.
Die Rolleneinheit 3 besteht aus der Rolle 4
ausgestattet mit einer zylindrischen Bremsfldche 6,
axial zur Achse 2 verschieblich gelagerten Rollenlagern
9 und einer nach innen gerichteten kreisringférmigen
Kupplungsfldche 5. Die Kupplungseinheit 10 besteht aus
der rotationsf&érmigen Kupplungsscheibe 14 als
Kupplungselement 11 die auf der Achse 2 drehbar
gelagert ist und stirnseitig zur Rolle 4 eine
Kupplungsfldche 15 aufweist. Zwischen dem Rollenlager 9
und der Kupplungsscheibe 14 befindet sich eine
Tellerfeder 13 als Federelement 12 mit der Aufgabe im
ungebremsten Zustand zwischen der Kupplungsscheibe 14
und der Kupplungsfldche 5 der Rolle 4 ein Liiftspiel
einzustellen. Durch Einwirkung der seitlichen
Steuerkraft Fs 8 auf die Rolle 4 wird der Bremsvorgang
eingeleitet und dabei wird die Tellerfeder 13 vom Lager
9 axial entlang der Achse 2 gedriickt bis zwischen
Kupplungsflache 5 und Kupplungsfldche 15 ein
dementsprechender Reibschluss entsteht. Von der Rolle 4
wird nun den Kraft- und Reibverhdltnissen zur
Kupplungsscheibe 14 entsprechendes Drehmoment MKupp 16
erzeugt und libertragen. In Figur 5b im Langsschnitt der
Rolleneinheit 3 ersichtlich ist die Kupplungsscheibe 14
riickseitig mit einer Nocke 19 ausgestattet und dient
zur Koppelung mit dem Bremsbetdtigungshebel 20 und

Ubersetzt somit das aus MRolle 7 erzeugte Drehmoment
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MKupp 16 auf die Bremseinheit 22. Nocke 19 und
Bremsbetdtigungshebel 20 bilden in diesem Fall die
Ubersetzungseinheit 18. Alternativ bzw. erginzend zu
dieser Ubersetzungsmethode ist, je nach Bedarf der
Bremskrafterhthung gerichtet, in der Figur 5b eine
vorgeschaltete Untersetzungsstufe in Form einer
Planetenradstufe als weiterer Teil der
Ubersetzungseinheit 18 dargestellt. Das Bremselement 27
besteht aus den bekannten Bremsbacken einer
Trommelbremse welche auf dem Bremstrdger 25 beweglich
befestigt sind und durch den Hebel 20 zur Erzeugung der
Bremsbetdtigungskraft FB 24 angesteuert wird. Eine
Reduktion oder Beendigung der Bremskraft FBrems 29 wird
durch Nachlassen der seitlichen Steuerkraft Fs 8
bewirkt, wobei eine bei Trommelbremse bekannte Zugfeder

an den Bremselementen 27 als Riuckstelleinheit 30 dient.
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1. Selbstverstdrkende Bremse fir Rollschuhe, mit
mindestens zwei Rollen (4), wobei mindestens eine Rolle
mit einer Bremse ausgestattet ist, dadurch
gekennzeichnet, dass die Bremsbetdtigungskraft FB (24)
der Bremseinheit (22) mittels einer zur Rolleneinheit
(3) angeordneten Kupplungseinheit (10) aus dem
vorhandenem Drehmoment MRolle (7) der Rolleinheit (3}
selbst erzeugt wird und an eine Ubersetzungseinheit

(18) tbertragen und verstarkt wird.

2. Selbstverstdrkende Bremse filir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Kupplungseinheit (10) aus einem drehbeweglichem
Kupplungselement (11) einer Kupplungsfldche (15) und

einem Federelement (12) besteht.

3. Selbstverstdrkende Bremse fir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Ubersetzungseinheit (18) aus einem Stirnradgetriebe,
einem Planetengetriebe, einer Kugelrampe, einem
Nockenantrieb, einer Hebeliibersetzung, einem Seilzug
oder aus einer Kombination dieser genannten

Ubersetzungsméglichkeiten besteht.

4. Selbstverstirkende Bremse fiir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Bremseinheit (22) eine Trommelbremse, Backenbremse,
eine Scheibenbremse oder andere &hnliche Reibungsbremse

ist
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Figureniibersicht
Rollentriger (1) Achse (2)
l Drehmoment MRolle (7)
— Rolle (4) —[
Rolleneinheit (3) Seitliche Steuerkraft Fs (8)
(Drehmoment bereitstellen) Kupplungsfidche (S)
l L Bremsflache (6)
—1 Kupplungselement (11) Drehmoment MKupp (16)
Kupplungseinheit {10)
(Stelkraft erzeugen) Kupplungsfliche (15)
l —  Federelement (12) — Federkraft FF (17)
Ubersetzungseinheit (18)
(Stetlkraft erhdhen)
l Bremsbetitigungskraft FB (24)
Bremselement (27) —[
Bremseinheit (22) r Bremskraft FBrems (29)
{Bremskraft erzeugen) L Bremsentrager (25)
RUckstellelement (30)

Figur 1

Peter Bodner
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Figur 2b

Peter Bodner
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Peter Bodner Figur 4
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Figur 5a

Peter Bodner
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Figur 5b

Peter Bodner
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1. Selbstverstidrkende Bremse fiir Rollschuhe, mit
mindestens zwei Rollen (4), wobel mindestens eine Rolle
mit einer Bremse ausgestattet ist, dadurch
gekennzeichnet, dass die Bremsbetdtigungskraft (24) der
Bremseinheit (22) mittels einer im Bereich der
Rolleneinheit (3) angeordneten Kupplungseinheit (10)
und Ubersetzungseinheit (18) erzeugt wird, indem die
Rolleneinheit (3) iber die Kupplungseinheit (10) ein
Drehmoment auf die Ubersetzungseinheit (18) ausiibt, die
das Drehmoment verstdrkt und in die

Bremsbetdtigungskraft (24) umsetzt.

2. Selbstverstdrkende Bremse fiir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Kupplungseinheit (10} aus einem drehbeweglichem
Kupplungselement (11) einer Kupplungsflache (15) und

einem Federelement (12) besteht.

3. Selbstverstdrkende Bremse fiir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die
Ubersetzungseinheit (18) aus einem Stirnradgetriebe,
einem Planetengetriebe, einer Kugelrampe, einem
Nockenantrieb, einer Hebeliibersetzung, einem Seilzug
oder aus einer Kombination dieser genannten

Ubersetzungsméglichkeiten besteht.

4. Selbstverstdrkende Bremse fir Rollschuhe nach
Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die

Bremseinheit (22) eine Trommelbremse, Backepbremse,

NACHGEREICHT
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eine Scheibenbremse oder andere &hnliche Reibungsbremse

ist.
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