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Menetelmd kokonaiskolesterolin ja matalatiheyksisen lipoproteiinikolestrolin pitoisuuksien

pienentdmiseksi veressd

Metod att sinka blodnivder av totalkolesterol och lagdensitetslipoproteinkolesterol

(57) Tiivistelmd - Sammandrag

Potilaita, joilla on kohonneet matalatiheyk-
sisen lipoproteiini (LDL)-kolesterolin ja
kokonaiskolesterolin tasot veressd, hoide-
taan antamalla B-hydroksi-f-metyylivoihappoa
(HMB) LDL- Jja kokonaiskolesterolitasojen
alentamiseksl potilaan veressi. HMB:a voi-
daan turvallisesti antaa suun kautta ihmi-
sille mddrdt, jotka alentavat merkittdvisti

kKokonaiskolesteroli- ja LDL-tasoja veressa.

Patienter med férhdjda blodnivider av lidgden-~
sitets(LDL)- och totalkclesterol skéts genom
att ge dem P-hydroxy-f-metylbutyrsyra (HMB)
for att sdnka patientens blodnivd av LDL-
och totalkolesterol. HMB kan givas tryggt
oralt till médnniskor i mdngder, som s&nker
avsevdrt blodnivder av totalkoclestercl och

LDL.
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