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En bevagemekanisme til leftning og sankning af
barefladen (3) i et ligge- eller siddemgbel, f.eks.
en hospitalsseng, har et energiakkumulerende fjederor-
gan (15), fortrinsvis med flad fjederkarakteristik,
som gennem et stangsystem bestiende af en trykstang
(17) og et forste lankeled (19) overferer fjederkraf-
ten til barefladen. Et andet lankeled (24) forbinder
hangselpunktet (18) mellem trykstangen (17) og det
fgrste lankeled (19) med et andet hangselpunkt (23),
som er forbundet med et fast punkt af meblets stel gen-
nem en drejelig indstillingsarm (21). Ved drejning af
indstillingsarmen (21) til forskellige vinkelstillin-
ger kan fjederkraftens moment om det andet hangselpunkt

(23) varieressiledes, at der for en given vardi af
fjederkraften opnis en varierende lgftekraft pA bare-
fladen. Loftekraften kan derved afpasses siledes, at

den pracist afbalancerer den variable totalvaqt af
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Opfindelsen angdr en bevagemekanisme til lgft-
ning og senkning'af barefladen i et ligge- eller sid-
demgbel, som har en l&semekanisme til fastholdelse af
bzrefladen i en ved hjalp af bevagemekanismen opnaet
hg¢jdestilling.

Der kendes mekanismer af denne art til f.eks.
hospitals~ eller plejehjemssenge eller tandlagesto-
le, hvor lgftningen sker ved hjelp af en pedalakti-
veret mekanisk eller hydraulisk donkraft koblet di-
rekte til bazrefladen. De kendte mekanismer har den
ulempe, at bevagelserne af bzrefladen sker rykvis,
hvilket kan vare meget ubehageligt for en patient,
og at lgftningen kraver relativt stor kraftanvendelse
og energiforbrug. Det er normalt ikke muligt for
patienten selv at betjene mekanismen.

En bevagemekanisme ifglge narvarende opfindel-
se er ejendommelig ved, at den indeholder dels et
under barefladen beliggende fjederorgan med en ud-
ragende trykstang, som er langdeforskydeligt styret
i en f@ring, der er svingbar om en pa stangens langde-
retning vinkelret vandret akse,

dels et fgrste lankeled, som er forbundet med
trykstangens udragende ende i et f@grste hengselpunkt
og kraftoverfgrende forbundet med barefladen i et
punkt beliggende hgjere end det fgrste hangselpunkt
og fgringens svingakse, .

dels et andet lankeled, som er forbundet med
trykstangen og det fgrste lankeled i det f@grste hang-
selpunkt,og som i et andet hangselpunkt er forbundet
med en indstillingsarm, der er drejelig om et fast
punkt af mgblets stel og strzkker sig fra dette til
et punkt i retning mod fgringens svingakse,

dels et organ til drejning af indstillingsar-
men om det navnte stelpunkt mellem en gverste og en
nederste yderstilling og til fastholdelse af armen
i en valgt vinkelstilling,
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samt ved at mekanismens komponenter er dimen-
sioneret sdledes, at det andet h®ngselpunkt i en-
hver vinkelstilling af indstillingsarmen og enhver
hgjdestilling af bezrefladen ligger hgjere end for-
bindelseslinien mellem det fgrste hangselpunkt og
fpringens svingakse.

Med en s8ledes udformet bevagemekanisme vil
en drejning af indstillingsarmen medfgre en sadan
ezndring af geometrien for det af trykstangen og
de to laznkeled bestdende stangsystem, gennem hvilket
den af fjederorganet udgvede trykkraft sgger at lgf-
te barefladen, at forholdet mellem den resulterende
lgftekraft og fjederkraften varierer fra en maksi-
mumverdi i indstillingsarmens gverste stilling til
en minimumverdi i armens nederste stilling. Dette
betyder, at man med bazrefladen i dens laveste stil-
ling p& forhé&nd kan indjustere indstillingsarmens
vinkelstilling s&ledes, at fjederkraften lige akkurat
er tilstrakkelig til at l@¢fte barefladen med patient,
sengetgj etc. Loftebevagelsen vil ledsages af en
udretning af stangsystemet pd grund af, at det fgrste
hzngselpunkt gennem det andet lankeled er forbundet
til det andet ha&ngselpunkt, som efter fiksering af
indstillingsarmen udggr et fast punkt, og som fglge
heraf er det muligt at opnd en lgftekraft, som uan-
set den faldende fjederkraft er stort set konstant
i lpbet af den opadgdende bevagelse og i hvert fald
ikke aftager under sin oprindelige vardi. Idet bare-
fladens bevagelse allerede begynder i det ¢jeblik,
da indstillingsarmen overskrider den stilling, hvor
der er balance mellem den vagt, som skal lgftes,
og den gennem stangsystemet udgvede lgftekraft, kan
man opn& en helt javn og rykfri lgftebevagelse frem-
kaldt alene af den i fjederorganet akkumulerede
energi. Tilsvarende kan en s@nkning af barefladen

gennemfgres uden ryk, enten ved en lille drejning af



10

15

20

25

30

35

indstillingsarmen i retning mod dennes nederste stil-
ling, hvorved afbalanceringskraften aftager, eller
ved at fladen manuelt trykkes nedad. S& lange den
samlede vegt af barefladen og den derpd hvilende
byrde er konstant, andrer de smd drejningsbevagelser
af indstillingsarmen, som er tilstrakkelige til at
indlede henholdsvis lgftning og sankning af barefla-
den, kun i meget lille udstrakning den i fjederorga-
net akkumulerede energimengde. Mekanismen kraver
derfor kun tilsvarende lille kraftudgvelse for at
bevage barefladen op og ned, og s& lange mgblet
anvendes af samme patient, kan man i praksis operere
med en til patientens vagt svarende, stort set kon-
stant vinkelstilling af indstillingsarmen.

I en foretrukket udfgrelsesform er fjederorga-
net en gasfjeder, hvis stempelstang tjener som tryk-
stang, og hvis hus udggr fgringen for trykstangen.
Udfprelsesformen har den fordel, at kraften fra gas-
fjederen kun aftager 1idt, nar dens stempel og stem-
pelstang bevager sig udad under barefladens lgftning.
Der kan dog ogsd anvendes en mekanisk fjeder, nar
den udfpres med passende lav fjederkonstant.

Det er hensigtsmessigt, at bevagemekanismens
komponenter yderligere er dimensioneret sdledes, at
det fgrste hangselpunkt i enhver vinkelstilling af
indstillingsarmen ligger tet ved det faste stelpunkt,
ndr bzrefladen er i sin hgjeste stilling, og at af-
standen fra f¢ringens svingakse til det fgrste hang-
selpunkt for alle hgjdestillinger af barefladen af-
tager, ndr indstillingsarmen drejes fra sin nederste
til sin ¢gverste yderstilling. Heraf fglger, at en
#ndring af "afbalanceringsgraden" ved drejning af
indstillingsarmen, nar barefladen ¢nskes sanket fra
sin hgjeste stilling, kun medfgrer en lille @ndring
af fjederorganets kompression og dermed af den akku-~

mulerede energimeangde. Endvidere fdlger heraf, at
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trykstangens langdevandring og dermed fjederorganets
mulighed for akkumulering af frigivet potentiel ener-
gi ved barefladens sankning udnyttes maksimalt, nar
indstillingsarmen er i sin @gverste vinkelstilling sva-
rende til, at den disponible lgftekraft skal vare
maksimum.

Mekanismen kan have et betjeningsorgan indret-
tet til samtidig at aktivere en mekanisk eller hydrau-
lisk donkraft til drejning af indstillingsarmen i ret-
ning mod dennes ¢verste stilling og at udlgse bzre-
fladens l3semekanisme. Herved forenkles betjeningen.

Mekanismen kan yderligere have et andet betje-
ningsorgan, som er bevageligt fra en hvileposition,

i hvilken barefladen er l&st, via en mellemposition,

i hvilken l&semekanismen udlgses, til en yderposition,
i hvilken donkraften friggres til drejning af indstil-
lingsarmen i retning mod dennes nederste stilling.
Herved undgés ungdigt energitab fra det som akkumula-
tor virkende fjederorgan ved sankning af barefladen,
idet man kun behgver at friggre indstillingsarmen

- ved at fgre betjeningsorganet til dettes yderposi-
tion - og derved fjerne energi fra fjederorganet, der-
som fjederkraften er for hgj, sdledes at bazrefladen
ikke af sig selv begynder at synke, nar betjenings-
organet i sin mellemposition udlgser ladsemekanismen.

Opfindelsen forklares i det fglgende narmere
under henvisning til den starkt skematiske tegning,
pa hvilken

fig. 1 viser et sidebillede, delvis 1 snit,
af en hospitdsseng udstyret med en bevagemekanisme
ifglge opfindelsen,

fig. 2-5 udsnit i stgrre skala af selve beve-
gemekanismen i fire forskellige positioner,

fig. 6 og 7 yderligere udsnit i mindre skala
til illustration af kraftoverfgringen fra fjederorga-

net til sengens bareflade, og




10

15

20

25

30

35

143785

fig. 8 et detailbillede af lé&semekanismen for
sengens bareflade og et falles betjeningsorgan for
lésemekanismen og bevaegemekanismens indstillingsarm.

I fig. 1 er en hospitalsseng helt skematisk
illustreret ved hjelp af en af l=ngdedragere 1
og tvaerdragere 2 bestdende bundramme og en i lodret
retning forskydelig sengeramme 3, der ligeledes
bestar af lezngdedragere 4 og tvardragere 5,hvorpd
sengens ikke viste bareflade med fjederbund, madras
osv. hviler. Bundrammen 1, 2 hviler p& rent skema-
tisk viste hjul 6 af konventionel konstruktion.

Bundrammen 1, 2 ogsengerammen 3 er ind-
byrdes forbundet ved hijzlp af to parallelle, iden-
tiske stangsystemer 7, som er anbragt ved hver sin
langside af sengen, og hvoraf fig. 1 kun viser det
ene. Hvert stangsystem bestlr af en arm 8, som ved
sin ene ende er forbundet med bundrammen i et hangsel-
punkt 9, og som ved sin anden ende er hangslet for-
bundet med et lankeled 10, der igen er hangselforbun-
det med sengerammen, samt af en anden arm 11, der
foroven er hangselforbundet med sengerammen og forneden
hengselforbundet med den ene ende af et andet lanke-
led 12, som ved sin modsatte ende er hangselforbundet
med bundrammen. De to arme 8 og 12 er mellem de-
res ender indbyrdes drejeligt forbundet i et hzngsel-
punkt 13. Ved passende dimensionering af stangsyste~
met 7's komponenter er det muligt at opnd en praktisk
taget rent lodret bevagelse af sengerammen 3 uden
ugnskede samtidige forskydninger i rammens lengderet-
ning.

I forbindelse med hvert stangsystem har sengen
en generelt med 14 Dbetegnet bévegemekanisme, som
indbefatter en energiakkumulator i form af en gas-
fjeder 15, hvis hus er monteret s8ledes pd bundram-
men, at det kan svinge om en tvargdende vandret akse,
der pd tegningen er anskueliggjort ved et fast stel-
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punkt 16. Gasfjederen 15 kan vere af konventionel
konstruktion og er derfor ikke vist detaljeret. Den in-
deholder i sin ene ende, til hgjre i fig. 1-6, et kam-
mer, hvori en gasmengde er indesparret mellem husets
bund og et frit bevageligt stempel, hvis modstdende si-
deflade sammen med et yderligere stempel og fjederhu-
sets venstre endedel afgranser to indbyrdes forbund-
ne kamre, hvori en vaskem@ngde er indesparret. Sidst-
navnte stempel er fast forbundet med en stempelstang

17, som rager ud af gasfjederens hus.
Ved sin frie ende er stempelstangen 17 1i et

hengselpunkt 18 forbundet med den ene ende af et
fgrste lankeled 19, som ved sin anden ende er for-—
bundet med armen 8 i et hangselpunkt 20. En
indstillingsarm 21 er ved sin ene ende drejeligt
forbundet med sengens bundramme 1, 2 i et fast
stelpunkt 22, og ved sin modsatte ende er armen
21 i et punkt 23 hangselforbundet med et andet
leznkeled 24, som ved sin modsatte ende er hangsel-
forbundet med stempelstangen 17 og det fgrste lanke-
led 19 i disses hangselpunkt 18.

Cylinderen til en hydraulisk donkraft 25
er ved sin nederste ende drejeligt forbundet med
bundrammen 1, 2 i et punkt 26, og donkraftens
opefter udragende stempelstang 27 er i et punkt
28 hangselforbundet med indstillingsarmen 21 mellem
dennes ender. Det til stempelstangen 27 fastgjorte,
ikke viste stempel i donkraften lgftes ved, at der
pumpes olie ind under stemplet ved hjzlp af en pumpe
29, se fig. 8, som aktiveres fra en pedal 30. Pe-
dalen 30 betjener ogsd den nedenfor beskrevne lase-
mekanisme for stangsystemet 7, som muligggr fast-
holdelse af sengerammen 3 i en vilkdrlig hgjdestil-
ling.

Lisemekanismen indbefatter en gasfjeder 31,
se fig. 8, hvis cylinder er hangslet forbundet med

143785
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armen 8, og hvis stempelstang 32 er hangselfor-
bundet med sengens bundramme i et fast punkt 33.

I modsetning til den ovenfor omtalte gasfjeder 15,
hvis veskekamre pad hver sin side af vaskestemplet er
i permanent indbyrdes forbindelse, indeholder gasfije-
deren 31 en ventil mellem de to navnte kamre. Den-
ne ventil er normalt lukket, hvorved gasfjederen
ldser armen 8 og dermed sengerammen 3, og den

kan &bnes ved hjalp af en gennem stempelstangen 32
udragende udlgserstift 34, som betjenes af en vippe-
bgjle 35, der aktiveres fra pedalen 30 gennem en
trykfjeder 36. Nir ventilen er &ben, ophaves 1l&s-
ningen af sengerammen 3, og gasfjederen 31 fun-
gerer som en dampet fjeder, der tillader 1gftning

og sankning af rammen.

Til drejning af indstillingsarmen 21 fra
dens i fig. 2 og 3 viste ¢gverste stilling til den
i fig. 4 og 5 viste nederste stilling har sengen en
yderligere, ikke vist pedal, som normalt befinder
sig i en gverste hvileposition, fra hvilken den kan
trades ned til en nederste yderposition. Under sin
vandring passerer pedalen en mellemposition, hvor
den pd lignende m&de som pedalen 30 aktiverer de
to gasfjedre 31's udlgserstifter 34 og derved
ophaver lasningen af sengerammen 3. Hvis pedalen
trades ned til sin yderposition, &bner den yder-
ligere en ventil, som tillader udstrgmning af olie
fra donkraften 25, sdledes at armene 21 kan dre-
je 1 retning mod deres i fig. 4 og 5 viste nederste
stillinger.

Fig. 6 og 7 tjener til at anskueligggre, hvor-
ledes den pd gasfjederen 15's udragende stempel-
stang 17 virkende trykkraft transformeres til en
pé& stangsystemet 7's arm 8 virkende lgftekraft.
Bevagemekanismens komponenter er vist i stilling om-

trent svarende til den i fig. 4 viste, dvs. med sen-
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gerammen 3 i sin laveste stilling og donkraften
25's stempelstang omtrent trukket helt ind i don-
kraften svarende til lav "afbalanceringsgrad".

Idet stempelstangen 27 og dermed indstil-
lingsarmen 21 er fastholdt, udggr hangselpunktet
23 et fast stelpunkt for bevagemekanismen. Den
pd stempelstangen 17 virkende fjederkraft sgger
at dreje lankeleddet 24 i urviserretningen om
punktet 23 med et moment, der er betegnet med
M. I den viste stilling af punktet 23 er moment-
armen om dette punkt lille, og momentet M er
derfor relativt lille. Ved drejning af indstillings-
armen 21 i retning mod den i fig. 2 og 3 viste
gverste stilling af armen vokser momentarmen og der-
med ogsd stgrrelsen af momentet for en given fjeder-
kraft. Momentet M overfgres til armen 8 gennem
lankeleddet 19 i form af et moment Ml om armens
drejningspunkt 9, og ved passende valg af geometrien
for stangsystemet 8, 19, 24 kan man opna, at for-
holdet mellem Ml
typisk ca. 10% af sin maksimale vardi, uanset senge-
rammen 3's hgjdestilling og vinkelstillingen af
indstillingsarmen 21. Af fig. 2-5 vil det endvidere

og M kun varierer relativt 1lidt,

ses, at fjederkraftens momentarm om punktet 23,

for en given beliggenhed af dette punkt, ikke varie-
rer vasentligt med armen 8's vinkelstilling, dvs.
sengerammen 3's hgjde. Heraf fglger, at momentet
Ml og dermed den pa& sengerammen 3 virkende lgfte-
kraft i det vasentlige kun afh&nger af afbalance-
ringsgraden, som er fastlagt ved armen 21's vinkel-
stilling, men ikke af sengerammens hgjde, forudsat
at fjederkraften er relativt konstant under stempel-
stangen 17's vandring, hvilket som fgr navnt spe-
cielt gelder for en gasfjeder, men ogsd kan opnas
med mekaniske fjedre, ndr disse har en passende lav

fjederkonstant.
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N&r det samlede system er dimensioneret sdle-
des, at den samlede lgftekraft, som de to bevagemeka-
nismer udgver pd armene 8, er i stand til at over-
vinde den st@grste totalvegt af sengens bevagelige
dele, vil en friggrelse af gasfjedrene 31 ved ak-
tivering af den ovenfor beskrevne, ikke viste pedal,
ndr sengerammen 3 stdr i sin laveste stilling sva-
rende til det i fig. 2 viste, bevirke, at stempel-
stangerne 17 bevager sig ud af gasfjedrene 15's
huse og derved gennem lankeleddene 19 svinger armene
8 opefter, maksimalt til den i fig. 3 viste stilling
svarende til sengerammens hgjeste stilling. Det vil
forstds, at bevagelsen opad kan standses i enhver
gnsket mellemstilling ved blokering af gasfjedrene
31l's stempler.

Nar indstillingsarmen 21 indtager sin i fig.
4 og 5 viste nederste stilling, er den p&d armen 8
virkende lgftekraft akkurat tilstrakkelig til at
lgfte den minimale totalvaegt af de bevagelige dele
til den hgjeste stilling. Bevagelsen styres p& samme
made som lige beskrevet.

Skal sengerammen 3 1lg¢ftes, fra sin laveste
stilling eller fra en mellemstilling, og er den p&
armene 8 virkende lgftekraft ikke tilstrzkkelig
hertil, aktiverer man pedalen 30, hvorved der som
beskrevet ovenfor pumpes olie ind i donkraften 25,
sdledes at indstillingsarmen 21 drejer mod urviser-
retningen til en hgjere stilling og dermed en hgjere
afbalanceringsgrad. I det ¢jeblik den med armen 21's
drejning voksende lgftekraft, reprazsenteret af momen-
tet Ml i fig. 7, overstiger byrdens vagt, begynder
sengerammen 3 at bevage sig gradvis og rykfrit
opad, hvorved gasfjedrene 31 yderligere virker som
dampere, sd lange pedalen 30 holdes nedtrykket
og derved pdvirker udlgserstifterne 34. N&r pedalen

slippes, lukker gasfjedrenes ventiler, hvorefter ram-
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men er l8st i den opndede h@gjdestilling. Skal ram-
men sankes igen, kan man ved betjening af den anden,
ikke viste pedal lukke s& meget olie ud af donkraf-
ten 25, at indstillingsarmen 21 drejer i urviser-
retningen, indtil afbalanceringsgraden er s& meget
formindsket, at sengerammen med den eventuelt derpd
liggende byrde begynder at synke.

Nar vinkelstillingen af indstillingsarmene
21 svarer til en perfekt afbalancering af de bevage-
lige deles vagt ved hjalp af de pa armene 8 virken-
de momenter, vil det normalt vare muligt at =ndre
sengerammens hgjdestilling manuelt efter udlgsning
af ladsemekanismerne 31, 32 uden nogen drejning af
armene 21 og dermed uden tab af akkumuleret energi
i gasfjedrene 15.

Blandt de mange modifikationer af den beskrev-
ne mekanisme, som er mulige inden for opfindelsens
rammer, kan navnes, at pedalerne, som styrer donkraf-
ten, kan erstattes af eller suppleres med héndtag
anbragt sdledes, at de kan betjenes direkte af en
sengeliggende patient. Det vil ogsd vare muligt at
kombinere de to beskrevne pedalers aktiveringsfunktion
i en enkelt pedal og/eller et enkelt hédndtag. Som driv-
kraft til den drejelige indstillingsarm kunne ogsd be-
nyttes en elektromotor, som i betragtning af den rela-
tivt lave effekt, som er ngdvendig for at dreje armen,

kan vere batteridrevet.

143785




10

15

20

25

30

35

11

PATENTI KRAV

1. Bevagemekanisme til l¢ftning og senkning af
barefladen (3) i et ligge- eller siddemgbel, som har
en lé&semekanisme (31, 32) til fastholdelse af bare-
fladen i en ved hjalp af bevagemekanismen (14) opna-
et hgjdestilling, kendetegnet ved, at den
indeholder dels et under bzrefladen (3) beliggende
fjederorgan (15) med en udragende trykstang (17), som
er lengdeforskydeligt styret i en fgring, der er sving-
bar om en pd stangens lazngderetning vinkelret vandret
akse (16),

dels et fgrste lankeled (19), som er forbundet
med trykstangens (17) udragende ende i et fgrste hang-
selpunkt (18) og kraftoverfgrende forbundet med bare-
fladen i et punkt (20) beliggende hgjere end det for-
ste hangselpunkt og f¢ringens svingakse,

dels et andet lenkeled (24), som er forbundet
med trykstangen (17) og det fgrste lankeled (19) i
det fgrste hangselpunkt (18), og som i et andet hang-
selpunkt (23) er forbundet med en indstillingsarm
(21), der er drejelig om et fast punkt (22) af mgblets
stel og strakker sig fra dette stelpunkt i retning
mod fgringens svingakse (16),

dels et organ (25) til drejning af indstillings-
armen (21) om det navnte stelpunkt (22) mellem en
gverste og en nederste yderstilling og til fasthol-
delse af armen i en valgt vinkelstilling,

samt ved at mekanismens komponenter er dimen-
sioneret sdledes, at det andet hangselpunkt (23) i
enhver vinkelstilling af indstillingsarmen (21) og
enhver hgjdestilling af barefladen (3) ligger hgjere
end forbindelseslinien mellem det fgrste hangselpunkt
(18) og fgringens svingakse (16).

2. Bevagemekanisme ifglge krav 1, ke nde -
tegnet ved, at fjederorganet (15) er en gas-

fjeder, hvis stempelstang (17) tjener som trykstang,
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og hvis hus udggr fgringen for trykstangen.

3. Bevagemekanisme ifglge krav 1 eller 2,
kendetegnet ved, at dens komponenter yder-
ligere er dimensioneret sdledes, at det fgrste hang-
selpunkt (18) i enhver wvinkelstilling af indstillings-
armen (21) ligger tet ved det faste stelpunkt (22),
ndr bazrefladen (3) er i sin hgjeste stilling, og at
afstanden fra fgringens svingakse (16) til det fgrste
hengselpunkt (18) for alle hgjdestillinger af bare-
fladen aftager, ndr indstillingsarmen (21) drejes
fra sin nederste til sin ¢gverste yderstilling.

4. Bevagemekanisme ifglge ethvert af kravene
1-3, kendetegnet ved, at organet (25) til
drejning af indstillingsarmen (21) er en mekanisk el-
ler hydraulisk donkraft, og at mekanismen har et be-
tjeningsorgan (30), der er indrettet til samtidig
at aktivere donkraften til drejning af indstillings-
armen i retning mod dennes ¢gverste stilling og til
at udlgse barefladens liasemekanisme (31, 32).

5. Bevagemekanisme ifglge krav 4, k en -
detegnet ved, at den yderligere har et
andet betjeningsorgan, som er bevaegeligt fra en hvile-
poéition, i hvilken barefladen er 1l4st, via en mellem-
position, i hvilken lésemekanismen udlgses, til en
yderposition, i hvilken tillige donkraften friggres
til drejning af indstillingsarmen i retning mod dennes

nederste stilling.
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