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63 Kissen mit Fluidsack.

@ Bei einem Kissen (1) mit einem Fluidsack (5) unterhalb 5
des Polstermaterials schlégt die Erfindung vor, Verbin-
dungen zwischen Oberfldche und Bodenflache des Fluid- /
sackes (5) vorzunehmen. In der Mitte dagegen wird eine 7
Zone (mittlere Zone (11)) ohne derartige Verbindungen vor- \1)\ &
)\

gesehen. Auf diese Weise wird verhindert, dass durch die
Druckbelastung Fluid aus dem belasteten Bereich des
Fluidsackes (5) in die Randbereiche (seitliche Zonen (9))
verdrangt wird und im mittleren Bereich (mittlere Zone (1) 10 < L > 10
der erwiinschte Schwimmeffekt unterdriickt wird. Die Ver- B .

bindungen kénnen als Stege (10) ausgebildet sein, so dass /ll;- - ’j¥7
seitliche Kammern (8) zur Aufnahme des Fiuids geschaffen 8~ = —
werden. Ein Abschnitt des Kissens kann als Kammer (7) F A { [\
ausgebildet sein in Form einer Nackenrolle. Hierdurch wird . l / \

der Nacken entlastet und gewéhrleistet, dass der Kopf an 9 g

der fiir den Schwimmeffekt giinstigsten Stelle des Kissens

aufliegt.
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Beschreibung

Die Erfindung betrifft ein Kissen nach dem Ober-
begriff des Anspruches 1.

Ein derartiges Kissen ist beispielsweise aus der
US-PS 3 983 587 bekannt. Dieses bekannte Kissen
dient als Sitzkissen, wobei eine Flissigkeitsfiillung
die Komforteigenschaften des Kissens bestimmt
und gegeniiber luftgeflliten oder nur gepolsterten
Kissen verbessert. Aufgrund des relativ starken Ge-
wichtes, welches auf dem Kissen lastet, befinden
sich (ber die gesamte Kissenfldche verteilt eine
Vielzahl von Stegen, die die Oberseite mit dem Bo-
den des Kissens verbinden. Mit ihrer Hilfe wird eine
feste Unterstlitzung durch das Kissen geschaffen,
die dem Sitzenden Halt gewéhrt. Eine Verschie-
bung zwischen der Oberflache und der Bodenfidche
des Kissens wird mit Hilfe dieser Stege unterbun-
den oder zumindest auf ein Minimum reduziert.

Ein weiteres Kissen ist beispielsweise aus der EP
438 409 bekannt. Bei diesem bekannten Kissen,
welches als Kopfkissen ausgelegt ist, wird ein was-
sergefillter Fluidsack innerhalb des Kissens vorge-
schlagen, wobei der Fluidsack relativ diinn und
grossflachig ausgebildet ist. Im Gegensatz zu relativ
dicken, luftgefiillten Fluids&cken ergibt sich der Vor-
teil, dass der Kopf nicht leicht von dem relativ dik-
ken Fluidsack herunterrolit und eine flir den Schiafer
auf die Dauer unangenehme Stellung einnimmt.

Bei dem bekannten Kissen ist jedoch nachteilig,
dass der Fluidsack so diinn ist, dass durch das
Auflagegewicht des Kopfes die Ober- und Bodenfl&-
che des Fluidsackes in dem Bereich direkt unter-
halb des Kopfes aneinandergedriickt werden, wo
das grésste Gewicht einwirkt. Das Wasser wird da-
bei in die Seitenbereiche des Fluidsackes gedriickt,
die sich dadurch verdicken. Durch die Berlihrung
von Ober- und Bodenfldche des Fluidsackes wird
der gewiinschte Schwimmeffeki des Kissens zu-
nichtegemacht, der die vorteilhaften Eigenschaften
fur das Schlafverhalten bewirkt, und bei dem eine
Verschiebung der Oberfléche des Kissens gegen-
tiber der Bodenflache des Kissens erfolgt.

Bei diesem bekannten Kissen ist eine Abhilfe ge-
gen diese Beeintrdchtigung nur mdglich, indem der
Fluidsack mit einer grésseren Wassermenge gefiliit
wird. Dadurch wird der Fluidsack jedoch unange-
nehm hart, wodurch der gewlinschte Schwimmef-
fekt wiederum beeintrachtigt wird und wodurch wei-
terhin eine unerwiinscht harte und unkomfortable
Kissencharakteristik erzielt wird.

Aus der CH 672 406 ist ein Kissen mit einer Ein-
lage bekannt, wobei diese Einlage beispielsweise
auch ein Fluid enthalien kann. Der Fluidsack weist
keine Stege, Punkte oder &hnliche Verbindungen
zwischen seiner Oberseite und seiner Unterseite
auf. Bei der Auslegung einer derartigen Einlage als
Fluidsack wiirde daher wie bei dem Kissen gemass
der EP 438 409 der Schwimmeffekt nicht aufrecht-
erhalten bleiben kénnen, da Fluid an die Seiten des
Fluidsackes gedringt werden konnte, so dass in
der Mitte des Fluidsackes die Oberseite an der Un-
terseite anliegt und auf diese Weise eine Relativbe-
wegung zwischen diesen beiden Flachen des Fluid-
sackes verhindert wird.
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Aus der CH 666 394 ist ein Kissen mit einem
Fluidbehalter bekannt, wobei der Fluidbehélter sehr
kleine Auflageflachen aufweist, wenn er beispiels-
weise rohriérmig mit rundem oder rechteckigen
Querschnitt ausgebildet ist. In diesem Fall ist die
Auflageflache zu gering, um den gewinschien
Komforteffekt zu erzielen. Vielmehr soll bei diesem
bekannten Kissen eine schmale Zone variabler und
einstellbarer Harte geschaffen werden, wobei dieser
Bereich des Kissens als Nackenstiitze dienen soll.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein
gattungsgemasses Kissen dahingehend zu verbes-
sern, dass auch bei flachen, komfortbetonten Fluid-
sécken mit relativ geringer Fiilmenge ein
Schwimmeffekt sichergestellt wird unter Beibehal-
tung einer weichen und komfortablen Kissencharak-
teristik.

Diese der Erfindung zugrundeliegende Aufgabe
wird durch die kennzeichnenden Merkmale des An-
spruches 1 geldst.

Die Erfindung schiigt mit anderen Worten vor,
Ober- und Unterflachen des Fluidsackes stellenwei-
se miteinander zu verbinden. Auf diese Weise kann
bei Druckbelastung des Fluidsackes durch den Kopf
das Fluid nicht zu den Seiten gedréngt werden und
dort die Dicke des Fluidsackes vergréssern, wah-
rend sich die Dicke des Fluidsackes unterhalb des
Kopfes verringert und ggf. zu einer Anlage von
Ober- und Bodenfldche des Fluidsackes flhrt. Die
Verbindungen zwischen Ober- und Bodenflache des
Fluidsackes kénnen punkt-, linien- oder flichenhaft
ausgebildet sein.

Dabei wird in der Mitte des Fluidsackes eine
Zone frei von Verbindungen zwischen der Ober-
und der Bodenflache des Fluidsackes gehalten. Auf
diese Weise ist in dieser mittleren Zone, tber der
normalerweise der Kopf zu liegen kommt, ein
Schwimmeffekt gewahrleistet.

Der Fluidsack kann durch eine entsprechende
Ausgestaltung von linienférmigen Verbindungen
zwischen Ober- und Bodenflache in mehrere abge-
schlossene Kammern unterteilt sein. Hierdurch ist
es mdglich, unterschiedlich harte oder unterschied-
lich dicke Bereiche des Fluidsackes zu schaffen, so
dass beispielsweise eine Unterstlitzung der Nak-
kenpartie in Art einer Nackenrolle durch das Kissen
gewabhrleistet werden kann.

Um bei unterschiedlich weichen Betten zu ver-
meiden, dass das Kissen durch die Auflagekraft
des Kopfes stark unterschiedlich durchgedriickt
wird, kann es vorteilhaft sein, unterhalb des Fluid-
sackes eine relativ harte Schicht anzuordnen. Auf
diese Weise werden vergleichmissigte Auflagebe-
dingungen fiir den Fluidsack geschaffen. Die harte
Schicht kann dabei beispielsweise aus einer
Schaumstofiplaite bestehen.

Ebenso kann oberhalb des Fluidsackes eine ge-
geniiber der Kissenpolsterung hartere Schicht ange-
ordnet sein, um eine Verteilung des durch den Kopf
ausgetibten Druckes auf den Fluidsack zu bewir-
ken. Auch hier ist es vorteilhaft, diese Schicht har-
ter als das eigentliche Polstermaterial des Kissens
auszubilden.

Die unterhalb des Fluidsackes angeordnete
Schicht, beispielsweise in Form einer Schaumstoff-
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platte, sollte vorteilhafterweise hérter sein als die
oberhalb des Fluidsackes angeordnete Schicht un-
terhalb der Kissenpolsterung, um auf diese Weise
zum Kopf hin immer weichere und komfortablere
Auflagebedingungen zu schaffen.

Gegenliber vom Benutzer beflillbaren Fluids&k-
ken mit Verschiussmdglichkeiten kann es vorteilhaft
sein, geschlossene Fluidsécke vorzusehen, bei de-
nen eine Auslaufgefahr nicht gegeben ist. Dabei
kann die Wirkung des Schwimmeffektes beispiels-
weise dadurch eingestellt werden, dass mehrere
Fluidsacke Ubereinander angeordnet sind.

Die Kissencharakteristik kann auf vorteilhafte und
einfache Weise durch den Benutzer an seine Be-
diirfnisse angepasst werden, wenn eine Offnung im
Bereich des Polstermaterials vorgesehen ist, so
dass unterschiedliche Polstermaterialien oder unter-
schiedliche Mengen von Polstermaterial in das Kis-
sen eingefiillt werden kdnnen.

Ebenso ermoglicht eine Offnung im Bereich des
Fluidsackes das Einfiillen oder Entfernen von meh-
reren Fluidsicken, so dass auch hier eine individu-
elle Anpassung der Kissencharakteristik durch den
Benutzer vorgenommen werden kann. Ein Zufiillen
oder Ablassen von Fluid ist dabei nicht nétig, wenn
geschlossene Fluidsécke verwendet werden. Insbe-
sondere kdnnen dabei Fluidsécke mit unterschiedli-
chen Charakteristken (bereinander angeordnet
werden. Diese Fluidsdcke kdnnen sich durch die
Fiillmengen sowie die Art und Anordnung von Ver-
bindungen zwischen ihren Ober- und Bodenflachen
unterscheiden.

Bei der Anordnung mehrerer Fluidsécke Gberein-
ander kann es vorteilhaft sein, eine rutschhemmen-
de Beschichtung der Fluidsicke zu schaffen oder
Verbindungsmdglichkeiten, beispielsweise in Form
von Hakchenverschitissen. Auf diese Weise wird
ein Verschieben der Fluidsicke gegeneinander ver-
hindert und eine eingestelite Kissencharakteristik
beibehalten.

Ein Ausfiihrungsbeispiel eines erfindungsgemés-
sen Kissens wird anhand der Zeichnung im folgen-
den naher erldutert. Die Zeichnung zeigt dabei
schematisch in

Fig. 1 einen Querschnitt durch ein erfindungsge-
misses Kissen und in
Fig. 2 eine Draufsicht auf einen Fluidsack.

In Fig. 1 ist mit 1 ein Kissen dargestellt, welches
eine Kissenhiille 2 aufweist. Innerhalb der Kissen-
hiille 2 ist im oberen Bereich Polstermaterial 3 an-
geordnet. Unterhalb des Polstermaterials 3 ist eine
relativ weiche Schaumstoffschicht 4 angeordnet, die
jedoch etwas hérter ist als das Polstermaterial 3.

Unterhalb der Schicht 4 ist ein Fluidsack 5 ange-
ordnet, der abgeschliossen ist, also keine Beflill-
oder Ablassoffnung aufweist. Der Fluidsack 5 ist
vorzugsweise mit einem nicht kompressiblen Fluid,
wie beispielsweise Wasser oder einem Gel, gefiillt.
Vorteilhaft ist dabei eine Gelbefiillung, um die Aus-
Jaufsicherheit des Fluidsackes 5 weiter zu verbes-
sern.

Unterhalb des Fluidsackes 5 ist eine relativ harte
Schaumstoffschicht 6 vorgesehen, die hérter ist als
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die Schicht 4. Die untere Schaumstoffschicht 6
schafft auch bei verschieden harten Matratzen, auf
denen das Kissen 1 aufliegt, definierte Auflagebe-
dingungen fir den Fiuidsack 5 und damit fir sein
Formverhalten. Auf diese Weise wird eine ver-
gleichmassigte und standardisierte Kissencharakte-
ristik ermdglicht.

Die Schaumstoffschichten 4 und 6 kdnnen mit
der Kissenhiille 1 fest verbunden sein. Alternativ
dazu kénnen im Bereich der Schichten 4 und 6
Stofflagen in das Kissen 1 eingearbeitet und mit
der Kissenhtille 2 verbunden sein. Auf diese Weise
ergeben sich abgetrennte R&ume innerhalb des
Kissens 1 zum einen fiir das Polstermaterial 3 und
zum anderen fiir den Fluidsack 5. Diese Réume
kénnen durch Offnungen, z.B. mit Reissverschliis-
sen, in der Kissenhiille 2 fiir den Benutzer zuging-
lich gemacht werden. Auf diese Weise ist ein Aus-
tausch oder die Zugabe bzw. Wegnahme von Pol-
stermaterial 3 mdglich. Ebenso ist durch eine &hnli-
che Offnung das Zufigen weiterer Fiuidsécke
méglich. Die Kissencharakteristik kann daher von
jedem Benutzer an seine individuellen Beditirfnisse
angepasst werden.

Fig. 2 zeigt schematisch eine Draufsicht auf den
Fluidsack 5 aus Fig. 1. Der Fluidsack 5 weist zwei
Kammern auf, die jeweils fur sich abgeschlossen
sind. Eine obere Kammer 7 ist als Nackenrolle aus-
gebildet und weist eine grossere Dicke auf als eine
untere Kammer 8. Die untere Kammer 8 ist dabei
in drei Zonen unterteilt, wobei zwei seitliche Zonen
9 Stege 10 aufweisen, an denen die Ober- und die
Bodenfldche des Fluidsackes 5 miteinander verbun-
den sind. Bei einem aus Kunststoff gefertigten
Fluidsack 5 kann diese Verbindung beispielsweise
aus einem Verschweissen der Ober- und der Bo-
denfiéche erfolgen.

Zwischen den seitlichen Zonen 9 ist in der unte-
ren Kammer 8 eine mittlere Zone 11 vorgesehen, in
der keine Verbindung zwischen der Ober- und der
Bodenfliche des Fluidsackes besteht. In dieser
mittleren Zone 11 ist daher ein Verschieben der
Ober- und der Bodenfliche gegeneinander méglich,
s0 dass hier ein Schwimmeffekt auftritt, der fiir den
Schlafer eine komfortable Kissencharakteristik be-
wirkt.

Alternativ zu den in Fig. 2 dargestellten Stegen
10 kénnen auch punktférmige Verbindungen oder
flachenhafte Verbindungen zwischen Ober- und Bo-
denflache des Fluidsackes 5 vorgesehen sein.

Durch die Unterschiedlichkeit von Verbindungen
zwischen Ober- und Bodenflachen der verschiede-
nen Fluidsicke kdnnen unterschiedliche D&mp-
fungseigenschaften und Schwimmeffekie am Kissen
eingestelit werden. Auf diese Weise kdnnen herstel-
lerseitig unterschiedliche Kissentypen angeboten
werden, andererseits kann jedoch auch der Benut-
zer selbst durch Abwandiungen in Anzahl und Art
der verwendeten Fluidsécke unterschiedliche Kis-
sencharakteristika an seinem Kissen einstellen.

Wahrend der Benutzung wird durch den Kopf ein
Gewicht im wesentlichen im mittleren Bereich des
Fiuidsackes auf die mittlere Zone 11 einwirken. Das
Fluid wird jedoch nicht zur Seite gedriickt, da die
beiden seitlichen Zonen 9 des Fluidsackes sich auf-
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grund der Verbindungen nicht aufweiten und verdik-
ken konnen, um das Fluid aufzunehmen, welches
aus der mittleren Zone 11 verdréngt werden soll.
Auf diese Weise verbleibt gentigend Fluid im Be-
reich der mittleren Zone 11, um einen Schwimmef- 5
fekt des Fluidsackes in diesem Bereich zu gewéahr-
leisten. Dabei ist es nicht erforderlich, einen beson-
ders dicken oder besonders prall gefiillten Fluidsack
zu verwenden.

10
Patentanspriiche

1. Kissen mit wenigstens einem Fluidsack, wobei
oberhalb des Fiuidsackes Polstermaterial angeord-
net ist und wobei die Ober- und Bodenflichen des 15
Fluidsacks auch im Abstand vom Rand stellenweise
miteinander verbunden sind, gekennzeichnet durch
wenigstens einen Fluidsack (5), dessen mittlere
Zone (11) frei von Verbindungen ist.

2. Kissen nach Anspruch 1, gekennzeichnet 20
durch wenigstens zwei abgeschlossene Kammern
(7, 8) des Fluidsackes (5), wobei eine Kammer (7)
in Form einer Nackenrolle ausgebildet ist.

3. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 2, ge-
kennzeichnet durch eine unterhalb des Fluidsackes 25
(5) angeordnete und gegentiber der Kissenpolste-
rung (3) hértere Schicht (6), um ausgeglichene Auf-
lagebedingungen fiir den Fluidsack (5) zu schaffen.

4. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 3, ge-
kennzeichnet durch eine oberhalb des Fluidsackes 30
(5) angeordnete und gegeniiber der Kissenpolste-
rung (3) hartere Schicht (4).

5. Kissen nach den Anspriichen 3 und 4, da-
durch gekennzeichnet, dass die Schicht (6) unter-
halb des Fluidsackes (5) hérter ist als die Schicht 35
(4) oberhalb des Fluidsackes (5).

6. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 5, ge-
kennzeichnet durch mehrere Fluidsdcke (5), die
{ibereinander angeordnet sind.

7. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 6, ge- 40
kennzeichnet durch eine Offnung in der Kissenhiille
(2) im Bereich des Polstermaterials (3).

8. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 7, ge-
kennzeichnet durch eine Offnung in der Kissenhiille
(2) im Bereich des Fluidsackes. 45

9. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 8, ge-
kennzeichnet durch wenigstens einen geschlosse-
nen Fiuidsack (5).

10. Kissen nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
gekennzeichnet durch Verbindungselemente an 50
dem bzw. den Fluidsdcken (5).
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